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Impulsos literarios desde el mundo

Literarische Impulse aus aller Welt

Our books travel the world



Después de 15 años de alcanzar objetivos en Italia, lo cual nos ha 
vuelto una de las realidades editoriales europeas que publica más 
títulos por año, nuestro Grupo se vuelve internacional: España, 
Francia, Inglaterra, Alemania y Estados Unidos representan 
para nosotros un viaje dentro del viaje, una oportunidad imperdible 
para descubrir nuevos autores y encontrar nuevos lectores.

Nuestras publicaciones en lengua española se distribuyen en Es-
paña e Italia y tienen una representación internacional para la 
cesión de los derechos de traducción a los editores de todo el mun-
do.

Nach 15 Jahren voller Ziele und Erfolge in Italien, die uns zu einer 
Größe in der europäischen Verlagslandschaft mit den meisten jähr-
lich veröffentlichten Titeln gemacht haben, wird unser Unterneh-
men nun international: Deutschland, Spanien, Frankreich, Eng-
land und die Vereinigten Staaten sind für uns Teil einer Reise, eine 
große Gelegenheit, neue Autoren zu entdecken und neue Leser zu 
gewinnen.
Unsere Publikationen in deutscher Sprache erscheinen in Deutsch-
land und Italien und sind überdies international vertreten, da die 
Übersetzungsrechte an Verlage in aller Welt vergeben werden.

We live in a time of great political and social changes, of liquid 
boundaries and cultural contaminations. This context makes it in-
evitable that literatures rapidly lose their national connotation and 
gain a more extended European trait.
Over the past 15 years, we have established our leadership by 
reaching a wider audience which is not confined to the Italian 
borders. We opened branch offices in the main European capitals. 
Both our bestselling writers and emerging authors are published 
simultaneously in Italy, Spain, Germany and, from now on, in 
England as well. France and the United States are our next goals.



Impulsos literários do mundo

Les impulsions littéraires du monde



Os títulos da nossa editora são apresentados aos leitores através de 
programas de televisão (transmitidos em canais digitais terrestres e 
da plataforma SKY) e rádio. Além disso, participamos nas princi-
pais feiras do livro internacionais, organizamos eventos literários e 
cursos de jornalismo.

Europe Livres est la marque basée en France du groupe éditorial 
international « Gruppo Albatros il Filo », né en Italie en 2002. De-
puis toujours, ce dernier s’est distingué par sa capacité à présenter 
aux lecteurs à la fois les grands noms de la littérature mondiale et 
les voix émergentes du monde du roman, de la poésie et des essais.

Après 20 ans d’activité, le Groupe est aujourd’hui composé de 10 
marques différentes présentes dans 8 pays européens, dans chacun 
desquels il distribue et présente autant ses catalogues nationaux que 
son catalogue international.

Pour réussir au mieux à capter ses lecteurs dans chaque pays où le 
Groupe est implanté, celui-ci noue des partenariats avec des distri-
buteurs nationaux de premier plan, ce qui lui permet de proposer 
ses ouvrages dans plus de 60 000 librairies à travers l’Europe et 
au-delà.

De plus, la collaboration entre les différentes marques a permis 
à des auteurs émergents de voir leur livre traduit dans d’autres 
langues dès leur première parution.



Literarische Impulse aus aller Welt
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Fiction

1987. EIN SOMMER IN RUSSLAND
Uwe Enzmann

Isbn: 9791220135566
Series: BUILD UNIVERSES (Fiction)
Pages: 196
Price (euro): 15,90
Date: 01/06/2023

Wir finden uns im Jahr 1987 wieder und begleiten Uwe Enzmann 
auf seiner sechswöchigen Reise an die Erdgastrasse nach 
Tschernuschka, mitten in Russland. Als Student in der DDR 
muss er sich wie jeder junge Mann für eine Ferienarbeit melden. 
Er hat sich als wissbegieriger, abenteuerlustiger Student dazu 
entschlossen, an die Trasse zu gehen und dort neue Erfahrungen 
in einer vollkommen anderen Welt zu sammeln – wie er schnell 
feststellen muss. Mit seinem Freund Icke und noch ein paar 
anderen Ferienarbeitern erfährt er viele interessante Dinge über 
die Arbeit an der Trasse, aber auch über die Russen und die 
Tataren, die dort in meist sehr einfachen Verhältnissen leben. 
Die Gruppe lernt Anna und noch einige andere Tatarinnen und 
Tataren kennen, ein Volk, das unterschiedlicher nicht sein könnte, 
mit tiefen geschichtlichen Wurzeln, die der Autor in diesen sechs 
intensiven Wochen versucht, zu verstehen und zu ergründen.
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Fiction

ALBTRÄUME
Manfred Horn

Isbn: 9791220135580
Series: BUILD UNIVERSES (Fiction)
Pages: 141
Price (euro): 14,90
Date: 28/04/2023

Thomas Martens wird von Albträumen aus seiner Kindheit 
geplagt. Immer wieder erscheinen die schemenhaften 
Erinnerungen, die er nicht deuten kann. Seine innerliche Leere 
wird durch den plötzlichen Unfalltod seiner in Paris lebenden 
Stiefeltern verstärkt. Als eine französische Journalistin Kontakt 
zu ihm aufnimmt, wird schnell klar – der Unfall war ein 
geplanter Mord. Gemeinsam mit ihr sowie einem Agenten des 
französischen Auslandsgeheimdienstes (DGSE) und einem 
ehemaligen Chef eines Polizeireviers folgen sie einer Spur, die 
bis in die deutsche Hauptstadt führt. Hier stellen sie fest, dass 
alles im Zusammenhang mit einem Netzwerk aus Intrigen und 
sexuellem Missbrauch steht. Ein idyllisches Schlösschen in 
Mitteldeutschland entpuppt sich als Ort einer sektenähnlichen 
Gemeinschaft. Hier finden sie weitere Antworten zum Mord in 
Paris sowie zu Martens Albträumen. Es beginnt eine rasante Jagd 
durch halb Europa.
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Fiction

ANNY SCHICKSALSHAFTE BEGEGNUNGEN
Anette Schwarz

Isbn: 9791220137829
Series: BUILD UNIVERSES (Fiction)
Pages: 186
Price (euro): 14,90
Date: 05/05/2023

Winter 1956, Anny, eine junge Frau aus dem Harz, blickt zurück 
auf ihr bisheriges Leben. Sie ist zu ihrer großen Liebe Friedrich 
nach Ost-Berlin gezogen. Keine leichte Entscheidung für ein 
katholisch erzogenes Mädchen vom Lande, das an idyllische 
Berglandschaften gewöhnt ist. Der Wiederaufbau im Osten geht 
nur schleppend voran und so beschließen viele, in den Westen 
,rüberzumachen‘. Für Friedrich, einen überzeugten Sozialisten, ist 
das keine Option. Das Geld reicht jedoch kaum fürs Leben in der 
winzigen Wohnung, geschweige denn für ein weiteres Kind. Ihre 
leidenschaftliche Liebe wird immer wieder auf die Probe gestellt. 
Und dann ist da noch Lena, Friedrichs ehemalige Freundin, die 
es immer wieder schafft, ihn in ihren Bann zu ziehen. Anny ist 
verunsichert. Wird er ihr widerstehen können?
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Fiction

APOKALYPSE. DER ZUG DER 
SCHWERTFISCHE
Alexia Basile

Isbn: 9791220126618
Series: BUILD UNIVERSES (Fiction)
Pages: 105
Price (euro): 15,90
Date: 31/08/22

Dieses Buch ist eine humorvolle Novelle über die letzten zwei 
Wochen im Leben der apokalyptischen Reiter sowie der gesamten 
Menschheit.
Wir befinden uns im Jahre 2025, in Scilla, einem mystischen 
Hafenstädtchen in Süditalien.
Gar zu menschliche Schwächen haben unsere vier Reiter der 
Apokalypse in den letzten Jahrhunderten entwickelt. Beim 
Warten auf das Zeichen. Das alles entscheidende Zeichen zum 
Countdown des Weltuntergangs aller Lebewesen auf unserer 
Erde.
Als das Zeichen am Meereshorizont erscheint, sind die vier dann 
doch gänzlich unvorbereitet und verwirrt, jedoch entschieden, 
die Apokalypse im Morgengrauen am Sonntag, dem 31. August 
einzuläuten.
Bis dahin gibt es für die Auserwählten allerdings noch so einiges 
vorzubereiten. Der Countdown läuft und unsere Reiter sind zum 
Äußersten entschlossen …
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ARALINA TRILOGIE: ARALINA UND DIE 
SCHWELLENWESEN
Franziska Richards

Isbn: 9791220123259
Series: BUILD UNIVERSES (Fiction)
Pages: 572
Price (euro): 18,90
Date: 11/08/22

Die 15-jährige Aralina Bertram ist eigentlich ein ganz normaler 
Teenager. Nur manchmal hört sie seltsame Stimmen und spürt, 
wenn es jemand nicht gut mit ihr meint. Doch daran hat sie sich 
schon fast gewöhnt. Als ihr jedoch eines Tages ein geheimnisvoller 
Fremder namens Arton erklärt, dass in ihr das Blut eines 
Schwellenwesens fließe, beginnt ihre Welt zu wanken. Und als sei 
das noch nicht verrückt genug, behauptet er auch noch, dass sie 
über besondere Fähigkeiten verfüge und bittet sie, ihm in eine tief 
im Felsmassiv verborgene Stadt zu folgen. Dort allerdings gerät 
Aralinas Leben komplett aus den Fugen. Die Suche nach ihrer 
neuen Identität bringt sie und ihre beiden neuen Freunde Mila und 
Rhodan in große Gefahr. Noch ahnt Aralina nicht, dass das Wohl 
der Schwellenwesen und der Menschen ganz wesentlich von ihr 
abhängt und sie am Ende eine Entscheidung treffen muss, die ihr 
weiteres Leben bestimmen wird.
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Fiction

BABYSITTER 4 BIGBROTHER
Lisa Runds

Isbn: 9791220127127
Series: BUILD UNIVERSES (Fiction)
Pages: 322
Price (euro): 16,50
Date: 31/08/22

Zwei Leben, die nicht unterschiedlicher sein könnten. Ethan, der 
erfolgreiche Geschäftsmann, dem Sex kein Fremdwort ist und 
Leenie, die Babysitterin seiner Schwestern, die zu viel um die 
Ohren hat, als sich um Sex Gedanken zu machen. Doch schon 
bald gerät Leenies Leben aus den Fugen, als sie gezwungen 
wird, Schulden in Naturalien zu bezahlen und eine Weigerung 
Konsequenzen nach sich ziehen könnte, die nicht nur sie betreffen. 
Ethan, der bald ahnt, dass die Babysitterin etwas zu verbergen 
hat, gräbt nach und erfährt auf seiner Suche, dass Sex nicht immer 
das beste Mittel ist, um an sein Ziel zu kommen. Können sie aus 
diesem Alptraum herausfinden, ohne sich selbst zu verlieren?
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Fiction

BEPPO
Miguel Merlin Zander-Baker, Fiona Renate Klett

Isbn: 9791220126748
Series: BUILD UNIVERSES (Fiction)
Pages: 40
Price (euro): 19,50
Date: 22/09/2022

Beppo – die Geschichte eines Meeresschildkrötenbabys, liebevoll 
erzählt von Miguel Merlin Zander-Baker und farbenfroh illustriert 
von Fiona Klett. Ein Kinderbuch, nicht nur für die Kleinsten, das 
Liebe, Träume und deren Verwirklichung als Themen anspricht.
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Fiction

BORN IN WEST GERMANY
Wolf J. Moran

Isbn: 9791220124508
Series: BUILD UNIVERSES (Fiction)
Pages: 620
Price (euro): 19,90
Date: 11/08/22

Wie eine Hymne zum Lied "Born to be alive" stellt der Autor 
ein motivierendes, lebhaftes Buch vor, einen Spiegel seiner 
Welt. Mit einer klaren, direkten, ehrlichen, nicht weniger als 
sarkastischen Ausdrucksweise, sowie mit einer grenzenlosen 
Vorstellungskraft, offenbart Wolf J. Moran durch seine Erlebnisse 
einige unumstößliche Wahrheiten, mit denen sich der Leser selbst 
identifizieren kann. Jeder Verlust beherbergt eine Fortsetzung. 
Um auf die dringenden Bitten seines persönlichen Umfelds, 
seine Erlebnisse endlich aufzuschreiben, einzugehen, kam er dem 
Wunsch nach und das Ergebnis halten Sie in den Händen. Viel 
Vergnügen!
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CALLE ÖHRCHEN - GEHEIMAGENT
Ana Voogd

Isbn: 9791220131636
Series: BUILD UNIVERSES (Fiction)
Pages: 138
Price (euro): 14,90
Date: 05/01/2023

Calle Öhrchen ist kein gewöhnlicher Stoffhase. Seine Ohren 
baumeln fast bis zum Boden. Er wohnt mit seinen Menschen 
im beschaulichen Münster. Natürlich weiß er, dass dort noch 
ein anderer Hase lebt, aber das ist ihm völlig schnuppe. Dank 
seiner überlangen Öhrchen – die ihm zu allerlei Fertigkeiten 
verhelfen – gilt er als bester Geheimagent Westfalens. Und weil 
kein Geheimagent auf der ganzen Welt alleine ermittelt, hat 
Calle jede Menge Komplizen. Paul Popilein, Bertil Bentheimer 
& Ferkelchen Frech, um nur die Wichtigsten zu nennen. Alle 
zusammen wohnen sie im Hotel Prinz, das Pauls Eltern gehört. 
Eines Tages verschwindet die Plüschente Pila und Calle 
lässt nichts unversucht, diese ihrer kleinen Besitzerin Emmy 
wiederzubeschaffen. Eine spannende Reise durch Münster bei 
Nacht, ein Unfall, ein kaputtes Fahrrad, eine zerrissene Jeans, 
ein blutendes Knie und vieles mehr ereignet sich bei ihrem 
Geheimauftrag. Calle – unser Erzähler – behält dabei stets seinen 
eigensinnigen Humor sowie seine brillanten Einfälle. Aber das 
ist noch nicht alles: Die Geschichte endet mit einem mysteriösen 
Vorfall, den unser Held samt seinem Agenten-Team im nächsten 
Buch aufklären muss.

Ana Voogd wuchs in Düsseldorf auf. Das Studium der Romanistik 
und Germanistik führte sie nach Münster in Westfalen, wo sie 
bis heute mit Mann und Sohn ihre Wahlheimat hat. Durch ihre 
zahlreichen Work & Travel – Aufenthalte innerhalb Europas 
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entdeckte sie ihre Liebe zur Gastronomie. Inzwischen betreibt 
sie mehrere Lokale, zwei Festivals und ein kleines Hostel im 
Münsteraner Stadtkern.
Als die Pandemie ausbrauch und ihre Betriebe im Lockdown 
schließen mussten, widmete sie sich ihrer Idee, ein Kinderbuch 
zu schreiben. Die Figur schwirrte ihr schon länger im Kopf 
herum. Im April dieses Jahres legte sie einen zweiten Band über 
den Helden Calle Öhrchen nach, der noch unveröffentlicht ist. Ihr 
neuestes Projekt und langjähriger Traum: An der Algarve hat sie 
ein idyllisches Gästehaus erworben.
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Fiction

DAS LEBEN MIT GOTT – KLEINER 
CHRISTLICHER RATGEBER
Simone Weber

Isbn: 9791220140546
Series: BUILD UNIVERSES (Fiction)
Pages: 286
Price (euro): 16,50
Date: 27/07/2023

Was bedeutet Christ zu sein? Wie können wir in unserem 
historischen Zeitraum noch den Weg zu Gott finden? Welchen 
Platz hat die christliche Religion in unserer Gesellschaft und 
welche Rolle spielt sie im Rahmen unserer Gegenwart? In ihrem 
ersten Werk behandelt die Schriftstellerin Simone Weber die 
Grundwerte des christlichen Glaubens. Wenn sie auf der Suche 
nach Gott sind und wissen möchten, was es mit Jesus und der 
Bibel auf sich hat, dann ist Das Leben mit Gott ein praktikabler 
Alltagsratgeber. Zentrales Thema ist Gott, die Nächstenliebe und 
die Schöpfung. Außerdem erklärt die Autorin im letzten Teil ihres 
Werkes, welche Unterschiede zwischen dem Christentum und 
anderen Weltreligionen wie Judentum, Islam, Hinduismus und 
Buddhismus bestehen.
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Fiction

DAS VERWUNSCHENE FEENDORF
Josefine Fetzer

Isbn: 9791220139076
Series: BUILD UNIVERSES (Fiction)
Pages: 40
Price (euro): 11,90
Date: 15/06/2023

So haben sich die kleinen Feen im Dorf das Siedlungsfest nicht 
vorgestellt. Runzela, die böse Hexe, taucht plötzlich auf dem 
Festplatz auf und versucht die Macht über das Dorf an sich zu 
reißen. Kaja, die kleine Fee, hat sich etwas verspätet und kann das 
Geschehen von der Ferne aus beobachten. Ihr ist klar, dass nur sie 
das Dorf und ihre Freunde retten kann. Wird sie es schaffen?
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Fiction

DAS WAR FÜR MICH DER SCHÖNSTE BERUF 
DER WELT
Barbara Konstanzer

Isbn: 9791220142458
Series: BUILD UNIVERSES (Fiction)
Pages: 125
Price (euro): 13,90
Date: 02/11/2023

Sollte sie Tierpfleger für Schimpansen werden oder doch lieber 
mit Kindern arbeiten? Schließlich entschloss sich Barbara 
Konstanzer dazu, sich am Institut für Lehrerbildung in Magdeburg 
zu bewerben. Und es war gut so! Diese zielstrebige junge Frau, 
die immer schon Herausforderungen  liebte, fand im Lehrerberuf 
ihre Passion. In ihrem Buch macht sie dem Leser deutlich, dass 
das Unterrichten für sie der schönste Beruf der Welt ist, auch wenn 
man natürlich immer wieder mit neuen anspruchsvollen Aufgaben 
konfrontiert wird. Sehr anschaulich erzählt die Autorin von ihrem 
Leben als Lehrerin und Mutter an den drei Schulen, an denen sie 
tätig war. Auch nach der Wende ließ sie sich nicht entmutigen, als 
sie nicht mehr als Schulleiterin arbeiten durfte, und qualifizierte 
sich weiter mit verschiedensten Fortbildungen. Die schönsten 
Jahre ihrer Lehrtätigkeit verbrachte Barbara Konstanzer wohl an 
der Moabiter Grundschule, als sie die Kinder durchgehend von 
der 1. bis zur 6. Klasse unterrichten durfte, da sich hier der beste 
Klassenzusammenhalt entwickelte und sie so am besten auf die 
verschiedenen Charaktere Die Kinder eingehen konnte. Und das 
war ihr auch sehr wichtig: die Kinder so anzunehmen, wie sie 
sind und ihre Talente zu fördern.
Mit viel Witz und Charme erzählt die Autorin von den Höhen und 
Tiefen ihres geliebten und erfüllten Berufslebens.

Barbara Konstanzer wurde am 13. Januar 1956 in Burg bei 
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Magdeburg geboren. Von 1962 bis 1972 besuchte sie die 
Polytechnische Oberschule in Burg und begann 1972 ihr Studium 
am Institut für Lehrerbildung in Magdeburg, welches sie 1976 
erfolgreich abschloss. Von 1972 bis 1989 arbeitete die Autorin 
in Burg an der Pestalozzischule. Von 1988 bis 1989 absolvierte 
sie ein Zusatzstudium in Potsdam am Institut für Leitung und 
Organisation. 1989 zog sie nach Berlin und übernahm die 40. 
Grundschule in Hohenschönhausen als Schulleiterin.
Im Sommer 1997 wurde sie auf persönlichen Wunsch nach 
Moabit versetzt. Hier, an der Moabiter Grundschule, arbeitete sie 
bis zu ihrer Pension. Sie hat zwei Söhne.
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DEIN NEUER FELS IN DER BRANDUNG
Harry Hohl

Isbn: 9791220126182
Series: BUILD UNIVERSES (Fiction)
Pages: 443
Price (euro): 19,50
Date: 31/08/22

Der 64jährige Witwer Otto hat es gewagt, im Hamburger 
Abendblatt eine Partnerschaftsanzeige aufzugeben. Diese 
Kleinanzeige löst etwas aus, das sich für ihn förmlich wie 
die Zündung einer Atombombe anfühlt. Als er glaubt, den 
Wirbelsturm seines Lebens bezwungen zu haben, fährt dieses 
Leben ein weiteres Mal mit ihm Achterbahn.
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DER BITTERBÖSE BUCHSTABENDIEB
Frank Antke

Isbn: 9791220135542
Series: BUILD UNIVERSES (Fiction)
Pages: 60
Price (euro): 9,90
Date: 31/03/2023

Der Graue, ein böser, ehrgeiziger aber sich selbst überschätzender, 
nicht gerade fähiger Magier, wird aus seiner Stadt verjagt, 
weil er sie mit einem schlecht ausgeführten Zauber ruiniert 
hat. Er trifft auf ein wunderschönes Land, in der nur Tiere und 
Pflanzen friedvoll miteinander leben. Obwohl die Bewohner 
Angst vor dem Fremden haben, versuchen sie ihm freundlich 
zu begegnen, und ihn als Gast gut zu behandeln. Nur die Bären 
lassen den Grauen von Anfang an spüren, dass sie sich nicht 
vor ihm fürchten. Alle merken bald, dass der Eindringling im 
Gegensatz zu ihnen, ihre Welt nicht schätzen kann und sie ihn 
vielmehr verärgert. Der Magier will sich die bunte Welt zu Eigen 
machen und sie beherrschen. Die Tiere und Pflanzen sollen 
seine Untertanen werden und mit einem, wenn auch stümperhaft 
ausgeführten Zauber gelingt es ihm die Bewohner dieses schönen 
Landes zu verwirren, sie ihrer Identität zu berauben und sich ihm 
zu unterwerfen. Nur die Familie der Bären, die dem Magier von 
Anfang stark entgegengetreten ist und sich nach dem gemeinen 
Zauber in alle Winkel der Erde verstreut hat, besinnt sich der 
schönen alten Zeit, in der sie als Familie vereint war, und will ihre 
alte Welt zurück. Gemeinsam versuchen sie sich an den Ursprung 
allen Übels zu erinnern und dem Zauber, der alles verändert hat 
auf die Schliche zu kommen.
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DER LIDSCHLAG DER LIBELLE
Mona May argeWorte

Isbn: 9791220127158
Series: BUILD UNIVERSES (Fiction)
Pages: 239
Price (euro): 14,90
Date: 31/08/22

Ich denke, dass diese Art von Texten weit über einen informativen, 
inhaltlichen Aspekt hinausgehen und Schichten in uns erreichen, 
die ich beinahe als archaisch bezeichnen möchte. Sie gehen in 
die Tiefe, erreichen die Wurzeln und vermögen zu beflügeln, 
kraftvoll im Ausdruck und gleichzeitig beeindruckend in der 
Verknappung." (Daniela Noitz)



28 BUILD UNIVERSES
Fiction

DIE AKTE TONI
Merle Fasch

Isbn: 9791220127790
Series: BUILD UNIVERSES (Fiction)
Pages: 99
Price (euro): 13,90
Date: 20/10/2022

Alles ist wie immer auf dem Reiterhof von Matthias Korn. Marlene 
kümmert sich um ihr Pferd Calvador, Steve gibt Reitstunden, 
der hofeigene Trainer unterrichtet die Reitschüler. Alles läuft in 
gewohnten Bahnen ab – bis Toni, der Stallbursche, tot aufgefunden 
wird … Die ungleichen Polizisten Heitzel und Rübers ermitteln 
und decken immer neue Verwicklungen hinter dem Mordfall 
auf: Was hat Marlene mit dem Toten zu tun? Verständigt sie 
absichtlich die Polizei, um von sich abzulenken? Warum kommt 
der beliebte Trainer Steve an dem Tag zu spät zum Unterricht? 
Ist die privilegierte Marianne zum Zeitpunkt des Todes wirklich 
zu einem Ausritt mit einem ihrer Pferde unterwegs? Nimmt der 
Gutsbesitzer Matthias tatsächlich an einem Meeting teil? Und 
hat der Reitschüler Pete nicht ein eindeutiges Motiv? Welches 
Geheimnis umgibt den Toten? Scheinbar lügt hier jeder und hat 
somit auch ein Motiv für den Mord. Ein Desaster für die Ermittler. 
Es kommt zum Eklat, als eine Liebesbeziehung von Marianne mit 
einem der Männer ans Licht kommt. Ein mitreißendes Debüt der 
16-jährigen Merle Fasch. Unterhaltsam, witzig, schockierend, 
frisch. Bis zum Ende möchte man das Buch nicht mehr aus den 
Händen legen.
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DIE BÜHNE MEIN LEBEN
Veronika Kranich

Isbn: 9791220143417
Series: BUILD UNIVERSES (Fiction)
Pages: 266
Price (euro): 19,50
Date: 02/11/2023

Sohlengang und Spitzentanz Gedanken in Wort, Poesie & Bild ist 
die autobiographische Geschichte einer Schauspielerin, Sängerin, 
Autoriwfund Küunst- referentin, die im Alter ihr Leben Revue 
passieren lässt, um nach dem „Warum “ihres ungewöhnlichen 
Werdegangs zu fragen. Sie bearbeitet die Höhen und Tiefen ihres 
Lebens auf der Suche nach Sinn und Identität. Veronika Kranich 
schreibt und dichtet über eine freiheitsliebende Frau, die ihr 
Leben mit allen Konsequenzen selbstverantwortlich in die Hand 
genommen hat. Es war ein reiches, erfülltes Leben, aber auch ein 
steiniger, einsamer Weg. Berauschende Höhenflüge wechselten 
etliche Male ab mit schmerzvollen Talfahrten. Aber alle 
existentiellen Krisen erweiterten ihr Bewusstsein und förderten 
Kreativität und Entwicklung. Ein Buch der Bewusstwerdung, 
voller Lebensphilosophie und spannender Geschichten, untermalt 
von Fotos, eigenen Aquarellen und Gedichten.
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DIE ERSTAUNLICHE REISE DER 
RÜSSELMÄUSE
Erich Beck
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Pages: 54
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Sarna, Marko und ihre Kinder sind die Protagonisten dieses 
wunderbaren Abenteuers. Diese Familie von Rüsselmäusen 
beschließt zu verreisen und erlebt tolle Abenteuer. Nachdem 
sie ein Wohnmobil gebaut haben, entscheiden sie, in Richtung 
Frankreich zu fahren. Während der Reise machen sie auf mehreren 
Etappen halt, treffen neue Leute und gewinnen neue Freunde. 
„Die erstaunliche Reise der Rüsselmäuse“ ist ein tolles Buch für 
Familien, das auch die Kleinsten begeistern wird.
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DIE SEELE DER WELT
Mirja Schermer

Isbn: 9791220138055
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Pages: 273
Price (euro): 16,50
Date: 20/07/2023

Eine Welt, von den Elementen beherrscht und geteilt verbirgt ein 
tiefes Geheimnis. Ein geheimnisvolles Mädchen, ohne Namen 
und Herkunft, landet durch einen magischen Spiegel plötzlich in 
dieser Welt. Von der Regierung aller Gebiete der Welt verfolgt, 
flieht sie mit Hilfe eines jungen Straßenzauberers und begibt sich 
auf eine Reise durch die magischen Orte dieser Welt. Dabei geraten 
sie in gefährliche Situation, die all ihre Kräfte beanspruchen, und 
kommen dem Geheimnis, welches die Zukunft aller verändert, 
immer näher. ,,Es gibt viele Geschichten, die man lesen und hören 
kann, diese kann man fühlen! Denn dieses Buch hat eine Seele! 
Genau wie die Welt!’’
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Wenn man von Kindesmissbrauch hört, fragt man sich zuerst, was 
einen Erwachsenen dazu bewegt, dies einem Kind anzutun.

Die Gefühle der erlebten Momente aus der Perspektive des Opfers 
zu spüren, sich die Angst, Verzweiflung und die Scham dieser 
Momente vorzustellen, sind fast unmöglich. Sie sind etwas, das 
die meisten Menschen verdrängen, aus Angst davor, zu erfahren, 
was ein Kind in diesen Momenten der Machtlosigkeit empfindet. 
Ausgeliefert und allein ohne die Hilfe einer geliebten Person, oder 
oft sogar in dieser Situation mit einem nahestehenden Menschen. 
In diesem Buch wird der Missbrauch aus der Perspektive des 
kleinen Mädchens Lara erzählt, das dieses Martyrium regelmäßig 
mit ihrem eigenen Vater Nino erlebt hat.

Tamara Demontis, 46 Jahre

lebt mit ihren zwei temperamentvollen Jungs und zwei Australian 
Shepherd-Hündinnen im schönen Rheinland-Pfalz und ist 
Mehrfachunternehmerin mit unperfektem, aber charmanten 
italienisch-deutsch-Sprachmix. 

1997 verließ sie ihr geliebtes Heimatland Sardinien, um sich 
beruflich weiterentwickeln zu können.
Sie ist naturverbunden und bezeichnet sich als Vollblut-
Italienerin und leidenschaftliche „Mamma“. 2019 verlor sie 
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krankheitsbedingt beide Brüste. Nach der Mastektomie erkrankte 
sie an den eingesetzten Brustimplantaten durch extremes Silicone 
Bleeding – Ihre Brust wurde dabei stark entstellt. Nach einem 
kaum in Worte zu fassenden zweijährigen Martyrium gelingt es 
ihr Dank Unterstützung einer weiteren Betroffenen und eines 
sehr erfahrenen, empathischen Arztes, eine wieder wohlgeformte 
Brust zu haben. Die Autorin hat sich erfolgreich wieder in allen 
Lebensbereichen hochgekämpft.
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DIE WILDE BIEN(E) ROSA
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Isbn: 9791220135894
Series: BUILD UNIVERSES (Fiction)
Pages: 76
Price (euro): 15,90
Date: 01/06/2023

Als die kleine rote Sandbiene Rosa aus ihrem Kokon schlüpft, 
fühlt sie sich verloren und muss sich erst einmal auf der Welt 
zurechtfinden. Dabei trifft sie auf verschiedene Tiere, die ihr 
helfen: die Grille Gerda, die Mauerbiene Martha und deren 
Gefährte Marlon. Die kleine Sandbiene wächst heran und genießt 
das Leben in Begleitung ihrer neuen Freunde. Sie erfährt viel 
Wichtiges von ihnen, lernt, wovor sie sich in Acht nehmen muss, 
und kann auf sie zählen, wenn sie Probleme hat. Rosa lernt, 
dass sie, wie alle weiblichen Wildbienen, ihr Zuhause ausbauen 
und gemütlich machen muss, um dort, wenn es soweit ist, ihr 
Ei abzulegen. Trotz der Gesellschaft ihrer Freunde verspürt 
sie nach einiger Zeit Sehnsucht nach einem Gefährten, der sie 
auf ihren Streifflügen begleitet und ihr hilft, das Kinderzimmer 
herzurichten. So kommt es, dass sie eines Tages die Sandbiene 
Arik kennenlernt. Anfangs will Rosa ihm nicht zeigen, dass 
sie sich in seiner Gesellschaft wohlfühlt, doch schon bald kann 
die schöne rote Sandbiene ihre Gefühle nicht mehr verbergen. 
Zusammen mit zwei kleinen Kindern, in deren Garten Rosa 
sich aufhält, entdecken wir den natürlichen Lebensraum der 
Wildbienen und Insekten dieser Geschichte, den es zu schützen 
und zu erhalten gilt, denn er ist die Grundlage dafür, dass sie nicht 
aussterben.
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DIE ZAUBERIN DER NACHT UND DER MANN
Angelo Fiore
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Ein Mann, von seiner Frau verlassen, ergibt sich verzweifelt 
seinem Schicksal, bis eines Tages ein E-Mail-Kontakt mit einer 
Unbekannten beginnt. Schlaflose Nächte, tränenreiche Wochen – 
das alles verschwindet langsam im Nebel. Nach und nach wächst 
in ihm das Vertrauen zu ihr, während er gleichzeitig einen inneren 
Wandel spürt. Materielles wird unwichtig. Die innere Freude, die 
er jeden Tag spürt, verwandelt selbst sein Alleinsein in glückliche 
Momente. Die Kraft und Zärtlichkeit ihrer Person, aber auch ihre 
Verletzlichkeit, denn auch sie ist eine verwundete Seele, lässt ihn 
wieder die Schönheit der Natur und das Positive seiner Umgebung 
spüren. Er, der in der Vergangenheit keine noch so kleine Zeile 
zu Papier brachte, beginnt zu schreiben … für die „Zauberin der 
Nacht“. Und seine Worte fließen so kraftvoll wie ein Fluss. Denn 
nun werden aus den einfachen Dingen des Lebens, die andere 
vielleicht gar nicht wahrnehmen, ganz wunderbare Geschichten. 
Magie oder Wirklichkeit? In diesem Buch verschwimmen die 
Grenzen. Was einzig zählt ist ein zart berührendes Gefühl, das 
jede einzelne Geschichte trägt.
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… Die Gedanken der Autoren, die vor Jahrzehnten gedacht, die 
Gefühle darin, die in anderen Zeiten, ja Epochen gefühlt, die Tränen, 
auf Grund überschäumender Emotionen, die empfunden worden 
sind, nehmen mich gefangen und üben einen unwiderstehlichen 
Reiz aus. Ich greife danach. Das Papier des Buches, es raschelt wie 
welkes Laub, es schlägt eine Brücke zwischen mir und dem Text 
… Diese Brücke von Worten und zwischen den Zeiten, zwischen 
der Vergangenheit und dem Hier und Jetzt, schlägt der Autor mit 
seinen tiefgreifenden Kurzgeschichten, die für ihn vielleicht auch 
Mittel und Weg sind, all das Erlebte zu verarbeiten und bestimmte 
Dinge so wie sie sind – einfach zu akzeptieren.
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EIN JAHRLEBEN
Markus Weiss

Isbn: 9791220131902
Series: BUILD UNIVERSES (Fiction)
Pages: 386
Price (euro): 18,50
Date: 22/12/2022

Die Düfte meiner Kindheit sind geprägt von Kaba und 
Streuselkuchen, Rhabarberkompott, Dampfnudeln, Blätterteig 
mit Zitronenguss. Abends gab es eingelegte Essiggurken und 
Perlzwiebeln aus dem eigenen Garten, selbst gebackenes Brot, 
das vor dem Aufschneiden an der Brust der Großmutter mit 
einem Kreuz bezeichnet wurde, und Speck aus der illegalen 
Räucherkammer im Keller, direkt vom Hausschwein Emil, das 
damals in jedem Haus lebte und jedes Jahr erneut Emil hieß. Es 
ist genau der Keller, in den ich als Kind immer eingesperrt wurde, 
wenn ich wieder einmal bockig war. Alles begann an diesem 
heißen Julitag und die Geschichten eines Sommers verschmelzen 
hier in Erinnerungen und Begegnungen, sodass ich heute nicht 
mehr sagen kann, was nicht wahr und was wirklich geschehen 
ist. Die Kühle der Flure, das tägliche Stundengebet, das den Tag 
strukturierte, das gemeinsame Essen im Refektorium und die 
abendliche Rekreation. Die Dimensionen von Zeit und Raum 
verschwammen und es blieb nichts von der Traurigkeit und 
Verlorenheit der vergangenen Jahre übrig. Ich ließ mich fallen 
und fühlte mich geborgen. Alles begann an diesem heißen Julitag, 
alles ist Teil dieses Sommerlebens und der Reigen beginnt.
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EIN MOMENT DES GLÜCKS
Elfie Böge
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Einfühlsame, große, braune Augen verleihen Nathalie eine 
ungewöhnliche Innigkeit, die mit einer begnadeten Stimme 
gepaart ist. Nach Ihrem Musical-Studium in Berlin wird Sie 
während der Semesterferien bereits an Verschiedenen Häusern 
engagiert. Hier lernt sie Ronald, einen jungen Schauspieler, 
kennen. Nathalie wird ihm hörig und kämpft gleichzeitig Mit der 
Liebe zu ihrem geliebten Thorsten.
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Nachkriegszeit in Österreich. Günther Wurzer, Jahrgang 1944 
wird als drittes von fünf Kindern in Sinabelkirchen in der Ost-
Steiermark geboren und wächst in einer Bäckersfamilie auf. Zu 
seinem Vater, der aus der Kriegsgefangenschaft zurückkehrt, 
bleibt das Verhältnis distanziert. Auch der Mutter fehlt die Kraft, 
sich neben der vielen Arbeit intensiv um die Kinderschar zu 
kümmern. Zu den Kriegserlebnissen wird zudem geschwiegen 
und jeder versucht, damit fertig zu werden. Doch Günther 
möchte sich mit seinem Schicksal nicht abfinden und versucht 
als Jugendlicher, für sein Glück und seinen Erfolg zu kämpfen. In 
seiner Biographie lässt der Autor uns an seinem ereignisreichen 
Leben teilhaben, indem er reflektiert und seine Gedanken und 
Gefühle, während der österreichischen Nachkriegszeit bis heute, 
schildert. Niemals seinen Optimismus verlierend kommt er 
seinem Ziel langsam näher. Dabei begegnen ihm immer wieder 
unterschiedliche Menschen, die seinen Weg begleiten. All dieses 
hinterlässt auf seinem Lebensweg einen tiefen Eindruck und 
trägt am Ende zu einem gelungenen Leben bei. Vor allem jungen 
Menschen möchte der Autor zeigen, dass ein negatives Elternhaus 
nicht entscheidend ist, sondern jeder Mensch sein Leben selbst in 
der Hand hat.
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EINE WIRKLICH SCHRÄGE, ABGEDREHTE 
UND DEFINITIV AUCH VERRÜCKTE FAMILIE
Jan-Niklas Mürmann
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Marie wünscht sich ein eigenes Kind, nur findet sie dafür einfach 
nicht den passenden Partner. Auch in ihrem besten Freund 
Jakob erwacht plötzlich derselbe Wunsch. Der Haken bei ihm: 
Er steht grundsätzlich nicht auf Frauen. Doch dann kommen die 
beiden auf eine geniale Idee: Warum bekommen sie kein Kind 
zusammen? Per Samenspende – versteht sich. Dass die meisten 
Menschen wenig von ihrer Familiengestaltung halten, schreckt 
sie nicht ab. Tatsächlich wird Marie schwanger und bekommt 
sogar Zwillinge. Nur in der Liebe warten sie weiterhin auf ihr 
Happy-End. Ein wahres Chaos an Gefühlen, Wünschen, Träumen, 
Vorurteilen und natürlich Liebe sorgt dafür, dass alles irgendwie 
doch komplizierter wird, als eigentlich geplant war…
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ER IST NICHT GUT FÜR DICH
Janni Tiger Levin
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Lara steht mitten im Leben. Sie mag ihren Job, hat einen großen 
Freundeskreis und ist wahnsinnig in ihren traumhaften Ehemann 
Lennard verliebt. Nach außen wirkt ihre Ehe perfekt, jedoch gibt 
es ein Geheimnis, das Lara niemandem anvertraut: Lennard ist 
gefährlich. Ihr bester Freund Nate schöpft Verdacht und bietet Lara 
seine Hilfe an, allerdings darf Lennard nichts von ihren Plänen 
erfahren, denn es ist unklar, was dann passieren würde, zumal 
Lennard selbst von einem Geheimnis aus seiner Anfangszeit als 
Anwalt eingeholt zu werden scheint.
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Nadine Ohl
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SoulSaver von Nadine Ohl hat einen unglaublich langen Weg 
hinter sich, denn seine Entstehungsgeschichte fand bereits vor 
über 20 Jahren in einem ihrer Notizbücher statt. Diese Geschichte 
über ein Mädchen namens „Layana“ ist von Gefühlen und 
Emotionen nicht zu übertreffen, denn sie beruht auf einer wahren 
Begebenheit. Ob wir jemals diese Person kennenlernen dürfen? 
Ein schwerwiegendes Trauma, was sie in ihrer Vergangenheit 
erlitten hat, erlaubt es ihr nicht, zu fühlen und Gefühle von 
anderen zu verstehen. Das öffnet uns eine völlig andere Welt und 
eine Sicht auf Dinge, die wir als selbstverständlich auffassen. Als 
eine Gruppe von Jungs sie jedoch so akzeptiert wie sie ist, entsteht 
etwas unglaublich Wertvolles. Doch ihr Gegner ist die Zeit und 
nach einem tragischen Unfall beginnt die Sage der SoulSaver. Mit 
einem zerbrochenen Herzen versucht sie, ihre Bestimmung zu 
erfüllen, aber dafür verlässt sie alle. Dann kreuzt ein besonderer 
Junge erneut ihren Weg, zu dem sie einst eine sehr starke Bindung 
hatte. Kann sie sich ihrem Schicksal hingeben und endlich einen 
Menschen lieben? Eine Reise in eine unglaubliche Welt beginnt…
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Am Samstagabend, den 7. November 2020 um circa 22 Uhr 
passiert es: Ich spürte an meinem Hinterkopf einen sehr starken 
Schlag, und dies mehrere Male hintereinander. Ich war plötzlich 
wach, dachte ich zumindest.
Dies ist das prägendste Erlebnis in Federico Sorbellis bisherigem 
Leben. Er fiel ins Wachkoma und hatte das große Glück, 
wieder aufzuwachen und weiterleben zu dürfen. Was führte zu 
diesem schrecklichen und dennoch letztendlich erlösenden und 
glückbringenden Ereignis im Leben des Autors? Was war der 
Auslöser? Es war der Alkohol, der sich auf tückische Weise schon 
seit der Kindheit in seinem Leben nach und nach immer mehr 
Platz erstahl. Anfangs nur aus Unwissenheit und Dummheit, 
probierte der junge Autor bereits mit ungefähr sechs Jahren das 
erst Mal Alkohol, bis es seine Eltern entdeckten und ihm verboten. 
Als Jugendlicher beginnt er, die verschiedenen Alkoholika mehr 
und mehr zu konsumieren, schon damals in für ihn schädlichen 
Mengen. Was hier begann, wurde dem Autor in seinem beruflichen 
und privaten Werdegang immer öfter zum Verhängnis. Es nahm 
ihm die klare Sicht und verhinderte bis vor einem Jahr auch die 
wirkliche Einsicht, mit dem Trinken aufzuhören.
Der Autor möchte mit seiner ehrlichen, schonungslosen und 
aufrüttelnden Lebensgeschichte allen Alkoholikern aufzeigen, 
dass es möglich ist auszusteigen, wenn man nur immer wieder 
aufsteht, sich seinen Weg erkämpft und nie lockerlässt.
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Federico Sorbelli wurde in Luzern in der Schweiz geboren und 
wuchs dort auf. Sein Vater stammt aus Umbrien, Italien und 
seine Mutter aus Galizien, Nordwestspanien. Er hat eine jüngere 
Schwester und einen jüngeren Bruder und ist Vater von zwei 
Söhnen. In der Schule war er nicht besonders gut, aber beim 
Verfassen von Aufsätzen oder Kurzgeschichten hatte er Talent 
und bemerkte schon früh, dass er schreiben wollte, aber erst 
jetzt gelang es ihm, damit anzufangen. Außerdem entwickelte er 
eine besondere Leidenschaft für das Kochen. Federico Sorbelli 
hat vielseitige Interessen, wie die Musik, die ihm Halt gibt und 
gute Filme. Auch der Wirtschaft und Politik schenkt er seine 
Aufmerksamkeit.
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Mächtige Daten- und Techno-Konzerne kontrollieren die Welt, 
und das WHRC im Silicon Valley ist die gigantische Spinne im 
Netz von Facebook, Instagram, Google und Apple.
Einige wenige Menschen entscheiden unbemerkt über das 
Schicksal von Milliarden, und Damian Statten ist einer dieser 
Eingeweihten des Gremiums 7.0. Er ist innerlich zerrissen, ob 
sein Handeln gut oder böse, richtig oder falsch ist.
Die Weltbevölkerung wächst unaufhörlich, die Ressourcen 
schwinden, die Nahrung wird knapp, die Natur kippt, und die 
kritische Grenze der zehn Milliarden Erdenbürger kommt immer 
näher. Damian und sein Gremium können es ändern, können 
den Lauf der Dinge beeinflussen, eine neue Genesis bewirken, 
die Zukunft der Menschheit in eine andere Richtung lenken, ihr 
Überleben und das der Nachkommen sichern.
Aber was ist wirklich der richtige Weg?
Soll er den neuzeitlichen, wahnsinnigen Schöpfungseingriff mit 
apokalyptischen Ausmaßen stoppen?
Oder soll er die hochintelligenten stillen Eingriffe seines 
Gremiums zur Rettung der Zukunft unterstützen?

„In diesem Cyber-Thriller geht es sowohl um Fluch und Segen 
unserer modernen Technologien und Vernetzungen als auch um die 
Selbstzerstörung unseres Planeten durch Bevölkerungsexplosion, 
Klimawandel, Umweltverschmutzung oder Ressourcen-
Knappheit. Der Leser wird verblüfft sein über die recherchierten 
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Fakten und vielleicht sehr nachdenklich werden über die 
geschilderten Szenarien, die nicht unbedingt weit in der Zukunft 
liegen müssen.“
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In diesem Buch will ich meine Geschichte erzählen und Mut 
machen, Mut, die vermeintlichen Fehler als Chancen und 
Türöffner zu sehen, Mut, sich ins Unbekannte zu stürzen, Mut, 
alles auf eine Karte zu setzen. Mut, nicht aufzugeben und es 
einfach zu probieren.

Während meiner Reisen habe ich mir in Südamerika die Seele aus 
dem Leib gekotzt, am Sinn des Lebens gezweifelt, mir in Spanien 
meine Füße blutig gelaufen, als Ausdruck meiner trauernden 
Seele meine blonden Haare schwarz gefärbt und auf Ibiza die 
freie Liebe gelebt. Wenn es mal nicht so witzig war, habe ich auf 
meine innere Stimme, meinen Kompass, gehört.

Wir müssen uns nur auf diese innere Führungskraft einlassen, ihr 
zuhören und vertrauen. Denn meistens versteht man das Leben 
erst rückwärts – nämlich im Nachhinein. Als würde man einen 
Film von Ende bis Anfang schauen. So geht es mir ein bisschen, 
wenn ich die letzten sechs Jahrzehnte Revue passieren lasse. In 
den Situationen selbst habe ich meistens gar nichts verstanden 
und die Umstände oft verflucht. Zum Glück war Aufgeben jedoch 
nie eine Option, denn dafür waren auch die vermeintlichen 
Niederlagen viel zu lustig.
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In diesem Buch möchte Lena das Wissen in die Welt bringen, dass 
es nach dem irdischen Tod weitergeht. Denn wir sind alle Seelen, 
die eine irdische Erfahrung durchleben. Wenn wir verstehen, dass 
es nach dem Ableben weitergeht und dass man im Diesseits stets 
von seinen Verstorbenen begleitet wird, kann auch die Angst vor 
der Endlichkeit verschwinden.
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Ich sehe in die Leere der Landschaft, während die Wolken immer 
dichter werden. Ihr Duft hängt noch im Raum. Niemand außer 
uns hat seit langem diesen Ort betreten. Wie viele Stunden wir 
hier im vergangenen Jahr gelacht, geweint, geredet, geträumt, 
in den Armen des anderen gelegen und uns geliebt haben … – 
ich kann sie nicht zählen … Es sind die glücklichsten Momente 
meines Lebens, die ich hier mit ihr verbracht habe, tief verborgen 
vor der Welt, ohne dass auch nur irgendjemand von unserer Liebe 
weiß. Und obwohl wir diesen Raum nie verlassen haben, obwohl 
wir nie zusammen im Kino waren, obwohl wir nie gemeinsam ein 
Restaurant besucht haben, obwohl wir nie in der Öffentlichkeit 
zusammen sichtbar waren und obwohl wir nie eine ganze Nacht 
miteinander verbracht haben, beginnt mit diesem ersten Kuss am 
7. Januar 2021 eine Liebe, die, obwohl sie wohl für immer geheim 
bleiben wird, so besonders, so außergewöhnlich, so einzigartig, 
so tief ist, dass sie sich, ohne dass es auch nur einen Augenblick 
einen Zweifel daran geben kann, in die großen Liebesgeschichten 
der Weltliteratur einreiht: Tristan und Isolde, Abaelard und 
Heloise, Lady Marian und Robin Hood, Else Lasker-Schüler und 
Gottfried Benn, Simone de Beauvoir und Jean Paul Sartre, Maria 
Casarès und Albert Camus, Florentino Ariza und Fermina Daza, 
Harry und Sally, Emma Morley und Dexter Mayhew, Anastasia 
Steele und Christian Grey …
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Mein Biss passt nicht“. CMD – Craniomandibuläre Dysfunktion 
ist zwischenzeitlich zur Alltagsdiagnose in Zahnarztpraxen 
geworden. Die CMD ist ein Sammelbegriff für schmerzhafte 
Symptome an Zähnen, Kiefer, Kiefergelenken und umgebende 
anatomische Strukturen. CMD-Patienten erleiden nicht nur 
Schmerzen und Beschwerden an Zähnen und am Kiefer, sondern 
auch am gesamten Bewegungsapparat sowie weitere systemische 
Beschwerden. Dabei kann die Erkrankung so schwerwiegend 
werden, dass es zu Berufs- und Sozialunfähigkeit kommen 
kann. Eine Heilung der CMD findet eher selten und i. d. R. nur 
in leichten Fällen statt. CMD-Patienten sind jahrelang erkrankt, 
ohne die notwendige und auch medizinisch mögliche Hilfe zu 
bekommen. Dieses Buch vermittelt für zahnmedizinische Laien 
das Verständnis für eine CMD, und wie sie durch zahnärztliche 
Behandlungen entstehen kann. Die Autorin war selbst über 20 
Jahre lang an einer schwerwiegenden CMD erkrankt und möchte 
mit diesem Buch CMD-Patienten Orientierung hinsichtlich der 
körperlichen Dysfunktionen und Schmerzüberflutung geben, und 
wie die Wiederherstellung der richtigen Position des Unterkiefers 
zum Oberkiefer zur Heilung führt. Wissenschaftlich belegte 
Informationen sollen helfen, eine ursächliche Behandlung 
einzufordern. Das Buch soll aber auch die Zahnmedizin und die 
Fachgesellschaften dazu aufrufen, ursächliche und wirksame 
Diagnose- und Behandlungsstrategien aufzustellen und 
durchzuführen.
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HOMO SAPIENS ZWISCHEN DRAMA UND 
AUFBRUCH
Kay Petersen

Isbn: 9791220130271
Series: BUILD UNIVERSES (Fiction)
Pages: 186
Price (euro): 14,90
Date: 05/01/2023

In der Geschichte des Sapiens kann man
Dramen in den Epochen der Antike und
des Abendlandes ausmachen, die viele betreffen.
Dazwischen gab es immer wieder Aufbruch.
Dramen durch Eroberung folgte religiöser
Despotismus, Sklavenhaltung in kolonialen
Zeiten, Dramen durch Umsetzung von Ideologien.
Übergriffe an Menschen und in alte
Kulturen entspricht zunehmend der Eingriff
in die Natur durch ihre Ausbeutung.
Verbrennung fossiler Energieträger hat als Folge
gehäuft extreme Wetterlagen.
Dies wirft die Frage auf, ob wir uns aus selbst
geschaffenen Zwängen (Wachstum) befreien,
unser Verhalten in Zukunft kontrollieren und
korrigieren können oder in Romantik flüchten.

 

Kay Petersen wurde 1950 in Deutschland geboren. Nach einer 
Ausbildung zum Lehrer und Umweltberater sowie beruflicher 
Tätigkeit, widmete er sich verstärkt dem Schreiben. Hobbys sind 
das Klavier- und Schachspiel, Handwerk und der Sport.
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IM LICHT DER EWIGKEIT
Thomas Frie

Isbn: 9791220135634
Series: BUILD UNIVERSES (Fiction)
Pages: 190
Price (euro): 15,90
Date: 28/04/2023

Den ersten Blick, diesen einen magischen Blick, der zwei 
Menschen schlagartig in Verbindung setzt, konnte Julian nie 
vergessen. Schon damals, als er Christian erstmals sah, war er von 
einem unbeschreiblichen Gefühl für ihn ergriffen. Ob Christian 
wohl das Gleiche für Julian fühlt? Ein Liebesroman, der sich 
auf zwei Zeitebenen abspielt, die voneinander mehr als 40 Jahre 
entfernt sind, gibt uns Einblicke in Julians Gefühlswelt, aber auch 
in seine großen Lebensumbrüche und der tiefen Freundschaft mit 
Laura. “Manche Träume sollten immer Träume bleiben, sollten 
nicht von der Realität, oder von dem, was wir dafür halten, 
zerstört werden.
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IM PLAYOFF DES ATOMWAFFEN-SYNDIKATS
Desmond King

Isbn: 9791220122436
Series: BUILD UNIVERSES (Fiction)
Pages: 187
Price (euro): 14,90
Date: 31/08/22

Ein Küstenwachboot nimmt Kurs auf eine unbewohnte Insel des 
Chagos-Archipels im Indischen Ozean. Kurz vor dem Ziel erlebt 
die Besatzung ein schauriges Schauspiel. Eine Atomexplosion 
taucht die Insel in gleißendes Licht. Die ausgelöste Flutwelle 
zerschmettert das Schiff. Der einzige Überlebende berichtet 
in allen Einzelheiten von der Schreckensnacht. Kurz darauf 
findet man in der Nähe des Katastrophenorts die Trümmer eines 
Schnellbootes russischer Bauart. Das große Rätselraten um 
die Hintergründe der Nuklearexplosion beginnt. Die Agenten 
John Ballantine von der CIA und Wolf Anker vom BND treten 
in Aktion. Sie rutschen in einen hochbrisanten Fall mit höchst 
lebensgefährlichen Einsätzen an Schauplätzen wie Südafrika, 
Madagaskar, Brüssel und Florida. Denn sie geraten zwischen 
die Fronten des mächtigen Sepinda-Syndikats und die von ihm 
erpressten und gegeneinander ausgespielten Staatsregierungen. 
Ein Spionage-Thriller mit vielen Knalleffekten, dessen Spannung 
mit jeder Seite weiter ansteigt bis hin zum großen Showdown.
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JAMES
JESSY-KA JAMES

Isbn: 9791220135672
Series: BUILD UNIVERSES (Fiction)
Pages: 67
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Date: 28/04/2023

Wenn James ein unerwartetes Treffen hat, beginnen jedes Mal 
eine Reihe von Traumabenteuern, die ihn dazu bringen, das Leben 
aus einer anderen Perspektive zu sehen. Jeder Seelenlose hat das 
Recht, in seiner Tiefschlafphase einen Gerichtsprozess gegen den 
Teufel zu beantragen, wenn er berechtigte Gründe einer arglistigen 
Täuschung vorweisen kann. So wird ihm durch unabhängige und 
neutrale Richter die Möglichkeit einer Anhörung in Anwesenheit 
des Teufels gegeben.
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KALTER KRIEG, SCHNEEWINTER UND 
HUNGRIGER WOLF
Johann J. Stempfle

Isbn: 9791220130097
Series: BUILD UNIVERSES (Fiction)
Pages: 165
Price (euro): 14,90
Date: 27/10/2022

Irgendein Hütchenspieler im Bonner Verteidigungsministerium 
hatte mich ungefragt vor mehr als vierzig Jahren vom 
operettenhaften Bückeburg zum rustikalen Hungrigen Wolf 
versetzt; und mir damit ein aufregendes Jahrzehnt verpasst. 
Meine „ironischen Erinnerungen“ geraten durch die russischen 
Panzer in der Ukraine plötzlich zum Déjà-vu. Damals lauerten 
sie keine hundert Kilometer vom Hungrigen Wolf entfernt. 
Damals drohten sowjetische SS20-Raketen, ganz Westeuropa 
schneller zu zerstören, als die USA hätten reagieren können. 
Damals hatte die Sowjetunion gerade Afghanistan besetzt. Es 
sind meine Erinnerungen. Andere haben das Gleiche völlig 
anders wahrgenommen. Die Freiheit, in der jeweiligen Situation 
nicht nach Vorschrift oder wechselnden Mehrheits- oder 
Führungsmeinungen zu handeln, habe ich mir immer genommen 
– und nehme sie mir noch heute.
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KIRA
Wolfgang Schulz

Isbn: 9791220126700
Series: BUILD UNIVERSES (Fiction)
Pages: 300
Price (euro): 16,90
Date: 13/10/2022

Auf einer Bergwanderung treffen Kira, ihre Tochter Tanja und Kiras 
älteste Freundin Barbara auf die zwei Freunde Stefan und Bernd. 
Nach der Wandertour meldet sich der spirituell geprägte Stefan bei 
der bodenständigen Allgäuerin Kira, um sie wiederzusehen. Trotz 
einiger weltanschaulicher Differenzen beginnt eine romantische 
Liebesgeschichte, die durch verschiedene Schwierigkeiten und 
prägende Familiengeheimnisse, anders als erwartet, gestärkt wird. 
Nach fünf erlebnisreichen und harmonischen Jahren, tritt 2020 die 
Pandemie in ihr Leben. Kira muss sich mit den immer extremer 
werdenden Ansichten Stefans auseinandersetzen. Dieser ist 
anfänglich davon überzeugt, dass das Coronavirus nicht existiere 
und die Impfstoffe gefährlich seien. Seine Haltung entfremdet ihn 
von den Freunden und allmählich auch von Kira. Wird Kiras und 
Stefans Liebesbeziehung die Pandemie überleben? „Kira” ist ein 
moderner zeitkritischer Roman, deren Figuren in teils drastischen 
Facetten aufzeigen, wie die Spaltung der Gesellschaft durch 
Corona entstand und wie tief sie in die Beziehungen eingreifen 
kann. Durch seinen mitreißenden Stil liest er sich fließend und die 
Spannung, wie Kiras und Stefans Liebesgeschichte endet, bleibt 
bis zur letzten Szene erhalten.
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KITT(Y)LECTRIC UND DIE GAUKLER
Oliver Rennicke

Isbn: 9791220135146
Series: BUILD UNIVERSES (Fiction)
Pages: 419
Price (euro): 18,50
Date: 06/04/2023

Auf der Suche nach ihrer Mutter, die über Nacht spurlos 
verschwand, begibt sich die kleine Kitt auf eine ungewisse 
Reise in die Nacht. Verloren in einer kalten Außenwelt, die 
nur auf den ersten Blick der unseren gleicht, sich vielmehr aus 
ihrem Unterbewusstsein speist oder vielleicht auch Lichtjahre 
entfernt liegt, entfaltet sich eine dunkle Geistergeschichte für 
Erwachsene, deren naive Kindlichkeit wie ein Fels in sündiger 
Brandung steht. In einer Welt, in der sich Heldentum zumeist 
über Gewalt definiert, entwickelt sich die Flimmerkatze von Buch 
zu Buch zu einem Gegenentwurf, dem Versuch, eine andere Art 
von Heldenfigur zu etablieren, eine nicht materielle Konstante 
in unbekanntem Terrain, eine beste Freundin für die dunkelsten 
Stunden. Kittylectric und die Gaukler ist Ouvertüre für den 
rabenschwarz-neonfarbenen Kosmos der Kinderwald Gruppe (!) 
– Ein Opus über die schier grenzenlose Welt zweidimensionaler 
Filme und solcher, die nie gedreht wurden, flimmernder 
Fernsehkästen, die einst mehr Lebenszeit verschlangen und 
einen größeren Einfluss auf das Unterbewusstsein ausübten, als 
sich der betroffene Konsument heute eingestehen möchte. Ein 
mehrteiliger Fiebertraum über die Blütezeit der Videotheken, 
mit all ihren Abgründen und konservierten Geistern, fiktiven wie 
realen, lebenden wie toten.
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KOMMISSAR PEDRO SANCHEZ
Minoka Balcon

Isbn: 9791220133227
Series: BUILD UNIVERSES (Fiction)
Pages: 122
Price (euro): 13,90
Date: 02/03/2023

Susanne wird von ihrem Verlobten in den Urlaub an die Algarve 
eingeladen, doch dieser verschwindet auf mysteriöse Weise 
und lässt sie allein zurück. Kommissar Mario P. führt die 
Ermittlungen und schlüpft immer mehr in die Beschützerrolle 
dieser schönen Frau. Als aber innerhalb kürzester Zeit Mario P. 
tot aufgefunden wird, dessen Kollege und Susannes Verlobter 
ermordet werden, ist der zurückgebliebene Assistent Pedro 
Sanchez völlig überfordert mit der Situation. Daraufhin schwört 
er sich, selbst auch so ein guter Kriminalpolizist zu werden, wie 
sein großes Vorbild Mario P. Dazu muss er aber nach Deutschland 
gehen. Nach Beendigung seines Studiums wird ihm sogar eine 
Stelle im Kriminalkommissariat in München angeboten, die er 
gerne annimmt. Davor muss er jedoch noch einmal zurück nach 
Portugal, um in seiner alten Stelle alles zu regeln. Es ergibt sich 
die Gelegenheit, dass er die dortige Sekretärin Lisa abwirbt und 
mit nach München nimmt. Wird es Pedro Sanchez gelingen, 
seine Angebetete zu erobern? Auch bleibt es spannend, welche 
menschlichen Abgründe sich ihm als Kriminalkommissar auftun. 
Kann er all das Erlebte verarbeiten und wie begegnet er dem 
Schmerz des Glücks, den er empfindet, wenn er in Lisas Augen 
sieht?
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KÖRPER GEGEN GEIST MEINE FÜNF 
BEKLOPPTEN UND ICH...
Donna Inez

Isbn: 9791220130493
Series: BUILD UNIVERSES (Fiction)
Pages: 284
Price (euro): 16,50
Date: 09/12/2022

Wir können uns sehr gut vorstellen, dass es unschön ist, in der 
Klapse zu landen. Eine mittelschwere Katastrophe ist es, wenn 
eine versierte Krankenschwester dort landet, weil sie feststellt, 
dass sie sich vor ihrer Nachtschicht das Leben nehmen wollte, 
ohne sich dessen so recht bewusst zu sein. Verheiratet mit ihrer 
geliebten Frau und lebend in einer WG mit Opi, kämpft sie sich 
durch eine schwere Depression und verliert dabei nicht ihren 
Humor, der diese Tragik oft ins Komische verwandelt.

 

Donna Inez geboren im Jahr 1963, verheiratet in zweiter Ehre mit 
ihrer geliebten Frau, ist seit 42 Jahren als Krankenschwester tätig. 
Zwei Söhne und ein Enkel bereichern ihr Leben. Drei Jahre leben 
und arbeiten in Portugal brachten ihr den Namen Donna Inez ein.
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KRÄHGOR, BOMMELCHEN & CO.
Kerstin Frost

Isbn: 9791220135504
Series: BUILD UNIVERSES (Fiction)
Pages: 209
Price (euro): 17,50
Date: 06/04/2023

Wenn Sie das Gackern von Hühnern und das Krähen eines Hahns 
hören möchten und mit einem Huhn gemeinsam lachen wollen, 
dann sind Sie hier richtig! Lebhafte Anekdoten zum Schmunzeln, 
Nachdenken und Mitfühlen über Krähgor und seine feinen 
Orpington-Damen und den kampfbereiten Speedy und dessen 
Patchworkfamilie, verbunden mit persönlichem Wissen aus über 
7 Jahren Hobby-Hühnerhaltung, werden mit vielen Fotos begleitet 
und bieten kurzweiliges Lesevergnügen. In 31 Kurzvideos, die 
per QR-Code abgerufen werden können, hören und erleben Sie 
mit, wie sich der Hahn in den Tag hinein kräht, wie sich das 
Federvieh genüsslich knurrend im Staubbad wälzt und wie sich 
eine Glucke um ihre winzigen Küken kümmert, die unaufhörlich 
piepsend umherlaufen und noch vieles mehr … Viel Spaß!
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KULTUR IST EIN ORCHESTER
Ergün Tepecik

Isbn: 9791220143806
Series: BUILD UNIVERSES (Fiction)
Pages: 199
Price (euro): 15,90
Date: 02/11/2023

„Jedes einzelne Kind auf dieser Welt ist eigentlich ein einzigartiger 
Erschaffer. Wichtig ist nur, dass dem Kind in der Gesellschaft die 
Gelegenheit gegeben wird, sich zu entfalten und seine Fähigkeiten 
zu entwickeln.“ 
Eine deutsch-türkische Brieffreundschaft zwischen zwei 
jungen Mädchen spielt sich in einem digitalen Zeitalter ab, 
in der sich Kommunikation nur noch über soziale Medien und 
im Sekundentakt abspielt. Die jungen Mädchen nutzen das 
ungewöhnlich, nostalgische Medium für einen humorvollen 
interkulturellen Austausch. 

Ergün Tepecik geb. 1944 in Gördes (Türkei), ist Diplombetriebswirt. 
Tepecik schreibt Satiren und Theaterstücke. Seit 2023 lebt 
er in Stuttgart und führt hier seine theaterpädagogische und 
schriftstellerische Arbeit fort. 
Einige Werke: Heiratsvermittler (1985), Die Situation der ersten 
Generation der Türken in der multikulturellen Gesellschaft – 
Dokumentation (2002), Deutsche Bürokratie im türkischen 
Schlafzimmer (2013) und Die Moschee im Dorf lassen (2018). 
2012-2018 veröffentlichte Tepecik weitere fünf Werke in der 
Türkei.
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KUNO DER REGENBOGENHAHN
Hideko Hayashi

Isbn: 9791220124546
Series: BUILD UNIVERSES (Fiction)
Pages: 40
Price (euro): 14,90
Date: 30/09/2022

Ei ei ei, knack!

Endlich schiiipfen die drei Kiken Ida, Gustav und Kuno. Mama 
und Papa Federleicht und die anderen Tiere in der Scheune sind 
vor Freude ganz aus dem Hauschen. Schon bald sind die drei 
Kùken hochgewachsen mit wunderschònem Gefieder.

Kunos Schwanz ist sehr besonders. Er tràgt nicht nur die Farben 
des Regenbogens, sondern kann auch magisch wie er leuchten 
und dann… Wunder geschehen! Komm mit auf die Reise von Ida, 
Gustav und Kuno.

Ei ei ei, Zauberei.

 

HIDEKO HAYASHI, Halbjapanerin, wurde am 22.07.1978 als 
Jùngste von drei àlteren Schwestern in Vechta geboren. Sie lebt 
mit ihrem Ehemann Markus und ihrem Sohn Hannes in Hésel. Die 
Liebe zum kreativen Schreiben von Kinderbichern wurde durch 
die Geburt ihres Sohnes wàhrend der Elternzeit entfacht. Davor 
arbeitete und lebte sie in Singapur und Munchen. Ihr ausschlieBilich 
positiver Schreibstil gehòrt zu ihrem Markenzeichen. Liebevoll, 
motivierend und humorvoll. Kuno, der Regenbogenhahn ist ihr 
literarisches Debt. Weitere Kinderbiicher werden folgen.
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LAST GENERATION
Isabeau

Isbn: 9791220142540
Series: BUILD UNIVERSES (Fiction)
Pages: 233
Price (euro): 15,90
Date: 02/11/2023

Die letzte Generation der Menschheit muss die Lösung für ein 
Problem finden, das Generationen vor ihnen nicht lösen konnten. 
Doch am Ende bleibt die Frage, ob wir mutig in eine ungewisse 
Zukunft gehen oder der Angst den Vortritt lassen und sehenden 
Auges unserem Untergang zustreben.
Welchen Wolf werden wir füttern? 

Isabeau wurde im Jahr 1977 in Meerbusch, nahe Krefeld im Westen 
Nordrhein Westphalens geboren, ist gelernte Chemielaborantin. 
Sie wuchs in einem kreativen Umfeld auf, in welchem Bücher 
und die Kunst der Worte in jedweder Form eine große Rolle 
spielten. Früh entdeckte sie ihr Talent zum Schreiben, welches 
sie in Kurzgeschichten und Fanfiktions auslebte, bis sie, inspiriert 
durch die großartigen Filme von Roland Emmerich, die Idee zu 
diesem Buch hatte.
Doch erst ihr Zusammentreffen mit Jack Yang ermöglichte es 
ihr aus den vielen einzelnen Teilen eine nahe am Zeitgeschehen 
liegende Geschichte zu formen, welche hoffentlich zum 
Nachdenken anregt. Denn die grundlegende Frage darin ist, ob 
die Menschheit in ihrer Gänze eher mutig eine sich bietenden 
Chance ergreift oder furchtsam an althergebrachten festhält. 
Ihre Kunst ist es Dinge aus einem ganz neuen Winkel zu 
beleuchten, weil sie Umstände, Menschen und Situationen oft 
anders wahrnimmt als andere Menschen.
Privat ist sie in vielen Gebieten sehr kreativ, ein absoluter Fan von 
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Halloween, welches sie jedes Jahr mit ausgefallener, oft selbst 
gemachter Dekoration feiert. Auch ihre kleine Tochter hat daran 
viel Spaß und kann es jedes Jahr kaum erwarten.
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LEAS GESCHICHTEN
Gundula Ihlefeldt

Isbn: 9791220124799
Series: BUILD UNIVERSES (Fiction)
Pages: 65
Price (euro): 9,90
Date: 31/08/22

Komm mit und begleite Lea auf ihren kleinen und großen 
Abenteuern! Es geht um Freundschaft, Läuse, Schule, Ferien, 
die Liebe zu Tieren und zur Natur. Lea ist sieben Jahre alt und 
gerade erst mit ihren Eltern in ein neues Haus gezogen. Sie hat 
vor allem einen großen Wunsch - einen neuen Freund zu finden, 
mit dem sie spielen und auf Entdeckungsreisen gehen kann. Als 
eine Schulkameradin bemerkt, dass Lea Läuse hat, möchte das 
Mädchen die kleinen Tierchen als Haustiere behalten. Doch Lea 
muss begreifen, dass das leider nicht geht. Endlich, nachdem im 
Nachbarhaus Mark mit seiner Familie eingezogen ist, geht Lea 
in den Garten und hofft, in ihm einen neuen Spielgefährten zu 
finden.
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LEBENSSTÜRME
Bernhard Thurn

Isbn: 9791220130202
Series: BUILD UNIVERSES (Fiction)
Pages: 93
Price (euro): 13,90
Date: 03/11/2022

Das junge Ehepaar Ramona und Bert befindet sich gerade auf einer 
Urlaubsreise, als Bert auf einmal eine Phobie gegen alles Weiße 
entwickelt, die er sich nicht erklären kann. Als die beiden wieder zu 
Hause sind, beschließt Bert, der Sache mit Hilfe eines Psychiaters 
auf den Grund zu gehen. Er versucht beherzt, seine Angst zu 
bekämpfen, die wahrscheinlich mit dem Verlust seiner Eltern 
bei einem Lawinenabgang als kleiner Junge zusammenhängt. 
Doch der Protagonist begibt sich dadurch selbst in große Gefahr, 
weil er meint, dass er nur durch das erneute Durchleben einer 
Schneelawine mit sich selbst Frieden schließen kann. Wird er 
dieses Experiment, das er zusammen mit seinem guten Freund 
Ferdi plant, unbeschadet überstehen? Welche Abenteuer und 
Schicksalsschläge hält das Leben für Ramona, Bert und ihre 
Freunde bereit? „Lebensstürme“ ist eine kurzweilige, spannende 
Erzählung für Alt und Jung.
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LIEBE IN DEN ZEITEN DES CORONA
Katrin Haupt

Isbn: 9791220133173
Series: BUILD UNIVERSES (Fiction)
Pages: 88
Price (euro): 13,90
Date: 02/03/2023

Das Jahr 2020 hat nicht nur unsere Routinen, sondern auch und 
vor allem unsere Beziehung mit dem Nächsten, mit dem Leben 
und dem Tod sowie mit uns selbst für immer verändert. Heute 
versuchen wir, uns mit dem kollektiven Trauma der Pandemie 
und – nicht zuletzt! – mit dem daraus entstandenen Gefühl 
der Unsicherheit auseinanderzusetzen: Ist es jedoch wirklich 
möglich, zum vergangenen Alltag zurückzukehren? Ist man noch 
in der Lage, die „Welt von gestern“ in Erinnerung zu rufen? 
Wie hat Corona unser Konzept der „Normalität“ auf den Kopf 
gestellt? In ihrem literarischen Debütwerk denkt die Lehrerin und 
Schriftstellerin Katrin Haupt über all diese Fragen nach: Liebe 
in den Zeiten des Corona ist ein Tagebuch, in dem die Autorin 
die letzten drei Jahre unseres Lebens mit Corona rekonstruiert, 
kommentiert und mithilfe bekannter Intellektuellen vom Rang 
Fjodor Dostojewskis, Erich Kästners und Stefan Zweigs glossiert. 
Die Erfahrung des Lockdowns verwandelt sich in diesem Sinne in 
eine Gelegenheit, um unsere Konzepte von Freiheit, Demokratie 
und kritischem Denken in Frage zu stellen… vielleicht mit dem 
Ziel, unsere Gegenwart besser verstehen zu können.
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LIEBESWAHN
Ingrid Jenckel

Isbn: 9791220135832
Series: BUILD UNIVERSES (Fiction)
Pages: 352
Price (euro): 18,50
Date: 31/03/2023

Die 29-jährige Louisa Feldmann aus Hamburg steht an einem 
Wendepunkt ihres Lebens. Nach jahrelangem Verhältnis mit 
ihrem verheirateten Chef muss die Personalberaterin erkennen, 
dass das in Aussicht gestellte gemeinsame Leben eine Illusion 
war: Er wird Vater, und seine angeblich schlechte Ehe ist nichts 
als eine Lüge. Enttäuscht stürzt sie sich Hals über Kopf in eine 
neue Beziehung, in der Hoffnung, all das zu bekommen, was 
sie bisher vermisste: Eine gemeinsame Zukunft mit Familie und 
Kindern. Doch ist Stefan wirklich ihr Traummann? Kann sie ihm 
vertrauen? Und was verheimlicht er ihr? Zum ersten Mal in ihrem 
Leben beschließt Louisa, sich nicht zu verkriechen und alles 
hinzunehmen. Sie muss die Wahrheit wissen, egal, wie es endet. 
In dieser schwierigen Zeit wird Markus zu einem Freund, der 
ihr nach und nach die dunklen Seiten von Stefan enthüllt. Dabei 
stößt sie auf zutiefst verstörende Abgründe, die auch ihr Leben in 
Gefahr bringen.
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MANCHMAL IST DAS LEBEN DÜNN
Renate Jachnow

Isbn: 9791220134163
Series: BUILD UNIVERSES (Fiction)
Pages: 363
Price (euro): 18,50
Date: 16/02/2023

Manchmal ist das Leben dünn“ beschreibt in fünf Erzählungen, wie 
verschiedene Menschen in unterschiedlichen Lebenssituationen 
auf ihre engen Spielräume und ihre eigenen Blockierungen 
aufmerksam werden. Mal sind es Lebenskrisen, mal äußere 
Ereignisse, die sie zur Auseinandersetzung mit sich und ihrer 
Welt herausfordern. Ob es um eine Kindergartenleiterin, eine 
Psychotherapeutin, eine ehemalige Lehrerin, einen Chemiker 
geht – die Frage ist dieselbe, ob und was sie verändern wollen und 
können. Sie helfen ihnen, sich ihre Verstricktheit einzugestehen. 
So können sie einerseits Bewährtes in ihrem Leben anerkennen 
und zusätzlich hinten angestellte Neigungen und Begabungen 
hervorholen und angehen. Das ermöglicht ihnen eine neue 
entspannte Balance. Eine besondere Rolle spielt dabei die 
Psychologie der Dinge. Auf humorvolle sowie tiefsinnige Weise 
ringen die Protagonisten in Selbstund Zwiegesprächen um klare 
Selbsterkenntnis und ein erfüllenderes Leben.
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Fiction

MANIE DIE KRUX MIT DEN 
MÄNNERFANTASIEN
Andreas Achenbach

Isbn: 9791220135597
Series: BUILD UNIVERSES (Fiction)
Pages: 164
Price (euro): 15,90
Date: 10/08/2023

Eine tiefgründige und bewegende sentimentale Geschichte 
zwischen der realsozialen und der philosophischen Dimension. 
Schönheit ist für den Autor nicht nur das, was wir mit unseren 
Augen wahrnehmen können oder was die Natur uns mitgegeben 
hat. Im Vergleich zum künstlerischen Konzept versteht der 
Leser einen anderen Wert der ästhetischen und natürlichen 
Schönheit: „Das Schöne und Gute wird uns nicht einfach so 
geschenkt wie reife Früchte im Überfluss, wir müssen uns darum 
aktiv bemühen“, sagt uns der Autor. Geformter Stein kann die 
Harmonie und Komplexität humaner Formen zwar simulieren 
und unsterblich machen, die wahre Schönheit des menschlichen 
Körpers ist dagegen aber so stark und beeindruckend, wie das 
pulsierende Leben selbst.
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Fiction

MÄNNER SHOPPEN
Helen Engel

Isbn: 9791220137294
Series: BUILD UNIVERSES (Fiction)
Pages: 208
Price (euro): 15,90
Date: 28/04/2023

Auf der Suche nach der Liebe kam Helen Engel dank COVID-19 
an Onlineportalen nicht vorbei und fand hier nicht nur große 
Verzweiflung oder pure Wollust vor, sondern lernte auch sehr viele 
sehr nette Männer/Menschen kennen, die alle ein gemeinsames 
Ziel hatten: den perfekten Partner für die letzten zwei bis drei 
Jahrzehnte, die uns hoffentlich noch bleiben, zu finden. Dabei 
erlebte sie nicht nur das eine und andere Abenteuer, sondern ließ 
ganz nebenbei auch ihr Leben Revue passieren. Und falls sich 
jemand ebenso wie ihre große Schwester, die ein Kapitel nach dem 
anderen zum Lesen bekommen hat, fragt, ob sie das hier wirklich 
alles erlebt hat oder es sich nur aus ihrem kranken Hirn leierte – 
ja, das hat sie alles genau so erlebt. Komplett ungeschönt – nur 
die Namen sind natürlich geändert. Das Leben schreibt einfach 
die schönsten Geschichten! Und sie kann nur jeder/ jedem raten: 
Verkriecht euch nicht. Geht raus, seid neugierig und vor allem 
seid euch sicher: Irgendwo da draußen gibt es euer Deckelchen, 
genau denjenigen, der genau euch sucht.
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Fiction

MANTIS RELIGIOSA
Thomas Ziegert

Isbn: 9791220135559
Series: BUILD UNIVERSES (Fiction)
Pages: 288
Price (euro): 15,90
Date: 28/04/2023

Eine nackte Leiche im zweiten Stock eines Wohnhauses. Ein 
verwüstetes Wohnzimmer, herumliegende Spritzen. Ist es nur 
ein selbstverschuldetes Unglück durch eine Überdosis Insulin, 
oder steckt mehr hinter dem Tod der Diabetikerin? Der Anblick 
der Leiche löst in Hauptkommissar Harkötter ein Gefühl der 
Vertrautheit mit der Toten aus, das ihn nicht mehr loslässt. Er 
schwört, nicht eher lockerzulassen, bis die ganze Wahrheit ans 
Licht kommt. Als Harkötter mit seiner Kollegin Despina Schader 
Nachforschungen anstellt, ahnt er noch nicht, wie sehr er schon 
bald in den Fall verstrickt sein wird.
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Fiction

MEIN ANDERES LEBEN
Isabelle Puchta

Isbn: 9791220135573
Series: BUILD UNIVERSES (Fiction)
Pages: 216
Price (euro): 15,90
Date: 06/04/2023

Lissy Taylor verbringt die ersten Semesterferien nach der 
Trennung ihrer Eltern bei ihrem Vater an der Küste Schottlands. 
Als wäre ihr Leben nicht schon kompliziert genug, ist sie auch 
noch während eines früh morgendlichen Ausflugs mit ihrer 
besten Freundin Olivia in einen schweren Unfall verwickelt, 
der das Dasein beider Mädchen für immer verändert. Aber vor 
allem Lissy wird in eine völlig neue Bahn auf ihrem bisherigen 
Lebensweg katapultiert. Sie muss nun erneut lernen mit beiden 
Beinen wieder fest im Leben zu stehen. Dies erweist sich jedoch 
als schwierig, denn die junge Frau hat seit dem Unfall nur noch 
ein Bein. Der daraufhin entfachte Gefühlssturm tost und tobt in 
ihr, doch er wirft die Hauptprotagonistin immer wieder zu einer, 
für uns alle, essentiellen Grundfrage zurück, nämlich: Wer bin 
ich wirklich? Auf ihrem neuen Weg gewinnt und verliert Lissy 
gleichermaßen. Insbesondere der junge Arzt Robert wird für sie 
zu einem Anker unendlicher Liebe, in einer Zeit, in der sie sich 
selbst in Frage stellt. Trotzdem hat auch jener junge Mann seine 
Geheimnisse, und diese haben nicht wenig mit Olivias und Lissys 
Unfall zu tun… so wird eine Tatsache gelüftet, die schwerer 
wiegt als alles bisher Erahnte! Lassen Sie sich mitreißen von 
einer Geschichte in den Highlands des Landes von Whiskey und 
Dudelsack, die verzaubert, wie erschüttert! Dieses Buch spielt 
nicht nur an den Klippen der schottisch grünen Insel, es garantiert 
auch gleichzeitig emotional reading on the edge!
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MIMUS VITAE. DAS POSSENSPIEL DES 
LEBENS
Karsten Birnbaum

Isbn: 9791220138031
Series: BUILD UNIVERSES (Fiction)
Pages: 288
Price (euro): 16,50
Date: 20/07/2023

Das neue Manuskript des Schriftstellers Carsten Döring hat 
alles, was das Herz seiner Leser höherschlagen lässt – nur 
keinen adäquaten Schluss. Im Gespräch mit seinem Verleger 
über den teilweise autobiografischen Roman wird er von 
gedanklichen Rückblenden seiner Vergangenheit abgelenkt, die 
geprägt war durch Fremdbestimmung und unerfüllte Träume. 
Als Abteilungsleiter eines Top-Unternehmens in Wien hatte es 
Carsten in jungen Jahren sehr weit nach oben geschafft. Nach 
seinem Studium und einem rasanten Aufstieg war er irgendwann 
an einem Punkt im Leben angelangt, an dem er sich und seine 
Zukunft hinterfragte. Wollte er wirklich im Hamsterrad des Erfolgs 
steckenbleiben? War er mit der richtigen Frau verlobt? Was war mit 
all den Träumen und Wünschen von früher passiert? Und genau 
zu diesem Zeitpunkt trat seine Nachbarin an seine Seite. Eine 
bezaubernde und unglaublich erfrischende Frau, die ebenfalls in 
einer Beziehung feststeckte. Sie animierte ihn sogar dazu, einen 
alten Herzenswunsch wieder aufzunehmen. Carsten reiste damals 
nach Berlin zu seinem früheren Freund Papis Guamba Niasse, 
mit dem er gemeinsam als Entwicklungshelfer viele Abenteuer 
im Senegal erlebte. Völlig aus der Bahn geworfen, beschloss er 
wider jeder Vernunft, sein altes Leben zurückzulassen und nach 
Berlin zu ziehen. Beruflich gelang es ihm, den richtigen Weg 
einzuschlagen. Doch was ist mit der Liebe? Der Autor vermag 
es, den Leser mit seiner unterhaltsamen Sprache zu fesseln, zum 
Lachen zu bringen und bis zum Schluss in den Bann zu ziehen.
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Fiction

MR. JAMES UND LU
Michelle Wilbert-Machado

Isbn: 9791220134958
Series: BUILD UNIVERSES (Fiction)
Pages: 40
Price (euro): 9,90
Date: 06/04/2023

Mr. James ist eine Elster, die zwischen Wiesen und Wäldern in 
der Heimat der Elstern lebt. Sein ruhiges Dasein wird nach der 
Begegnung mit der wilden und heftigen Lu erschüttert. Dank 
der Freundschaft mit Lu wird Mr. James seine Weltanschauung 
hinterfragen. Er wird in der Tat versuchen, Lu vor dem Spott 
anderer Vögel zu schützen und die anderen Vögel dazu zu bringen, 
Lu zu akzeptieren. Als Lu eines Abends vom Vogel der Nacht 
entführt wird, werden die anderen Vögel ihre Ungereimtheiten 
mit Lu überwinden, um Mr. James auf der Rettungsmission zu 
unterstützen. Mr. James begibt sich auf ein echtes Abenteuer, um 
Lu zu helfen. Wird er es schaffen?



76 BUILD UNIVERSES
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NEHMEN UND GEBEN: EIN AFGHANISCH-
DEUTSCHES LEBENSWERK
Nazir Peroz

Isbn: 9791220140553
Series: BUILD UNIVERSES (Fiction)
Pages: 342
Price (euro): 18,50
Date: 14/09/2023

Nach einer erlebnisreichen und unbeschwerten Jugend in 
Afghanistan und anfänglichen Schwierigkeiten in der Fremde 
schafft es Nazir Peroz, eine wissenschaftliche Laufbahn 
einzuschlagen. Der Autor beschreibt seine Zeit an der TU Berlin, 
an der er Informatik studiert und später als Dozent im Bereich 
Informatik und Entwicklungsländer lehrt und forscht. Schon im 
Laufe seines Studiums interessiert er sich für die Hochschul- und 
Entwicklungspolitik. Er vermittelt sein Wissen an die Studenten, 
wie auch arme Länder durch Digitalisierung profitieren 
können. Der Kreis schließt sich, als er die Chance erhält in 
seinem Heimatland unter komplizierten Rahmenbedingungen 
über zwanzig Jahre hinweg IT-Strukturen an afghanischen 
Hochschulen aufzubauen. Damit gibt er vielen jungen Menschen 
eine Zukunftsperspektive. Der Blick in das politische und soziale 
Milieu ermöglicht ihm eine Bilanz zu ziehen, die weit über die 
reine Faktendarstellung hinausgeht. So gibt er zurück, was er auf 
seinem Lebensweg genommen hat.
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NICHT ALLEIN IN DIESER ZEIT
Gerd L'Etienne

Isbn: 9791220134187
Series: BUILD UNIVERSES (Fiction)
Pages: 94
Price (euro): 13,90
Date: 30/03/2023

Ob es Benjamin ist, der nach einer schwierigen Kindheit schließlich 
Franziskanerpater wird und so seine Bestimmung findet oder Jakub 
Kadlec, der Musikstudent, der das Geheimnis seiner Geige aus 
dem Hochschwarzwald herausfindet, ehemals in Rachel Heines 
Besitz, oder auch die bewegende Geschichte der jungen Ludmilla 
L’Etienne in Form ihres ursprünglichen Tagebuchs – Gerd 
L’Etienne versteht es, in seinen Kurzgeschichten dem Leser das 
Wesentliche, auf das es ankommt im Leben, vor Augen zu führen. 
Er möchte durch das Tagebuch seiner Mutter und Erzählungen 
aus Deutschland, Tschechien, Spanien, Russland und der Ukraine 
aus verschiedenen Epochen zeigen, dass jeder Mensch an seinen 
Herausforderungen wachsen kann. Immer schon sind Mitgefühl, 
Standhaftigkeit, Integrität und Aufrichtigkeit wesentliche und 
sehr wichtige Eigenschaften, die erfüllend sind, ein Leben 
lebenswert machen. Und auch ein bisschen Gottvertrauen und 
das Überprüfen der eigenen Denkmuster kann oft von großem 
Nutzen sein auch und vor allem in der heutigen Zeit. Nur so kann 
jeder den großen und kleinen Lebensaufgaben begegnen und 
fühlt sich „NICHT ALLEIN IN DIESER ZEIT“. Dazu lädt uns 
Gerd L’Etienne mit dem zweiten Band seiner aussagekräftigen 
und berührenden Kurzgeschichten ein.
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Fiction

NO LIMIT ALL IN
Roman Pohl

Isbn: 9791220137171
Series: BUILD UNIVERSES (Fiction)
Pages: 269
Price (euro): 15,90
Date: 28/04/2023

No Limit All In Ein Profi-Pokerspieler, der mit vierzig sein Leben 
ändern möchte, riskiert sein Erspartes, um an ein teures Gemälde 
und dessen charmante Besitzerin zu kommen. Ein Coup, für den 
er glaubt, ein gutes Blatt in der Hand zu halten. Beim Pokern 
ginge er mit solchen Karten All-in, aber draußen gelten andere 
Regeln. Was bedeutet schon sein Einsatz von ein paar zehntausend 
Euro im internationalen Gespinst von Geld und Gier? Corto 
macht Fehler – und zeigt, was er draufhat. Nach “Badende, ganz 
jung” der zweite Roman über den Verbleib des verschollenen 
Renoir-Gemäldes. Ein Krimi, spannend bis zur letzten Seite. Mit 
lebendigen und authentischen Charakteren. Orte der Handlung: 
Berlin, Lyon, eine Villa bei Brügge.
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NONNA ACCELERATA. DIE BESCHLEUNIGTE 
GROSSMUTTER
Bärbel Weinzierl

Isbn: 9791220132107
Series: BUILD UNIVERSES (Fiction)
Pages: 144
Price (euro): 21,50
Date: 19/01/2023

Das kannst Du doch nicht machen – so alleine, als Frau!“ Wie 
oft hat sie diesen Satz schon gehört, der für Bärbel Weinzierl 
eher Ansporn als Abschreckung ist, frei nach Pippi Langstrumpfs 
Motto: „Das hab ich vorher noch nie versucht, also bin ich sicher, 
dass ich es schaffen werde.“ Und so schwingt sich „Nonna 
Barbara“, die rasende Großmutter, im Sommer 2021 auf ihre 
Vespa Cesarina und fährt einfach los. Mit viel Optimismus 
und Selbstvertrauen im Gepäck geht es über die Alpen, nach 
Südtirol, weiter nach Rom. Stets am Meer entlang erobert sie 
Stück für Stück die Regionen Italiens, um nach 30 Tagen reich 
an warmherzigen Begegnungen und überraschenden Erlebnissen 
mit folgender Erkenntnis heimzukommen: Worauf warten? Das 
Leben ist zu kurz für später!
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OHNMACHT
Diana Siemund

Isbn: 9791220129671
Series: BUILD UNIVERSES (Fiction)
Pages: 411
Price (euro): 19,50
Date: 27/10/2022

Was würden Sie tun, wenn Sie plötzlich unverwundbar wären? 
Wenn jeder Schmerz, den Ihnen jemand zufügt, ihn selbst 
treffen würde? Verrückt und unvorstellbar - und doch genau das, 
was Julia Ambach widerfährt: auf märchenhafte Weise erhält 
sie diese besondere Gabe und weiß erst nicht so recht mit der 
Macht umzugehen, die ihr 122, ein Wesen aus einer anderen 
Dimension, verleiht. Nach etwas Bedenkzeit weiht Julia ihren 
Exmann Nico und ihre Freundin Ellen ein - auf beide kann sie 
ihre Macht beschränkt ausweiten - und die drei ziehen los, um 
"die Welt zu retten". Die Aufgaben, die vor ihnen liegen, sind 
immens: wie reagieren auf die Missstände der Welt, wie sollen 
Sie auf Missstände dieser Welt, wie Clankriminalität, reagieren 
oder Missbrauch und Verbrechen bekämpfen? Julia stellt nach 
und nach fassungslos fest, welch große Herausforderung diese 
Macht mit sich bringt und muss sich mit immer größeren 
Skrupeln auseinandersetzen. Macht ist gefährlich - ohne Wissen 
ist sie tödlich, mit Skrupeln wertlos. Bleibt also doch nur noch 
OhnMACHT? Diana Siemund schafft es, mit dieser Mischung 
aus Fiktion und Fakten einen spannenden Roman mit aktuellem 
Bezug zu schreiben, der die Frage aufwirft: Wie würden SIE sich 
entscheiden?
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OMA, DU DARFST ZU HAUSE STERBEN
Andrea & Jan Baumann

Isbn: 9791220124522
Series: BUILD UNIVERSES (Fiction)
Pages: 226
Price (euro): 15,90
Date: 11/08/22

Es ist nicht nur eine Hommage an einen geliebten Menschen, 
sondern auch eine klare Darstellung dessen, was in der Welt der 
Altenpflege hinter den Kulissen vor sich geht. Andrea Baumann 
zeigt schwarz auf weiß, wie die Realität in dieser Welt aussieht, 
die so voller Anstrengungen, Tränen, Leidenschaft und großartiger 
Freundschaften ist, die unerwartet aufblühen können.
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Fiction

OSIRIS - DIE SUPERMUMIE
Vanessa Boecking

Isbn: 9791220130127
Series: BUILD UNIVERSES (Fiction)
Pages: 84
Price (euro): 9,90
Date: 10/11/2022

Tanya Engelman ist eine Archäologin, die sich durch die 
Entdeckung einer geheimnisvollen Pyramide in Ägypten befindet. 
Zusammen mit ihrem Kollegen und Freund Patrick findet Tanya 
in der Pyramide eine geheimnisvolle Maske, aber sobald Tanya 
sie berührt, verwandelt sich die Frau in den ägyptischen Gott 
Osiris. Ab diesem Moment erlebt Tanya, zusammen mit ihrem 
Freund Patrick, eine Reihe von Abenteuern als die Reinkarnation 
von Osiris. Viele Feinde werden das Gleichgewicht der Welt 
bedrohen- wird es Tanya in Form von Osiris gelingen, ihre Pläne 
zu vereiteln?
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Fiction

PANDORA ELECTRIC
Klaus Herpertz

Isbn: 9791220129930
Series: BUILD UNIVERSES (Fiction)
Pages: 307
Price (euro): 16,50
Date: 17/11/2022

Pandora Electric ist eine wissenschaftliche Fiktion, welche die 
Umgebung des sich in der Realität bereits zeigenden Metaversums 
zum Schauplatz eines Thrillers macht. Das Schlüsselelement ist 
der Cyberanzug, welcher das verbindende Element zwischen realer 
und virtueller Welt darstellt. Der Code Pandora Electric, welcher 
auf Basis der Algorithmen der neuartigen Quantencomputer 
operiert, wurde geschrieben, um das Internet für alle Zeit zu 
einem sicheren Ort zu machen. Der Code kann jedoch auch als 
Universalschlüssel missbraucht werden. Als der Urheber des 
Codes dies erkennt, ist es zu spät – der Code wird gestohlen. 
Doch das ist noch nicht alles. Die Ermittler der Euro-Taskforce 
Cyberverbrechen, Ted Vendez und Mona Garner, untersuchen 
den Fall eines getöteten Computerspielers. Erste Anzeichen 
deuten auf ein Verbrechen hin. Der Computer-Spieler wurde 
in seinem Cyberanzug vorsätzlich verbrannt. Die Ermittlungen 
werden fortgeführt, trotz der Gefahren und dem Erwachen von 
Geistern aus Monas Vergangenheit. Bis zur lebensentscheidenden 
Frage: Kann Mona in der erweiterten Realität einer grausamen 
Cyberarena überleben, in welche sie von dem Dieb des Codes 
entführt wird?
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QUER DURCH DAS GEMÜSEBEET
Sina Benz

Isbn: 9791220127073
Series: BUILD UNIVERSES (Fiction)
Pages: 182
Price (euro): 21,50
Date: 11/08/22

Durch verschiedene "lebendige" Gemüsesorten von Anton 
Artischocke bis Zoe Zwiebel können die Kinder zu vielen neuen 
Erkenntnissen gelangen. Durch Reime, Informationen über den 
Anbau, Ausmalbilder und leckere Rezepte werden Gemüse und 
Hülsenfrüchte ihre neuen Freunde und machen Lust, neue Gerichte 
auszuprobieren. Es ist ein nützliches Buch, um den Kindern ein 
gesundes Essverhalten näher zu bringen und ihr Interesse an 
diesen Lebensmitteln zu erhöhen. "Quer durch das Gemüsebeet" 
ist das Erste einer Bilderbuchreihe mit kurzen Texten, welches 
die Mahlzeiten in ein Vergnügen verwandeln wird. Die Autorin 
arbeitet bereits am zweiten Buch, dieses wird einen Einblick in 
die Welt der vielfältigen Obstlandschaft geben.
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RAUM I
Diary Writer

Isbn: 9791220144551
Series: BUILD UNIVERSES (Fiction)
Pages: 81
Price (euro): 9,90
Date: 23/11/2023

Mit der Veröffentlichung ihres zweiten Buches will die Autorin 
Hoffnung geben, Hoffnung auf bessere Zeiten, auf ein besseres 
Leben.
 
Diary Writer wuchs als zweite Tochter ihrer türkischen Eltern in Köln 
auf, absolvierte nach dem Abitur eine kaufmännische Ausbildung 
und studierte in der Abendschule Betriebswirtschaftslehre. Heute 
wohnt sie mit ihrem Mann und ihren beiden Töchtern am Rhein 
und möchte sich mit diesem Buch auf die Suche nach neuem 
RAUM, nach ihrer Lebensaufgabe machen. Vielleicht hat sie 
diese durch das Schreiben ja schon gefunden.
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SATIRE AM SONNTAGMITTAG
Kai Schmidt

Isbn: 9791220137867
Series: BUILD UNIVERSES (Fiction)
Pages: 160
Price (euro): 14,90
Date: 05/05/2023

Die Satire am Sonntagmittag ist eine persönliche 
Auseinandersetzung des Autors mit dem politischen Geschehen, 
das wir im Moment in Deutschland erleben. Als Leser bzw. 
Leserin werden wir eingeladen, an verschieden Konversationen 
und Interviews teilzunehmen, die der Autor selbst in Gestalt von 
Herrn Schrödli, Fräulein von Hirsch und die Herrn Summie, 
Herbst, und von Sommerfeldt in mehreren Episoden mit 
verschiedenen Politikern führen. Als Gesprächspartner dienen 
ihnen der fiktive Bundeskanzler Herr Zlosch, der Wirtschafts- 
und Umweltminister Herr Beckhafer, der Finanzminister Herr 
Lindemann, der Landwirtschaftsminister Herr Rödemis, der 
Gesundheitsminister Herr Kannemann, die Außenministerin Frau 
Bockbeer und der frisch vereidigte Verteidigungsminister Herr 
Borris auf der Kreide. Dass die aktuelle Regierung, genauer gesagt 
die derzeitigen Politiker ihm dabei als Anreiz dienen, versteht 
sich von selbst. So ist die Satire am Sonntagmittag ein ständiges 
Spiel mit den einzelnen Charakteren, deren Auftreten und nicht 
zuletzt mit den Namen der unterschiedlichen Interviewpartner. 
Dabei werden aktuelle Themen angesprochen und mit Wortwitz, 
verschiedensten kulturellen, aber auch historischen Anspielungen 
auf die Spitze getrieben. Die Politiker werden, wie der Autor es 
selbst so schön beschreibt, regelrecht durch den Kakao gezogen.
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SCHATTEN UNTER SEINEN SCHWINGEN
Gerd l'Etienne

Isbn: 9791220139694
Series: BUILD UNIVERSES (Fiction)
Pages: 104
Price (euro): 13,90
Date: 29/06/2023

Oktober 1930 in Berlin, Boris Lukitsch und seine Familie 
haben schon einen mühsamen Weg hinter sich. Nach der 
Oktoberrevolution mussten sie aus Odessa fliehen und haben 
nun in Berlin ihren Handel mit Tierdärmen wiederaufgebaut. Ihr 
scheinbar ruhiges Leben nimmt eine unerwartete und dramatische 
Wendung, als Sie einem jungen Mann namens Heinrich 
Zimmermann helfen, der von Unbekannten zusammengeschlagen 
wurde. Denn bald wird klar, dass Heinrich Zimmermann ein 
Anhänger der Nationalsozialisten ist, der seine eigenen Pläne 
verfolgt … Auf einer ereignisreichen Reise von Berlin bis nach 
Casablanca nehmen wir, über drei Generationen hinweg, Anteil 
an Erfolg und Scheitern, Aufstieg und Verlust, Schuld und Reue. 
Schatten unter seinen Schwingen erzählt von dem Schmerz des 
einen und der tief im Inneren verborgenen Schuld des anderen die 
sich wie ein roter Faden durch die berührende Familiengeschichte 
zieht und uns eintauchen lässt in eine tiefere, menschliche Ebene.
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Fiction

SOWIESO SINGLE CARLOTTAS WEG ZUR 
SELBSTLIEBE
Stefanie Randak

Isbn: 9791220129718
Series: BUILD UNIVERSES (Fiction)
Pages: 277
Price (euro): 16,50
Date: 09/12/2022

Wer liebt mich? Eine Frage, die Carlotta lange Zeit nicht 
beantworten kann. Denn es ist gar nicht so leicht, in der heutigen 
Zeit, einen Mister Right zu finden. Doch irgendwann merkt 
Carlotta, dass die Antwort auf ihre Frage vielleicht Selbstliebe 
sein könnte… Auf humorvolle, direkte Weise erzählt Carlotta ihre 
Erfahrungen mit Single Apps, Betrügern, Dating in der heutigen 
Zeit und der ganz großen Liebe.
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STEIN ZEIT EWIGKEIT
Iris Häusel

Isbn: 9791220134101
Series: BUILD UNIVERSES (Fiction)
Pages: 148
Price (euro): 17,50
Date: 31/03/2023

Ein Buch, das den Leser zu den schönsten Kletterrouten der 
Welt, über ihre extremen Linien oder auf hohe Gipfel führt und 
gleichzeitig durch die Faszination der Gesteine in die Tiefe der 
Erdgeschichte eintauchen lässt. Eine Ode an den Stein. Stein, 
der den Kletternden Halt ermöglicht, Abenteuer kreiert und 
als vertikales Spielfeld Greifen und Begreifen lehrt. Eine Ode 
an die Freundschaft, an bedingungsloses Vertrauen, das das 
Unmögliche erst ermöglicht. In den Geschichten der Autorin geht 
es dabei nicht um Heldentum, sondern vielmehr um Reflexion 
der unterschiedlichsten philosophischen und psychologischen 
Aspekte und geschichtlichen Hintergründe. Ein Spiel zwischen 
Hart und Zart. Ein Buch, das nicht nur Bergsportler zum 
Nachdenken einlädt, sondern auch Interessierten Mut zum 
Ausprobieren machen möchte und nach Antworten auf die 
zentralen Fragen des Lebens sucht.
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STERBEN IST KEINE OPTION
Britta Dalesch

Isbn: 9791220132046
Series: BUILD UNIVERSES (Fiction)
Pages: 142
Price (euro): 14,90
Date: 22/12/2022

Oft passieren im Leben unerwartete Dinge die unser Leben, und 
somit auch unsere Gewohnheiten ändern. In diesem Buch wird die 
bewundernswerte Erzählung einer Mutter und Lehrerin, die gegen 
Brustkrebs kämpfen muss, berichtet. Wie in ihr Tagebuch notiert, 
finden sich hier die verschiedenden Etappen ihres Weges wieder: 
Von der Entdeckung des Tumors, bis hin zum Heilungsprozess. 
Dieses Buch steuert uns durch Brittas Erfahrung, welche mit 
ihren Höhen und Tiefen gründlich und präzis beschrieben wird. 
Und auch wenn der Weg sich voller Schwierigkeiten zeigt, ist 
Sterben keine Option.

 

Britta Dalesch lebt und arbeitet als Grundschullehrerin in 
Hamburg. Geboren wurde sie 1971 in Hamburg Schnelsen. 
Nach ihrem Abitur studierte sie an der Universität Hamburg 
Erziehungswissenschaften und begann 2001 als Lehrerin einer 1. 
Klasse mit ihrer Arbeit. Die Autorin lebt inzwischen gemeinsam 
mit ihrem Mann und ihrem 14-jährigen Sohn in Hamburg Alt-
Rahlstedt. Im Februar 2019 wurde bei ihr ein 7 cm großer Tumor 
in der Brust entdeckt.
Auf ihrem Weg durch die Brustkrebserkrankung lautete ihr 
Dogma stets: „Sterben ist keine Option!“
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THOMAS
Matthias Geiss

Isbn: 9791220135986
Series: BUILD UNIVERSES (Fiction)
Pages: 596
Price (euro): 24,50
Date: 01/06/2023

Was ist Liebe? Entsteht sie im Kopf oder im Herzen? Ist es wahre 
Liebe oder nur das Gefühl, geliebt zu werden? Nachdem ihr Freund 
sie verlässt, steckt Stefanie in einer Sinnkrise. Verstört durch die 
Männer in ihrem Umfeld beschließt sie, sich einen Brieffreund zu 
suchen. Im Internet trifft sie den Engländer Thomas. Gemeinsam 
mit ihm begibt sie sich auf eine unerwartete Reise, auf der sie 
mehr über sich lernt als jemals zuvor. Die Grenzen zwischen 
realer und digitaler Welt, zwischen Wunsch und Wirklichkeit, 
zwischen Freundschaft und Liebe beginnen zu verschwimmen …
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ÜBERLEBEN
Wolfgang Kügel

Isbn: 9791220127042
Series: BUILD UNIVERSES (Fiction)
Pages: 114
Price (euro): 13,90
Date: 22/09/2022

Über das Leben, den Zufall und die Freiheit, einen Entschluss 
zu fassen. In diesen 13 Geschichten geht es meist um einen 
entscheidenden Moment, das Leben entweder zu verlieren – im 
übertragenen oder ganz konkreten Sinn – oder es in neue Bahnen zu 
lenken. Dabei spielen zufällige Begebenheiten eine folgenreiche 
Rolle. Es bleibt uns überlassen, dahinter Zusammenhänge zu 
vermuten, die mal so, mal anders ausfallen und sich unserer 
Beeinflussung entziehen.
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UNTER FREUNDEN
Wolfgang Kügel

Isbn: 9791220143448
Series: BUILD UNIVERSES (Fiction)
Pages: 543
Price (euro): 19,50
Date: 12/10/2023

Eine zufällige Begegnung in der Tram: Tim und Ahmed. Wenige 
Wochen später treffen sie sich erneut, werden Zeugen, sind 
Beteiligte eines banalen Vorfalls in einem Supermarkt. Ralf klaut. 
Wird ertappt und die Geschichte nimmt ihren Verlauf: Ahmed 
droht die Abschiebung, Ralf Gefängnis. Tim und seine frühere 
Freundin Gesine sehen nicht einfach zu, sie handeln und werden 
verstrickt in etwas, das sie über Jahre, Jahrzehnte begleitet. 
Die Jahre vergehen, die Zeitläufte ändern sich, das Leben 
wird schneller, unberechenbarer; Sara, Ahmeds tot geglaubte 
Schwester taucht plötzlich auf, dann machen sich unerwartete 
Perspektiven auf. Aus Paaren werden Familien, man geht seiner 
Wege, die Eltern werden alt, die Kinder erwachsen. Alle geben 
ihr Bestes, das Leben ist soweit im Lot, bis eine neue Zeit sie 
antreibt, sich nochmals neu zu orientieren. 
Der Roman spannt die Handlung über zwei Jahrzehnte, vom Jahr 
2000 bis Ende 2022, und zeichnet darin nach, als ungewisses 
Dokument, was war und was ist, fragmentarisch, aus wechselnder 
Perspektive, anhand flüchtiger Gedanken, Unterhaltungen, 
Begebenheiten, im Verlauf des Bemühens der verschiedenen 
Personen, das jeweils vermeintlich Richtige zu tun.

Wolfgang Kügel, geb. 1953, Studium der Geschichte und Anglistik 
in München, langjähriger Mitarbeiter in einem internationalen 
Konzern, lebt heute – nach vielen Jahren in München und Berlin 
– in Baden. 
Von demselben Autor: Überleben, 13 Geschichten, 2022
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VERLETZTE KINDERSEELEN
LARS DERWISCH

Isbn: 9791220128896
Series: BUILD UNIVERSES (Fiction)
Pages: 192
Price (euro): 14,90
Date: 30/09/2022

Wer denkt, dass der Job als Erzieher*in in einem Heim immer 
angenehm und leicht sei, der liegt falsch. Ganz im Gegenteil! 
Diese Arbeit erfordert viel Geduld, Offenheit, soziale und 
interkulturelle Kompetenz sowie viel Empathie. Besonders, wenn 
man mit Kindern arbeitet, die in ihrem bisherigen Leben schon 
viele schlimme Dinge erleben mussten und kaum Honig schlecken 
durften. Das Buch schildert das tägliche Leben verschiedener 
Kinder in einem Heim, ihre Gefühle und Aktionen, sowie die 
der Erzieher Jens und Anja, die sich mühe- aber liebevoll dem 
Wohlbefinden der Kinder widmen, ihnen Orientierung und 
Geborgenheit liefern, verlorenes Vertrauen in Erwachsene wieder 
aufbauen und ihre Tage mit abenteuerlichen Erlebnissen füllen.
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VON KLEINEN UND GROSSEN 
DINOSAURIERN
Sebastian Lehmann

Isbn: 9791220142526
Series: BUILD UNIVERSES (Fiction)
Pages: 40
Price (euro): 13,90
Date: 02/11/2023

Wer waren sie, die Herrscher dieser Welt?

Ob klein, ob groß, ob laut, ob leise, farbenfroh und vielgewandt 
begleite mich auf eine Reise ins lang vergangene Urzeitland.

In Liebe für meinen Sohn Oskar
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WEGE
Maren Woehe

Isbn: 9791220129732
Series: BUILD UNIVERSES (Fiction)
Pages: 330
Price (euro): 17,50
Date: 30/09/2022

Eine Deutsche in Frankreich - und dann auch zeitweise wieder 
in Deutschland: Janne ist eine Frau, die einen ungewöhnlichen 
Weg wählt, ihren Beruf und ihr Beamtensein aufgibt, um in 
Frankreich in einem Château aus dem 13. Jhdt. ein Gästehaus 
einzurichten. Sie verliert ihren Mann an den Krebs, muss sich neu 
erfinden, für sich wieder ein Leben aufbauen. Sie erinnert sich an 
Episoden, die mit dem Gehen, dem Laufen, der Bewegung, dem 
Einschlagen neuer Wege, zu tun haben. "Wege" ist ein Rückblick, 
eine Selbstvergewisserung, eine Wiederentdeckung. Es ist ebenso 
eine ehrliche und sehr persönliche Auseinandersetzung mit den 
Themen unserer Zeit. Eine Lektüre, die man sich nicht entgehen 
lassen sollte.
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WEISSWURST-KRIMI TOTE FISCHER
Elisabeth Miller

Isbn: 9791220125871
Series: BUILD UNIVERSES (Fiction)
Pages: 250
Price (euro): 14,90
Date: 11/08/22

Im Bensersieler Hafen wurden scheinbar unschuldige Fischer 
ermordet und man fand sie, geknebelt und gefesselt in ihren 
Fischernetzen. Der Kommissar Hansen, geschieden und Vater 
eines Sohnes, wird in den Fall verwickelt, und darüber hinaus 
wird auch seine Ex-Frau mit in die Sache hineingezogen.
Langsam fügt die Autorin einen Puzzleteil zum anderen, und 
all die Ereignisse, die Hansen überwältigen, ergeben zusehends 
einen Sinn.
Es scheint so, als würde jemand im Hintergrund die Ermittlungen 
beobachten, denn Hansen erhält merkwürdige Nachrichten, 
mit dem Inhalt, er wäre auf der richtigen Spur, dazu ein Datum 
15.12.1952 und dem Hinweis „Projekt 613“.
Elisabeth Miller enthüllt Stück für Stück Wendungen und fesselt 
den Leser bis zur letzten Seite.
Was genau ist im Bensersieler Hafen passiert?
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WER FREI IST VON SCHULD
Susanne Timm

Isbn: 9791220127059
Series: BUILD UNIVERSES (Fiction)
Pages: 243
Price (euro): 15,90
Date: 06/10/2022

WER FREI IST VON SCHULD… erzählt die Geschichte von 
Rolf Schwedt, einem ehemaligen Lehrer, der in einem Altenheim 
lebt. Unnahbar und im Unreinen mit sich und der Welt lässt er 
niemanden an sich ran. Nur die Nachtschwester Sybille scheint 
zu ihm durchzudringen. Er nimmt sie mit auf eine Exkursion in 
seine Vergangenheit. Auf dem Weg dorthin, lernt Sybille viele 
Fassetten dieses alten, einsamen Mannes kennen. Vom kindlich-
naiven Mitläufer eines totalitären Regimes zum Weltverbesserer, 
vom Spitzel der Stasi zum Zerrissenen. Die Konturen zwischen 
Opfer und Täter verschwimmen. Und immer wieder die Frage, 
wie sein Leben und das der anderen verlaufen wäre, wenn er sich 
anders entschieden hätte? Wäre sein Sohn heute noch bei ihm? Es 
ist ein Roman über Schuld und Verstrickung, eine Geschichte vom 
Verdrängen und Sich-Stellen, vor dem Hintergrund wechselnder 
Gesellschafts- und Rechtssysteme.
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WHEN HER HEART BEGAN TO TRUST
Nelly Lasek

Isbn: 9791220126861
Series: BUILD UNIVERSES (Fiction)
Pages: 412
Price (euro): 15,90
Date: 30/09/2022

Sie würde, obwohl sie gerne Zeit mit ihrer Familie verbringt, 
lieber alleine zuhause bleiben, die einsame Ruhe genießen und für 
sich alleine sein… Er träumt davon, nicht mehr in der einsamen 
Stille zu leben. Jemanden zu finden, dem er sein Leben opfern 
könnte, nur um diesen jemand zu beschützen. Ihre eiskalten 
Hände könnten mit nur einer einzigen Berührung das Herz eines 
Menschen erfrieren lassen, doch seine Liebe würde ihr helfen, 
das Herzlose in ihr zu bannen. Jeder hat Geheimnisse – auch er – 
sowie sie… Er ist der verletzte Junge auf der Suche nach seiner 
Liebe. Sie hat eine große Klappe, erweist nicht jedem Respekt, 
lässt sich nicht einschüchtern, schon gar nicht von einem Jungen 
und geht jeglichen Gefühlen aus dem Weg. Er ist die Flamme und 
sie das Eis. Sie ist das Licht in seiner Dunkelheit. So wie der Tag 
die Nacht jagt, so schlagen deren Herzen für einander. Doch wird 
das gewisse Etwas es halten, wenn sie auf einen unaufgeklärten 
Kriminalfall stoßen? Abenteuer erleben, welche auf Leben und 
Tod spielen und das Unbekannte zwischen ihm und ihr aufs Spiel 
setzen?
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ZAUBERREICH
Resemie Kertels

Isbn: 9791220129770
Series: BUILD UNIVERSES (Fiction)
Pages: 266
Price (euro): 15,90
Date: 20/10/2022

Tom hat Geburtstag und bekommt von seinem Opa ein Geschenk: 
ein alter Schreibtisch, der etwas ganz Besonderes ist. Ein 
Geheimfach mit einer Münze ist darin versteckt. Als Josi, seine 
Freundin, es entdeckt, beginnt eine aufregende Reise in eine 
magische Welt. Eine zauberhafte Geschichte für alle, die gerne 
Abenteuer erleben!
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TRAUERGEDICHTE
Brigitte Herzog

Isbn: 9791220134941
Series: CHRONOS (Bio)
Pages: 114
Price (euro): 17,50
Date: 31/03/2023

Jedes Gedicht in dieser Sammlung repräsentiert einen Moment, 
ein Detail, eine Episode des wirklichen Lebens, einen Gedanken. 
Jedes Wort ist den Erinnerungen an die Vergangenheit gewidmet, 
die das Leben der Autorin geprägt und zugleich bereichert haben. 
„Kein Weg führt zurück“, liest man in einem der Gedichte dieser 
Sammlung. Die alten Zeiten kehren nicht zurück und auch 
Sie können die Zeit nicht zurückdrehen, aber die Erinnerung 
an unbeschwerte Momente der Freude und des Glücks bleibt 
unauslöschlich im Herzen derer, die sich erinnern und, zeitgleich, 
in den Worten der Schriftstellerin.
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BAYRISCHE IMPRESSIONEN
Günter Bublitz

Isbn: 9791220135528
Series: DRAW SPACES (Poetry)
Pages: 46
Price (euro): 15,90
Date: 30/03/2023

Jeder Mensch hat – immer wieder einmal – einen ganz normalen 
Alltag, währenddessen man, nun ja – leider, auch eine Menge 
ganz alltäglicher, scheinbar nebensächlicher Dinge erlebt. Aber 
nun: Mit einem besonderen Blick, mit dem Willen zum Lustigen, 
mit dem Flügelschlag der Phantasie, mit der Freude am Spiel 
mit Worten, wird, mit einem Mal, aus alle dem Nebensächlichen 
etwas Hauptsächliches, ein kleines Gedichtchen, das man selbst 
lesen, anderen vorlesen oder sogar drucken lassen kann. Es wäre 
der schönste Erfolg dieses Büchleins, wenn es, nicht etwa nur 
Käufer, nein, vor allem Nachahmerinnen und Nachahmer fände.
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DIE MAGIE DES AUGENBLICKS
Michaela Iris Lind

Isbn: 9791220137768
Series: DRAW SPACES (Poetry)
Pages: 68
Price (euro): 12,00
Date: 27/07/2023

Philosophie und Poesie konvergieren, erheben sich gegenseitig, 
schaffen eine totale Harmonie, bewegen unseren Geist und 
erlauben uns, den Moment zu spüren, wahrzunehmen. Das Leben 
ist wertvoll, die Liebe unverzichtbar, das Sein unvermeidbar und 
die Gedanken unaufhaltbar und unendlich.
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DIE SIEBEN L
Dän Künzler

Isbn: 9791220128438
Series: DRAW SPACES (Poetry)
Pages: 70
Price (euro): 9,90
Date: 06/10/2022

Die sieben L Leben – Lust – Liebe – Lachen – Loben – Leiden 
– Leidenschaft stellen den Titel und zugleich das Motto dieser 
Gedichte dar, die der Autor Dän Künzler mitten aus dem Alltag 
herausgegriffen hat. Vom Leben verschiedener Persönlichkeiten, 
wie z. B. das von Reinhard Mey oder Michael Jackson, über 
dichterisch interpretierte Märchen bis hin zu Themen wie 
„Geraubte Kindheit“ oder „Krieg, “ wandelt der junge Poet 
verschiedenste Gedanken in kreative Verse um. An dem Gedicht 
„Unfug“ wird sein Humor ganz klar ersichtlich, der sich durch 
alle seine Schöpfungen zieht. Er nimmt kein Blatt vor den Mund 
und schreibt alles auch genauso nieder, wie er es sich denkt – ganz 
geradeheraus und ohne Umschweife. Für ihn ist es jedoch ebenso 
wichtig, immer wieder Pausen einzulegen und sich zu erholen: 
Der Berg Das  Panorama herrlich, / die eigne Zeit entbehrlich. / 
Hier oben gibt es keinen Zwang, keine Hierarchie, / Vorschrift, 
keinen Drang … Nicht zuletzt bekommt der Leser auch Einblicke 
in die fantastische Welt des Dichters und die Zirkuswelt, denn ein 
bisschen träumen mach das Leben oft viel leichter. Lassen Sie 
sich überraschen und tauchen Sie ein in die lyrischen Werke des 
jungen Dän Künzler.
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GEDICHTE UND GESCHICHTEN
Lothar Simon

Isbn: 9791220126762
Series: DRAW SPACES (Poetry)
Pages: 325
Price (euro): 13,90
Date: 08/09/2022

Eine Sammlung von Anekdoten, Geschichten und Gedichte 
aus dem Leben des Autors, seinem Heimatdorf und dessen 
Umgebung. Der Schriftsteller berichtet über das tägliche Leben, 
die Gewohnheiten und die Personen in diesem Dorf, das er 
Heimat nennt. Der fröhliche Stil erfreut den Leser und hebt seine 
Stimmung. Neben den letzten Ereignissen, einschließlich der 
Pandemie, beeindruckt dieses Werk durch seinen freundlichen und 
optimistischen Ton, dass eine Botschaft der Hoffnung vermittelt.
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HOW IT FEELS
Joe M.

Isbn: 9791220130479
Series: DRAW SPACES (Poetry)
Pages: 72
Price (euro): 12,00
Date: 09/12/2022

Each poem in this book speaks about experiences and thoughts 
since the author was first diagnosed with depression and anxiety 
disorder and since she metaphorically felt “ Thunder in my head. 
Rain on my cheeks.”
In a society that too often does not understand mental illness, 
these poems help to open the eyes on the topic and to connect 
with the author’s experiences.
“You cried. I comfort. I cried. You watched.”: as a poem in the 
book says, too often people are left alone dealing with these 
issues. But everyone deserves a happy future. The key thing is 
to seek help. This is the message full of love and hope that the 
author wants to send out. The hope is to help people with mentally 
ill friends, family or co-workers to understand it better than they 
did till now.

 

Joe M. is a young woman who has struggled with mental illness 
since her early teens and part of her childhood and still does to 
this day. She got lost in the diseases and couldn’t distinguish the 
differences between her personality and the diseases. As a result, 
she was never able to develop self-confidence and always had to 
fight for her life. Writing down the feelings and thoughts helps her 
like a form of therapy, from which this book arose. After realizing 
how common mental illnesses are, she wanted to use this book 
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to show those people with illness that they are not alone and to 
give people who don’t know what it feels like to live with an 
insight to react more empathetically to their fellow human beings 
and understand them to be able to. She grew up in a little village 
with her family and wants to move to a big city in a few years 
to follow her dreams. Today she plans to study at a university in 
order to gradually get closer to her goal and keeps writing down 
her thoughts and ideas. She loves all kinds of art and wants to be 
a part of it.
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LICHT IN DER SONNE
Wolfgang Becker

Isbn: 9791220129534
Series: DRAW SPACES (Poetry)
Pages: 82
Price (euro): 12,00
Date: 06/10/2022

Dieser Lyrikband reißt uns mit in den Strom des Lebens. 
Wolfgang Becker lässt uns an seinen Gedanken und auf dem 
Weg in sein Innerstes teilhaben, auf dem er von Endlichkeit und 
Vergänglichkeit menschlichen Daseins spricht, genauso wie von 
der Bewältigung von Dunkelheit und Ungewissheit. So schreibt 
Wolfgang Becker selbst über seine Poesien: „Um meine Welt 
zu verstehen, muss man fähig und bereit sein, sich fernab von 
jeglichem Materialismus nur seinem Inneren zuzuwenden. So 
sind meine Verse der Ausdruck einer suchenden Seele, die zur 
Vollendung gelangen will, bevor ihre menschliche Existenz 
erloschen ist.
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ODINS WEISSER RABE
Clara Sollinger

Isbn: 9791220138468
Series: DRAW SPACES (Poetry)
Pages: 63
Price (euro): 12,00
Date: 30/11/2023

Odins weißer Rabe,
Odins schwarze Taube
krächzt auf Odins Schulter,
gurrt in Odins Ohr
all das Weltenzeug,
all das, was Tiere erleiden,
alles, was Menschen sagen und tun …

In der heutigen Zeit werden wir von allen Seiten mit Nachrichten 
aller Art überhäuft. Das Wesentliche tritt in den Hintergrund, 
verliert sich in der Flut der Informationen. 
Mit ihren Gedichten wirft uns Clara Sollinger auf die Grundfragen 
der menschlischen Existenz zurück.

... ich brauche kein anderes Glück als die gelingende Zeit.

Clara Sollinger wurde in Niedersachsen bei Göttingen geboren 
und ist dort aufgewachsen. Nach dem Abitur machte sie in 
Süddeutschland im Dreiländereck eine Ausbildung in einer 
biologischen Gärtnerei. Sie war Schülerin von S. Böhm, Gründer 
der Freien Schule Albris, Studienkreis für Menschenkunde. 
Studium der Malerei an der Hochschule für Künste im Sozialen 
in Ottersberg bei Bremen. Geburt zweier Töchter. Einzel- und 
Gruppenausstellungen, Gedichtveröffentlich-
ungen in mehreren Anthologien. Ausbildung in klinischer 
Verhaltenstherapie für Kinder und Jugendliche, tätig in eigener 
Praxis.
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POETRY-JAM
Johann Prosper Kako

Isbn: 9791220142496
Series: DRAW SPACES (Poetry)
Pages: 373
Price (euro): 20,90
Date: 12/10/2023

Der geschätzte Leser und die hochgeschätzte Leserin finden in 
diesem Buch eine Zusammenstellung von zum Teil illustrierten 
humoristischen und gelegentlich auch zum Nachdenken 
anregenden, zeitkritischen Gedichten aus verschiedenen 
Themenbereichen.

Die Gedichte sollen keine hochtrabende Lyrik darstel- len, welche 
zu geistiger und emotionaler Akrobatik animiert, sondern sollen 
bewusst eingängig und leicht- füßig daherkommen. Viele, ja allzu 
viele hochgelobte Gedichte sind bei mutiger Betrachtung und 
Beachtung nämlich aus ähnlicher Textur gewebt, wie des Kaisers 
neue Kleider.

Kalauer sind gewollt und kein Versehen und Rufen ge- radezu nach 
dem „Aua“ mit dem der Konsument/in sie gerne kommentiert, 
um zu demonstrieren, wie gebildet er oder sie ist. Aber, na klar, 
stehen Sie hoch darüber. Kilometerweit!

Die Empfehlung des Autors für den Rezipienten oder die 
Rezipientin ist, täglich drei oder vier Gedichte – vor oder nach 
den Malzeiten einzunehmen. Wie aus der Musik-Rezeption 
wohlbekannt, reifen auch Gedichte erst durch die Wiederholung 
zu sich selbst heran. Der Leser und die Leserin sind ebenso 
Künstler wie der Au- tor. Was beim ersten Lesen vielleicht noch 
zu störrisch daherkommt, glättet sich bei erneutem Lesen und 
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lässt sich dann mittels „Aha-Erlebnis“ erst so recht gut ver- dauen 
und genießen. Auch das gegenseitige laute Vorle- sen führt zu 
mehr Gebrauchsgenuss.

Viel Spaß also …
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QUERBEET
Heinfried Watermann

Isbn: 9791220133180
Series: DRAW SPACES (Poetry)
Pages: 70
Price (euro): 12,00
Date: 26/01/2023

Watermann schafft es, ein poetisches Auge auf einfache 
Alltäglichkeiten zu setzen und damit die wertlosen und 
vernachlässigten Aktionen in Besonderheiten umzusetzen. So wie 
man sagt, dass die Schönheit im Auge des Betrachters steckt, so 
kann man bestätigen, dass der Dichter die Schönheit des Alltags 
sieht und übersichtlich darstellt.
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URKNALL WER DRÜCKTE AUF DEN HEBEL?
Jürgen Schach Von Wittenau

Isbn: 9791220128872
Series: DRAW SPACES (Poetry)
Pages: 241
Price (euro): 10,90
Date: 03/11/2022

Wer liest denn Gedichte in dieser atemlosen Zeit? Was will es 
uns heute noch sagen? Unser Dichter kann nicht anders – er muss 
einfach dichten, mit oder ohne Reim, doch mit Vers-Maß und 
Ziel, mit Gedankenstrich, Komma, Punkt und Ausrufezeichen. 
Verständlich und humorvoll soll das Gedicht sein. Jürgen 
Schach von Wittenau will den Leser mitnehmen in die Welt der 
Möglichkeiten, des Skurrilen, des Unabänderlichen, des Seins 
und NichtSeins. In die Welt von Glück oder Traurig sein. Und 
deshalb öffnet der Autor das Tagebuch seiner privaten Gedichte.
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VOR GRUNDLEGUNG DER WELT
Lydia Fuchs-Kunze

Isbn: 9791220143462
Series: DRAW SPACES (Poetry)
Pages: 223
Price (euro): 18,50
Date: 02/11/2023

Als noch Keine Erde geschaffen war,
wird von einer danach, 
kommenden Neuen Erde gesprochen;

vor der Schöpfung war geplant:

Adam und Eva

sollen versagen!

Das erforderliche Opfer für die Schuld, 
für unsere Schuld;
der Tod des Sohnes Gottes
war geplant,  
vor der Entstehung unserer Erde.

Durch seine Geburt 
bezeugte Jesus
die Annahme
seines vorausgesagten Leidens.
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…UND DANN…
Berta von Brunsbrek

Isbn: 9791220129558
Series: MAKE WORLDS (Non-Fiction)
Pages: 450
Price (euro): 19,50
Date: 06/10/2022

Ein Leben voller Brüche und Widersprüche. Berta von Brunsbrek 
schreibt über einen Mann, der, mitten im Krieg geboren, eine 
glückliche Kindheit in einer bürgerlichen Familie erlebte, die ihn 
zuletzt sehr ins Grübeln brachte. Als Student war er revolutionärer 
Aktivist in der 68er Bewegung bis zum bitter verfahrenen Ende, 
absolvierte danach eine Druckerlehre, war Mitbegründer einer der 
inzwischen ältesten, alternativen Wohnprojekte in der ehemaligen 
Papierfabrik, wo er immer noch lebt und als bildender Künstler 
arbeitet. Vor einigen Jahren geisterte er durch die Medien, weil er 
sich öffentlich gegen den Export von Panzern nach Saudi-Arabien 
äußerte. Er war seit kurzer Zeit Mitglied des Aufsichtsrates dieses 
Rüstungsunternehmens und wurde bald danach von diesem 
Posten wegen seiner öffentlichen Auftritte wieder entfernt. In 
dieser Erzählung lässt Berta von Brunsbrek ihre Phantasie durch 
die öffentlich zugänglichen Berichte beflügeln. Und immer 
wieder verwickelt sie ihren Protagonisten in Reflexionen über 
die gegenwärtigen globalen Krisen, die damals, als die weltweite 
68er Bewegung ihren Niedergang organisierte, und der Bericht 
des Club of Rome sie in aller Deutlichkeit bekannt machte, ihren 
Amoklauf begannen.
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AFFE AN BORD
Lothar Kuschnik

Isbn: 9791220131650
Series: MAKE WORLDS (Non-Fiction)
Pages: 318
Price (euro): 16,50
Date: 05/01/2023

Durchs Leben segeln mal ganz anders Indem Kuschnik Geschichten 
aus seinem Leben als Segler und Therapeut geschickt verknüpft, 
schafft er für den Leser Raum, sich selbst besser kennenzulernen. 
Das Versprechen des Autors: Wir können unseren inneren 
Kompass justieren, indem wir die inneren Stimmen miteinander 
ins Gespräch bringen. Frieden im inneren Team herstellen und 
den Affen in uns zum Schweigen bringen. Insofern ist das Buch 
Ratgeber und spannende Segellektüre zugleich.
Der Autor gibt auch biografische Einblicke in sein persönliches 
Seelen- und Seglerleben, die durch Selbstironie und Humor dem 
Leser ein Schmunzeln entlocken. So nimmt er die Leser mit auf 
eine unterhaltsame Reise hinaus in die Weiten des Meeres und 
hinein in die menschliche Seele.

Lothar Kuschnik wurde 1951 in Bottrop geboren und ist 
Evangelischer Pastor, Psychotherapeut und Segler. Als 
Gestalttherapeut und Seelsorger ist er seit mehr als 30 Jahren in 
der Begleitung von an Krebs erkrankten Menschen und in der 
Hospizbewegung aktiv. Zudem leitet er das Weiterbildungsinstitut 
RheinRuhr.
Kuschnik ist verheiratet und hat zwei Söhne und drei Enkelkinder.
Weitere Veröffentlichungen des Autors sind: „Lebensmut in 
schwerer Krankheit – spirituelle Begleitung bei Krebs“ und 
„Therapie in Aktion – die Humanistische Psychologie in 
Verbindung mit der Aktionstherapie nach Joop Krop“.
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ALPTRAUM BRUSTIMPLANTATE
Tamara Demontis, Birgit Schäfers

Isbn: 9791220144575
Series: MAKE WORLDS (Non-Fiction)
Pages: 165
Price (euro): 16,90
Date: 29/12/2023

Tamara Demontis, sardische Unternehmerin in Deutschland, 
„Mamma” von zwei Söhnen, erzählt mit italienischem Charme 
von ihren Erfahrungen mit Brustimplantaten, die sie sich einsetzen 
ließ, nachdem ihr aus medizinischen Gründen beide Brüste entfernt 
worden waren. Eine Powerfrau, die sich nicht unterkriegen lässt, 
erzählt, wie Brustimplantate ihr Leben verändert haben.

Birgit Schäfers klärt seit vielen Jahren umfassend über 
Silikonimplantate und deren gesundheitliche Auswirkungen auf. 
In diesem Buch ergänzt sie mit Informationen die Geschichte der 
Autorin und gibt wissenswerte Tipps für Frauen, die Implantate 
tragen oder noch mit dem Gedanken spielen, sich welche einsetzen 
zu lassen. 

Brustimplantate sind kein Randgruppenthema – die Zahl der 
Implantationen in Deutschland steigt aus unterschiedlichsten 
Gründen. Silikonbrüste sind verpönt oder gehegter Traum. Die 
beiden Autorinnen zeigen die andere Seite.

Mit einem Vorwort von Dr. Henry Dijkman, wissenschaftler 
Forscher und Dozent aus den Niederlanden, der sich seit 
Jahrzehnten intensiv mit dem Thema befasst und ebenfalls 
aufklärt.

Traum oder Alptraum? Wird am Ende alles gut?
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DAS RECHT NICHT ZU LÜGEN
Johannes Heinrichs

Isbn: 9791220134088
Series: MAKE WORLDS (Non-Fiction)
Pages: 497
Price (euro): 19,50
Date: 09/03/2023

Als Denker und Wahrheitssucher ist Johannes Heinrichs immer auf 
der Suche nach neuen Erkenntnissen und Zusammenhängen, die 
seine große Passion betreffen – die Philosophie. Nach 18 Jahren 
Ordensleben als Jesuit entschließt er sich, aus dem Bedürfnis 
nach theologischer Wahrheit und um die Geheimnisse der Liebe 
zu ergründen, seine zweite Familie, den Orden, zu verlassen. Was 
ihn dabei auf seinem Weg erwartet, darauf ist er nicht gefasst. Im 
Interview mit dem Coach Korai Peter Stemmann werden ihm viele 
persönliche Beweggründe und Einsichten für seine getroffenen 
Entscheidungen entlockt. Angefangen bei seinen Erinnerungen an 
die Kindheit und Jugend, über seine Entscheidung, Ordensmann 
zu werden, bis hin zu seinem Austritt und der Suche nach neuen 
Wegen, begleitet der Coach den Philosophen mit seinen Fragen 
durch sein Leben.
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DENN SIE WISSEN NICHT, WAS SIE TUN
Goerdt Abel

Isbn: 9791220143561
Series: MAKE WORLDS (Non-Fiction)
Pages: 563
Price (euro): 22,50
Date: 23/11/2023

Es erscheint den meisten Menschen, die von den Nachrichten der 
Presse, des Fernsehens oder des Internets überschwemmt werden, 
dass die Probleme im eigenen Land oder in der Welt immer größer 
und die Politik und die Politiker immer schlechter werden.
Die Politiker können die anstehenden Probleme gar nicht oder 
nur schlecht lösen. Sie orientieren sich nicht am Gemeinwohl 
aller Bürger und stellen oft mit ihren Handlungen das eigentliche 
Problem dar.
Es ist fast allen Menschen bewusst, dass sich nur „schlechte“ 
Nachrichten gut verkaufen lassen, aber es gelingt ihnen meistens 
nicht, sich von dieser Fehleinschätzung zu befreien.
Vielleicht kann dieses Buch dazu anregen, diese Gedankenfalle 
zu überwinden und Wege für weitere positive Entwicklungen 
aufzuzeigen. Es zeigt die soziale Entwicklung des Homo Sapiens 
seit der Entwicklung der Schrift auf. Es versucht Wege zu zeigen, 
wie man durch eine bessere Auswahl der Politiker und durch 
die Eliminierung von katstrophalen Fehlbesetzungen unsere 
politische Kultur weiter verbessern kann.



120 MAKE WORLDS
Non-Fiction

DIE „SUPERAKTIENGESELLSCHAFT
Manfred Lütz

Isbn: 9791220134262
Series: MAKE WORLDS (Non-Fiction)
Pages: 388
Price (euro): 17,50
Date: 06/04/2023

Gegenstand seiner Untersuchungen sind die „Mechanismen“ 
und „Automatismen“, die durch die Eigentumsverhältnisse 
an Produktionsmitteln, speziell denen des damaligen Ostens, 
zwangsläufig und gewissermaßen automatisch hervorgebracht 
werden. Also nicht das, was Politiker von sich gegeben haben, 
wird angeführt, um damit irgendetwas beweisen zu wollen – an 
dem, was Politiker sagen, muss man sowieso immer zweifeln, 
meint Lütz – nein, nur das, was sich aus den veränderten 
Eigentumsverhältnissen logisch erklären lässt. Und er hat 
Potenzen gefunden, hat aber auch Fehler, die begangen worden 
sind, festgestellt. Insgesamt erkennt er aber eine Alternative zu 
unserer heutigen problemgeschüttelten Gesellschaft und sieht 
die etwas spätere Zukunft trotz aller zuvor noch zu erwartenden 
Schwierigkeiten, letzten Endes unter durchaus optimistischem 
Gesichtspunkt.
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EITELKEIT
Heinrich C. Möller

Isbn: 9791220138482
Series: MAKE WORLDS (Non-Fiction)
Pages: 307
Price (euro): 16,50
Date: 15/06/2023

Die Entwicklungsgeschichte des Menschen, – beginnend mit dem 
„Homo Habilis“, dem Urmenschen, bis zum „Homo Sapiens“, 
dem Jetztmensch, ist beeinflusst von Eigenschaften, die dem 
Begriff Eitelkeit zugeordnet werden können. Kaum einer dieser 
Spezies kann sich dem Sog, der in Jedem innewohnenden Anlage, 
entziehen. Die Verführung von der Gesellschaft wahrgenommen 
zu werden, beziehungsweise eine besondere Rolle zu spielen, sei 
es durch die Darstellung materieller Werte und /oder bestimmter 
Positionen in der Arbeitswelt, der Politik, dem Sport, der Kunst, 
regt die Kreativität an. Nicht zuletzt entwickelt der Mensch 
daraus Antriebskräfte, die dieses Streben in Fakten umsetzt. Der 
Autor der vorliegenden Abfassung versteht es, dieses Phänomen 
mit Hilfe eigener Erfahrungen, geschichtlicher Hintergründe und 
unterstützenden Grafiken, in einer Weise zu schildern, die bei dem 
Leser das Interesse weckt die Argumente weckt, die Interessen. 
Jedes Kapitel regt an, sich der eigenen Auffassung zu stellen, 
bzw. Diskussionen einzuleiten.
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EROSION DES GLAUBENS?
Stefan Knobloch

Isbn: 9791220134934
Series: MAKE WORLDS (Non-Fiction)
Pages: 108
Price (euro): 13,90
Date: 05/05/2023

Stefan Knobloch liefert einen knappen, mutigen, gut lesbaren 
Wurf, der sich mit der These der „Erosion des Glaubens“ nicht 
anfreunden kann. Er argumentiert gegen das Ergebnis einer 
Befragung des Allensbacher Instituts vom Dezember 2021. Das 
Glaubenspotenzial des Menschen darf nicht unterschätzt werden, 
auch wenn sich der Habitus des Glaubens verändert. Dieses Buch 
ist eine interessante Lektüre, deren Ziel es ist, den Leser über 
die Religion nachdenken zu lassen. Knobloch hatte von 1988-
2002 die Professur für Praktische Theologie an der Katholisch-
Theologischen Fakultät der Johannes-Gutenberg-Universität 
Mainz inne. Seine letzten Publikationen waren „Uneindeutig 
glauben. Von der Vielfalt der christlichen Botschaft“ (Ostfildern 
2022); „Grautöne der Transzendenz bei Peter Handke und Martin 
Walser. Theo-poetische Nachgedanken“ (München 2021).
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ES IST, WIE ES IST – ICH BIN, WIE ICH BIN
Axel Dickschat

Isbn: 9791220133210
Series: MAKE WORLDS (Non-Fiction)
Pages: 112
Price (euro): 13,90
Date: 02/03/2023

Anfangs scheint Axel Dickschat perfekt gesund zu sein; plötzlich, 
noch sehr jung, erkennt er, dass er eine Sehbehinderung hat. 
Heute behandelt er sie nicht mehr als einen Nachteil, sondern 
als einen zu ihm gehörenden Wesenszug. Der Weg zu diesem 
Selbstbewusstsein und der Selbstakzeptanz war komplex. 
Begleitet von den Worten der Menschen aus seiner Vergangenheit 
und auch der Gegenwart, findet Axel zu sich selbst. Dieses Buch 
ist das Ergebnis der Erfahrungen und Gedanken, von der Kindheit 
bis zum Erwachsensein, über Leben und Liebe, Gesellschaft und 
Leidenschaften, die ihn geprägt und zu dem Mann gemacht haben, 
der er heute ist. Ein Mann der tanzt, trainiert, liest undmeistens- 
über sich selbst lachen kann – „… denn irgendetwas hat jeder“, 
ist ein Satz, der immer gültig und wichtig für ihn war. Lesen Sie 
diesen Text, wenn Sie sich inspirieren lassen möchten.
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EUROPA IM KAMPF DER GROSSEN MÄCHTE
Helmut Klages

Isbn: 9791220135962
Series: MAKE WORLDS (Non-Fiction)
Pages: 142
Price (euro): 14,90
Date: 06/07/2023

Europas Schicksal war von allem Anfang an in einem erheblichen 
Ausmaß von seiner Geographie vorgezeichnet. Der räumlichen 
Zerrissenheit des Kontinents entspricht eine politische 
Fragmentierung, die seine Geschichte besiegelte: Zunehmend 
blutige Kriege zwischen den verschiedenen Teilbevölkerungen, 
die sich fortwährend festigende Ausbildung nationaler Identitäten 
und Leidenschaften, wie auch das Scheitern imperialer 
Einigungsversuche, prägten den Kontinent. Die späte Gründung 
einer Europäischen Union konnte auf diesem Hintergrund nur 
die Gestalt einer “schwachen” Konföderation annehmen, die 
ihre demographischen und ökonomischen Stärken im Kampf 
der großen Mächte um die Weltherrschaft nur eingeschränkt 
zur Geltung bringen kann. Europäische Politik kann unter 
diesen Bedingungen nur die Gestalt einer fortgesetzten klugen 
Bemühung annehmen, nicht in das Kielwasser – oder auch das 
Fadenkreuz – der einen oder anderen machtvollen Strömung 
zu geraten und im weltpolitischen Antagonismus zerrieben zu 
werden. Also: Welche aktive Rolle soll und kann Europa unter 
diesen Bedingungen heute spielen? Welche Aufgaben kann es 
wahrnehmen? Wir können diese Fragen nur auf dem Hintergrund 
einer illusionslosen Betrachtung seiner Entstehungsgeschichte 
beantworten.
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FRAUEN UNTER SCHLEIER UND PEITSCHEN
Said Azami

Isbn: 9791220142373
Series: MAKE WORLDS (Non-Fiction)
Pages: 367
Price (euro): 17,50
Date: 02/11/2023

Millionen afghanischer Frauen leben unter der Taliban-
Herrschaft im Namen der Scharia in häuslicher Sklaverei und 
Gefangenschaft. Niemand kann diesen Frauen helfen, lediglich 
sie selbst. Unverschont, der Realität ganz nahe, berichtet Said 
Azami hautnah die tragischen Erlebnisse vieler seiner Landsleute 
in Afghanistan.  
Die Rechte der afghanischen Frauen werden durch die Taliban im 
Rahmen der Scharia und religiösen Tyrannei derart interpretiert, 
dass es nur noch Ausgrenzung, Erpressung, Erniedrigung, 
Unterdrückung, Diskriminierung, Auspeitschung, Steinigung 
bis hin zum Tode gibt. All dem sind sie wehrlos ausgesetzt. 
Afghanistan das größte, offene Frauengefängnis der Welt. 
Der religiöse Extremismus und Tribalismus ist das Hauptübel 
für dauerhafte Kriege und Konflikte in Afghanistan. In eine 
Dunkelheit hineingeboren, ohne das Licht der Sonne auf der Haut 
spüren zu dürfen, leben die Frauen ein passives, unterwürfiges, 
trostloses und würdeloses Leben, das sehr oft viel zu früh endet. 
In diesem Buch „Frauen unter Schleier und Peitschen“ berichtet 
der Autor über den Fortschritt und den Rückgang für die Rechte 
von Frauen in Afghanistan, die im Laufe der Geschichte ein nicht 
nachvollziehendes Drama erlebt haben. Ein Ende ist nicht in Sicht 
und täglich wird es schlimmer. 

Das Buch hat er mit eigenen Kindheits- und Jugenderlebnissen 
und Erfahrungen angereichert. 
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GENDERSTUDIEN UND ALLMACHT
Christoph Fe. Rohn

Isbn: 9791220124454
Series: MAKE WORLDS (Non-Fiction)
Pages: 233
Price (euro): 14,90
Date: 11/08/22

Debatten der Klugheit treffen auf sachliches Konsumsterben. 
Der frische Transfer der Schaukultur akkumuliert Charts, weil 
wir nicht die Finger von verdorbenen Glorien, lästigen Nimbus 
und streitenden Konsum lassen. Die besten Streitschriften gehen 
auf keine Gesellschaft los und treffen uns dann bereits wie kein 
Leitgedanke zuvor. Manches Verbrechen kann lernen nicht 
kompensieren. Populäre Genres, Fantasy, Krimi, Liebesromane 
sind auf Charts der sachlichen Kontinuität außergewöhnlich hart 
umkämpft. Forcierte Kongresse der Streitgesellschaft und die 
persönliche Haftung der vermögenden Realpolitik erfahren das 
immense, kriminelle Gedächtnis der beherrschenden Sachlichkeit 
nun prominent. Dies sachliche Genre forciert passendere Dinge. 
Der Zeitvertreib der globalen Kapazitäten heißt leben lassen 
und dann, keine komplexe Kreativität leben. ""Wahrhaftige 
Schaff ensinhalte über Entdeckungswelten mit Gelingen der 
substituierten Ethik, transformieren auch über kämpfende 
Kulturen und mich. Mit dem Angebot auf ansprechende Inhalte 
zu, schnurren dann Zeit und Genre zusammen. Inhalte aus dem 
Cyber der Fakten sind auch mit Wissensfrische bestritten und 
amüsieren gegen wortlose, virtuelle Bestände.""
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HILFE ICH WILL KEIN DEUTSCHER 
WERDEN!!
JESSY-KA-JAMES

Isbn: 9791220140485
Series: MAKE WORLDS (Non-Fiction)
Pages: 169
Price (euro): 14,90
Date: 21/09/2023

Siebziger Jahre, du kommst als Gastarbeiterkind nach 
Deutschland! Du hast als Kind deine gewohnte Umgebung 
und deine lieben Verwandten verloren! Du hast dich dagegen 
gewehrt nach Deutschland mitzukommen, aber niemand hat dir 
zugehört! Als jüngstes Kind einer 8-köpfigen Familie wurdest du 
einfach mit (ver-) geschleppt! Nun sitzt du da, in einer deutschen 
Schulklasse, als einziger Alien kommst du dir vor, inmitten der 
30 deutschen Schüler innen. Du bist fremd, sie sind fremd! Du 
sprichst kein Wort Deutsch und du hörst den ganzen Tag nur bla 
bla bla und bla bla!! Trostlos und kurz vorm Sterben fühlst du 
dich tagtäglich! Du spürst wie deine Genetik und deine Wurzeln 
an dir herumzerren und ständig schreien, bleib hier und geh nicht 
zu den Deutschen, du wirst hin und her gerissen. Und dann aus 
unendlicher Wut stehst du auf und unternimmst etwas, das dir 
dein Leben rettet! Du öffnest dich und fängst an so zu werden 
wie sie! Und dann geht deine eigentliche Reise erst richtig los! 
Tagtäglich saugst du die deutsche Tugend in dir auf, du gehst mit, 
du isst mit, was sie essen, du lernst mit, du lachst mit, du spielst 
mit und am liebsten mit den wunderschönen deutschen Mädchen! 
Das Leben wird schön und endlich kannst du dich entfalten und 
dich selbst verwirklichen! Und ehe du dich versiehst, bist du ein 
Deutscher geworden, aber VORSICHT: DEINE „GENETIK“ 
FÄNGT AN SICH AN DIR ZU RÄCHEN!!!!
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INNEN WIE AUSSEN – WEGE ZUR IN- 
DIVIDUELLEN SCHÖNHEIT
Eva Lang

Isbn: 9791220126533
Series: MAKE WORLDS (Non-Fiction)
Pages: 130
Price (euro): 13,90
Date: 22/09/2022

Innen wie Außen – Wege zur individuellen Schönheit von Eva Lang 
ist ein Buch, das uns ermöglicht, uns über unser Potential bewusst 
zu werden, und das uns einen Weg aufzeigt, den jeder von uns in die 
Praxis umsetzen kann, um die eigene, einzigartige, individuelle und 
besondere Schönheit zu erreichen. Nach Eva Langs Philosophie 
hat jeder Mensch seine ganz eigene und unverwechselbare 
Schönheit, seine Einmaligkeit und seine Begabungen erhalten. 
Im Lauf der Zeit sind wir uns dieser Einmaligkeit nicht immer 
bewusst. Große und kleine Rückschläge in unserem Leben führen 
zu Zweifeln und negativen Glaubenssätzen über uns selbst. 
Innen wie Außen – Wege zur individuellen Schönheit hilft dem/
der Leser(in), den Blickwinkel auf sich selbst zu verändern und 
dadurch die innere Mitte, die Gelassenheit und vor allen Dingen, 
die innere und äußere Schönheit neu zu entdecken. Der Weg 
dorthin ist durchaus anspruchsvoll, manchmal auch mühsam 
und steinig, aber auf jeden Fall lohnenswert. Innen wie Außen 
– Wege zur individuellen Schönheit setzt sich unter anderem mit 
den hemmenden inneren Faktoren auseinander, die wir alle nur zu 
gut kennen und fordert zur aktiven Mitarbeit auf. Mit praktischen 
Übungen wird vermittelt, Glaubenssätze und Gewohnheiten 
Stück für Stück zu hinterfragen und zu verändern. Am Ende steht 
die innere und äußere Schönheit, die man eigentlich nie verloren 
hat, aber der man sich vielleicht nicht mehr wirklich bewusst war. 
Gerade durch die praktischen Übungen von Eva Lang wird der/
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die Leser(in) dort abgeholt, wo er/sie steht und dazu animiert, den 
Weg der Schönheit zu beschreiten. Dies macht Innen wie Außen 
– Wege zur individuellen Schönheit zu einem wirklich wertvollen 
Buch.
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KAPRIOLEN DER AUFKLÄRUNG
Helmut Klages

Isbn: 9791220143844
Series: MAKE WORLDS (Non-Fiction)
Pages: 119
Price (euro): 13,90
Date: 07/12/2023

Mit dem Wort “Aufklärung” verbinden sich wesentliche Aspekte 
der gesellschaftlichen Entwicklung und Veränderung, die in 
der neueren Geschichte Europas ihren Ursprung hatten und die 
inzwischen globale Wirksamkeit entfalten. Der Kerngehalt dieses 
Wortes gelangt in der Vorstellung einer “vernunftgeleiteten” 
Nutzung der Möglichkeiten des menschlichen Selbstentwurfs 
zum Ausdruck, wobei Begriffe wie “Freiheit”, “Gleichheit” und 
“Brüderlichkeit”, aber auch “Demokratie” zentrale Leitplanken 
darstellen.
Diese Leitplanken sind allerdings variabel und mehrdeutig. 
Sie vermögen sich in vielfältige Richtungen zu entfalten, die 
sich als einander ausschließende Entwicklungen begegnen und 
durchkreuzen können. Die Dynamik des aufklärungsgeleiteten 
Denkens und Handelns verläuft somit keineswegs linear, sondern 
weist vielfältige Bewegungsfiguren auf, die sich ebenso durch 
kühne Ausgriffe, wie auch durch Zusammenstöße, Widersprüche 
und Überschneidungen kennzeichnen. Zwar lässt sich in diesen 
Bewegungsvarianten teils eine verborgene Gesetzlichkeit 
erkennen, deren Entzifferung u.a. zur Entstehung “dialektischer” 
Deutungssysteme beigetragen hat. In vielen Fällen kommt in ihnen 
jedoch eine unbeherrschbare Überschussenergie zum Vorschein, 
die ihre Kräfte aus einer zunehmenden Entfesselung des Menschen 
aus vormaligen Ordnungen und Einhegungen bezieht, wobei 
sich chaotische Wirbel entwickeln können, die im Grenzfall 
katastrophische oder auch karnevaleske Züge annehmen.
Es sind diese eruptiven Ausbrüche, die im vorliegenden Text als 
“Kapriolen der Aufklärung” bezeichnet und behandelt werden.
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LYRISCHE GEDICHTE AUS SÜDTIROL - 
BAND 1
Anton Ennemoser

Isbn: 9791220140133
Series: MAKE WORLDS (Non-Fiction)
Pages: 293
Price (euro): 16,90
Date: 29/06/2023

Ennemoser Anton Geboren am 14.10.1953 in St. Leonhard in 
Passeier Wohnhaft in St. Leonhard in Passeier Volksschule in 
St. Martin in Passeier Mittelschule in St. Leonhard in Passeier 
Oberschule in Meran Militärdienst in Italien Abitur in Mals 
Amateur-Fußballspieler Raiffeisenbankangestellter Bei der 
Raiffeisenkasse Passeier Langjähriger Angestellter bei der 
Raiffeisenkasse St. Martin in Passeier bis zur Pension Hobbys: 
Musik, Gesang, Gitarre und Keyboard Freude an Landwirtschaft 
und Natur Liederschreiber
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NEUE LEBENSWERTE BRAUCHEN WIR
Josef Heine

Isbn: 9791220128940
Series: MAKE WORLDS (Non-Fiction)
Pages: 264
Price (euro): 16,50
Date: 30/09/2022

Seit Urzeiten streben wir Menschen nach Wachstum, Zufriedenheit 
und Glück. In den heutigen Zeiten orientieren wir uns dabei 
zunehmend an den Idealen und Trends der Wachstumsideologie, 
die uns durch Werbung, Influencer und Medien von außen 
vermittelt werden. Hierbei besteht die Gefahr, dass wir 
zunehmend den Kontakt zu unseren eigenen Bedürfnissen und 
Lebenswerten verlieren. Darüber hinaus zeigen die aktuellen 
Geschehnisse in vielen Ländern auf unserer Erde, dass wir an 
einer natürlichen Grenze des progressiven Wirtschaftswachstums 
und der ständigen Steigerung unseres materiellen Wohlstands 
angelangt sind. Die vielfältigen aktuellen Krisen können 
allerdings auch zum Anlass genommen werden, den Blickwinkel 
zu erweitern und sich neuen Lebenswerten zuzuwenden. Mit 
einem von den Gesetzmäßigkeiten der Natur bestimmten Ansatz 
zeigt der Autor Josef Heine, ein approbierter Psychologischer 
Psychotherapeut, verschiedene Möglichkeiten auf, wie wir uns 
von Fremdbestimmung und Abhängigkeiten lösen und zu einer 
weitgehend selbstbestimmten, zufriedenen und sinnerfüllten 
Lebensweise finden können. Es liegt an jedem von uns, ob wir 
uns auf einen „Standortwechsel“ einlassen, unsere bisherigen 
Lebenswerte kritisch hinterfragen und gegebenenfalls anderen 
Lebenswerten zuwenden. In diesem Buch sind hierzu vielfältige 
Anregungen und Denkanstöße zu finden.
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NEUSEELAND PERSÖNLICH “ERFAHREN
Christine Wagenknecht

Isbn: 9791220139977
Series: MAKE WORLDS (Non-Fiction)
Pages: 219
Price (euro): 15,90
Date: 10/08/2023

Gibt es so etwas wie ein Traumurlaubsziel? Ja, ich glaube schon, 
auch wenn man, sofern man gerne reist, im Laufe seines Lebens so 
manches Fleckchen auf der Erde kennenlernt, zu dem man gerne 
zurückkehren würde.“ Die Autorin Christine Wagenknecht nimmt 
uns mit auf ihre zweite Reise nach Neuseeland, das sie im Rahmen 
eines Halbjahressabbaticals im Winter 2022 erneut besuchte. 
Ausgangspunkt ist Christchurch. „Als wir hier 2012 unsere Reise 
begannen, war die Stadt noch stark von den Auswirkungen des 
Erdbebens von 2011 geprägt – viele Gebäude waren beschädigt, 
eingerüstet oder abgestützt; die stark zerstörte Kathedrale 
hatte man eingezäunt, aber trotzdem war die Atmosphäre dort 
unglaublich positiv…“ Wie würde Christchurch nun, zehn 
Jahre später aussehen? Und welche weiteren Entdeckungen und 
Erfahrungen würde sie diesmal gemeinsam mit ihrem Mann auf 
der Nord- und Südinsel Neuseelands machen?
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ÖKONOMIK IST KEINE GLAUBENSSACHE!
Adolf Wagner

Isbn: 9791220143899
Series: MAKE WORLDS (Non-Fiction)
Pages: 206
Price (euro): 14,90
Date: 16/11/2023

Kein Lehrbuch der Nationalökonomik kann jemals eine 
immer und überall empirisch gültige Einheitstheorie für das 
bestmögliche Funktionieren einer staatlich eingebundenen 
Wirtschaft (Nationalökonomie) zugunsten der Bürger, des 
Gemeinwesens und befreundeter Länder anbieten. Unwissen über 
Zustände und Funktionsweisen künftiger Nationalökonomien, 
die sich mit turbulentem innovativem Wandel in unvorstellbarer 
Weise neugestalten, ist ein Hauptgrund. Gleichwohl sollen und 
wollen Nationalökonomen bestmögliche Ratschläge für eine 
gesamtwirtschaftliche Entwicklung erteilen, die allen nützt. Sie 
trachten durch ein „Spurenlesen“ der Menschen da und dort 
sowie ein „Spurendeuten“ über gewisse Zeitspannen hinweg 
ein dynamisches Makro-Modell für die speziell betrachtete 
Nationalökonomie zu gewinnen. Üblich sind Zwei-Schritt-
Einzelschätzungen (versuchs- und schrittweise Hinzunahme 
und sodann Wegnahme von Regressoren) für Verknüpfungen 
von Gruppen-Daten. Misslich ist dabei zweierlei: (1.) dass mit 
den verfügbaren Daten unterschiedliche und gleichermaßen 
vertretbare Modelle möglich sind, (2.) ferner jedoch keines 
dieser Modelle zukunftsgültig „wie eine Maschine“ sein kann. 
Tiefere Gründe für beides liegen (mangels „Allwissens“) in der 
allüberall nur „beschränkten Rationalität“, im unkalkulierbaren 
Ausleben persönlicher Freiheiten in der „Marktwirtschaftlichen 
Demokratie“ sowie schließlich im erwähnten Wandel moderner 
Nationalökonomien. 
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Ungeachtet aller unvermeidlichen „Unschärfen“ (mit ungenauen 
Definitionen der Variablen, den nur ungefähr dazu passenden 
Daten und tatsächlich bloß weichen Verknüpfungen) werden die 
Modelle mit Mathematik und ökonometrischen Spezifikationen 
als scheingenau präsentiert, von einzelnen Fachleuten zum 
Glauben angeboten und sogar zur „Rechtfertigung“ politischer 
Maßnahmen nach bestimmten Weltanschauungen als 
allgemeingültig verfochten. Meinungsführer erreichen dabei 
nicht selten eine sozialpsychologische Immunisierung bestimmter 
Thesen. Diese wirkt im Alltag (bei Handlungsempfehlungen, bei 
Prüfungen und bei Karriere-Schritten) oftmals als verbindlich und 
„wahr“. Der bei führenden Nationalökonomen bisher praktizierte 
„naturwissenschaftliche Denkstil“ (mit genauer Ausdrucksweise, 
Überprüfbarkeit der Zusammenhangsvermutungen und Suche 
nach Gesetz- oder Regelmäßigkeiten) hat sich erschöpft, dabei 
aber eine große Herausforderung an die Wissenschaft hinterlassen.  
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PHYSIOTHERAPIE ALLEIN REICHT NICHT – 
DIE SCHMERZEN KOMMEN IMMER WIEDER
Marlen Stöckl

Isbn: 9791220139595
Series: MAKE WORLDS (Non-Fiction)
Pages: 374
Price (euro): 18,50
Date: 22/06/2023

Nach der altindisch-ayurvedischen Heilmethodik wird der Mensch 
als Individuum immer im Gesamten betrachtet und versucht, 
Körper, Geist und Seele in Einklang zu bringen und somit 
bleibt der Mensch gesund und vital. Der ayurvedische Gelehrte 
Vagbhata Sutrasthana (600 n. Chr.) brachte dies treffend auf den 
Punkt, als er einmal sagte: „Wer stets gesunde Lebensmittel isst, 
eine regelmäßige Lebensweise besitzt, nicht den Objekten der 
Sinne anhängt, gibt und vergibt, die Wahrheit liebt und anderen 
dient, ist ohne Krankheit.“ Hört sich das für Sie interessant an? 
Oder möchten Sie sich durch Fußreflexzonenmassage, Autogenes 
Training, Aromatherapie, Shiatsu, Nuad Traditional Thai, Tuina 
Anmo Massage oder Klangschalentherapie etwas Gutes tun? 
Schon einmal etwas von therapeutischem Waldbaden gehört? 
Es scheint schier endlose Möglichkeiten zu geben, die eigene 
Gesundheit zu fördern. Weitsichtiger ist es, vorzubeugen, etwas 
Neues auszuprobieren und auf sich und seinen Körper zu hören, 
bevor man erkrankt. „[…] Beobachten Sie Ihr Herz – dann 
sind Sie mit voller Achtsamkeit bei Ihrem Herzen. Lernen Sie 
zu beobachten, ohne zu bewerten und Sie werden etwas sehr 
Wertvolles, etwas sehr Schöpferisches erfahren – Ihre Gedanken 
werden frei. Bewusstheit – der Schlüssel zur Weitsicht.“ (Vasant 
Lad, 2012) Neue Impulse, neue Kraft, neue Ideen, mentale Stärke 
– Ihre Gedanken sind wertvoll! Wie schaut es mit Ihnen aus – was 
müssen Sie tun, was können Sie tun, was wollen Sie tun und vor 
allem: Was dürfen Sie tun für Ihre ganz persönliche Gesundheit?



137MAKE WORLDS
Non-Fiction

SINN IM ALLTAG ERLEBEN UND STIFTEN
Stanley Silewu

Isbn: 9791220143424
Series: MAKE WORLDS (Non-Fiction)
Pages: 186
Price (euro): 14,90
Date: 12/10/2023

Was bedeutet Sinn für Sie, wie bringen Sie sich in die Gesellschaft 
ein und was bedeutet ihnen das Engagement? Diese Frage stellte 
Stanley Silewu Menschen ganz unterschiedlicher Herkunft und 
Lebensart. Entstanden ist eine Sammlung von anrührenden, 
persönlichen Berichten, in denen Menschen erzählen, was sie 
antreibt und was ein erfülltes Leben für sie bedeutet. Dabei 
werden verschiedene Ansätze für den Umgang mit Verlust 
und Trauer, Hilfsbereitschaft und Sinnstiftung, Flucht und 
Anfeindungen aufgezeigt. Ob es der herausfordernde Alltag 
mit einem behinderten Kind oder die anregende Schilderung 
eines Familienpaten ist. Oder aber die Arbeit mit Kindern und 
Jugendlichen, die durch ihre vielfältigen Biografien geprägt sind, 
und mit ganz unterschiedlichen Schwierigkeiten zu kämpfen haben, 
sowie auch die facettenreichen Schilderungen und Erfahrungen 
von Immigranten – für die Verfasser dieser eindrucksvollen 
Sammlung sind ihre eigenen Lebenserfahrungen und die Freude 
daran, uneigennützig Hilfe zurückzugeben, entscheidend. Sie alle 
sind Vorbilder. Aber was bedeutet es überhaupt, ein Vorbild zu 
sein? Ein Buch voller inspirierender Begebenheiten, das durch die 
hier aufgezeigten vielfältigen Beiträge anregt, an der Gestaltung 
unserer Gesellschaft mitzuwirken. 

Stanley Silewu war nach seinem Studium der Sozialarbeit an der 
Hochschule Frankfurt am Main, in verschiedenen Berufsfeldern 
der Sozialen Arbeit tätig. Sein Ansatz ist stets ressourcenorientiert 
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geprägt. Durch seine Weiterbildung zur systemischen Beratung 
und Therapie kann er seinen Klient*innen wichtige Impulse 
und Anregungen in Bezug auf ihre komplexen emotionalen 
Themen geben. Sein Schwerpunkt liegt seit 2006 in der 
Kinder- und Jugendhilfe. Silewu ist Mit-Gründer des Verbunds 
„Rassismuskritische Psychotherapie und Beratung“. Als 
freischaffender Journalist brachte er eine Zeit lang die Sendung 
„Africa in True Light“ beim Freien Radio Marburg heraus, wo 
über positive Geschichten der Menschen vom Afrikanischen 
Kontinent berichtet wurde, die in diesen hiesigen Medien keine 
Erwähnung finden.
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VIER LEBENSANSICHTEN EINES FEIGLINGS
Viktor Silbermann

Isbn: 9791220130462
Series: MAKE WORLDS (Non-Fiction)
Pages: 714
Price (euro): 27,90
Date: 26/01/2023

Farbig, pointiert und anekdotenreich schildert dieses Buch die 
faszinierenden Ereignisse des Lebens eines normalen, nicht ganz 
kühnen Menschen in verschiedenen Ländern dieser Erde, Ende 
des XX. Jahrhunderts/Anfang des XXI. Jahrhunderts. All diese 
Ereignisse fügten sich im Laufe seines Lebens wie Glasstücke in 
einem Kaleidoskop. Das Buch erzählt, wie der Protagonist selbst 
und die verschiedenen Menschen um ihn herum versuchten, sich 
diesen Ereignissen anzupassen. Außerdem wird die Meinung des 
Protagonisten über viele bekannte literarische und theatralische 
Meisterstücke, sowie über geschichtliche Fakten über Russland, 
Ukraine und Deutschland, den Lesern erlauben, diese unter einem 
neuen, ungewöhnlichen Blickwinkel einzuschätzen. Zugleich 
fließt die Geschichte einer großen, mehrjährigen Liebe durch 
das gesamte Buch, die dem Protagonisten geholfen hat, viele 
Hindernisse im Leben zu überwinden.
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VOLKSWIRTSCHAFTLICHE 
NEUORIENTIERUNGEN FÜR PRAKTIKER 
UND WIRTSCHAFTSSTUDENTEN
Univ.-Professor Dr. Dr. h. c. Adolf Wagner

Isbn: 9791220137362
Series: MAKE WORLDS (Non-Fiction)
Pages: 137
Price (euro): 13,90
Date: 01/06/2023

Mit Budget-Disziplin und globalen „Step Cycles“ kommt 
die freiheitliche „Marktwirtschaftliche Demokratie“ (eine 
deutsche „Mixed Economy“) voran, die im Alltag an der 
Basis mit verschränkten Marktmechanismen einerseits und 
Demokratiemechanismen andererseits wirkt. Die Lehre 
der Nationalökonomik (für die staatlich eingebundene 
Volkswirtschaft) bietet dazu nur eine Vor- oder Meta-Ökonomik 
mit unscharfen Variablen, ungenauen Daten, weichen 
Verknüpfungen und alternativen, diskutierbaren Konzeptionen 
an, damit man – zum Systemdenken angeregt – mit eigenen 
Vorgehensweisen spezielle Quasi-Theorien und perspektivische 
Wahrheiten für besondere Regionen und Epochen erarbeiten 
kann. Der Staat, in den die Volkswirtschaft eingebunden ist, 
prägt dabei wesentlich die sozialökonomischen Bedingungen des 
Wirtschaftens mit. Eine immer und überall gültige Einheitstheorie 
gibt es nicht. Das „Ungefähre“ ist die ehrliche Kehrseite aller 
mathematisch-ökonometrischen Nationalökonomik. Was 
ökonometrisch als „vergangenheitsbewährt“ gilt, ist wegen 
stürmischen Wandels keineswegs „zukunftsgültig“. Der lange 
Zeit nach Gründung der „Econometric Society“ im Jahre 1930 
propagierte „naturwissenschaftliche Denkstil“ hat sich in der 
Nationalökonomik erschöpft.
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VON UNERMESSLICHEN WIESENORTEN 
WILL ICH SPRECHEN
Manfred Henne

Isbn: 9791220137751
Series: MAKE WORLDS (Non-Fiction)
Pages: 167
Price (euro): 15,90
Date: 05/05/2023

Herbert Kappler (1907–1978) wurde 1943 Kommandeur des 
Sicherheitsdienstes in Rom. Als Antwort auf ein Attentat, verübt 
von italienischen Partisanen, in der Via Rasella in Rom, befiehlt 
Kappler am 24. März 1944 ein Massaker in den Ardeatinischen 
Höhlen bei Rom. 335 Männer wurden durch Genickschüsse 
ermordet. Kappler selbst und sein Helfershelfer Erich Priebke 
beteiligten sich aktiv an der Mordaktion. Nach 32 Jahren gelang 
Kappler mit Hilfe seiner Frau 1977 die spektakuläre Flucht aus 
einem römischen Krankenhaus. In Sant’Anna di Stazzema, in 
der Toskana gelegen, wurde am 12. August 1944 ein Massaker 
durchgeführt. 560 Personen starben. Die deutsche Wehrmacht 
und SS-Truppen verübten die grausamen Verbrechen. Die 
Bewohner der Häuser wurden auf Sammelplätze, in Stallungen 
und Hinterhöfe getrieben und mit Handgranaten ermordet. Die 
Häuser der Siedlungen wurden niedergebrannt.
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WACH AUF! FÜR EIN GLÜCKLICHES UND 
ERFÜLLTES LEBEN.
Cláudio Furtado

Isbn: 9791220137256
Series: MAKE WORLDS (Non-Fiction)
Pages: 80
Price (euro): 15,90
Date: 28/04/2023

Wach auf!" ist nicht nur ein Lesebuch. Es ist ein Buch, das 
darauf abzielt, denjenigen, die es wünschen, einen Weg der 
Selbstverwirklichung durch praktisch Anwendung, der in dieses 
Buch vorgestellten Methode, zu erreichen. Diese Methode 
ermöglicht es dem Leser, sein persönliches Orakel zu erstellen 
und daraus sein Machtsiegel, dass ihm sagen wird, an welchen 
Verwandlungen seines Wesens er bewusst arbeiten kann, um seine 
Lebensziele zu erreichen. Der aufrichtige und engagierte Weg des 
Lesers mit Hilfe dieser Methode wird extrem überzeugende und 
kraftvolle Reflektionen und Erfahrungen liefern, die ihm seine 
Verwirklichung als integrales Wesen immer näherbringen.
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WARUM KRIEG? ANTWORT VON FREUD AN 
EINSTEIN
Francisco Pedrosa Gil

Isbn: 9791220135870
Series: MAKE WORLDS (Non-Fiction)
Pages: 96
Price (euro): 15,90
Date: 30/03/2023

Krieg und Frieden sind auch im 21. Jahrhundert das existentielle 
und herausforderndste Thema der Menschheit. Herr Prof. Dr. 
Francisco Pedrosa Gil zeigt – basierend auf seinen persönlichen 
Migrationshintergrunderfahrungen (Spanien-Deutschland) – 
wie traumatisierend und verstörend Kriege sind. Anhand seiner 
klinisch-psychotherapeutischen Erfahrung als Psychiater und 
Psychoanalytiker zeigt er eine eigene Perspektive auf den 
Wiederholungszwang von Kriegen in unserer Gegenwart auf. 
Zudem zeigt Prof. Pedrosa Gil auf, dass die philosophischen und 
psychologischen Ideen des Humanismus und Pazifismus immer 
gegenwärtig waren. So werden Intellektuelle und Wissenschaftler, 
wie Sigmund Freud, Albert Einstein, Stefan Zweig, Romain 
Rolland, Erich Fromm u.a., in diesem Buch zur Sprache 
kommen. Ziel muss es sein, dass unsere Gesellschaft lernt, die 
unbewussten destruktiven Kräfte (auch ökonomischer Natur) 
in sozialpädagogischen Konzepten einzubinden und kreativ in 
Frieden umzuwandeln. Psychotherapeutische Konzepte sind 
unbedingt zukünftig mit zu berücksichtigen, hierzu werden auch 
Krankheitsmodelle und Auswege hieraus demonstriert. Bildung 
und Gesundheit müssen hierzu entscheidend gefördert und nicht 
weiter abgebaut bzw. gefährdet werden.
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WARUM SIND WIR NICHT SCHON LÄNGST 
WAHNSINNIG?
Wolfgang Klitzsch, Wilhelm Pfaffenhausen

Isbn: 9791220126656
Series: MAKE WORLDS (Non-Fiction)
Pages: 152
Price (euro): 14,90
Date: 31/08/22

Von Anfang an zeichnet sich das Buch durch seinen dialogischen 
Stil und seine direkte Ansprache des Lesers aus. Die beiden 
Autoren präsentieren sich als Beobachter, als zwei Freidenker, 
die sich Fragen stellen und den Leser in ihre Betrachtungen 
einbeziehen, so als ob diese Diskussion in einem persönlichen 
Gespräch stattfinden würde. Ausgangspunkt der Diskussion 
sind verschiedene Themen, darunter die Krise der Moderne, die 
Rhetorik und die Sprache der Politik, die politische Korrektheit, 
die Ideale, die wir mit der Gesellschaft teilen, und diejenigen, 
die unser tägliches Leben beeinflussen. Das Ziel, auf das sie 
sich konzentrieren, ist nicht das, was man erwarten könnte: Es 
ist nicht der Vorschlag einer Antwort auf die gestellten Fragen. 
Schon der Titel des Buches weckt unser Interesse und lädt den 
Leser ein, in den Diskurs einzugreifen. Für den Leser wird 
diese Lektüre noch interessanter, wenn er eingeladen wird, 
diesem Gedankenexperiment selbst zu folgen und seine eigenen 
Schlussfolgerungen zu ziehen.
Ultimi prodotti visti
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WARUM SIND WIR NICHT SCHON LÄNGST 
WAHNSINNIG? II EDIZIONE
Wolfgang Klitzsch, Wilhelm Pfaffenhausen

Isbn: 9791220132145
Series: MAKE WORLDS (Non-Fiction)
Pages: 152
Price (euro): 14,90
Date: 22/12/2022

Von Anfang an zeichnet sich das Buch durch seinen dialogischen 
Stil und seine direkte Ansprache an den Leser aus. Die beiden 
Autoren präsentieren sich als Beobachter, als zwei Freidenker, 
die sich Fragen stellen und den Leser in ihre Betrachtungen 
einbeziehen, so als ob diese Diskussion in einem persönlichen 
Gespräch stattfinden würde. Ausgangspunkt der Diskussion 
sind verschiedene Themen, darunter die Krise der Moderne, die 
Rhetorik und die Sprache der Politik, die politische Korrektheit, 
die Ideale, die wir mit der Gesellschaft teilen, und diejenigen, 
die unser tägliches Leben beeinflussen. Das Ziel, auf das sie 
sich konzentrieren, ist nicht das, was man erwarten könnte: Es 
ist nicht der Vorschlag einer Antwort auf die gestellten Fragen. 
Schon der Titel des Buches weckt unser Interesse und lädt den 
Leser ein, in den Diskurs einzugreifen. Für den Leser wird 
diese Lektüre noch interessanter, wenn er eingeladen wird, 
diesem Gedankenexperiment selbst zu folgen und seine eigenen 
Schlussfolgerungen zu ziehen.
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WIE LANGE NOCH?
Helfried Dietrich

Isbn: 9791220137218
Series: MAKE WORLDS (Non-Fiction)
Pages: 333
Price (euro): 22,50
Date: 31/03/2023

Rächt sich in diesem Fall die ehemalige Führungsriege des DDR-
Staates an denjenigen, die aus der DDR geflohen waren oder ist 
es eine Verschwörung der Bundesregierung und der Träger der 
gesetzlichen Rentenversicherungen? Wurde hier ganz systematisch 
eine politische Entscheidung außerhalb eines ordentlichen 
parlamentarischen Verfahrens im Geheimen getroffen, die das 
Recht in mehrfacher Hinsicht aushebelt? 1997 erfuhren die DDR-
Flüchtlinge bzw. Übersiedler, die ja schon mehrere Jahre, teilweise 
Jahrzehnte, deutsche Bundesbürger waren, dass sie rückwirkend 
gleichgesetzt wurden mit den Bewohnern des Beitrittsgebietes, 
was rentenrechtliche Konsequenzen hat und sie sogar im Vergleich 
mit ihren ehemaligen Kollegen, die im Osten geblieben sind, 
enorm benachteiligt. Mit mehreren Gerichtsverfahren vor den 
Sozialgerichten und Petitionen an den Deutschen Bundestag hat 
Helfried Dietrich anfangs im Alleingang geklagt. Später hat er als 
Vorstandsmitglied der IEDF (Interessengemeinschaft ehemaliger 
Flüchtlinge e.V.) an Klagen vor dem Bundessozialgericht, dem 
Bundesverfassungsgericht bis hin zum europäischen Gerichtshof 
für Menschenrechte mitgewirkt und sich nicht entmutigen lassen, 
für das einzutreten, was ihm immens wichtig ist. Es ging zunächst 
darum, dass hunderttausende Betroffene bis zur Hälfte ihrer 
Alterseinkünfte einbüßen, aber mittlerweile liegt der Schwerpunkt 
darauf, dass mit dieser Praxis der Exekutive schon über Jahrzehnte 
hinweg nach Gutsherrenart essenzielle Rechtsstaatsgrundsätze 
missachtet werden.
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ZUFRIEDENHEIT ERREICHEN
Wolfgang-Rainer Kohlhaus

Isbn: 9791220133142
Series: MAKE WORLDS (Non-Fiction)
Pages: 460
Price (euro): 24,50
Date: 02/02/2023

Du weißt es oder du ahnst es: Wahrnehmung und Verhalten zu 
verstehen oder gar zu verändern, ist eine echte Herausforderung. 
Deine persönliche Zufriedenheit stellt sich nicht so „mir nix 
dir nix“ ein, sie will trainiert werden. Den Kampf gegen die 
„Gewohnheit“ gewinnst du nur, wenn du bereit bist, neue 
Verhaltensmöglichkeiten auszuprobieren. Die Furcht, etwas Neues 
auszuprobieren und damit zu scheitern, musst du überwinden.
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ZUM TEUFEL MIT DEM TEUFEL UND ZUR 
HÖLLE MIT DER HÖLLE
Hermann Oetjens

Isbn: 9791220135696
Series: MAKE WORLDS (Non-Fiction)
Pages: 194
Price (euro): 14,90
Date: 30/03/2023

Der Autor setzt sich in Briefform philosophisch-kritisch mit dem 
Theologen und Psychiater Dr. Manfred Lütz auseinander, der 
in seinen Büchern ein orthodoxes Christentum vertritt, welches 
beansprucht, über die allein gültige Moral zu verfügen, da – nach 
einem Wort von Dostojewskij – ohne Gott „alles erlaubt sei – 
sogar die Menschenfresserei“. Lütz scheut sich nicht, Abrahams 
Sohnesopfer als einen »heilbringenden Mordversuch« zu preisen, 
der über jede Kritik unter dem Gesichtspunkt der allgemeinen 
Menschenrechte erhaben sei. Dieses Buch zeigt auf, in welch 
archaisch-desaströse Moral sich ein Christentum verstricken 
muss, welches auch heute noch dogmatisch die gesamte Bibel als 
absolute veroffenbarte Wahrheit eines »Gottes« vertritt, dessen 
Taten in der Weltgeschichte (selbst dem Holocaust) ein »höherer« 
heilsgeschichtlicher Sinn zugeschrieben wird. Demgegenüber 
kommt es darauf an, die Welt nicht (weil angeblich von einem 
‚gerechten‘ Gott geschaffen) als die »beste aller möglichen« 
zu betrachten, sondern moralisch (nach aufgeklärten modernen 
Standards) davon auszugehen, dass eine bessere Welt möglich ist.
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¿DÓNDE ESTÁ MI FINAL FELIZ?
Laura Torres Arans

Isbn: 9791220134545
Series: BUILD UNIVERSES (Fiction)
Pages: 570
Price (euro): 19,50
Date: 23/03/2023

Álex tiene 23 años y, como todos los chicos, solo desea encontrar 
su equilibrio y ser feliz. En su corta vida, Álex ha conocido el 
dolor físico, la crueldad y la traición, cuyas consecuencias todavía 
afectan su existencia. Después años de lucha interior, Álex cree 
haber encontrado su propia receta para la felicidad: su gato Uruz y 
su pequeño grupo de amigos, entre los que destaca Biel, su mejor 
amigo, su héroe, quien le había permitido conocer el verdadero 
significado de familia. Así, cuando el pasado vuelve a golpear a 
su puerta bajo el disfraz de su padre violento, Álex está feliz de 
tener a Biel a su lado. Pero, las apariencias engañan y, pronto, 
Álex tendrá que darse cuenta hasta qué punto…
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¿LINCHAMIENTO JUDICIAL? ¿TIERRA DE 
CORRUPCIÓN?
Maurilio Parrado Castro

Isbn: 9791220135979
Series: BUILD UNIVERSES (Fiction)
Pages: 258
Price (euro): 15,50
Date: 05/05/2023

La ley Lynch debe su origen a Charles Lynch, quien ordenó la 
ejecución de muchos enemigos de la Revolución sin juicio alguno 
y con ausencias totales de garantías legales. En el lejano Oeste, 
se aplicaba dicha ley a través del ahorcamiento y consistía en 
sentar al condenado sobre un caballo con una cuerda anudada al 
cuello. Así, cuando el animal sentía sed o hambre, se marchaba 
tranquilamente del lugar dejando colgado al delincuente, que 
moría ahorcado, y eludía cualquier responsabilidad por parte de los 
linchadores. Esta frase vale tres años de prisión, con la accesoria 
de inhabilitación para el ejercicio del derecho de sufragio pasivo 
durante el tiempo de dicha condena, multa de seis meses, con una 
cuota diaria de 15 euros y dos años de inhabilitación especial para 
el ejercicio de empleo o cargo público por el delito de falsedad. 
En un Estado de Derecho se condena a un inocente por falsificar 
un documento oficial, se oculta dicho certificado, así como la 
falsificación, y se libera de toda sospecha al firmante del escrito. 
No se aplica la normativa correspondiente, no existe falsificación 
y no existe delito. Todos los demás estamentos se tapan los ojos y 
dejan caminar al caballo. ¿Qué ley se aplica?
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10 GUARDIANES PARA EL FARAÓN
Lawrence J. Saint

Isbn: 9791220135009
Series: BUILD UNIVERSES (Fiction)
Pages: 54
Price (euro): 9,90
Date: 13/04/2023

Las facultades de la mente humana han sido siempre muy 
escrutadas. Resta, sin embargo, un largo camino por resolver todo 
el corolario de sus causas y, sobre todo, de sus consecuencias. 
Sencillamente son inmensas. Si el lector quiere pasar unos 
breves momentos dentro de una imaginaria pirámide del Faraón 
Dyedkara-Isesi, de la V Dinastía de Egipto, junto con 10 
acompañantes extraordinarios que viven su poder de la mente con 
la paciencia y aventura que les permite su espíritu, aquí tiene una 
excusa de ficción para descubrir retazos originales de una cultura 
que sigue asombrando a los investigadores y expertos de hoy en 
día, aunque hayan transcurrido más de 4500 años. Dentro, nos 
vamos a encontrar desde comunicaciones telepáticas, hasta gorilas 
o un barco por aguas navegables que lleven al faraón a su ulterior 
vida, siguiendo la Ley de Maat y el dios Ra. 10 Guardianes para 
el Faraón es esto y mucho más… ¡Abróchense los cinturones y 
bienvenidos a Egipto!
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A PESAR DE LOS CANALLAS
Eulalia Boya Balet

Isbn: 9791220131117
Series: BUILD UNIVERSES (Fiction)
Pages: 313
Price (euro): 14,90
Date: 02/03/2023

A PESAR DE LOS CANALLAS es la segunda novela de Eulalia 
Boya Balet. Inspirada en la vida misma, llevará al lector a realizar 
una serie de reflexiones sobre el sentido de la existencia, el amor, 
la familia. El texto se enriquece con citas de célebres filósofos y 
poetas, que se entrecruzan en las reflexiones del autor. Muchas 
referencias a pinturas y artistas sublimes reflejan el espíritu 
que impregna la vida y las experiencias artísticas de Eulalia. 
Este relato, lleno de poesía, filosofía, acontecimientos duros, 
momentos gratos, entretenidos e incluso divertidos, atrapará, 
seguro, al lector.
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ADIVINA QUIÉN VIENE ESTE RAMADÁN
Maider Pérez de Heredia Fernández

Isbn: 9791220142991
Series: BUILD UNIVERSES (Fiction)
Pages: 299
Price (euro): 16,50
Date: 19/10/2023

Adivina quién viene este Ramadán esconde entre sus líneas esas 
conversaciones incómodas que nos hacen cuestionarnos nuestros 
principios morales, nuestra ética y nuestra visión del mundo, 
esas conversaciones en las que no todo el mundo puede ni quiere 
participar, pues no todos están preparados ni dispuestos a admitir 
que se puede estar equivocado y que los prejuicios pueden estar 
nublando la realidad.
Cuando Hamza y Julia deciden viajar desde Dubái a Egipto por 
primera vez juntos para pasar el Ramadán con la familia de él y 
presentar a Julia como su pareja oficialmente, ni se imaginan que 
ese viaje se convertirá en toda una montaña rusa de sentimientos 
enfrentados donde los prejuicios y las habladurías infundadas 
serán el desencadenante de una tormenta familiar.
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ÁFRICA
Francesc Salvador

Isbn: 9791220120982
Series: BUILD UNIVERSES (Fiction)
Pages: 102
Price (euro): 12,90
Date: 08/09/2022

Francesc Salvador, personaje singular, obsesionado por el SABER, 
que persigue impulsado por la conciencia de su ignorancia 
esencial. Alienado y ciego no se da cuenta de que el SABER es 
un horizonte mítico, que nunca se alcanza. ¿Su formación? Eterno 
y apasionado alumno de la Academia y de la gran universidad de 
la vida. Cursó en la Escuela de Comercio de Sabadell, estudió 
Derecho y Medicina (su amor eterno), prosiguió su formación 
humana y financiera con la lectura y la introspección continuada. 
Viajero incansable por los cinco continentes, convivió con maorís 
y bereberes, adibasis y en los slums putrefactos de los barrios 
pobres de Mumbay, al mismo tiempo que pasó largas temporadas 
con los multimillonarios americanos en Boca Ratón (Florida). 
Ambos mundos contradictorios con sus mensajes fueron una gran 
lección de vida. Le es imposible callar la verdad y su grito es 
un clamor en el desierto como un aullido salvaje. Su arma, el 
poder de la palabra que se manifiesta en sus apasionados libros 
De Humana Stultitia, Finanzas para niños y cazurros. La lectura 
del texto de África, obra que publicamos ahora, sacudió la 
conciencia del personal de la editorial Europa. Ante la magnitud 
del problema, cree que su única arma es la denuncia que despierte 
la responsabilidad de sus lectores. La voz que clama en el desierto 
cultural y ético en el que vivimos, que para él, no se trata de un 
páramo muerto. Hay vida en el mismo, y es de esperar que algún 
lector capte el mensaje, un granito más de arena, un paso más 
hacia su anhelado mundo mejor.



156 BUILD UNIVERSES
Fiction

ALMA (LEVÁNTATE Y LUCHA… NO VOY A 
LUCHAR POR TI)
Carolina Solas Riocerezo

Isbn: 9791220134132
Series: BUILD UNIVERSES (Fiction)
Pages: 54
Price (euro): 9,90
Date: 13/04/2023

Alma (Levántate y lucha… No voy a luchar por ti), es un monólogo 
divertido y revelador sobre la igualdad entre sexos. Un canto 
al despertar de la madurez femenina. Un recital de humanidad 
conmovedor. «A lo largo de mi vida, he tenido que decirle a mi 
alma muchas veces, levántate y lucha. O… puede que fuera ella 
la que me lo dijera a mí».
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AMNESIA
Eduardo Baquero

Isbn: 9791220132015
Series: BUILD UNIVERSES (Fiction)
Pages: 208
Price (euro): 15,90
Date: 16/02/2023

El amor es tragedia, es un vientre que nos engendra con dulzura, 
con esperanzas e ilusiones, sin embargo te suelta en un mundo 
donde te espera una vida cualquiera y una muerte escrita. Amnesia, 
una trama de amor y muerte que aborda la complejidad del ser 
humano, la vida cotidiana, las rutinas, la soledad… Encadenado 
por la melancolía, Emilio de la Serna, un individuo que ignora 
y repudia la complejidad del amor, narra desde sus más oscuros 
sentimientos hasta su más terrible aliento. Busca cumplir sus 
sueños en compañía o en abrumadora soledad, pero desconoce 
el deber hacerlo. ¿Qué llevó a Emilio de la Serna a borrar de su 
mente por completo a aquella mujer que, sin desearlo, entró para 
triunfar en su vida?
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AMOR Y DESAMOR
Ana Magab

Isbn: 9791220129374
Series: BUILD UNIVERSES (Fiction)
Pages: 125
Price (euro): 9,90
Date: 17/11/2022

Amor y desamor nos descubre este sentimiento de ida y vuelta sin 
tapujos, desde una visión y mentalidad abierta y libre como la de 
su autora, desde un enfoque que nos hace cuestionarnos las teorías 
y conceptos en los que nos adoctrinan desde la infancia, cuando 
el amor romántico de príncipes y princesas se nos tatúa a fuego, 
creciendo bajo un ideal hermético, patriarcal y nada acorde con 
la libertad que nos supone la misma vida como seres humanos, 
capaces de amar y desamar sin reglas, de sentir sin imposiciones 
ni normas… Un camino hacia la ruptura de ese muro que impide 
amar y desamar como personas, no como seres encajados y 
esclavizados a un género.
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ATHNALIM
José Martínez Martínez

Isbn: 9791220131537
Series: BUILD UNIVERSES (Fiction)
Pages: 168
Price (euro): 13,90
Date: 05/01/2023

El mundo élfico, con sus cinco reinos elementales se enfrenta a 
un peligro que puede acabar no solo con todos ellos, sino con su 
propio mundo.
Elment y Gwyneth, príncipes de la naturaleza, serán los encargados 
de proteger a Athnalim de la magia oscura de la malvada bruja 
Morna, con la incondicional ayuda del druida Alaphan, que les 
ayudará en todo lo posible para preservar Athnalim y mantenerlo 
puro para próximas generaciones de elfos.

 

José Martínez Martínez nació en La Guardia en 1989. Tras años 
escribiendo para sí mismo, decidió iniciar la saga de Athnalim, 
que comprende cinco libros. Su temática siempre ha sido la 
fantasía sobrenatural y por eso se decantó por el mundo élfico 
para esta saga que comienza con Los Cinco Reinos.
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AURAS PARA TODOS
Miguel José Ibáñez Guillén

Isbn: 9791220130042
Series: BUILD UNIVERSES (Fiction)
Pages: 290
Price (euro): 16,50
Date: 30/12/2022

Un grupo de amigos se reúne periódicamente.
La ocasión es buena para hablar con profundidad, temor y 
cuestionamiento sobre el rumbo que toma hoy nuestra humanidad.
Marcada por el ritmo de las estaciones y días festivos, los 
camaradas se juntan y cada vez cocinan un delicioso plato de la 
tradición hispana.
¿Qué pasará con el futuro?

 

Miguel José Ibáñez Guillén. Nacido en Llíria (Valencia) en 1962. 
Licenciado en Derecho y estudios de Postgrado por la Universidad 
de Valencia. Empleado público jubilado, titular del Cuerpo de 
Gestión Procesal y Administrativo del Ministerio de Justicia. Ha 
desempeñado los cargos de presidente, vicepresidente, vocal, 
secretario y vicesecretario en instituciones públicas y civiles. 
Coordinador en publicaciones de revistas escolares. Autor de 
ensayos narrativos sucesivos y relatos.
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CABEZA DE TURCO
Antonia Vázquez Rodríguez

Isbn: 9791220137331
Series: BUILD UNIVERSES (Fiction)
Pages: 99
Price (euro): 13,90
Date: 09/06/2023

A veces, en la vida pasan situaciones muy injustas. 
Lamentablemente, no todo el mundo tuvo la misma suerte 
que Mateo. El amor mueve montañas. Cuando una persona es 
inocente, las montañas se mueven hasta demostrarlo y hacer 
justicia de una gran injusticia. Basado en la historia real de un 
chico inocente al que quisieron culpar de una atroz mentira que no 
había cometido. Los esfuerzos de la hermana, valiente y decidida, 
con la preciosa ayuda de su cuñada, lograron hacer justicia de 
una terrible injusticia. Cabeza de Turco te rompe el corazón y 
despierta alma y conciencia.
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CAMPANADAS DESDE EL JARDÍN
Xisca Masferrer

Isbn: 9791220130295
Series: BUILD UNIVERSES (Fiction)
Pages: 189
Price (euro): 15,90
Date: 12/01/2023

Por unas escasas horas se colaron juntos en un resquicio de la 
eternidad y tal vez, solo tal vez, ambos hubieran preferido no 
salir de él…». La historia de Rosa y Miguel encanta, emociona, y 
sorprende. Rosa, una mujer simple y con un pasado complicado. 
Miguel, un músico intrigante y difícil de entender. Campanadas 
desde el jardín es un libro que embriaga dentro de una luz llena 
de misterioso romanticismo. Sus personajes nos transportan a 
un lugar más allá del tiempo para descubrir los rincones de una 
antigua casa y su jardín. Un jardín que iniciará a florecer como 
sus personajes. La historia de Rosa y Miguel se envuelve dentro 
de una banda sonora creada a través de las teclas de un piano 
que suena apasionadamente hablando más allá de las palabras. 
Xisca Masferrer, a través de Campanadas desde el jardín, crea 
una historia poniendo al centro dos de sus grandes pasiones: la 
música y la naturaleza. Una historia que se tiñe de color sepia y 
de añoranzas de antaño. Una historia emocionante que cautiva.
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CHACRA
Paola Cano Angeles

Isbn: 9791220142335
Series: BUILD UNIVERSES (Fiction)
Pages: 196
Price (euro): 15,90
Date: 07/09/2023

CHACRA, con que la autora titula su novela, es un término 
peruano que deriva de la lengua quechua chakra y designa a una 
pequeña extensión de cultivo, un trozo de tierra, Pachamama. El 
lector oirá en estas páginas el apego a las memorias ancestrales, 
en una continua referencia a ritos arcanos y cuentos mágicos de la 
memoria inca, entre otros mitos, historias y leyendas autóctonas, 
que le harán amar la historia de una familia, pero sobre todo de 
una mujer que recorre varias generaciones.
No se sabe cuál es el límite entre la realidad y el sueño, pero 
seguro que será catapultado a un lugar magnífico donde la chacra 
representa la unidad, la armonía y la felicidad.

Paola Cano Angeles nació en Ica, Perú, en 1972. Pasó su niñez en 
Lima, visitando Ica durante algunos veranos, donde regresaría a 
vivir siendo ya una adolescente y en la que termina su educación 
secundaria, en el colegio San Vicente de Paúl.
Empezó a disfrutar de su gusto por la literatura, el día de su 
décimo cumpleaños al recibir como regalo una conocida novela.  
Durante su adolescencia, escribió sus primeros poemas. Estudió 
Derecho en la Universidad San Martín de Porres, titulándose 
como abogado, período durante el cual disfruta también de 
diversos viajes por el interior del Perú, los que sin duda alguna 
contribuyeron a darle la visión que tiene de su pueblo.
A la edad de 28 años, se traslada a la ciudad de Tampa (Florida), 
en la cual vive algunos meses, disfrutando de una cultura distinta 
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que le aporta un mestizaje de valores.
A finales del año 2000, cambia su residencia a Madrid, ciudad que 
la hace recuperar sus escritos de los cajones. Empieza a escribir 
su primera novela durante el confinamiento producido por el 
COVID-19.
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CHAMPAGNE EN VASOS DE PLÁSTICO
Daniel Llobet Morte

Isbn: 9791220140201
Series: BUILD UNIVERSES (Fiction)
Pages: 230
Price (euro): 15,90
Date: 03/08/2023

Champagne en vasos de plástico narra el viaje que emprendieron 
los cuatro protagonistas —Damián, Salva, Karl y Juan— en 
un agosto predecible. Los jóvenes se encuentran de camino a 
Castillo de Lisco; tras superar el municipio aragonés, recularán 
hasta Logroño y finalizarían la travesía en Madrid, pero para eso 
aún queda mucho. Los protagonistas de esta novela avanzan, 
sin saberlo, a terrenos inexplorados, en los que se entremezclan 
la amistad, la literatura y la búsqueda del amor entre pueblos 
castizos, comidas copiosas y una primera juventud que ya 
empieza a desvanecerse; porque como le gusta recordar a uno de 
los cuatro jóvenes: «Todo lo que empieza como comedia acaba 
indefectiblemente como tragedia».
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CON EL ROCE DE TU PIEL
Jacinto Jiménez Jiménez

Isbn: 9791220132527
Series: BUILD UNIVERSES (Fiction)
Pages: 197
Price (euro): 16,50
Date: 22/06/2023

Al principio, Con el roce de tu piel iba a ser un cómic, pero las 
casualidades de la vida hicieron que la historia se contase en otro 
medio. Este fue el detonante para los primeros pasos del escritor 
en el maravilloso mundo de la literatura. Libro debut del autor 
Jacinto Jiménez, Con el roce de tu piel quiere entretener al lector, 
y dejarle, una vez terminado de leer, un poco de conocimiento y 
mucha curiosidad sobre la antigua Roma.
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CRÓNICAS DE SANGRE NEGRA VOL. II. LA 
TRAVESÍA DE LAS ISLAS HIERRONEGRO
Cesar Brazo Galeano

Isbn: 9791220137133
Series: BUILD UNIVERSES (Fiction)
Pages: 556
Price (euro): 21,50
Date: 05/05/2023

Continúan las aventuras de la peculiar pareja formada por un 
expaladín y una semidemonio. En esta ocasión, la búsqueda 
por purificar la sangre negra de Nel lleva a Rax y a su recién 
nombrada aprendiz a un archipiélago salvaje conocido como Islas 
Hierronegro, con intención de hallar a la Orden de los Cazamareas, 
una mística facción de hechiceros que, según los rumores, poseen 
un antiguo ritual capaz de anular cualquier tipo de corrupción. 
Para encontrar su base, el dúo contacta con un viejo amigo del 
Segador: Rozy Malrik, un vixeriano astuto y de poca fiabilidad, 
salvo para sus amigos. A cambio de un favor, este acepta llevarlos 
a la Isla Empírea, hogar de los Cazamareas. Sin embargo, un error 
inocente pondrá en marcha una serie de catastróficos eventos que 
sumirán a todas las islas en el caos, y llevarán a Rax a tomar una 
decisión imposible que lo colocará en el filo de la navaja.
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DAÑOS COLATERALES
Ángel Meana

Isbn: 9791220128292
Series: BUILD UNIVERSES (Fiction)
Pages: 278
Price (euro): 16,50
Date: 23/02/2023

Cuando la vida de Rodrigo del Castillo cambia radicalmente allá 
por el año 1736 bajo la mano inquisidora del Santo Oficio y más 
concretamente por las artimañas de su verdugo Vidales, el joven 
Rodrigo se promete hacer justicia por su familia. Una historia 
de venganza que pasará de generación en generación hasta el 
siglo XXI, pues el destino siempre niega la posibilidad de hacer 
realidad aquella ancestral promesa de Rodrigo tras la muerte de su 
familia. Una novela de intrigas, de venganza, de confabulaciones 
y de secretos donde todos los acontecimientos se van precipitando 
bajo un juramento y dos familias enemigas que dejan entrever el 
escenario de una sociedad actual donde los principios, la moral 
y la ética se ven alterados quizás de forma no tan diferente a la 
época inquisidora, donde todo acto tiene daños colaterales y la 
historia sucede o se cuenta… según se mire.
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DE ORUGA A MARIPOSA
Manuela Echeverri Zuluaga

Isbn: 9791220130059
Series: BUILD UNIVERSES (Fiction)
Pages: 112
Price (euro): 13,90
Date: 26/01/2023

En este libro encontrarás la recopilación de varias experiencias 
personales que exponen la importancia de la actitud para hacer 
frente a circunstancias inesperadas, la manera que usamos para 
comunicarnos y relacionarnos con nosotros mismos, las personas 
que nos rodean y los animales. Como veterinaria, he aprendido 
que la observación, la paciencia y la reflexión son elementos muy 
poderosos en la práctica profesional y que, para ir más lejos, me 
han ayudado en mi plano personal para avanzar cuando me he 
sentido perdida o caminando sin rumbo. También espero que 
con la lectura de este libro puedas engrosar tu lista de recursos 
personales para reflexionar sobre el camino que has recorrido y 
las relaciones que has establecido; que te permitas sanar y soltar, 
para que, como la oruga, puedas transformarte y convertirte en 
ese ser vivo fascinante que es la mariposa.
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DESTINADOS
Chiara Fussi

Isbn: 9791220126120
Series: BUILD UNIVERSES (Fiction)
Pages: 200
Price (euro): 15,90
Date: 27/10/2022

Con sus 18 años, Mariano ha visto poco fuera de su pueblo 
rural en Argentina. Su familia le enseñó la dignidad del trabajo 
de la tierra y un cierto sentido de la inevitabilidad del destino. 
Sin embargo, el encuentro de Mariano con la acomodada familia 
García Navarro, su curiosidad y su inteligencia le permitirán 
cambiar el rumbo de su vida e ingresar en una escuela de 
excelencia. Catapultado a una sociedad que no deja de hacerle 
sentir fuera de lugar, el joven se reconcilia con sus orígenes, se 
contagia del fervor intelectual y político de los círculos de Buenos 
Aires, ve todas las contradicciones de la sociedad argentina post 
Revolución Industrial y encuentra el amor. El hallazgo de un 
diario que había permanecido intacto durante décadas le permite 
descubrir un secreto guardado durante años por la familia García 
Navarro y cerrar un círculo que une el pasado con el presente.
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DIME QUE NO FUE VERDAD
Mario Díaz-Mor Bautista

Isbn: 9791220144667
Series: BUILD UNIVERSES (Fiction)
Pages: 350
Price (euro): 17,50
Date: 23/11/2023

Dime que no fue verdad es el fruto de una mente creativa que 
nos relata, con toques hollywoodenses, las locuras que se pueden 
llegar a hacer en nombre del amor y cómo esos actos irreflexivos, 
en ocasiones, pueden degradar al niño interior que todos llevamos 
dentro y al que nadie debería callar.
Mauro nos hará reír y soñar con la ilusión de un amor sin trabas y 
nos demostrará la importancia que tiene saber parar, reflexionar y 
luchar por lo que se quiere.

Hola, soy Mario. Desde muy temprana edad he seguido mis 
instintos de disfrutar la vida lo máximo posible; desde pequeño 
siempre iba revolucionado, nada me paraba. Un vividor, 
como siempre me dicen mis padres. La música, la escritura, 
el arte en general siempre ha estado presente en mi día a día. 
Mi acercamiento a la escritura empezó a través de la música, 
disfruté de una experiencia extraordinaria en un grupo durante la 
época del colegio y parte de la universidad, y ahí componíamos 
letras de canciones, melodías… Siempre he presumido de tener 
una inventiva bastante potente; en mi día a día me dedico al 
márketing de perfumes: otra manera de contar cuentos a través 
de story tellings mágicos que, acompañados con la esencia de 
cada fragancia, te transporta a otros mundos. Soñar despierto me 
ha dado la oportunidad de que la gente pueda disfrutar de este 
pequeño gran proyecto, y los que quedan…
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EL DECAMICRÓN
Gonzalo Blasco Morales

Isbn: 9791220135610
Series: BUILD UNIVERSES (Fiction)
Pages: 687
Price (euro): 24,50
Date: 13/07/2023

Bajo el genérico título El Decamicrón, el autor se complace en 
presentar más de treinta historias independientes entre sí, cuyo 
denominador común mayoritario a resaltar es el terror, cual género 
literario. A modo de nexo y acompañando al libro, están las cartas 
de sus siempre habituales y admirados lectores, convirtiéndose 
en uno de los elementos más importantes del manuscrito. El 
Decamicrón es un recorrido sobre las creencias más ancestrales de 
la especie humana, las que la justifican en su origen y contenido, 
en su bondad y maldad, en cuanto es y será. El libro que a punto 
de iniciarse se encuentra, a su conformidad aguarda. No duden en 
ofrecérsela. Solo deben dar la vuelta al tomo y empezar con él, 
así de sencillo, así de fácil. ¡Feliz lectura!… No creemos que se 
arrepientan.
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EL LAMENTO DEL AYER
Montserrat Ruiz Martínez

Isbn: 9791220127141
Series: BUILD UNIVERSES (Fiction)
Pages: 311
Price (euro): 17,50
Date: 13/10/2022

El lamento del ayer no es solo un relato que recoge dos existencias, 
sino que también es la historia de un crecimiento personal que 
revela muchas verdades rompiendo con los estereotipos que 
inundan la mente e impiden la evolución. Es la historia de una 
relación profunda, complicada, condenada al fracaso, pero cuyo 
aprendizaje fundamental es el de ponerle punto final al conflicto 
entre «lo que debería ser» y «lo que es»… ¿Es posible lograrlo y 
sostenerlo en el tiempo?
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EL LIBRO DE LAS AVENTURAS MÁGICAS: 
CUENTOS PARA NIÑOS SOÑADORES
Laia Requena Vivó

Isbn: 9791220145282
Series: BUILD UNIVERSES (Fiction)
Pages: 44
Price (euro): 9,90
Date: 07/12/2023

Sumérgete en un mundo de magia y fantasía con El libro de las 
Aventuras Mágicas: Cuentos para Niños Soñadores, que reúne 
diez cuentos emocionantes que te transportarán a tierras lejanas, 
bosques encantados y misteriosos reinos.
Acompaña a valientes niños y criaturas mágicas en sus inolvidables 
travesías llenas de peligros, descubrimientos y amistades que 
desafiarán los límites de la imaginación.
Desde un valle donde los sueños se hacen realidad hasta un bosque 
lleno de maravillas perdidas, estos cuentos te llevarán a lugares 
que nunca olvidarás. En cada página, encontrarás lecciones de 
coraje, amistad, y la importancia de creer en uno mismo. ¿Estás 
listo para embarcarte en un viaje lleno de aventuras que te robarán 
el corazón? Abre este libro y déjate llevar por la magia de “El 
Libro de las Aventuras Mágicas”.

Laia Requena Vivó, que tiene 25 años, es una ferviente admiradora 
del arte en todas sus formas. Su viaje al mundo del arte comenzó 
en el Conservatorio Superior de Música y Danza de Riba Roja, 
donde se dedicó al estudio de la trompeta y mostró una temprana 
aptitud para la música. Laia amplió sus horizontes académicos 
y artísticos cursando el bachillerato artístico en Valencia tras 
finalizar su formación musical. Pudo descubrir su creatividad 
durante este momento de su vida y apreciar lo hermosa que era en 
diversos medios artísticos.
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Laia completó el correspondiente ciclo formativo tras decidir 
seguir más allá su pasión por el arte adentrándose en el fascinante 
mundo de la animación 3D, los juegos y los entornos interactivos. 
Su decisión refleja su deseo de combinar creatividad y tecnología 
para producir experiencias visuales y digitales cautivadoras.
Laia es reconocida por su adaptabilidad y pasión por todo tipo 
de arte, ya sea la interpretación, la pintura o la música. Exhibe 
su curiosidad y deseo constante de traspasar los límites de la 
creatividad a través de su capacidad para apreciar y sumergirse 
en diversos aspectos del arte. En definitiva, Laia es una joven 
talentosa que se ha labrado un camino distintivo en el mundo del 
arte fusionando su destreza musical, su experiencia en las artes 
visuales y su inquebrantable pasión por la creatividad en todas 
sus formas. Su vida es un testimonio de su compromiso con la 
expresión artística y la búsqueda interminable de la belleza en el 
mundo.
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EL MUNDO OLVIDADO DE DIOS PARTE I. 
LOS CLANES
Jon Muga

Isbn: 9791220127172
Series: BUILD UNIVERSES (Fiction)
Pages: 1188
Price (euro): 29,50
Date: 30/09/2022

Cuando Hilun pierde a sus abuelos, emprende un viaje de regreso 
en busca de sus raíces. Lo que el joven desconoce son los planes 
que el destino le depara. Una novela de ciencia ficción que esconde 
un mundo imaginario poblado de seres de diferentes orígenes, por 
el cual nuestro protagonista caminará y evolucionará no exento 
de aventuras tanto placenteras como peligrosas. Aunque tal vez 
el escenario no sea tan ficticio como pudiera aparentar en un 
principio, escondiendo un reflejo no tan difuminado de nuestra 
sociedad y mundo actuales…, un mundo olvidado de Dios y 
dejado de la mano del hombre. Su peor arma de destrucción 
masiva.
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Sebastián Silcaza

Isbn: 9791220135733
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Price (euro): 14,90
Date: 25/05/2023

Así habla el padre Saúl Zeler, a quien le ofrecen ser director del 
colegio San Gilles de Rais. Lo acepta, sin quererlo, porque se 
lo «sugirieron». Sabe que no está a la altura y se recrimina. No 
porque ahí se malversen fondos o porque los profesores cobren 
coimas para aprobar a sus alumnos, los empleados sean unos 
degenerados y los estudiantes, unos insolentes. Su despecho 
estriba en no ser consecuente. De ahí su tragedia. De ahí su 
hastío. Esta sátira oscura, narrada con sencillez, humor y ternura, 
repara en seres metidos en trances similares con la salvedad de 
que ellos sí actúan de acuerdo a su moral: como Paz, siempre 
bondadosa con los perdidos; el maestro OSWALDO, quien a 
base de sobornos y chantajes consolida su posición laboral; o 
el extraño personaje que emigra, a pesar de los desengaños que 
sufre. Otros se consagran al resentimiento que se sustrae de su 
marasmo espiritual, personificado, en este caso, en la figura del 
padre Capón, fundador del instituto. Otros no tienen opción ni 
de pensar, y por eso son tratados a la patada, como al colérico 
e hilarante Piloso, el asistente de mantenimiento. A vista de 
pájaro, sin por ello dejar de ser incisivo, Silcaza nos presenta 
una trama en donde los personajes tendrán que evitar «que les 
pasen por encima». Y mientras caen o suben, se quedan o se van, 
estos derrelictos que pululan el San Gilles, confusos y asustados, 
buscan apoyo en la solidaridad para no caer en abismos. Quizá la 
única salvación mientras se espera el porvenir.
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EL ORIGEN DEL MAL Y EL KERIGMA
Ana María Castro Escudero

Isbn: 9791220124560
Series: BUILD UNIVERSES (Fiction)
Pages: 54
Price (euro): 9,90
Date: 03/08/2023

Ana María Castro Escudero nació en Sevilla el 23 de junio de 
1945. Tras una dura infancia y unos primeros años de juventud 
dedicados a un oficio manual, comienza sus estudios en régimen 
nocturno, llegando a completarlos, y pasando a la Facultad de 
Medicina en el curso 1974-1975, gracias a una beca salario, que 
obtuvo y disfrutó durante todos los cursos de la Licenciatura. 
Realiza la Tesina de Licenciatura y, posteriormente, la Tesis 
Doctoral, que defiende y con la que obtiene el grado de Cum 
Laude en 1989. Perteneciente al Camino Neocatecumenal, hace 
un largo recorrido en la maduración de su fe, en la que encuentra 
el apoyo necesario para seguir viviendo. Se despertó en ella 
una intensa vocación a la Evangelización, que no pudo llevar a 
cabo por decisión de quienes la conducían en el camino de la Fe, 
decidiendo a su vez, su salida en esta realidad eclesial, situación 
en la que se encuentra en el momento de fechar el presente trabajo 
para su publicación.
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EL ROSTRO DEL PASADO
Jose Luis Urrutia

Isbn: 9791220136013
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Pages: 686
Price (euro): 19,50
Date: 29/06/2023

Apasionante historia embriagada de sentimientos, dudas, engaños, 
culpas, placeres mundanos e incondicional y solitario amor, que 
hacen viajar a Jaime y a María por ignotos recuerdos salpicados 
de un vívido misterio plagado de tormentos y dolor. «Aquellos 
días le habían devuelto la sensación que más la había acompañado 
en sus últimos años, una sensación que llegó impuesta y que, día 
a día, se había hecho su única aliada y su más deseado refugio: 
la soledad. Su soledad. Aquella soledad particular tejida a base 
de ilusiones frustradas, sueños violados, violencias, desengaños, 
abusos, miseria, pérdida de dignidad y un desapego de todo y de 
todos que la habían convertido en un ser huraño, en un animal 
receloso».
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EL SECRETO DE LA VIDA ETERNA
Xavier Padrós Pascual

Isbn: 9791220135771
Series: BUILD UNIVERSES (Fiction)
Pages: 438
Price (euro): 16,50
Date: 15/06/2023

Después de su primer libro publicado en septiembre de 2022, El 
Gran Viaje de la Vida (a través de la sabiduría humana) donde 
Xavier nos ofreció una amplia recopilación, realizada a lo largo 
de más de 32 años viajando por 121 países de los 5 continentes, 
de las palabras más sabias que jamás se hayan transmitido, ahora 
tienes en tus manos su nueva obra. Se trata de una fascinante 
novela de autoconocimiento personal que te llevará a emprender 
un inolvidable viaje a través de diferentes continentes en 
búsqueda de una respuesta a un gran secreto… Una inmersión 
en la cual, junto con los protagonistas del libro, te sumergirás en 
una increíble aventura donde se entrelazan personajes exóticos, 
países lejanos e historias misteriosas, místicas e irrepetibles… Es 
un viaje donde nacen amistades, transformaciones personales y 
hasta donde podría nacer el amor… Y quién sabe… Quizás TÚ 
también, junto a Mark y Neyla, encontrarás más de lo que estás 
buscando.
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EL VIAJE MÁGICO DE MARTA
Elena Ribaq
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Pages: 110
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El viaje mágico de Marta surge de la fantasía de una niña que 
transforma su búsqueda de evasión en una multitud de aventuras 
a través de lugares únicos y peligrosos, habitados por criaturas 
inimaginables con las que deberá negociar para poder regresar a 
casa.
¿Llevará a cabo su plan?

 

Elena Ribaq es una escritora española que nació en Barcelona 
en mayo de 1995. Desde muy pequeña se interesó por la 
literatura, especialmente por la poesía, convirtiéndose este 
en su género favorito. Su gusto por la novela no llegaría hasta 
pasada la adolescencia, momento en el que descubriría la novela 
fantástica, sobre la que cimentará su estilo literario. Después de 
varios proyectos novelescos y teatrales inacabados, a finales de 
verano de 2021, decidió ocupar sus días en una historia, cuya 
protagonista se inspira en su hermana pequeña, Marta, que narra 
las aventuras de una niña que viaja a un mundo mágico en el que 
deberá explorar lugares muy peligrosos y negociar con criaturas 
inimaginables para poder regresar a casa.
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Brigitte Burchartz
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La vida es movimiento. Todo está en movimiento mientras 
estamos vivos. Cuando estemos muertos ya nos estaremos 
quietos, al menos a lo que a nuestro cuerpo físico se refiere». Así 
empieza este relato lleno de verdad y experiencia. En el principio 
era el MIEDO no dejará indiferentes a quienes se sumerjan 
entre sus páginas pues aquí se habla desde el conocimiento y la 
sabiduría. No todo es como nos han querido inculcar y en nuestra 
mano está el cambio. El miedo es demasiado poderoso, pero no 
es invencible. De nosotros dependerá despojarnos de él y poder 
vivir en libertad.
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EN PAUSA. EL PODER DEL AMOR
Bryan Alexis Tapias Patiño
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Marco y Ricardo, los protagonistas de esta historia, nunca se 
pararon a pensar en qué querían en la vida. Vivieron desde el 
rencor, la sed de venganza y el sufrimiento, escondiendo su vida 
real detrás de falsas imágenes que mostraban a todos a través de 
las redes sociales, siendo su única preocupación la cantidad de 
likes conseguidos a diario. El no ser ellos mismos, sino quienes la 
sociedad quería, les llevó a tomar decisiones equivocadas a edad 
temprana que les abocaron a destruirse a sí mismos siendo adultos. 
Solo los dolorosos duelos por los que atravesaron y que les harían 
tocar fondo les obligaron a poner EN PAUSA sus propia vidas 
para preguntarse qué querían realmente, quiénes querían ser y, 
sobre todo, cómo querían vivir, llenando nuevamente sus vacíos 
existenciales, viviendo en plenitud, conociéndose a sí mismos y 
tomando las riendas de su propia existencia.
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Jorge Johnson
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Pages: 156
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Escote es un borde, un límite, una frontera. A través de la historia 
de un tejido convertido en un vestido, los protagonistas en esta 
novela se enfrentan a sus destinos sin comprender por qué vivir es 
un privilegio. A la vez son actores y espectadores de sus amores 
imposibles. Al leer, sentirán la inquietud que se apoderó del alma 
del autor mientras describía los eventos donde transcurren los 
encuentros. ¿Los protagonistas son reales o son parte de un sueño?
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ESPÉCIMEN “CIENCIA CAÓTICA
Alberto Burgos Soria
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Te reconozco… Aquel a quien debemos la existencia… Eres 
nuestro creador y no mereces ser destruido…». De regreso a los 
orígenes del infierno biológico en el centro de Europa, León y 
el resto de supervivientes deberán hacer frente a más secretos 
que aparecerán en contra de ellos y llegarán incluso a separar sus 
caminos en mitad del creciente desarrollo evolutivo y caótico. Los 
enemigos se multiplican ante la falta de tiempo, y hacerles frente 
requerirá estrategias imposibles, donde huir no es una alternativa. 
León deberá luchar contra su lado solitario a la vez que una 
pista le atormenta desde su vuelta a casa, cuya respuesta parece 
hallarse en España. Sin embargo, no le será fácil llegar hasta ella, 
ya que muchos obstáculos se interpondrán en el desesperado 
viaje, sean sorpresas de doble actitud, especímenes desconocidos 
o la voluntad misma. En este tercer volumen de la saga, el autor 
nos acompaña una vez más en una aventura extraordinaria, en 
la que batallas, separaciones, reencuentros y grandes emociones 
se mezclan de manera formidable. La salvación de la humanidad 
sigue estando en juego.
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EXORBITANT
Isabel Torres Gayol
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Pages: 308
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Cinco personas, cinco secretos, dos realidades y el mayor de los 
errores persiguen a Jade Allen Clark, quien se verá obligada a 
tomar las decisiones más importantes de su vida, por encima de 
todo y todos.
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GAIA DURMIENTE III. NUEVO ORDEN 
LUNAR
Álex Sanahuja
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Marco, finalmente, se escapó de prisión. Ceil, aunque lo intentó, 
finalmente no pudo llegar a sacarlo de allí. Ella misma logró huir 
por los pelos de su inesperada aventura, perdida en el polo norte 
de Calisto con Shaorsa. Carla, en cambio, continúa en el frente de 
la guerra a punto de terminar. La presidenta Apfel, por fin, acepta 
la derrota, pero no se retirará sin un último rasgo final: destruir 
las lunas agrarias y generar suficientes hambrunas para que la 
nueva república no dure demasiado bajo las masas hambrientas. 
Para conseguirlo, prepara su último asalto desde los arsenales 
de Marte. Desde la torre negra, arrojará las bombas. Bheinn le 
encomienda a Shaorsa la misión de evitarlo con el grupo de su 
elección; entre ellos, Marco y Ceil, que se encaminarán hacia 
Marte bajo identidades falsas. ¿Podrán Marco y sus compañeros 
evitar el fatal desenlace para las lunas pétreas? ¿Y Carla? ¿Qué 
pasará con los indicios hallados en las nieblas del tiempo? Un 
momento, ¿qué está pasando? No, no puede ser. Todo se sume en 
las tinieblas, por doquier. ¡Qué final tan terrible para todos! Pero 
algo no encaja en el mundo. No es como se había vaticinado. 
Todo desaparece. Carla, finalmente, debe enfrentarse sola al 
terrible final. Afortunadamente, todavía le quedan algunos 
amigos para ayudarla en los últimos momentos. ¿Podrá Carla 
salvar al multiverso, malformado por la pérfida presidenta de la 
Corporación, y devolver la historia a su seno original?
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Manuel Bellido Milla
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Manuel Bellido Milla, en su novela Hijos de Pandora crea una 
historia donde entrelaza ficción y personajes históricos en una 
época que marcó el destino de España.
El autor se sitúa en la Guerra Civil Española y nos descubre 
matices importantes sobre el papel del dinero y el poder en aquel 
conflicto entre hermanos. Una narración sin perjuicios que el 
lector podrá ir desgranando a través de la propia trama.
La novela se desarrolla en la Nueva York de 1937, que el autor 
describe de forma tangible. «Es el pulso de Nueva York. Personas 
de rostros abstraídos, rebaños de automóviles indolentes, tiendas 
de colores que pugnan como las flores ante las abejas, aire 
perfumado con gasolina, edificios que anhelan un trozo de cielo 
lejos de la calle».
En esta Nueva York encontramos a dos de sus protagonistas: 
Susan, agente británica al servicio de Franco y Daniel, capitán 
de la marina mercante republicana. Por otra parte, Bellido nos 
dibuja a la España rural a través de Manuel y Conce, una familia 
que lucha por subsistir en una Andalucía marcada por la guerra y 
sus intereses.
El autor en Hijos de Pandora no toma parte, sino más bien, se 
coloca como un espectador neutro ante los hechos, eliminando 
cualquier tipo de preconcepto ante la historia y sus personajes.

Manuel Bellido Milla es ingeniero técnico industrial, con una 
dilatada experiencia en las industrias naval y aeronáutica de la 
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bahía de Cádiz. Miembro del Club de Letras de la Universidad 
de Cádiz, colaborador habitual de Speculum, revista de creación 
y crítica literaria y miembro del Laboratorio de Escritura Creativa 
dirigido por María Alcantarilla.
Tras sus dos primeras obras, Cita en Trafalgar (2016) y Raíces en 
el Mar (2019), nos entrega Hijos de Pandora.
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HOMBRE SE TRANSFORMA EN LEÓN EN EL 
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Guillermo Ayesa Igoa
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Hombre se transforma en león en El Corte Inglés es un relato 
apabullante, delirante y arrollador como la vida misma, en 
la que hombre y animal se confunden y donde sus instintos se 
entremezclan dejando al descubierto aspectos como la nobleza 
o el miedo, el instinto de supervivencia o el instinto animal, la 
muerte por placer o por necesidad…
Una historia que sorprenderá al lector y le hará cuestionarse sus 
valores personales y los de la sociedad en la que vive, en una 
especie de Metamorfosis de Kafka de nuestro tiempo.

 

Guillermo Ayesa Igoa (Manila, Filipinas, 1 de julio de 1940), de 
familia vasco-navarra, filipina y alemana. Después de la II Guerra 
Mundial, se traslada junto a su familia a San Francisco, California. 
Allí se olvida del castellano y del tagalo y habla únicamente 
inglés. Años después, la familia se traslada a Madrid, donde 
Guillermo recupera el idioma materno, de forma que castellano 
e inglés son su base cultural. Al año de recibir clases privadas de 
cultura general, abandona sus estudios definitivamente y trabaja 
en diferentes oficios: profesor de inglés, en una inmobiliaria, 
administrador de una cantera de piedra, traductor-intérprete en 
producciones cinematográficas americanas realizadas en Madrid. 
Se traslada a Londres, donde trabaja como creativo en una agencia 
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de publicidad. Vuelve a Madrid al año y medio. Se emplea como 
contable, de seleccionador de emigrantes a Australia y Sudamérica 
y como profesor de inglés. Reside poco más de un año en París, 
donde trabaja como telonero en un teatro y de lavaplatos en 
un restaurante. A los 30 años se traslada a Barcelona, donde 
trabaja como profesor de inglés. Al cabo de un tiempo, utiliza el 
catalán como idioma cotidiano. Conoce a la que será su mujer, 
Glória Rognoni, y se trasladan a San Cugat del Vallès. Estudia 
Dramaturgia en la escuela H. B. Studio de Nueva York. De vuelta 
en San Cugat, dirige teatro por primera vez con un grupo de 
teatro aficionado y, brevemente, como profesional; también muy 
brevemente trabaja como actor de televisión. Ha publicado las 
siguientes obras: Poema de los mil (poesía, publicada por unos 
amigos), Joglars, una historia (ensayo, La Gaya Ciencia), Aquesta 
és la qüestió (adaptación teatral de la película To be or not to 
be de Ernst Lubitsch para Associació d’Idees, Sant Cugat), Bajo 
tempestades (novela, Nihil Obstat) y Caballo blanco (novela, 
Carena Editores). Tiene otras cinco novelas sin publicar. Desde 
agosto de 2019 reside en Sabadell con su mujer y su hija, Janna.
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LA CORONA
Angelina Fabiola Caminos

Isbn: 9791220132091
Series: BUILD UNIVERSES (Fiction)
Pages: 119
Price (euro): 12,90
Date: 19/01/2023

El príncipe protagonista de este cuento tiene un objetivo: 
conocerse a sí mismo para descubrir su lugar en el mundo. Para 
conseguirlo, deja el palacio y se va al pueblo, a vivir, trabajar y 
observar a la gente de su reino, bajo dos condiciones. La primera: 
nadie debe saber quién es realmente; y la segunda: no puede 
hacer cambios en la vida de la gente que pudieran alterar su curso 
significativamente. La corona cuenta la travesía de un muchacho 
que lucha por encontrar su verdad. Su historia podría ser la de 
cualquiera de vosotros y, a la vez, transmite toda la ternura y 
sencillez de los buenos comienzos.



193BUILD UNIVERSES
Fiction

LA DRUIDESA
Mònica Comella Lòpez

Isbn: 9791220125277
Series: BUILD UNIVERSES (Fiction)
Pages: 129
Price (euro): 13,90
Date: 08/09/2022

Amara se encuentra en una vida sin riesgos, pero también sin 
sonrisas que le llenen el alma. Abandonará su vida y pondrá como 
brújula a su corazón, guiándose por sus sentimientos e instintos 
con una libertad nunca sentida con anterioridad. Un camino lleno 
de secretos y de nuevos amigos que la llevarán a conocer mujeres 
a las que llaman brujas. ¿Será un viaje sin retorno?
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LA FECHA DE CADUCIDAD
Pedro Galván París

Isbn: 9791220128209
Series: BUILD UNIVERSES (Fiction)
Pages: 535
Price (euro): 19,50
Date: 13/10/2022

La Fecha de Caducidad es la historia de una ciudad distópica, 
llamada La Gran Silesius, donde los habitantes viven felices y en 
paz el uno con el otro. De hecho, desde el día de su nacimiento, 
cada uno de ellos lleva impreso en el pecho su propia fecha de 
caducidad, ya que una entidad superior, llamada La Marca, impone 
el día en que caducarán. Cada día, una semana antes de que llegue 
su último día, zarpan quinientos silesianos con la misma fecha 
de caducidad hacia la Isla de la Felicidad, donde caducarán en 
paz. Este orden se altera cuando un día, el mismo de la salida 
hacia la Isla de la Felicidad de Baldo Shan, se produce un Error 
Inminente: nace Sol, una niña sin fecha de caducidad, destinada 
a desencadenar la lucha por la libertad. ¿Darías tu libertad para 
ser feliz?
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LA FOTÓGRAFA DE RUSIA
Esteban Fabiá

Isbn: 9791220131933
Series: BUILD UNIVERSES (Fiction)
Pages: 181
Price (euro): 14,90
Date: 13/04/2023

Bruno, Anastasia, Alexander, Max y Leo, protagonistas de esta 
historia, son de mundos distintos, pero se encuentran en los 
dolores y horrores de la época que les tocó vivir. Anastasia, con 
su cámara fotográfica, su arte y sensibilidad, belleza interna 
y externa enamora a Bruno. Bruno vive en su precario mundo, 
pero, también con su sensibilidad, logra caminar, existir, sentir 
la felicidad y seguir viviendo en sus difíciles días. Lo son para 
todo el mundo. El poder. La lucha permanente por él que, a 
veces, logra aniquilar a la justicia, igualdad y libertad. Ese fue 
el logro de Stalin en la bella tierra de Anastasia. El amor y la 
entrega son la semilla divina para vencer la maldad de ese poder. 
El destino imprevisto de cada ser humano, y también su lucha por 
permanecer vivos en ese destino, que puede ser muy cruento.
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LA GUÍA
Rossana Duarte

Isbn: 9791220130219
Series: BUILD UNIVERSES (Fiction)
Pages: 319
Price (euro): 12,00
Date: 17/11/2022

Esta novela remueve el valor de ser mujer. Victoria, a pesar 
de no conocer su pasado ni su futuro, descubre en la isla de 
Lanzarote un presente que desmonta su vida entera, nada tiene 
sentido porque todo está basado en una gran mentira. Partir de 
cero y crear una nueva vida es la solución que encuentra para no 
decaer, pero ese nuevo comienzo, lejos de sanarla, le hace vivir 
en una nueva pesadilla. Descubrir que el destino de cada uno es 
infranqueable, por mucho que intentes cambiarlo, creará que se 
cumpla la profecía para la que estaba destinada por derecho de 
sangre. Varios mundos paralelos donde las brujas, eruditos, Seres 
de agua y dioses se mezclan para hacerle entender que nunca nada 
fue lo que parecía y que siempre esperaron su despertar. Nunca 
habíamos estado solos, a pesar de tenerlos delante de nuestros 
ojos.
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LA LÍNEA QUE NOS SEPARA
Marta Flores Vela

Isbn: 9791220127691
Series: BUILD UNIVERSES (Fiction)
Pages: 217
Price (euro): 14,90
Date: 03/11/2022

Francia. Tres amigos —Roque, Donna y Ágata— y un viaje 
a París. Andar por las inmensas avenidas, descubrir teatros, 
monumentos, museos y bares de todo tipo, planear cada detalle 
y acabar dejándose guiar por los colores y las luces de la ciudad 
era todo lo que siempre habían imaginado y ahora aquel sueño se 
estaba haciendo realidad. Sin embargo, París solo es una burbuja 
ideal en medio de la destrucción. Fuera de la capital francesa, lejos 
de la majestuosidad de la Basílica de Sacré-Coeur y el Museo 
d’Orsay, el mundo se ha parado, inmovilizado por la sombra sin 
límites de la guerra y tres chicos como ellos están luchando por 
sus propias vidas, motivados por un objetivo común: volver a estar 
juntos. Aquí, en España, los ataques enemigos arrasan edificios y 
destruyen los equilibrios cotidianos, en las calles se abren grietas 
profundas que tragan todo lo que encuentran y que, aunque solo 
figurativamente, han trazado una línea clara que divide la tierra 
en dos partes aparentemente opuestas, dos mundos que parecen 
recorrer caminos paralelos. Aun encontrándose en circunstancias 
diferentes, ambos grupos aprenderán pronto que a veces la línea 
que separa dos conceptos incompatibles —el bien del mal, lo 
justo de lo equivocado, la libertad de la opresión, la hipocresía de 
la lealtad, los sueños de lo real— puede ser imperceptible. Y es 
precisamente en esta parte de la grieta, la más débil y sutil, que 
quizás podrán volver a encontrarse, abrazarse y ser todos iguales. 
Aunque solo fuera por cuatro días.
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LA NIEBLA DE LOS RECUERDOS
Antonio Ulled

Isbn: 9791220126786
Series: BUILD UNIVERSES (Fiction)
Pages: 962
Price (euro): 29,50
Date: 15/09/2022

La amistad, el amor, la distancia, el paso del tiempo. La pintura, 
el arte de pintar, el valor de lo pintado, la necesidad de copiar. La 
ambición, la codicia, la maldad, el odio. Una España esperanzada, 
una España en guerra, una España desangrada, una España otra 
vez ilusionada. Desde las primeras páginas será como volver 
atrás en el tiempo, al ruido de las calles, las voces de la gente, los 
detalles de las ciudades, los edificios y las habitaciones. Las vidas 
cruzadas de unos copistas del Museo del Prado, la historia de un 
increíble plan para la protección de las obras de arte en los museos 
en 1914, el primer encuentro de tres amigos, el amor entre un 
coronel americano y una copista inglesa, los sucesos de un viaje 
precipitado en los días de la sublevación de 1936, la desgraciada 
muerte de unos maestros. Entremedias sucede un robo que se 
diría imposible, un robo en plena guerra civil española. La niebla 
de los recuerdos trata también de la casualidad, de las serendipias 
que nos suceden a todos, de los recuerdos de otros y de los tuyos, 
del puzle de la vida. Todo esto y mucho más define esta obra 
que merece ser leída de principio a fin, aunque cuando el lector 
cree haber llegado al final, descubrirá que se encuentra solo al 
principio.
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LA PAZ DE LOS GORRIONES
Martín Guevara Duarte

Isbn: 9791220136006
Series: BUILD UNIVERSES (Fiction)
Pages: 180
Price (euro): 15,90
Date: 25/05/2023

Para comprender el sentido y la trascendencia que representa este 
tierno ave común en todos los campos semánticos, hay que partir 
de la metáfora del título: La paz de los gorriones. ¿Es un símbolo 
moral? ¿O una dirección por los marineros? Lo descubriremos en 
el entramado de esta novela donde unas historias se entrelazan en 
una sucesión de profundas y cautivadoras reflexiones. No sólo 
en la breve mención que hace en una charla. En un largo viaje 
mental y geográfico, atravesando varios continentes, el autor nos 
lleva a Italia, Cuba, México, Argentina, Japón, España, Estados 
Unidos, Francia, Inglaterra. Un libro de culto donde el arte, la 
música, la literatura casi parecen querer sugerir una respuesta a 
esta metáfora.
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LA REBELIÓN DE LAS XIMERAS
María Belén Racedo

Isbn: 9791220115377
Series: BUILD UNIVERSES (Fiction)
Pages: 251
Price (euro): 14,90
Date: 23/03/2023

Petra ha nacido en un mundo regido por la crueldad del hombre. 
Guiada por sus instintos y por su propio destino, comenzará una 
rebelión contra el poder feudal y machista opresor que lo domina y 
controla absolutamente todo. Rodeada de sus nuevas compañeras, 
formará parte de un grito de liberación que la hará conocer el 
poder que los dioses le han entregado.
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LA VIDA DE ADARA
Paloma del Sol

Isbn: 9791220128124
Series: BUILD UNIVERSES (Fiction)
Pages: 442
Price (euro): 19,50
Date: 06/10/2022

La vida de Adara nos conduce a una sabiduría extraordinaria. 
Una novela llena de luz, dulzura, intriga y color. Es la historia de 
una joven irlandesa que comienza a tener una doble personalidad 
convirtiéndose en la asesina de su propio yo, para renacer de 
nuevo, enfrentándose a sus propios miedos. Los golpes fuertes que 
recibe desde pequeña la convierten en la mujer que descubrirás 
al leer la novela. Con el desafortunado suceso de sus hermanos, 
que viven en ella como fantasmas. Es un relato fascinante, una 
historia fresca, sincera y llena de dulzura. Descubrirás la peculiar 
forma de pensar de la joven africana Bula que nos muestra su 
manera de percibir la vida a través de las enseñanzas aprendidas 
de su abuela y ancestros para encajar las desavenencias de la 
vida. Una narración de misterios y fantasía con la aparición de las 
cuatro jaras, la Diosa Negra, y adentrándote también en la mítica 
historia de la diosa griega Gaia. Viajarás a países desconocidos, 
enriqueciéndote de sus culturas y ampliando horizontes para estar 
en armonía con el cosmos, descubriendo las esencias de cada 
momento. ¿Preparado para entrar en la vida de Bula y Adara?
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LA VIDA DE JULIÁN BERRI
José María Mínguez

Isbn: 9791220125260
Series: BUILD UNIVERSES (Fiction)
Pages: 196
Price (euro): 14,90
Date: 08/09/2022

La vida es una despedida continua de la vida». Sentencia 
y realidad de nuestro protagonista, Julián Berri, quien nos 
devuelve a ese carpe diem a través de su vida, cargada de amor 
y desamor, esperanzas y frustraciones, anhelos, deseos, dudas e 
incertidumbres. Un camino de búsqueda de la felicidad personal, 
de la libertad, del adiós a los encajonamientos sociales y a las 
reglas y patrones de lo que se considera políticamente correcto 
a ojos de una sociedad marcada por el qué dirán y el artificio. 
¿Conseguirá Julián Berri romper las cadenas que parecen querer 
esclavizarle o volará más allá de ese horizonte que acaricia el mar 
al que tanto apego tiene?
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LAS CUESTIONES PERSONALES
Pablo Iglesia Gutiérrez

Isbn: 9791220126212
Series: BUILD UNIVERSES (Fiction)
Pages: 85
Price (euro): 13,90
Date: 04/08/22

El tranquilo fluir de los acontecimientos de algunos profesores y 
jóvenes dentro de la Escuela Horcajilla-II se ve repentinamente 
interrumpido por el descubrimiento de una transferencia de 
dinero desde Belice. En un ambiente donde dominan los valores 
de la ética, el amor, el deporte, la naturaleza y los derechos, 
las estructuras morales de algunos personajes son puestas en 
entredicho.
¿Quién está detrás de esto?
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LOS CUENTOS DE HANAH
Ana Valentín Mezquita

Isbn: 9791220144704
Series: BUILD UNIVERSES (Fiction)
Pages: 77
Price (euro): 9,90
Date: 07/12/2023

Los cuentos de Hanah se presentan como una serie de cuentos, de 
historias profundas y delicadas, que abordan temáticas relevantes 
de forma sencilla para que todos los niños puedan comprender sus 
significados ocultos. Cada relato se enfoca en la representación de 
un valor ―el coraje, la generosidad, la amistad con la naturaleza 
y todas sus criaturas― y, a su vez, representa una advertencia 
contra conductas inadecuadas y las consecuencias que derivan de 
la desobediencia. Sin embargo, esta colección parece un tributo a 
la infancia y, en particular, a los niños, esperanza para el futuro y, 
desde siempre, inspiradores de sueños.

Ana Valentín Mezquita (Tenerife, 1955) desde muy pequeña siente 
afición por la escritura y, desde los ocho años en los que escribe su 
primer cuento, la imaginación ya no conoce límites. El cuaderno 
y el lápiz se convierten en uno de sus juegos preferidos haciendo 
partícipes a los que la rodean de todo ese mundo que descubre 
con sus personajes. Soñadora, pero con los pies muy firmes sobre 
la tierra creó este legado que siempre ha querido compartir con 
las personas que, al igual que ella, encuentran en la imaginación 
una verdadera razón para crecer. Como Trabajadora Social en 
Ayuntamientos y en el Cabildo de Tenerife ha desarrollado su 
vida laboral en contacto con jóvenes, niños, mujeres y personas 
mayores, y ha enriquecido su vida con esos valores que se reflejan 
en su obra, Los cuentos de Hanah.



205BUILD UNIVERSES
Fiction

LOS NÁUFRAGOS
Tanya Akkari

Isbn: 9791220136082
Series: BUILD UNIVERSES (Fiction)
Pages: 66
Price (euro): 9,90
Date: 09/06/2023

Hay historias difíciles de contar, que se escriben mientras el timón 
es sostenido con fuerza y el mar embravecido golpea las maderas 
del barco, amenazando con hundirlo en cualquier momento. Las 
historias de Los náufragos, que estás a punto de leer, contienen 
relatos que se afianzan en la ficción para contar realidades, 
muchas de ellas más duras que una goleta en la tormenta o con 
unos náufragos a la intemperie en una isla desierta. Son historias 
ambientadas en el mar que, con un lenguaje limpio y con personajes 
inolvidables, evidencian situaciones que todos sufrimos en algún 
momento de la vida. No importa si no eres marinero o si nunca 
has subido a un barco, los dolores que carcomen el alma son 
similares a lo que un marinero azotado viviría en medio del mar, 
en su barco o naufragio.
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LUZ DE ESTRELLAS NEBULOSA
Javier Roca Valverde

Isbn: 9791220138536
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Pages: 464
Price (euro): 17,50
Date: 22/06/2023

— No me interrumpas por favor, esto se me hace muy difícil… 
Tantas mentiras… — dijo James soltando alguna que otra lágrima 
— Quiero que entiendas que todo lo que hemos hecho ha sido para 
protegerte. Aquella noche estaba yo solo en el bosque cuando vi 
la luz azul. Cuando te vi, tenías la capa que ahora llevas puesta 
protegiéndote del frío. Te quedaba muy grande. — James esbozó 
una pequeña sonrisa — Te estaban buscando Tílail… el Ejército 
estaba peinando el bosque para dar contigo. Cientos de antorchas 
iluminaban los caminos.” Así es como Tílail, al cumplir sus 18 
años, inicia su mayor aventura sin tener mucha información y, 
de la mano de un grupo de extraordinarias personas, realizará un 
camino sin retorno para averiguar lo que el mundo lleva esperando 
más de mil años: conocer la verdad. Viajarán juntos por las 
diferentes regiones de La Corona averiguando algo sorprendente 
que antes desconocían, enfrentándose a sus miedos y debilidades. 
Javier Roca te invita a explorar este mundo de crisis y caos, 
gobernado por La Corona, pero que planea ser liberado por la 
Revolución. El autor te adentra en un mundo de fantasía, donde 
creces con él.
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MAGDALENA LOS OJOS DEL CORAZÓN
Ho Hanan

Isbn: 9791220145299
Series: BUILD UNIVERSES (Fiction)
Pages: 616
Price (euro): 22,50
Date: 07/12/2023

¿Quién fue Magdalena? ¿Y qué ha representado realmente en la 
historia de la religión?
El deseo de investigar y profundizar las respuestas acompañó 
buena parte de la vida de Ho Hanan.
El misterio histórico, religioso y filosófico envuelve a esta valiente 
mujer, Magdalena, “la apóstol de los apóstoles”, el título litúrgico 
con el que se celebra desde 2016.
Magdalena fascina porque es libre, vital, rompe los esquemas 
del legalismo judío y se deja vencer por el amor evangélico, el 
mensaje de Jesús.
Desde aquí el autor nos deja entrar en el mundo de Magdalena. 
Lugares, tiempos y personajes son descritos con la rigurosa 
precisión de un estudioso que convive perfectamente con la 
alegría y el entusiasmo descriptivo de un niño, feliz de ver “con 
los ojos del corazón”.

Joan Martínez Porcell (Ho Hanan) nació en Barcelona el 16 de 
abril de 1960. Sacerdote desde 1983, se licenció en Filosofía por 
la Universidad de Santo Tomás en Roma y obtuvo el doctorado 
por la Universidad de Barcelona (1992). Durante cuarenta 
años, ha estado al frente de diversas comunidades cristianas 
y ha compaginado esta dedicación pastoral con la docencia 
universitaria en la Facultad de Filosofía de Catalunya de la 
Universidad Ramón Llull, de la que actualmente es catedrático 
emérito. Completó sus estudios en Institut dominicain d’études 
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orientals del Cairo, y es autor de numerosos libros y artículos 
especializados en torno al sentido de la existencia humana. Su 
novela Magdalena, los ojos del corazón fue uno de los nueve 
títulos finalistas de los Premios Planeta 2022, bajo el pseudónimo 
de Ho Hanan, que ahora publica Editorial Europa.
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MAREA MORTA
Ana Lojo Chan

Isbn: 9791220125857
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Pages: 921
Price (euro): 24,90
Date: 04/08/22

Liz vive con su madre en Edimburgo y acaba de llegar a un pueblo 
de Galicia para pasar unas semanas con sus abuelos, tíos y prima, 
de los cuales había estado años alejada. Acompañada de familia 
y amigos, pasa una de las mejores experiencias de su vida, a la 
vez que intenta darle sentido a ese secreto que tanto la atormenta, 
y es que, aunque nuestra protagonista puede llegar a dudar de la 
existencia de ciertos mitos…, habelas hailas.
Solo Liz nos podrá decir si consigue superar todos sus miedos, 
pero lo que sí logra es descubrir la importancia de la amistad, la 
ilusión de un primer amor y el valor de alguna que otra tradición 
de la terriña.
Su curiosidad es la causante de que encuentre unos poemas cuyo 
significado irá desvelando, a la vez que destapa otros misterios 
y verdades hasta llegar a convertir ese mes y medio en su mejor 
verano…, because life is beautiful!
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MEDICINA, NEUROPSIQUIATRÍA Y CAZA 
EN EL PROTECTORADO ESPAÑOL EN 
MARRUECOS. HISTORIA DE UN PIONERO
Fernando Turégano Fuentes

Isbn: 9791220129848
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Pages: 418
Price (euro): 19,50
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Este libro que tienes entre tus manos no es un tratado académico 
sobre la medicina del siglo XX en Marruecos. Es un homenaje 
a la valiosa memoria del Dr. Alfonso Turégano Criado que, si 
bien no actúa como nexo entre un Occidente de posguerra y un 
Oriente exótico rico en sapiencia, actúa como ejemplo de toda 
una vida dedicada al desarrollo e implantación de incontables 
avances neuropsiquiátricos en un país que le abrió las puertas 
como su nuevo hogar. De la mano del Dr. Fernando Turégano 
Fuentes disfrutaremos de un viaje tanto histórico, como cultural 
y nostálgico por la medicina de antaño y las memorias de una 
ambiciosa apuesta por el futuro, donde los recuerdos de una 
familia y las aventuras y desventuras de su protagonista en el 
campo de la salud mental del Protectorado español de Marruecos 
dibujarán ante el lector un más que digno retrato del panorama 
médico en este tan rico país y donde, además, los avances de 
un pionero español contribuyeron a asentar los cimientos de un 
sistema sanitario que mejoró y continúa mejorando las vidas de 
muchos afortunados.

Fernando J. Turégano Fuentes nació en Tetuán (Marruecos) en 
1955, en la que era aún la capital del antiguo Protectorado de 
la zona norte del país. Vivió toda su infancia y adolescencia en 
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Tetuán, realizando allí sus estudios de bachillerato en el colegio 
del Pilar (marianistas). Es hijo de Pilar Fuentes Solsona y de 
Alfonso Turégano Criado, neuro-psiquiatra que desarrolló su 
vida profesional en Tetuán fundamentalmente, y posteriormente 
en Ceuta. Hizo sus estudios de Medicina en la Universidad de 
Granada, y la formación en la especialidad de cirugía general y 
aparato digestivo en el entonces Hospital Provincial de Madrid 
(en la actualidad Hospital General Universitario Gregorio 
Marañón), con un año de formación en la McGill University, 
en Montreal (Canadá). Su dedicación profesional hospitalaria 
se ha centrado predominantemente en el área de las urgencias 
quirúrgicas y atención a los pacientes politraumatizados, así como 
en la docencia de pre- y postgrado. Aficionado al contacto con la 
naturaleza, la literatura, los viajes y los idiomas, continúa siendo 
un asiduo visitante de la tierra que le vio nacer.
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MELODÍA DE UN ADIÓS
Pablo Lázaro Abad

Isbn: 9791220137324
Series: BUILD UNIVERSES (Fiction)
Pages: 733
Price (euro): 21,50
Date: 13/07/2023

Cuando las notas nacientes del blanco y negro de las teclas de 
un piano se cruzan de forma inesperada en el camino de Freddie 
Campbell, este alma solitaria jamás pensó que aquella melodía 
llenaría de color su pincel dando vida a un paisaje donde aquella 
chica, Amy Fouler, se convertiría en su razón para seguir viviendo 
y luchando contra un mundo cruel e injusto. Sin embargo, cuando 
la oscuridad se cierne de nuevo sobre él, toda su frustración, su 
ira, su desolación reaparecen. Freddie deberá buscar entonces la 
paz consigo mismo, la cual solo se puede alcanzar a través de la 
unión de las notas musicales que Amy sembró en su vida para 
componer una melodía de un adiós.



213BUILD UNIVERSES
Fiction

MUJER SIN FRONTERAS DEL DOLOR A LA 
LIBERTAD
Herimar Lugo

Isbn: 9791220126991
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Pages: 176
Price (euro): 14,90
Date: 30/09/2022

Aquella joven de piel pálida, mirada dulce y llena de gran 
inocencia ha logrado conquistar muchos corazones; marcando 
huellas por donde camina y despertando en ella ese inmenso 
deseo de crecimiento personal y espiritual, esa fuerza implacable 
de volar muy alto. Un 25 de julio del año 1997, el dolor tocó a 
su puerta con tan solo cuatro años para acompañarla en un largo 
viaje lleno de obstáculos, lágrimas, y adversidades que superar. 
Cada golpe de la vida, cada uno de sus desafíos y fracasos a los 
que ha sido sometida le han ayudado a convertirse en esa Mujer 
sin Fronteras ni límites, capaz de romper las reglas del juego y 
paradigma.
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NO TODO ES NIEVE EN MOSCÚ
Ana Victoria Hinojosa García

Isbn: 9791220133234
Series: BUILD UNIVERSES (Fiction)
Pages: 127
Price (euro): 13,90
Date: 25/05/2023

Entre el destierro y la guerra, la única batalla a librar cuando 
el frío arrecia es el amor que no entiende de leyes, tiempo ni 
distancias entre cualquier contratiempo u otros choques de trenes, 
donde Canfranc será recordada algo más que por una estación 
ferroviaria. A partir de aquí, el viaje a cada página garantiza la 
inmersión en una aventura por cada uno de los protagonistas y 
acompañantes de todas las historias donde el lector no quedará 
indiferente.
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NUNCA VAS A ENCONTRARTE UN SIEMPRE 
EN UN VAGÓN
Tània Keukenmeester Barnés

Isbn: 9791220131476
Series: BUILD UNIVERSES (Fiction)
Pages: 38
Price (euro): 9,90
Date: 09/02/2023

Nunca vas a cruzarte con las miradas de las mismas personas y en 
ese pestañeo tan efímero como el aleteo de una mariposa, te darás 
cuenta de que aquella persona que te ha robado dos segundos 
es un desconocido». Todos somos pasajeros de un mismo tren, 
con nuestras corazas y recuerdos. A través de los pensamientos 
y recuerdos de cuatro personajes, nos adentramos en un mar 
de emociones y miedos. En este tren, cada historia es única, 
pero conectada a través de los sentimientos de los personajes, 
sentimientos de angustia, nostalgia o abandono. A través de la 
poesía de Tània Keukenmeester Barnés, conectamos con estos 
cuatro desconocidos, su estilo apasionado y emocional nos 
ayuda a profundizar en los pensamientos y temores derivados de 
situaciones ligadas a las enfermedades mentales o las adicciones.
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OPINIONES CONTRARIAS
Jesús María Sánchez Martínez

Isbn: 9791220135757
Series: BUILD UNIVERSES (Fiction)
Pages: 220
Price (euro): 15,90
Date: 25/05/2023

Cinco amigos deciden emprender un viaje que cambiará sus 
vidas. En un lugar lejano e indeterminado entrarán en contacto 
con personajes de otras culturas y también entidades de mundos 
paralelos que les revelarán una forma diferente de enfrentarse a la 
realidad. Una novela que encantará a los filósofos platónicos, a los 
antropólogos y a todos los amantes de la naturaleza. No hay leyes 
que decidan las opiniones. Las opiniones pueden ser contrarias y 
hacernos mejores como seres humanos: basta con escuchar a los 
demás sin prejuicios. La eterna pregunta sobre la dualidad de las 
cosas, sobre la existencia de Dios, caracteriza intensamente cada 
página. ¿Podrá el protagonista, Ismael, encontrar la felicidad?
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PARA QUE NO TE OLVIDES
José Ortega Bonilla

Isbn: 9791220142311
Series: BUILD UNIVERSES (Fiction)
Pages: 592
Price (euro): 22,50
Date: 26/10/2023

(…) Se diga lo que se diga sobre este movimiento en los tiempos 
que vendrán, no cabe duda de que se produjeron cambios y que 
la sociedad se hizo más fuerte, más participativa, deseosa de 
controlar su propio futuro. Esos jóvenes ‘revolucionarios’, que 
serán sin duda los próximos dirigentes de la sociedad, eran ya 
distintos, estaban marcados por el germen del inconformismo y la 
libertad. Y ello se notará concretamente cuando tengan que tomar 
sus propias decisiones. El Mayo del 68 fue bueno, sirvió para 
provocar cambios sociales y culturales importantes y no creo que 
haya que arrepentirse de nada. (…).” El protagonista de “Para que 
no te olvides” es un joven lúcido, capaz de ponerse en juego con 
los instrumentos que posee para contribuir al cambio histórico de 
manera tangible: su dedicación al estudio de la historia, su visión 
política y económica que trasciende el horizonte realidad que le 
toca vivir, su empatía con los perseguidos al otro lado del océano, 
su sensibilidad hacia las manifestaciones artísticas que reflejan 
las vibraciones de los pueblos y, sobre todo, un sentido profundo 
de la amistad que deja su huella. No dudó en irse a París con lo 
puesto para constatar con sus propios ojos qué mecanismos se 
ponían en marcha en aquél épico Mayo del 68. Partió desde la 
España asfixiada por la censura franquista y volvió enriquecido 
por la experiencia de la libertad verdadera, la de expresarse 
como desde 1789 los franceses acostumbran a hacer... No lo 
detuvo el miedo (que sí experimentó) para formar parte de las 
organizaciones declaradas ilícitas que minaron las raíces de la 
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dictadura. La narración conjuga de manera magistral el relato 
cronológico de la última etapa franquista con la cotidianeidad 
de un grupo de amigos, sus relaciones familiares, sus lecturas, 
la música que escuchaban, sus vacaciones y las anécdotas que 
atrapan al lector. Es imposible no volar y sentirse parte de aquel 
período mientras nos vamos adentrando en la historia que recoge 
vivencias tan relevantes, generosamente compartidas de una forma 
muy personal, entrañable en muchos momentos, ubicándonos en 
las coordenadas espacio temporales perfectamente documentadas 
previas a la muerte del dictador. Lo hace, con el propósito de que 
permanezca en nuestro recuerdo un capítulo fundamental de la 
historia española que se entrelaza con la eterna lucha entre la 
codicia del poder y el deseo de libertad. 
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PARONIRIA (BASADO EN HECHOS REALES)
Pedro María del Río Gómez y Ángel Martín Ropero

Isbn: 9791220139533
Series: BUILD UNIVERSES (Fiction)
Pages: 147
Price (euro): 14,90
Date: 13/07/2023

Cuando Pedro acude a Urgencias porque sus pulmones no están 
respondiendo como deberían y cualquier esfuerzo, por pequeño 
que sea, se convierte en una asfixia, no sospecha el diagnóstico 
demoledor que recibe: vasculitis de Wegener, «una enfermedad 
rara» por la que Pedro debe ser ingresado de inmediato. En plena 
pandemia del COVID-19, Pedro ve agravado su estado de salud al 
contagiarse de este mortal virus, lo que le llevará a una situación 
de vida o muerte en la que debe ser inducido al coma. Durante este 
tiempo, Pedro vivirá, como si fuesen reales, terroríficas paronirias 
que le marcarán psicológicamente el resto de su vida. Una historia 
de lucha y de superación basada en hechos reales donde su autor y 
protagonista nos narrará en primera persona su batalla contra esta 
enfermedad, su lucha por la vida aferrándose al amor de su familia, 
sus ganas de seguir viviendo, pero también todo el sufrimiento, 
los miedos, las incertidumbres que le acecharon durante todo el 
proceso, regalándonos finalmente una gran lección de vida: «… 
por duro que sea, nunca hay que darse por vencido».
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PLANETA PURGATORIO
Margie y Malena Sagone

Isbn: 9791220138116
Series: BUILD UNIVERSES (Fiction)
Pages: 316
Price (euro): 16,50
Date: 13/07/2023

Jan Väster ha sido condenado a la pena máxima, el exilio, ya que 
la pena de muerte hace décadas que fue abolida en la Tierra. En 
compañía de otros delincuentes, desterrados por delitos bastante 
cuestionables, partirá hacia Planeta Purgatorio, un distante 
planeta-prisión donde se espera que se redima de sus faltas para 
reinsertarse en la sociedad. La travesía resulta ser más peligrosa 
de lo esperado. Se suceden las muertes inexplicables que podrían 
atribuirse a la presencia de un maníaco homicida a bordo. La 
curiosidad y las particulares habilidades de Jan le convierten en 
el líder de los condenados e investigador de estos sucesos. Cuenta 
con la ayuda de algunos aliados inesperados que le proporcionan 
las claves para afrontar el desafío: llegar a destino con el menor 
número de bajas posible y cumplir su condena para poder regresar 
a la Tierra.
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PORQUÉ SE CASA LA GENTE
Dolores Torres Grande

Isbn: 9791220145732
Series: BUILD UNIVERSES (Fiction)
Pages: 324
Price (euro): 17,50
Date: 15/12/2023

«Deposita tu fe en nuestro amor, este será nuestra fuerza para 
superar todas las barreras que el destino ha puesto en nuestro 
camino. He podido comprobar que el amor es dulce y amargo 
a la vez, acaricia y duele, en él hasta las lágrimas tienen su 
propio sonido, pero no tengo ninguna duda de que también es el 
sentimiento más fuerte y puro que el ser humano tiene. Aférrate a 
él, a nuestro amor, y piensa en los momentos íntimos que tuvimos 
y únete a mi deseo de repetirlos en cuanto nos sea posible».
En Mispuebla, un pueblito Andaluz, transcurren los años sesenta 
y los hombres y las mujeres tienen un fin común: el matrimonio. 
En este increíble relato, descubriremos que, en el amor y el 
matrimonio, no todo es color de rosas, si no que hay dolor, 
sacrificio, compromiso, entendimiento mutuo, y hasta tristeza y 
decepción. Todas estas cualidades, y más, forman las bases de un 
buen matrimonio; uno de aquellos duraderos y felices a los que 
todos aspiramos.
A través de los años, en este pueblo, las historias de diversas 
parejas, con diversos problemas y situaciones, se entremezclan 
con las expectativas del amor, de la ilusión, de los sueños y de la 
realidad. Desde aquellos con un romance atropellado, aquellos 
con un romance de ensueño, aquellos con un romance apasionado, 
y hasta a aquellos con un romance lleno de altibajos, nuestros 
personajes, a través de sus vivencias y enseñanzas, nos explican 
que quizás, no todo en la vida y en el matrimonio es fácil, aunque 
así lo parezca. Y que al final, la felicidad en el matrimonio y el 
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amor depende enteramente de nosotros mismos, aunque a veces 
necesitemos un poco de ayuda.
Con un estilo mágico y lleno de encanto, y descripciones vívidas 
y pintorescas, esta historia que trasciende a la misma vida nos 
deja entrever las realidades del ser humano y sus relaciones 
interpersonales y amorosas. De la mano de Dolores Torres 
Grande, en su segunda novela, nos daremos cuenta de Porqué se 
casa la gente.

Dolores Torres Grande (Granada, España), escritora de novelas, 
ha publicado su primer libro, Por los besos que no te dimos, en 
2021. En Porqué se casa la gente, su segunda obra, intenta reflejar 
la obstinación de la gente en considerar como meta cúspide del 
amor, el matrimonio. Aficionada a la lectura y consumidora de 
libros desde los trece años, estudió bachillerato en el colegio 
Hogar Juan XXIII de Sardañola del Vallés (Barcelona). Ahora es 
casada, madre de dos hijos, y abuela de tres nietos.
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PRIMAVERA BAJO EL TECHO DEL CIELO
Martina Zalguizuri Blásquiz

Isbn: 9791220121101
Series: BUILD UNIVERSES (Fiction)
Pages: 40
Price (euro): 10,90
Date: 15/09/2022

Mina extendió sus brazos hacia el cielo infinito y miró hacia sus 
alrededores: el amanecer teñía de infinito el paraíso natural de 
montes, valles y montañas que la rodeaba. No era cualquier día: 
por primera vez le encomendaban el cuidado de las ovejas. Ya 
no era una niña, ya podía hacerse cargo de las responsabilidades 
propias de una persona mayor. El cosquilleo de un río en la 
distancia la transporta hasta un mundo de dulces sueños, que 
prontamente se convierten en pesadillas por la aparición de una 
amenazante figura en la soledad del valle. Mina descubrirá muy 
pronto que convertirse en una mujer adulta conlleva muchos más 
desafíos de los que hubiese podido imaginar.
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QUEEN MIYAGI
Juan José Barja Pérez

Isbn: 9791220130356
Series: BUILD UNIVERSES (Fiction)
Pages: 52
Price (euro): 9,90
Date: 26/01/2023

Queen Miyagi es una creación literaria vibrante e innovadora que 
se divide en dos partes distintas. Sin métrica voy a todas partes 
consiste en versos que cuentan de sentimientos y vida, «Tengo 
el cuerpo lleno de cicatrices y heridas, ya no soy bello por fuera, 
pero no me importa, por dentro la oscuridad que me atenazaba 
está presa de una luz casi infinita, mis ganas de vivir». Hazme el 
humor y no la guerra nos revela, en cambio, historias futuristas 
llenas de significados simbólicos y criaturas inusuales como 
los Trolls de la Verdad y los Satángeles que pueden adoptar la 
apariencia humana, infiltrándose entre nosotros, los humanos, 
para influir en las decisiones políticas y religiosas a nivel nacional 
y mundial… ¡Imprescindible!
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QUIET DOWN
Anubys Dhajaryth Simanca López

Isbn: 9791220120357
Series: BUILD UNIVERSES (Fiction)
Pages: 62
Price (euro): 9,50
Date: 13/10/2022

Quiet Down es una serie de relatos cortos. El título hace referencia 
a algo que se va perdiendo poco a poco, un momento tenso o 
doloroso que nos hace estar cada vez más en silencio, hasta que no 
quede ruido alguno. Es un secreto a voces, algo que no se puede 
decir y que, incluso, si se dice, al final todo queda en un estado 
de reposo, sin actividad. Todas las historias en esta serie están 
unidas por tener, independientemente del contexto, ese mismo 
giro en el que todo queda en lo mismo, y nos deja en un estado de 
quietud y sosiego que nos hace dar un suspiro de alivio. Al leer 
este libro, la autora quiere que el lector se hunda entre lo no dicho, 
lo implícito, y que vaya más allá, para observar y comprender lo 
que normalmente ignora. Cada relato queda en la nada, y nos hace 
pensar y reflejar en lo que realmente pasó, y si ese concuerda con 
lo que leímos. ¿Cuál es la verdad? ¿Qué deberíamos creer?
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RATAS FAMILY MAFIA
Cristiano Angioni

Isbn: 9791220140102
Series: BUILD UNIVERSES (Fiction)
Pages: 303
Price (euro): 15,90
Date: 17/08/2023

Palino y sus secuaces se lanzarán a la aventura para descubrir 
un nuevo mundo lejos de su Sicilia natal. Vivirán un sinfín de 
divertidas experiencias que les obligarán a aprender y a sobrevivir 
en una ciudad plagada de todo tipo de peligros, en la que llegarán 
a ser conocidos, respetados y temidos, a la par que amplían sus 
horizontes.
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RECUERDO
Ana Matheus

Isbn: 9791220128308
Series: BUILD UNIVERSES (Fiction)
Pages: 85
Price (euro): 13,90
Date: 06/10/2022

Recuerdo es un libro lleno de memorias y remembranzas desde 
que soy consciente; es el paso por épocas pasadas, momentos, 
lugares, junto a personas que influyeron para moldear mi carácter, 
personalidad y que me desarrollara como ser humano. Es cómo 
se ve la vida cuando eres niño; sin que te den ninguna clase, vas 
descubriendo a través del tiempo cómo es tu existencia, de lo que 
hay a tu alrededor y respondes a tus preguntas sin, en ocasiones, 
tener un mentor. También transmite la manera de vivir de nuestras 
familias, sus costumbres, tradiciones y leyendas en algunos 
pueblos de Venezuela. Conocer nuestra historia es ilustrar nuestra 
cultura.
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SAGA DESTINO LIBRO 1 ENCONTRÁNDONOS
Casandra Santos

Isbn: 9791220140393
Series: BUILD UNIVERSES (Fiction)
Pages: 263
Price (euro): 15,90
Date: 23/11/2023

Cristina es un adolescente sensibil y frágil que enfrenta acoso 
escolar de quienes eran sus mejores amigos, un día conoce a dos 
enigmáticos extranjeros, Kai y Luca.
Intentando alejarse de su propia existencia, intenta acercarse a 
ellos. Fascinada por las mariposas que aparecen en su estómago 
cada vez que los ve y por la de historias de película que aparecen 
en su cabeza, Cristina empieza a perseguirlos, intentando saber 
más sobre ellos y adentrándose en un mundo que nunca debió de 
haber conocido.
Cuando desentraña el misterio que los rodea, ya es demasiado 
tarde para volver atrás. Cristina se adentra en un mundo de 
violencia, secuestros y obsesiones, pero también descubre el 
poder del amor y la amistad.
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SALTO
Joaquín Cifuentes

Isbn: 9791220145619
Series: BUILD UNIVERSES (Fiction)
Pages: 370
Price (euro): 16,50
Date: 07/12/2023

Adéntrate en esta historia llena de emociones, aventuras y 
tiempos difíciles, donde las vueltas del destino y las acciones de 
los personajes te engancharán y te sorprenderán. Junto con una 
crítica social y sensaciones únicas, verás como, a pesar de todo 
lo malo, se puede salir de una complicada situación y disfrutar 
la vida como nunca antes. Sumérgete completamente, junto a 
Manuel y Ana, en esta trama que no te decepcionará y te atrapará 
desde el primer momento.

Soy un joven ambicioso al que le encanta crear, en concreto, 
sensaciones y experiencias únicas. Llevo escribiendo y creando 
desde los 10 años, pero después de un episodio de depresión de 
3 años, he mejorado sin parar para no volver a ese sitio y poder 
cumplir mis objetivos y ser mi mejor versión.
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SANDAX. LA LIBERTAD ESTÁ EN “LO 
OSCURO
Manuel Díez Sainz

Isbn: 9791220134965
Series: BUILD UNIVERSES (Fiction)
Pages: 178
Price (euro): 14,90
Date: 25/05/2023

La idea de la existencia de otros mundos, a veces, nos aterra o nos 
produce cierta incertidumbre. Tendemos a pensar que estamos 
solos por comodidad y no molestar a nuestra mente. Pero nada 
más lejos de la realidad. Por supuesto que, en el universo estamos 
acompañados por otras civilizaciones. ¡Claro que, convivimos 
con otros mundos! Sandax La libertad está en “Lo Oscuro” habla 
de uno de esos lugares de nuestro universo y que convive con 
nosotros. ¡Siempre estará presente la magia! Eso que hace posible 
lo imposible. Eso que no tiene significado ni explicación. Eso 
que anima a nuestro subconsciente y que hace posible realidades 
difíciles de entender. En cambio, la ambición de nuestros líderes, 
de nuestros científicos, niegan y ocultan todo esto. Ellos solo 
quieren dominar, controlar y solapar realidades alejadas de sus 
intereses. En Sandax. La libertad está en “Lo Oscuro” se aborda 
de fondo toda esta realidad con la magia de Katmon, junto a las 
luchas y convicciones de los protagonistas de esta aventura.
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SEIS LECCIONES PARA ENAMORAR
Angelina Fabiola Caminos

Isbn: 9791220138574
Series: BUILD UNIVERSES (Fiction)
Pages: 123
Price (euro): 13,90
Date: 07/09/2023

Seis lecciones para enamorar es la historia de una receta perfecta: 
aquella en la que pones los mejores ingredientes y no te olvidas 
del más importante: el amor.

Suspenso, intriga, notas de realidad, lazos familiares, mucha 
emoción, y, por supuesto, los pasos para seguirla paso a paso sin 
perder detalle.

Una novela bien condimentada, atractiva, un deleite para los 
sentidos.

Angelina Fabiola Caminos, nacida en Buenos Aires, Argentina, 
y española por adopción, tiene estudios de grado y postgrado 
en Psicopatología Clínica. Desde pequeña sus grandes pasiones 
han sido leer, cantar y bailar. Cantante profesional, comenzó 
escribiendo y componiendo música, y luego decidió escribir en 
forma de cuentos, narrando historias que hicieran eco en la gente 
y la ayudaran a recuperar su potencial y su magia.

Su primer libro Cuentos de hadas para príncipes y princesas 
adultos fue publicado por Círculo Rojo Editorial en 2020, y 
su primer libro para niños Cuentos para soñar despiertos fue 
publicado por la Editorial MIC en 2021. 
Su tercer libro La Corona fue publicado por Europa Ediciones 
en 2022. Seis lecciones para enamorar es su última y atractiva 
novela.
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SÍNDROME ADOLESCENTE. UN AMOR 
INVISIBLE
Pedro Jair Aguirre Tornero

Isbn: 9791220134064
Series: BUILD UNIVERSES (Fiction)
Pages: 181
Price (euro): 14,90
Date: 25/05/2023

Un extraño e imprevisible síndrome parece afectar a los 
adolescentes. Ethan Stone lo sabe muy bien, ya que, después 
de haber presenciado sus devastadores efectos, él mismo se 
encuentra afectado en un nuevo caso. Un día, en la biblioteca 
de la universidad, escucha una música que le encanta, así 
como la chica que suena. Ethan la reconoce de inmediato: es 
Nathaly West, una exactriz que está desapareciendo. A pesar de 
la reluctancia de Nathaly a pasar tiempo con él, Ethan termina 
siendo indispensable para ella. Este tiempo que pasan juntos y 
sus promesas de ayudarla y no olvidarla nunca ¿serán suficientes 
para evitar que Nathaly desaparezca? El destino unió la historia 
de ambos y, ahora, quiere ver la fuerza de su creación.
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SINTONÍAS LÍMBICAS
Julián Alejandro Rosa

Isbn: 9791220134200
Series: BUILD UNIVERSES (Fiction)
Pages: 100
Price (euro): 13,90
Date: 31/03/2023

Sintonías Límbicas es una colección de cuentos de la vida real, la de 
un pasado distante y perpetuo, que se desarrollan magistralmente 
en la ternura de los personajes marginales con una moral propia, 
en la búsqueda desesperada del hombre que vive en un mundo 
que intenta comprender, sin saber cómo y cuándo. Los criminales 
con cierto honor, las prostitutas que vagan entre la melancolía y 
la desolación, el inmigrante que vislumbra la vida entre un pasado 
que desaparece en recuerdos y una espera que nunca se acaba. 
Sintonías Límbicas es una literatura que parte de un sentir, un 
interrogante y, siempre desde la esencia del cuento, un hecho. Tal 
vez solo seamos antenas que conectan con algo más. Ese algo 
pueden ser historias que flotan en el aire, desde un tipo de limbo 
expectante. Este libro es la radio que plasma aquellas sintonías 
para que el lector las reciba y, a su vez, las traduzca a su propia 
frecuencia; porque cuando leemos, nos leemos, transfiguramos y 
movilizamos nuestro ser.
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SOMOS O ESTAMOS
Ricardo López de Guereñu Urresti

Isbn: 9791220137942
Series: BUILD UNIVERSES (Fiction)
Pages: 120
Price (euro): 14,90
Date: 27/07/2023

Somos o estamos nos adentra, a través de su protagonista Yridio, 
en un mundo de utopías e ilusiones que el ser humano persigue 
y anhela alcanzar, a la par que incide en la más dramática de las 
realidades: el triunfo de lo negativo sobre lo positivo, del mal 
sobre el bien, del egoísmo sobre la unión de las personas…, puede 
suponer también la destrucción absoluta de nuestro mundo y, lo 
que es peor, la aniquilación de la propia humanidad. Como el 
autor explica: «Con memorias de hace veintisiete años y con mis 
largas experiencias vividas en todos mis años de vida laboral, he 
sentido muchas ilusiones y utopías que espero que, en un largo 
tiempo, se convertirán en la más pura realidad. Nuestro mundo 
está evolucionando hacia una nueva era que podemos destruir con 
nuevas y negativas realidades obligadas a conocer y superar».



235BUILD UNIVERSES
Fiction

SOÑAR UN NUEVO DÍA
Cristina Eguíluz Casanovas

Isbn: 9791220137775
Series: BUILD UNIVERSES (Fiction)
Pages: 338
Price (euro): 17,50
Date: 09/06/2023

Soñar un nuevo día, anterior a otros muchos testimonios sobre 
la situación del sistema penitenciario español, refleja una 
situación que debía de haber salido a la luz hace años, cuando 
el hacinamiento en las cárceles hizo replantear las condenas de 
privación de libertad por la justicia restaurativa, justo en la época 
en que comenzaron a surgir los casos mediáticos por corrupción. 
La trama novelesca se enmarca dentro del recinto carcelario, 
una pareja de internos se conoce en las cocinas centrales de la 
prisión de Soto del Real, ambos seguirán el difícil camino hacia 
la libertad unidos por la ilusión de retomar sus vidas fuera; una 
de las distintas historias entrelazadas de los distintos personajes, 
historias tomadas de la realidad de presos comunes con un destino 
marcado por sus orígenes, así como de corruptos imputados y 
terroristas en primer grado. Condenas vividas de forma diversa, 
con la intención de mostrar una vía alternativa y un final abierto 
a la esperanza.
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SUPERFICIES ELEMENTALES
Marta Serrano Jiménez

Isbn: 9791220130967
Series: BUILD UNIVERSES (Fiction)
Pages: 102
Price (euro): 13,90
Date: 23/02/2023

Ante la superficie: la consciencia. Para los surrealistas, las 
superficies elementales son soportes de la imaginación. Partiendo 
de esa noción, las superficies son, en esta obra, el principio, el lugar 
primero de silencio que permite el despertar de la vida interior. En 
Superficies elementales su autora quiere abrir un camino poético 
hacia la contemplación mediante una de las formas posibles de 
habitar la belleza de lo que se manifiesta y con lo que existimos y 
que encuentra su expresión en el lenguaje simbólico y la escritura 
intuitiva. Se trata, por tanto, de un intento de transmitir, por vía de 
la metáfora, la experiencia de algo que no le pertenece, sino que 
es del mundo.
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TE SIENTA BIEN LA SOLEDAD
Eulalia Boya Balet

Isbn: 9791220138598
Series: BUILD UNIVERSES (Fiction)
Pages: 318
Price (euro): 15,90
Date: 13/07/2023

Dreide, italiana y muy meridional, se casa con un viudo danés; 
los caracteres tan opuestos hacen que ella se vea supeditada a los 
gustos de él y su ama de llaves, estilo Rebeca. A poco de casarse, 
él pide el divorcio. Vuelven, pero esta segunda unión también 
falla. Ella conservará siempre su amor por su exmarido, que en la 
novela lo expresa de forma poética.
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TIERRAS AJENAS
Elia E. Beverini

Isbn: 9791220142847
Series: BUILD UNIVERSES (Fiction)
Pages: 515
Price (euro): 21,50
Date: 05/10/2023

«SOY GULNARA LUCCHESI, AHORA MARQUESA DI 
MONTALCINO Y ESTA ES MI HISTORIA.
Nunca olvidaré mis humildes orígenes, sería como negarme a mí 
misma, a las personas que quise y a las que me quisieron. Somos 
lo que somos y nuestro pasado siempre nos acompaña».
En un mundo de hombres, donde la mujer permanece relegada a 
las órdenes, primero, del padre y, después, del esposo, Gulnara 
di Montalcino deberá enfrentarse no solo a esas normas sociales 
arcaicas donde la mujer no es un ser libre, sino que también se 
verá obligada por las circunstancias a sobrevivir en una sociedad 
marcada por las guerras, las traiciones más viles, la muerte, las 
injusticias sociales, la ambición de poder y la hipocresía, guiada 
por su deseo ferviente de romper la estructura social existente 
para establecer un orden más equitativo donde el más débil 
y desfavorecido no valga menos que un animal y se sienta en 
«tierras ajenas».
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TOMA MI VIDA EN TUS MANOS
Ana María Castro Escudero

Isbn: 9791220124713
Series: BUILD UNIVERSES (Fiction)
Pages: 117
Price (euro): 15,90
Date: 03/08/2023

En Toma mi vida en tus manos, la autora nos lleva de la mano por 
su autobiografía y nos permitirá conocer el desarrollo de su fe y 
de su relación con Él. También nos cuenta detalles de su vida que 
le marcaron, que no nos dejan indiferentes y que nos permitirán 
entender su camino. Ana María Castro Escudero nació en Sevilla 
el 23 de junio de 1945. Tras una dura infancia y unos primeros 
años de juventud dedicados a un oficio manual, comienza sus 
estudios en régimen nocturno, llegando a completarlos, y pasando 
a la Facultad de Medicina en el curso 19741975, gracias a una 
beca salario, que obtuvo y disfrutó durante todos los cursos de la 
Licenciatura. Realiza la Tesina de Licenciatura y, posteriormente, 
la Tesis Doctoral, que defiende y con la que obtiene el grado de 
Cum Laude en 1989. Perteneciente al Camino Neocatecumenal, 
hace un largo recorrido en la maduración de su fe, en la que 
encuentra el apoyo necesario para seguir viviendo. Se despertó en 
ella una intensa vocación a la Evangelización, que no pudo llevar 
a cabo por decisión de quienes la conducían en el camino de la Fe, 
decidiendo a su vez, su salida en esta realidad eclesial, situación 
en la que se encuentra en el momento de fechar el presente trabajo 
para su publicación.
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UN MUNDO TEIKINO
Ina Marte

Isbn: 9791220134972
Series: BUILD UNIVERSES (Fiction)
Pages: 308
Price (euro): 16,50
Date: 31/03/2023

El aislamiento era necesario, había que proteger a la raza y, 
por ello, el contacto con otras especies del universo estaba 
totalmente prohibido. Sin embargo, un ser extraño, Bri, aparece 
misteriosamente en su planeta. Confusa y con graves heridas se 
enfrenta de golpe a un mundo desconocido donde habitan los 
teikinos. Un lugar tecnológicamente avanzado pero acosado por 
problemas de aislamiento y sometimiento. Randor es el líder de los 
exploradores y es quien la encuentra. Guiado por su instinto y por 
la necesidad de protegerla, la defenderá a pesar de las diferencias. 
Luchará por mantenerla con vida a toda costa mientras la amenaza 
externa y las traiciones internas los rodean.
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UNA SEMANA EN ATENAS
Alfonso Pastor Juan

Isbn: 9791220131629
Series: BUILD UNIVERSES (Fiction)
Pages: 197
Price (euro): 15,90
Date: 16/12/2022

Una semana en Atenas es el relato de un viaje que el autor hizo 
en 2015. Durante la semana de permanencia en la ciudad griega, 
el autor visita los lugares del clasicismo recorriendo su historia y 
desvelando anécdotas histórico-filosóficas que han determinado 
su nacimiento y la han convertido en el emblema y la cuna de la 
civilización.
Moviéndose constantemente entre lo antiguo y lo moderno, la 
obra nos muestra también la evolución de la cultura griega y nos 
explica las costumbres, tradiciones y folklore de una nación que, 
en los últimos años, ha tenido que afrontar cambios políticos de 
gran importancia, sin perder nunca de vista su identidad histórico-
cultural.

 

Alfonso Pastor Juan (Beneixama-Alicante, 1955), arquitecto de 
profesión, ha ejercido su trabajo al tiempo que practicaba sus 
otras pasiones: la lectura, la escritura, el dibujo y la fotografía.
Le gusta definirse todavía como un estudiante y siempre ha tenido 
un sentido bastante autodidacta, lo que le ha permitido estudiar 
muchas disciplinas con relativa fluidez.
Mantiene el blog de literatura Literaturaporuntubo.blogspot.com
Una semana en Atenas es su obra de viajes más característica y la 
primera de ellas en publicarse.
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Y POR FIN ME VIO
Sara Ramos

Isbn: 9791220141727
Series: BUILD UNIVERSES (Fiction)
Pages: 104
Price (euro): 13,90
Date: 05/10/2023

Nada en su vida salió según lo planeado. A los 50 años, cansada 
de luchar sola contra los fantasmas de su pasado, Elena busca 
la ayuda de una psicoterapeuta, quien le da la tarea de recopilar 
todos sus recuerdos más felices en un cuaderno. En Por fin me vio 
seguimos a Elena intentando poner en orden los acontecimientos 
de su vida, y por fin descubrir que, a veces, es necesario cambiar 
de perspectiva para vislumbrar el diseño que se esconde en el caos 
y finalmente conocerse a sí misma.
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¿PARA QUÉ?
Magnolia Magdaleno

Isbn: 9791220131780
Series: CHRONOS (Bio)
Pages: 136
Price (euro): 15,50
Date: 05/01/2023

Después de una infancia difícil, Lía encontró que casarse podía 
ser la vía de escape a una nueva vida, libre del maltrato de su 
madre y de su padrastro. Lo que no se esperaba era cambiar 
el maltrato de su familia, por el desprecio e indiferencia de su 
marido. Pero eso no fue un impedimento para Lía quien, con 
coraje, determinación y mucha constancia, se las ingenió para 
encontrar formas de progresar. A los veintinueve años, con tres 
hijos increíbles y un matrimonio en la ruina, un diagnóstico le da 
un vuelco a su vida: Lía había comenzado a sufrir una enfermedad 
degenerativa. Convencida de que quería convertirse en una 
escritora, Magnolia Magdaleno escribe en ¿Para qué? un relato 
sobre su vida, sus experiencias y sus vivencias, porque, aparte 
de ser una forma de terapia, cree que le será de ayuda a muchas 
mujeres: «La vida no se acaba cuando te casas joven —o no tan 
joven— con un machista que te mantiene. Por eso yo di el paso y 
quiero demostrarles a muchas mujeres que se puede, que hay que 
ser valientes y dar el paso». Según la autora: «Debemos aprender 
de lo que la vida nos presenta, ya sean personas o situaciones que 
no entendemos o no tienen explicación y, en vez de preguntarnos 
por qué, preguntarnos para qué».
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¿PODRÍA SER DIFERENTE?
Maxine Boix Sanahuja

Isbn: 9791220142328
Series: CHRONOS (Bio)
Pages: 206
Price (euro): 15,50
Date: 26/10/2023

«—Buenas noches. —Buenas noches, mamá. 
Y noté cómo besaba mi frente y me arropaba con cuidado. Cerré 
los ojos y me coloqué en posición fetal oyendo cómo mi madre 
cerraba la puerta tras haber salido, dándome cuenta de que con el 
tiempo cada vez me costaba menos mentirle. Al fin y al cabo no 
le hacía daño si no le contaba lo sucedido. Me pareció la mejor de 
las opciones. Mantenerme en silencio siempre ha sido mi mayor 
logro, ¿qué necesidad hay de preocupar a más gente? 
—Por favor, haz que mañana sea un día mejor —pedí a no sé quién, 
deseando ser escuchado por algo o alguien que me ayudase. La 
soledad también me inundaba, me sentía devastado, en un mundo 
donde nadie me entendía ni me quería ayudar… 
Me dispuse a dormir deseando con ansias que el día siguiente 
fuese distinto al resto de los días.»
En esta autobiografía Max, una persona de género fluido (no 
binaria), narra los graves abusos y sinsabores sufridos, tanto 
físicos como psicológicos durante su infancia y adolescencia, 
simplemente por ser una persona diferente a las demás. Logra 
mantenerse a flote durante todo el tiempo, haciendo de su vida y 
de su proceso de cambio y sanación interior un ejemplo de fuerza 
y tenacidad.
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12 + 3 UNA HISTORIA REAL
Pili Amaro Cendón

Isbn: 9791220143875
Series: CHRONOS (Bio)
Pages: 128
Price (euro): 15,50
Date: 26/10/2023

Bienvenidos a 12+3 o, lo que es lo mismo, los años que pasó Pili 
dedicada en cuerpo y alma al cuidado de sus padres e inmersa en 
una lucha por defender el bienestar de sus progenitores. 
Cuidadora incansable e inagotable al desaliento. Pilar disfrutó de 
las conversaciones con su padre hasta el final y nunca tomó en 
vano sus consejos, pero también tuvo que lidiar con los olvidos 
de su madre y que esta dejara de reconocerla y saber quién era. 
En su afán de ayudar a otros que estuvieran viviendo lo mismo 
que ella, fundó Afapo siendo fiel a la ideología de la asociación 
luchando para dar a conocer lo duro de la enfermedad, organizando 
talleres, cursos y diferentes actos para ayudar a los afectados del 
Alzhéimer, así como a sus cuidadores: los grandes olvidados de 
este trastorno.
En forma de cartas, Pili nos cuenta las luces y sombras de su día 
a día volcada en unos padres que la necesitan. Un testimonio que 
no dejará indiferente al lector y le hará entender lo importante que 
es cuidar al cuidador.
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ADOLESCENCIA Y SALUD MENTAL
Lucía Aparicio Luque

Isbn: 9791220129336
Series: CHRONOS (Bio)
Pages: 139
Price (euro): 15,50
Date: 13/04/2023

El salto de la niñez a la adolescencia es, quizás, una de las etapas 
más trascendentales en la vida del ser humano, ese cruce en el 
camino en el que surge la duda de qué dirección continuar. Unos 
optan por seguir a la masa; otros, por continuar un rumbo solitario 
y diferente, pero en cualquiera de los casos, comienzan a aparecer 
los miedos, las inseguridades, las preguntas sin respuestas… El 
que se siente fuerte continuará caminando a pesar de todo, pero el 
más débil o vulnerable podrá sumergirse en un bucle sin salida que 
desembocará en un túnel sin salida. Y es en este último punto donde 
entra la importancia de este libro. Adolescencia y salud mental 
saca a la palestra ese tema tan delicado que es el adolescente y su 
salud mental, ese tema que muchas veces permanece tabú o que 
simplemente se ignora bajo el tópico de: «Bah, no pasa nada, es 
joven». Error. La sociedad actual esconde temas como el suicidio 
o el bullying bajo la torpe excusa del «efecto llamada». La autora 
de este libro pone en evidencia esta falacia: el joven también 
sufre depresiones, miedos, alteraciones en su salud mental que 
pueden desembocar en un trágico y prematuro final autoinfligido 
o, llamemos a las cosas por su nombre, suicidio. Y muchas veces, 
en la mayoría de ellas, este desenlace viene ocasionado por 
causas externas a la persona, como el acoso escolar, los abusos 
a menores o el cada vez más temprano maltrato o violencia de 
género. El problema es que la sociedad no detecta los síntomas que 
comienzan a parecer en el joven y todo se desvía al mismo tópico: 
la alocada mente adolescente. Adolescencia y salud mental nace 
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de la propia experiencia de la autora, una joven a la que la vida y 
las personas no se lo han puesto fácil y que ha estado al borde del 
precipicio en numerosas ocasiones. Por suerte nos ha regalado no 
dar ese fatídico paso y contarnos su experiencia para aportar un 
grandísimo grano de arena a ese problema que la sociedad intenta 
ocultar y que es fundamental tratar, pues la salud mental de los 
jóvenes será su salud mental de por vida.
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ALIAS MONTANA EL BANDIDO ELEGANTE
Fabio Amato

Isbn: 9791220133685
Series: CHRONOS (Bio)
Pages: 162
Price (euro): 15,50
Date: 31/03/2023

Fiestas, drogas, prostitutas. Nada le faltaba a Donato, quien —a 
sus veintitrés añostrabajaba duro para ganar miles de euros por 
día que, generalmente, gastaba por las noches. Ibiza parecía ser la 
llave del éxito, un paraíso donde el tráfico de estupefacientes era 
un negocio más que rentable, un lugar al que la crisis inmobiliaria 
que azotaba España, ni ningún otro problema del resto del 
mundo, parecía afectar. Nacido en una familia de escasos recursos 
proveniente de Salerno, Italia, Donato tuvo una infancia y una 
adolescencia dura, pero si de algo estaba seguro era de que él era 
un superviviente. Si no encontraba negocios, los inventaba. Para 
escapar del servicio militar, se mudó a Londres. De Londres, se fue 
a Nueva York, donde montó una pequeña red de narcotráfico que 
concluyó con su arresto. Tras pasar un par de años en una prisión 
neoyorkina, volvió a Italia, donde planeaba comenzar una vida de 
trabajo honrado. Pero el destino tenía otros planes para Donato, 
e Ibiza le abrió las puertas al mundo del narcotráfico: podía darle 
una mejor vida a su familia y tener una vida mejor él; solo tenía 
que pensar y moverse de una manera inteligente en un mundo 
que no perdonaba los errores. Siempre en búsqueda de nuevos 
desafíos, aceptó la propuesta de un reconocido narcotraficante 
dominicano: convertirse en el epicentro del tráfico europeo. Al 
cabo de unos años, esa decisión lo llevaría a transformarse en 
Montana, el jefe del tráfico de cocaína en Europa y, al mismo 
tiempo, a quedar enredado en una peligrosa trama criminal repleta 
de engaños, asesinatos y diversos crímenes de la cual planeaba 
salir con vida. Sea como sea.
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ARTE, EL GRITO DE MIS HERIDAS
Nicole León

Isbn: 9791220131070
Series: CHRONOS (Bio)
Pages: 204
Price (euro): 15,50
Date: 09/03/2023

El grito de mis heridas es la historia y obra de Nicole, una mujer 
luchadora que aprendió a sobrevivir. Gracias al autoconocimiento 
logró sanar viejas heridas y liberarse de antiguos fantasmas que 
la perseguían sin compasión. Bienvenidos a una obra que no les 
dejará indiferentes ni impasibles. Entre las páginas de este libro, 
encontrarán la autobiografía de la autora, poemas, fotografías y 
enlaces a producciones audiovisuales creadas por ella misma. Un 
viaje para los sentidos y las emociones.
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AYER NO ES HOY
Andreia da Costa

Isbn: 9791220135450
Series: CHRONOS (Bio)
Pages: 178
Price (euro): 15,50
Date: 23/03/2023

Cada mañana, al despertarse, Andreia se dice a sí misma: «Ayer 
no es hoy». Esas cuatro palabras le han dado fuerza para seguir 
luchando y no rendirse nunca. Por muy difícil que fuera el camino, 
la protagonista de esta historia real siempre ha encontrado la 
manera de salir adelante. Sin importarle el qué dirán y siendo fiel 
a los principios que le inculcó su abuelo materno cuando convivió 
con él en plena selva amazónica. Un engaño la llevó a tomar una 
mala decisión que, en cierta medida, la salvó de un laberinto sin 
salida. Solo el destino conoce el desenlace de esta historia y el 
tiempo decidirá qué final le depara a esta incansable luchadora 
que se define con una sola palabra: madre.
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BIBLIA O FAMILIA. HISTORIA PRECIOSA 
UNIVERSAL
Eduardo Guerra García

Isbn: 9791220129497
Series: CHRONOS (Bio)
Pages: 151
Price (euro): 15,50
Date: 16/02/2023

A través de Biblia o familia, Eduardo Guerra García nos presenta 
su verdadera historia. Inmerso en el trabajo, la diversión y en 
una vida cómoda bajo la idea de no asumir responsabilidades 
familiares, Eduardo escucha un día una voz que desembocará 
en un cambio radical en su vida. Una búsqueda de la verdad, 
del conocimiento, de la sabiduría; un camino de incertidumbres 
y revelaciones en el que le acompañarán espíritus, señales y, 
principalmente, su mujer, un ser de luz que no le dejará nunca 
solo a pesar de ser presa de aparentes ataques de delirio. Pero esa 
locura a ojos de muchos no es más que el proceso para alcanzar 
la verdad con la que se desmontarán las historietas inventadas 
por una Iglesia manipuladora e inquisidora que durante siglos ha 
perseguido mantener como un rebaño a los seres humanos para 
dejarlos ciegos, sordos y mudos ante la verdad; relegando a la 
mujer a un segundo plano como pecadora primigenia al morder 
la manzana, cuando en realidad con este acto alcanzó la sabiduría 
universal; o destruyendo todo símbolo revelador e inventando 
el mayor best-seller de la historia para alcanzar sus objetivos y 
mantener vivos sus intereses: la Biblia.
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DE SANDE AL MUNDO
Elvira Fernández González

Isbn: 9791220127714
Series: CHRONOS (Bio)
Pages: 160
Price (euro): 15,50
Date: 17/11/2022

Cuando Elvira tomó un vuelo de Madrid a Caracas, nunca 
imaginó pasar los siguientes dos meses ingresada en una clínica, 
debatiéndose entre la vida y la muerte por una enfermedad 
desmielinizante desconocida que la dejó paralítica por un par 
de meses. Llegó a España en una silla de ruedas, no obstante, 
esta circunstancia no la amilanó: había pasado por muchas 
adversidades antes y las había sobrevivido. Llegó hasta a quedar 
ciega de un ojo y se curó, algo que los oftalmólogos llamaron 
un milagro, pues no se explican todavía lo sucedido. Pensando 
en su familia primero, creció ante los desafíos que la vida fue 
presentando: nunca se acobardó en los momentos más críticos. Es 
más, continuó viajando y disfrutando de la vida, sin pensar cuánto 
tiempo le queda para seguir caminando —su equilibrio empeora 
cada año y puede que regrese pronto a la silla de ruedas— 
porque, como en sus 72 años de vida, siempre que pueda, seguirá 
avanzando hacia adelante.
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DESDE EL INFIERNO CON AMOR
Rosa Abril Puertas

Isbn: 9791220135801
Series: CHRONOS (Bio)
Pages: 122
Price (euro): 15,50
Date: 13/07/2023

Rosa es una niña alegre y divertida, con una pasión por el rock 
and roll, cuya infancia transcurre rodeada por el amor y el afecto 
de sus padres. La niña crece, encuentra a Arturo, un joven más 
mayor que ella, y los dos se enamoran. Sin embargo, pronto 
la realidad se hará cargo de demostrarle que no todo es lo que 
parece. Un importante descubrimiento sobre sus orígenes, la 
pérdida de la madre enferma y la evolución de su relación con 
Arturo cambiarán significativamente la vida de Rosa. La niña 
despreocupada de antes se ve obligada a convertirse en una 
mujer fuerte, resuelta y valiente que debe llevar adelante una vida 
familiar marcada por la enfermedad mental. Es así como empieza 
a manifestarse aquella pesadilla permanente en la que Rosa tiene 
que luchar sin descanso, rodeada por una sociedad sorda ante sus 
gritos de ayuda, donde las instituciones no hacen más que darle la 
espalda. Será solo el amor incondicional que siente por sus hijos lo 
que le dará la fuerza para escapar de las llamas de aquel infierno. 
Desde el infierno con amor es un relato de impacto, basado 
en hechos reales, que cautivará a los lectores y los empujará a 
reflexionar sobre lo que supone vivir con personas que pacedecen 
de una enfermedad mental y, especialmente, sobre lo que significa 
hacerlo frente ael silencio ensordecedor de aquellas instituciones 
que tendrían que representar un apoyo.
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ECLIPSE SEMPITERNO. LA AGONÍA DE SER 
MUJER
Elena I. B.

Isbn: 9791220133104
Series: CHRONOS (Bio)
Pages: 146
Price (euro): 15,50
Date: 05/05/2023

Eclipse Sempiterno es la historia de Elena, una mujer valiente 
nacida y criada durante los años de la dictadura en Rumanía, 
una mujer que, a pesar de las dolorosas pruebas que la vida le 
ha presentado, siempre ha logrado levantarse y seguir adelante, 
gracias también al amor y al apoyo incondicional recibido de la 
abuela Elena, a la que la misma autora dedicó estas páginas. Su 
historia es una advertencia a no perder nunca la confianza en la 
vida, a aprender de los momentos de dolor, a levantarse después 
de cada caída porque si la motivación es fuerte los obstáculos 
desaparecen.
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EL AMOR DE MI VIDA SIGUES SIENDO TÚ
Raura Albornoz

Isbn: 9791220131513
Series: CHRONOS (Bio)
Pages: 264
Price (euro): 15,50
Date: 12/01/2023

El amor de mi vida sigues siendo tú es la historia de Raura 
Albornoz, una mujer fuerte y luchadora que siempre ha sabido 
reaccionar a cada obstáculo con determinación y fuerza de 
voluntad, persiguiendo siempre un solo objetivo: la excelencia.
En este cuento personal e introspectivo, la autora decide recorrer, 
página tras página, todas las etapas más significativas de su vida: 
los logros y los sueños alcanzados, el nacimiento de sus hijas y 
de su nieta, los retos cotidianos (el calvario de ser inmigrante y la 
exclusión laboral), entre otros.
Sin embargo, como también sugiere el título, el libro aborda otro 
tema fundamental: relata los años de amor y pasión compartidos 
con su Milo, el cantante español Camilo Sesto.
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EL AMOR ES UNA ROSA QUE HUELE A 
SANGRE
Daniela V. Damaskinova

Isbn: 9791220144018
Series: CHRONOS (Bio)
Pages: 376
Price (euro): 15,50
Date: 16/11/2023

En esta asombrosa autobiografía de escritura creativa, la autora 
teje un suspense intrigante que nos adentra en un viaje emocional 
y provocativo a través de la vida de una mujer enfrentada a la 
muerte y a los enigmas del amor y la existencia.

El relato se inicia en una noche templada, pero plagada de 
inquietud, donde la protagonista siente escalofríos recorrer 
su ser mientras su vida pasa ante sus ojos. Un dolor intenso la 
envuelve, llevándola al quiebre de su alma y separándola de su 
propio cuerpo. A partir de este momento crucial, la historia se 
sumerge en un thriller en el que cada página despierta emociones 
profundas y desafía prejuicios arraigados.

La autora hábilmente plantea dilemas morales fundamentales: 
culpa versus responsabilidad, independencia versus seguridad, 
libertad sexual versus relaciones familiares. Estos temas vitales 
nos sumergen en una emotiva reflexión sobre las circunstancias 
imprevisibles de la vida y la constante búsqueda de equilibrio 
entre los opuestos que rigen nuestra existencia.

La narrativa poderosa de ""El Amor es una Rosa que Huele a 
Sangre"" nos invita a cuestionar nuestra propia comprensión del 
amor, la vida y la muerte. Cada giro de la trama nos sacude hasta 
los cimientos, desafiándonos a mirar más allá de lo evidente y a 
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explorar las profundidades de nuestros pensamientos y emociones.

Prepárate para un viaje literario único e inolvidable, donde los 
misterios de la existencia humana se entrelazan con el suspense y 
la reflexión, dejándote con una nueva perspectiva sobre la vida y 
sus intrincados enigmas.
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EL AVE FÉNIX QUE HAY EN MÍ
María de la Cinta Moreno Mantero

Isbn: 9791220134040
Series: CHRONOS (Bio)
Pages: 142
Price (euro): 15,50
Date: 13/04/2023

Los ojos de Claudia se cerraron y desapareció de su alrededor todo 
aquello que le recordaba que llevaba una existencia sin sentido: 
su departamento, la vista de Madrid desde la ventana, la copa 
de vino. Al abrir los ojos, se encontró en medio de la que había 
sido su habitación de la infancia en Granada. Sin embargo, no era 
la misma habitación: junto a la cama, había una cuna y, parada 
junto a ella, una mujer que parecía ser su madre, pero con 40 
años menos y embarazada. La mujer lloraba firmemente agarrada 
a la cuna y, en otra habitación, Claudia podía escuchar una voz 
familiar gritando y tirando cosas contra la pared. Eran sus padres, 
justo antes de su propio nacimiento. Sabía que la violencia, el 
caos y el maltrato que habían reinado en su hogar la precedían, 
pero en ese momento, se dio cuenta de que estaba a punto de 
revivir todo su pasado, doloroso. Todo había sido violencia y 
sufrimiento en su casa, excepto cuando aparecían sus abuelos, dos 
personas maravillosas que le habían brindado a Claudia hermosos 
momentos y lo más parecido a la familia con la que soñaba, pero 
que nunca iba a tener. Bien sabía Claudia que, si continuaba en 
este viaje en el tiempo, iba a atravesar por tragedias, noviazgos, 
sufrimientos laborales y muchísimas cuestiones que la habían 
convertido en la mujer que era en el presente: encerrada en sí 
misma, con una coraza que no permitía que nadie entrara en su 
corazón. ¿Había viajado en el tiempo? ¿O habría muerto y estaba 
viendo pasar a través de sus ojos toda su vida? ¿Sería un sueño? 
Cientos de preguntas se agolpaban en la mente de Claudia, quien 
solo estaba segura de una sola cosa: cuando ese viaje llegara a su 
fin, ella ya no sería la misma.
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EL ÉLAM BAJO SUS ALAS FÁBULA DE UNA 
GUERRERA
Marcela Moltini López

Isbn: 9791220135382
Series: CHRONOS (Bio)
Pages: 168
Price (euro): 15,50
Date: 06/07/2023

Esta es la historia de Marcela, lúcida, inteligente, impulsada 
desde que llegó al mundo por la energía de los que tienen que 
sobrevivir a toda costa. Ya en el huerto de la casona de sus 
abuelos, a la niña le iban despuntando las alas. Una y otra vez 
se animó a volver a empezar moviéndose por el mundo, hasta 
las últimas consecuencias, porque no se resignaba a conformarse. 
Una historia de lucha, constancia y alegría para mostrar que sí se 
puede.
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EL ENSAYISTA
Carlos Malo de Molina

Isbn: 9791220131131
Series: CHRONOS (Bio)
Pages: 551
Price (euro): 22,50
Date: 05/01/2023

El ensayista es una autobiografía de ficción en la que se entrelazan 
hábilmente hechos históricos de nuestro pasado reciente con 
hechos imaginarios y literarios. Cuando Ángel, asesor y analista 
político, publica un ensayo revolucionario sobre el mercado de 
las ideas, su vida da un vuelco inesperado: es llamado por las 
más altas instituciones occidentales para formar una organización 
internacional activa en la defensa de la democracia y, por eso 
mismo, se convierte en objetivo central de la desestabilización 
mundial. Así, Ángel se ve envuelto en una red de atentados 
terroristas, reuniones top secret, interceptaciones telefónicas 
y rocambolescas huidas. En un mundo cada vez más incierto y 
trastornado por la Covid-19, Ángel consigue mantenerse a flote 
gracias a la lucidez de sus ideas y a su joven y sensual amante 
Amélie.
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EL LABERINTO DE LOS NARANJOS
María José Cardona

Isbn: 9791220134583
Series: CHRONOS (Bio)
Pages: 172
Price (euro): 15,50
Date: 31/03/2023

¿Me había golpeado diez o cien veces? ¿Gritaba o no gritaba? Si 
lo hacía, ¿alguien escuchó? ¿Alguien pensó en llamar a la policía? 
¿Es que situaciones como esta están pasando en este preciso 
momento y familiares y vecinos indiferentes no hacen nada? ¿Por 
qué no se interviene como se debería? ¿Un hombre puede hablarle 
así a una mujer, la puede amenazar con tanta violencia?». Son 
solo unas de las preguntas que María José sigue planteándose, 
aunque hayan pasado años tras la muerte de Raúl y que introducen 
una de las temáticas principales del libro: la violencia doméstica. 
Página tras página, la autora pone al descubierto los aspectos más 
profundos de su vida, intentando encontrar una vía de escape de 
la jaula que la oprime. Algún tipo de laberinto, como ella misma 
lo define, con un sabor agridulce, que encierra y protege al mismo 
tiempo…
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EN TROZOS DE PAPEL
Vanessa Álvarez Cano

Isbn: 9791220124669
Series: CHRONOS (Bio)
Pages: 134
Price (euro): 15,50
Date: 30/09/2022

Al principio, tenía la facilidad de iniciar el juego y dejarlo cuando 
no me apetecía, cuando tenía otra cosa que me distraía mejor 
o me interesaba más. Ahora, este juego se ha revertido y se ha 
transformado en mi ludopatía…». De esta forma, Vanessa Álvarez 
Cano nos introduce en los entramados laberínticos y adictivos de 
una historia de amor, deseo y pasión en tiempos de pandemia. Sus 
confesiones nos revelan la perfecta fusión entre las profundidades 
del alma y las tentaciones de la carne. A través de sus páginas, 
nos sumerge en el universo prohibido de dos seres que, al mismo 
tiempo, reciben la gloriosa redención y la tortuosa condena por sus 
acciones más genuinas. Los recuerdos, la distancia, el frenesí, los 
encuentros, la culpa, la nostalgia y los sentimientos conmueven, 
agitan, abrazan, mezclan y dividen. Como en un viaje sin tiempo, 
Trozos de papel nos invita a experimentar los tintes oscuros de lo 
pecaminoso y las gamas luminosas del atreverse a ser. Y tú, ¿te 
animas a vivirlo?
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ENTRE LA VIDA Y LA MUERTE
April S. B.

Isbn: 9791220130318
Series: CHRONOS (Bio)
Pages: 208
Price (euro): 15,50
Date: 09/12/2022

Entre la vida y la muerte</i> narra la historia, en primera persona, 
de una mujer marcada por el sufrimiento y las tinieblas desde su 
adolescencia, pero bajo la cual se esconde una aut&eacute;ntica 
guerrera dispuesta siempre a superarse en cada inclemencia. 
Una historia de lucha y de superaci&oacute;n donde el amor se 
convierte en el motor de su vida y en la &uacute;nica estrategia 
posible para dar jaque mate a su m&aacute;s feroz enemigo
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ENVUELTA EN SONIDOS
Sara Marianovich

Isbn: 9791220141710
Series: CHRONOS (Bio)
Pages: 288
Price (euro): 15,50
Date: 17/08/2023

Desde que estaba en el vientre materno, estuve envuelta en los 
sonidos de los vinilos y, posteriormente, del piano que tanto me 
cautivó. El sonido del alma, aquella voz interior, marcaba el 
rumbo de mi vida indicándome sutilmente cuál era mi camino. 
Creo que pocos músicos han tenido que lidiar con tantos 
problemas de distinta índole, muy duros e imprevisibles, como 
los que me han acontecido… Sorpresas realmente maravillosas e 
inimaginables surgen, a modo de recompensa, si somos capaces 
de aguantar el dolor, tener paciencia y no perder la fe en que 
llegarán las soluciones, incluso sin poner nada más de nuestra 
parte. Sufrí una gran injusticia que me obligó a dejar España, 
causándome un indescriptible dolor emocional. Me adentré en la 
naturaleza refugiándome en un maravilloso entorno en mi país de 
origen, donde curé mis heridas. Tumbada en la pradera, disfrutaba 
contemplando a los buitres leonados, unas sublimes aves a las que 
los humanos ¡injustamente! tienen tanto desprecio y prejuicios. 
Mientras miraba al cielo, me sentí libre y con ganas de volver a 
volar alto.



265CHRONOS
Biopics

FINALMENTE SOY YO
Gemma Diez

Isbn: 9791220126922
Series: CHRONOS (Bio)
Pages: 247
Price (euro): 15,50
Date: 06/10/2022

Las líneas de este libro son de luz. El esplendor de la luz solo se 
aprecia y se sabe utilizar en la más profunda oscuridad. Tengo 
cincuenta y ocho años y buena parte de mis días han sido de 
penumbra. Pero uno, un día en particular, trajo consigo una noche 
oscurísima. Era tal su oscuridad, que del cielo la noche pasó a 
mi alma y me obligó a ver la luz y a utilizarla para contemplar lo 
esencial. Para descubrirme y darle sentido a mis penumbras, a los 
acontecimientos de mi historia, a la carrera frenética y ambiciosa 
de mi vida en casa, en la oficina, en todas partes. La oscuridad 
produjo en mí una emoción tan intensa que lloré como nunca 
lo había hecho, las lágrimas ablandaron mi coraza y salvaron 
mi corazón, que dejó de estar a la defensiva para reconciliarse 
con aquellos a quienes creía que rechazaba, pero que en verdad 
amaba. Ahora, desde la calma que sigue a la tormenta, desde la 
luz que sigue a la noche oscura, cuento mi historia con alegría. 
Desde mi madre hasta mi hija. Desde el desencuentro hasta el 
amor. Cuento la historia de una mujer rígida que finalmente ha 
empezado a moverse con soltura, que aprende todos los días a salir 
de sí misma para darse sin reservas. Que poco a poco consigue 
donar en vez de acumular, dialogar más que imponer, escuchar en 
lugar de hablar, vivir y dejar vivir sin controlar. Lo que mi historia 
cuenta es que sí pude convertir en luz la más profunda oscuridad. 
Sí pude encontrar un camino distinto al habitual, y ser feliz con lo 
que tengo y con lo que soy, aunque a veces me parecía imposible. 
Sí he podido ser finalmente.
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GRACIAS POR TU VALENTÍA. FAMILIA, 
BULIMIA Y ABUSOS: UNA HISTORIA QUE 
CONTAR
Lidia Fuentes Guerrero

Isbn: 9791220140188
Series: CHRONOS (Bio)
Pages: 212
Price (euro): 15,50
Date: 27/07/2023

… no importa los obstáculos que te encuentres, importa que te 
levantes, que luches, que nunca desistas, vida sólo hay una y 
tenemos la obligación de vivirla por todos aquellos que quisieron 
y la vida no se lo permitió». Lidia solo tiene diez años cuando, 
inesperadamente, sus padres se divorcian. Desde entonces, jamás 
nada en su vida volverá a ser igual. Aceptar los cambios no es nada 
fácil, siempre dividida, a medio camino entre el hogar de su infancia 
y la nueva casa de su padre donde, dentro de poco, el hombre da 
vida a una segunda familia, imitando el comportamiento de su 
exesposa. Y, mientras sus padres se rodean de nuevas personas, 
Lidia se siente cada vez más sola, especialmente después de 
que su hermana mayor, demasiado ocupada con su vida, la aleja 
mostrando su verdadera naturaleza. Herida y decepcionada, 
Lidia se deja arrestar de su vida, hasta el punto de que un juego 
inocente la deja caer en el túnel de la bulimia casi sin que ella se 
dé cuenta y que la transformará primero en una víctima y después 
en una guerrera… Esta es la historia de una mujer valiente, de 
lazos familiares, de amor, de dolor y, al mismo tiempo, un relato 
de denuncia hacia una sociedad que, muy a menudo, no ofrece 
suficiente ayuda a los que sufren y que, por alguna razón no son 
suficientemente fuertes para admitir que tienen un problema.
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GRITOS EN SILENCIO
Marcela Verónica Amado Lucena

Isbn: 9791220145350
Series: CHRONOS (Bio)
Pages: 146
Price (euro): 15,50
Date: 07/12/2023

Gritos en silencio cuenta la historia de una mujer que enfrenta 
obstáculos aparentemente insuperables. En las páginas de esta 
sincera y conmovedora biografía, la protagonista/autor nos hace 
apreciar que la diversidad y la individualidad son algo hermoso 
y digno de celebración y que todos, incluidos nuestros seres 
queridos, tienen sus propias batallas internas que pueden ser 
difíciles de ver desde afuera y que quizás, lo único que importa 
es creer en nosotros mismos. De una infancia transcurrida en 
Argentina, viviremos su viaje también existencial que la llevará 
a aterrizar en España, donde el amor a la familia y los vínculos 
representan la verdadera salvación.
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LA ELECCIÓN DE MI ALMA
Jotxe

Isbn: 9791220143486
Series: CHRONOS (Bio)
Pages: 168
Price (euro): 15,50
Date: 05/10/2023

A veces a los intrépidos, a los que arriesgan, a los que rompen 
una pauta, a los que van a la contra, a los que hacen las cosas de 
una manera diferente, a los que se permiten mirar de una manera 
distinta, a los que viven su vida y, por cierto, dejan que los demás 
vivan las suyas, a los bohemios, a los rebeldes, a los que van 
contra el sistema, a los que hacen lo que les apetece y disfrutan 
con ello sin hacer daño a los demás, a todos ellos se les insulta 
diciéndoles que son inconscientes, cuando probablemente son los 
más conscientes, los que están más en contacto con su verdadero 
yo y se dan el permiso de expresarlo.”

Tras haberle pasado página tanto a lo bueno como a lo malo 
vivido, la única pretensión de la autora es que su libro, La elección 
de mi alma, sirva de manual para que las personas sean valientes 
y, cuando lo necesiten, lleguen a centrarse en la nueva vida que 
están comenzando.
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LA LUZ DE MI VIDA
Luz Milagros Moreno Guzmán

Isbn: 9791220138499
Series: CHRONOS (Bio)
Pages: 500
Price (euro): 15,50
Date: 09/06/2023

La luz de mi vida es el relato íntimo y conmovedor de una 
mujer increíblemente fuerte en sus fragilidades, que con valentía 
extrema pone al descubierto su historia y su alma, rememorando 
las etapas más importantes de su vida, desde el maltrato físico y 
psicológico hasta la enfermedad mental que casi le cuesta la vida. 
Su historia la forjó en la mujer, la madre y el ser humano que es 
hoy en día, capaz de mirar hacia atrás para abordar el futuro. Luz, 
con este libro, desea convertirse en la voz de miles de personas 
que sufren en silencio la enfermedad mental y la depresión de un 
modo u otro. Busca ser con su relato, una luz de esperanza al final 
del oscuro túnel. La vida es maravillosa si se toma uno la molestia 
de vivirla al máximo; lo importante es no dejar que la llama de 
nuestra existencia se apague…
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LA SENDA DE UN DESTINO
Beatriz Estévez

Isbn: 9791220126250
Series: CHRONOS (Bio)
Pages: 162
Price (euro): 15,50
Date: 13/10/2022

La Senda de un Destino es una novela rompedora, inspirada en una 
vida que cruza la historia de España y Galicia desde los años 70, 
una historia fascinante y dura a partes iguales, donde la amistad 
y la familia sacuden a la protagonista por sendas que zigzaguean 
desde la curación a la destrucción. Momentos dramáticos dejan 
paso a la tregua de la esperanza. Desde el principio, te sumergirás 
con Volvoreta en el terrible mundo de las drogas, en la lucha 
por salir adelante, en remar contra corriente enfrentándose a la 
diversidad, contra el encorsetamiento, contra la imposición de 
costumbres. Volvoreta es fuerte. Cualquiera que haya sufrido 
discriminación en su vida o que sienta que está en un infierno, 
pero con puertas de Salida, se identificará con ella.
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LA SOMBRA
Asier López Ormazabal

Isbn: 9791220138994
Series: CHRONOS (Bio)
Pages: 152
Price (euro): 15,50
Date: 03/08/2023

La sombra. Un mundo a contraluz. Es un relato de vida que el autor 
lleva a cabo compartiendo pensamientos y experiencias personales. 
A partir de su nacimiento, el autor realiza un verdadero análisis 
de toda su existencia hasta el momento presente, una existencia 
caracterizada por momentos hermosos (como el nacimiento 
de los hijos o los viajes de estudio al extranjero) y momentos 
menos bellos (como la separación de su mujer o las disputas y 
malentendidos con los padres). Todos estos acontecimientos 
contribuyen a despertar en el autor recuerdos agridulces pero que 
son, al mismo tiempo, una forma de reflexionar sobre sí mismo y 
compartir con el lector las opiniones e ideas que en él se han ido 
forjando como consecuencia de la experiencia vivida, en busca 
de su Libertad.
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LAS CUATRO ESQUINAS DE MIS AMORES
Concepción Fosa Aguilar

Isbn: 9791220138505
Series: CHRONOS (Bio)
Pages: 158
Price (euro): 15,50
Date: 21/09/2023

«Para mí, la psicología es amor». De este principio se desarrolla el 
camino de vida de Concepción Fosa Aguilar, un camino hecho de 
todas las experiencias, buenas, malas o, simplemente, inesperadas 
que la vida le pone por delante, y que la autora afronta y supera 
gracias a las fuerzas que le da el amor.

Las cuatro esquinas de mis amores muestra cómo el camino 
de vida depende realmente de las decisiones que tomamos 
y enseña que, aunque no siempre es posible saber cuál será la 
decisión correcta, cuál batalla valdrá la pena pelear, los valores 
transmitidos por quienes nos amaron siempre estarán ahí para 
ayudarnos a dar el primer paso y enfrentar el mundo. Gracias a 
estas herramientas fundamentales que determinan nuestra forma 
de actuar y hacen aún más nuestra identidad y nuestra vida, nunca 
nos encontraremos verdaderamente solos y sin saber cómo actuar.
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LAS DOS CARAS DE LA MONEDA. LUCES 
Y SOMBRAS EN LA VIDA DE UN ACTOR 
DE ,CINE PARA ADULTOS EN LA ERA DE 
ONLYFANS
Daniel Robles García

Isbn: 9791220135603
Series: CHRONOS (Bio)
Pages: 134
Price (euro): 15,50
Date: 09/06/2023

Daniel es un chico común y corriente. Vive en León, va al gimnasio, 
sale con sus amigos y, a simple vista, lleva una vida sin sobresaltos. 
Pero para cientos de miles de personas en redes sociales, Daniel 
no es Daniel: es Zeus Ray, un actor porno y creador de contenidos 
XXX. Nacido en el seno de una familia muy religiosa, Daniel 
supo desde pequeño que era un niño particular: era tan tímido 
como independiente. Podía pasarse horas jugando solo, pero lo 
aterrorizaba el hecho de hablar con personas desconocidas. Hasta 
que se cansó de su timidez y decidió que ya era momento de 
salir del cascarón, de tomar las riendas de sus miedos y caminar 
siempre a su ritmo, siguiendo su senda de autenticidad sin 
temor al qué dirán. Ni él nisu familia, se imaginaron que el niño 
curioso, el joven deportista y el chico común y corriente que era 
se transformaría, de adulto, en una sensación de la pornografía 
en redes sociales. En este libro, Daniel nos cuenta su historia, su 
carrera y responde a las preguntas, los prejuicios y las posiciones 
comunes que tiene la sociedad sobre la pornografía, con el fin 
de desafiar las nociones y los preconceptos sobre esos temas, 
y sobre cómo elegimos nuestras propias decisiones en la vida. 
¿Decidimos aquello que realmente deseamos o lo que la sociedad 
nos impone que es lo correcto, simplemente, «porque así se ha 
hecho siempre»?
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LOS CIMIENTOS DE MI VIDA
Juan Miguel García Gil

Isbn: 9791220143592
Series: CHRONOS (Bio)
Pages: 344
Price (euro): 15,50
Date: 19/10/2023

Esta es la historia de un hombre que se ha forjado a sí mismo, 
paso a paso, salvando los obstáculos que se ha encontrado en su 
camino hasta alcanzar su mayor sueño, luchando contra enemigos, 
lidiando con traiciones y ganando terreno a la enfermedad. Sus 
mayores aliados: el coraje, la valentía y la resiliencia y, sobre 
todo, el amor de su familia, ese apoyo incondicional que se ha 
mantenido siempre firme a lo largo de su dura travesía.
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MÁS ALLÁ DE MI PIEL
José María García Maury Verdugo

Isbn: 9791220140164
Series: CHRONOS (Bio)
Pages: 254
Price (euro): 15,50
Date: 26/10/2023

Más allá de mi piel nos sumerge en un apasionante viaje a través 
de la vida de José María García Maury Verdugo, un hombre cuyas 
experiencias y determinación lo han llevado a trascender los 
límites de lo ordinario. Piloto de aviones, profesor de idiomas y 
virtuoso del piano, José María sostiene con su propia experiencia 
de vida la idea de que el poder de la mente puede abrir puertas 
hacia lo extraordinario.
A lo largo de las páginas de este libro, José María nos desvela 
sus vivencias, desde sus primeros vuelos en los cielos hasta los 
momentos de introspección y transformación personal que han 
moldeado su camino. Su relato íntimo nos muestra cómo, a través 
del poder de la mente y una voluntad inquebrantable, somos 
capaces de superar cualquier obstáculo y alcanzar nuestras metas 
más ambiciosas.
Con una prosa emotiva y cautivadora, nos invita a creer en nuestras 
propias capacidades y a desafiar los límites autoimpuestos. Sin 
embargo, su relato va más allá de ser solo una historia de logros 
individuales. El autor es un vivo ejemplo de cómo nuestras 
acciones y elecciones pueden influir en las vidas de quienes nos 
rodean, y cómo nuestra mente puede transformar la realidad que 
experimentamos. No siempre con los mejores resultados, claro, 
pero con la clara conciencia de que la vida no es más que una 
sucesión de pruebas y errores constantes en la cual cada persona 
puede elegir aprender y crecer a partir de ellos.
Sumérgete en estas páginas inspiradoras y descubre el poder de 
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la mente para alcanzar lo inalcanzable. Más allá de mi piel es una 
invitación a atreverte a soñar, a desafiar tus propios límites y a 
creer en ti mismo. ¿Estás listo para explorar los horizontes de tu 
potencial?
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MEMORIAS DE UNA VENEZOLANA EN EL 
EXILIO. ENTRE EL AMOR Y LA JUSTICIA
Rosana Sosa

Isbn: 9791220137010
Series: CHRONOS (Bio)
Pages: 118
Price (euro): 15,50
Date: 25/05/2023

En su primera autobiografía, Rosana Sosa nos habla de una 
Venezuela en ruinas y de una cruda realidad a la que ella se 
enfrenta y contra la que lucha; motivada por el deseo de mejorar 
su lugar natal, emprende una odisea en un camino desconocido. 
El deseo de despertar la conciencia en su país de la pesadilla, 
de la corrupción y de la deshonestidad, así como el fervor de 
proteger a su familia, siempre la acompañarán. Detrás, una estela 
de recuerdos contrasta el camino de su vida.
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MI CAMINO. DE LA NEGACIÓN HACIA LA 
REDENCIÓN
Mariella Buonafina Aguilar

Isbn: 9791220141628
Series: CHRONOS (Bio)
Pages: 208
Price (euro): 15,50
Date: 10/08/2023

Finalmente, aprendí que los tiempos de Dios son perfectos y 
siempre hay nuevas oportunidades”, destaca Mariella Buonafina 
en las páginas de su historia de lucha y perseverancia. A partir 
de la cronología de su batalla contra un voraz cáncer de piel, 
nos lleva a descubrir los momentos más oscuros y los instantes 
más luminosos de su existencia. Mediante un relato abierto y 
minucioso, nos confiesa cada embate de su terrible enfermedad y 
sus persistentes intentos por aferrarse a la vida y no dejarse vencer 
por la acechante muerte. Su testimonio no sólo nos revela sus 
experiencias psicofísicas a lo largo de su afección, sino que nos 
permite realizar un viaje retrospectivo a los orígenes emocionales 
de su padecimiento. Sin embargo, pese a todos los obstáculos que 
se van cruzando en su camino de curación, la autora nos regala 
un maravilloso mensaje de fe, resistencia y resiliencia, que nos 
acerca a un destino de esperanza y liberación, en pocas palabras, 
a la perfección de la divinidad universal.
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MI NOMBRE ES BENJAMÍN RABINOVICH
Benjamín Rabinovich

Isbn: 9791220128599
Series: CHRONOS (Bio)
Pages: 210
Price (euro): 15,50
Date: 27/10/2022

Mi nombre es Benjamin Rabinovich es la historia de Benjamín, 
médico traumatólogo hijo de emigrantes rusos que tuvieron que 
abandonar sus tierras debido al régimen dictatorial de turno. 
Originario de Medellín, Colombia, él también se vio obligado en 
algún momento de su vida a abandonar su lugar de origen por el 
deterioro progresivo de la ciudad abrumada por los crímenes, la 
delincuencia y la inseguridad, para trasladarse a Barcelona, en 
España, donde continuó su carrera hasta su jubilación. En este 
libro, él recorre, en forma de anécdotas, las etapas más importantes 
de su vida para dejar a sus seres queridos una parte de sí mismo.
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MI NORTE ES EL SUR
Yamila Fakhouri

Isbn: 9791220130592
Series: CHRONOS (Bio)
Pages: 691
Price (euro): 15,50
Date: 22/12/2022

Yamila es una niña española con una infancia aparentemente 
común que, a medida que crece, experimenta más dudas, más 
temores, más disconformidad. Guiada por una fuerza interna que, 
pese a todo, nunca la abandona, decide emprender la travesía más 
intrépida de su vida: un viaje interior que la conducirá hasta la 
abuela que le dio el nombre y hasta sus raíces: Palestina.

Frío, soledad y Derecho penal; el ritmo del Caribe; amores y 
despedidas; una perra escritora; Asia en bicicleta…

Pequeñas historias en tres continentes que muestran las realidades 
que viven muchas personas en la búsqueda de sentirse íntegras y 
plenas. Un libro que inspira a salirse de los moldes, ser tú misma/o 
y seguir tu propio camino.

 
Reflexiva, observadora, sensible y profundamente conectada con 
la naturaleza…
Durante más de 20 años Yamila Fakhouri fue docente e 
investigadora de Derecho en la Universidad. Después de salir de 
muchos clósets y moldes, hoy día es escritora, etóloga autodidacta, 
directora de una editorial creada por ella misma e impulsora de 
escritores que no saben que lo son. También acompaña a otras 
personas a descubrir y desarrollar su propia voz a nivel personal 
y profesional.
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Yamila comparte su universo humanoanimal y contribuye a un 
mundo mejor para todos a través de libros, charlas, cursos, viajes 
y podcast. Sus canales son Yamila Fakhouri y Linda Guacharaca.
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MI PRIMER BIBERÓN
Señorita Zambrano

Isbn: 9791220129398
Series: CHRONOS (Bio)
Pages: 142
Price (euro): 15,50
Date: 24/11/2022

Tuvieron que pasar veinte años, cuatro entierros, dos matrimonios 
y varios pasaportes completados para que pueda hoy sentarme 
y contar esta historia; he debido reconstruirme varias veces e 
incluso coserme el alma hecha jirones”. Esta es la reflexión de 
la señorita Zambrano cuando comienza a repasar su vida. Se 
descubre atravesada por cicatrices y con amplia sonrisa ilumina 
cada rincón de su existencia. Ella, la que creció etiquetada 
como niña desobediente. Nacida en un pueblo de montaña al 
interior de un grupo religioso intransigente, fue adoctrinada y 
privada de la socialización más elemental. Nada de fiestas de 
cumpleaños ni Navidades, resignarse y orar. Aún no había entrado 
en la adolescencia cuando comenzó a padecer abusos físicos y 
psicológicos de todo tipo. La señorita Zambrano parecía estar 
condenada a la oscuridad intelectual solo por haber nacido en 
un cierto momento y en un cierto lugar, sin embargo, conjuró lo 
que se presentaba como destino ineludible y vivió experiencias 
extraordinarias. Con una valija marrón, agobiada de incertezas y 
terrores, subió a un autobús y se marchó del pueblo. Tenía apenas 
15 años cuando decidió dar la espalda a cómplices y abusadores 
y partió hacia el mar para erigir su libertad. La ingenuidad propia 
de una adolescente que se siente grande la expuso a peligros 
inimaginables. Sin embargo, llevaba en sus manos la brújula que 
había pertenecido a la persona que marcó a fuego su existencia. 
El relato contiene una receta que se trasmite de generación en 
generación. La señorita Zambrano se la aprendió de memoria. 
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Cada cual puede cambiar algún ingrediente según lo que desee 
obtener. Los lectores descubrirán capítulo a capítulo los que 
de ninguna manera pueden faltar. La señorita Zambrano los 
experimentó todos con mayor o menor suerte. Una niña grande, 
una mujer niña. La señorita Zambrano, después de cada dramática 
caída, aprendió a aferrar las manos que la ayudaron a ponerse 
de pie. Su espíritu curioso y una predisposición mental abierta 
a la vida la llevaron a protagonizar las historias asombrosas que 
regala esta historia.
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MI VERSIÓN MEJORADA 5.5
Ana Pilar Alegre

Isbn: 9791220126717
Series: CHRONOS (Bio)
Pages: 85
Price (euro): 15,50
Date: 16/02/2023

Nunca es tarde para darle un giro de 180 grados a nuestra vida. 
A veces pequeños detalles nos están avisando, pero tenemos los 
ojos cerrados y los oídos tapados. A veces, parar, observarnos, 
escucharnos a nosotros mismos es fundamental para tomar una 
decisión. Tomarla quizá sea difícil, pero una vez hecho, se siente 
liberación, paz e incluso alegría. Quiero animar a todo el mundo 
a que viva su propia vida. ¡No la de los demás! Además, así es 
mucho más fácil asumir los problemas cotidianos que la propia 
vida nos va mandando a cada uno.
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MI YO DESTRUCTIVO
Maricarmen Vargas Ruiz

Isbn: 9791220129978
Series: CHRONOS (Bio)
Pages: 142
Price (euro): 15,50
Date: 23/02/2023

Súbitamente, había hallado un peligroso antídoto a mi vacío 
interior…» afirma Maricarmen Vargas Ruiz en las páginas 
reveladoras de su historia personal. A partir de aquella singular 
frase, como si se tratase de un puente imaginario, nos conduce 
desde los tiempos más felices de su vida hacia los momentos más 
oscuros de su padecimiento. Con un tono descarnado y sincero, 
la autora nos relata las vivencias de su infancia, sus años de 
esplendor en las pistas de atletismo y su encarnizada lucha contra 
las constantes ofensivas de la bulimia y la anorexia. Tras un eterno 
silencio, Maricarmen abre su boca y grita su verdad a los cuatro 
vientos. Entre el dolor por la muerte de su madre, la impotencia por 
querer y no poder librarse de sus adicciones, la nostalgia por los 
sueños que no se cumplieron y la culpa por no sentirse merecedora 
de nada, nos ofrece un convulsionado recorrido emocional por 
las profundidades de su ser. No obstante, su relato autobiográfico 
trasciende el mero carácter catártico y se convierte en un valioso 
testimonio de valentía, coraje y superación. Alejado de cualquier 
simple ambición expresiva individual, Mi yo destructivo desnuda 
la realidad sombría de los trastornos de alimentación, advierte 
sobre los riesgos de subestimarlos y se transforma en una voz de 
liberación colectiva.
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MIRAR ATRÁS CON LOS OJOS DEL MAÑANA
Lourdes Marin

Isbn: 9791220118354
Series: CHRONOS (Bio)
Pages: 250
Price (euro): 15,50
Date: 23/03/2023

En Mirar atrás con los ojos del mañana, Lourdes Marin nos 
cuenta su historia personal y nos revela cómo, a través de sus 
experiencias positivas y negativas, de sus triunfos y victorias, de 
sus errores y fracasos la han convertido en una luchadora de la 
vida. Es un elogio a la esperanza, al amor y a no dejar nunca de 
perseguir nuestros sueños.
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NERJA,VERANO AZUL ALMA NEGRA
Ángel Francisco Julio

Isbn: 9791220142564
Series: CHRONOS (Bio)
Pages: 171
Price (euro): 15,50
Date: 16/11/2023

En una tarde de hace más de veinte años, mi padre, el general 
Garrido, me llamó. “Siempre te gustó la casa de Nerja,” me dijo 
por teléfono. “Es momento de que vayas a defenderla.” La vida 
es graciosa. Me vine encantado de la vida y dos semanas después 
estaba caminando por la calle con una espada en el cinto para 
amedrentar a unos cobardes que me tocaban a la puerta cada 
noche. ¿Quiénes eran? No lo sé. ¿Qué querían? Que me fuera de 
mi propiedad. El motivo era muy simple: corrupción.

Nerja, verano azul alma negra es la forma en que hoy el autor 
desenvaina aquella misma espada, una metáfora y un símbolo 
de defensa y denuncia antes la consabida degeneración del 
sistema social, impulsada y mantenida por un puñado de políticos 
inmorales y ladrones.
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NO HAY LEYES SINO ESTRELLAS AL ANDAR
Estrella Vila Sastre

Isbn: 9791220118286
Series: CHRONOS (Bio)
Pages: 95
Price (euro): 15,50
Date: 04/08/22

La vida de una mujer nacida libre, un ave fénix insaciable, fugaz, 
carismática, brillante, única en su especie. Las cicatrices fortalecen 
el alma, el caminar de una vida dura y a la vez elegante… sentir, 
sufrir, llorar, reír, temor, libertad, soledad, reflexión, aprendizaje.
Una estrella que brilla con su propia luz, su esencia, su sonrisa… 
y sus pasos, nada más.

Star51
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NO ME PIDAS QUE ME QUEDE
Ofelia Restrepo Vélez

Isbn: 9791220134224
Series: CHRONOS (Bio)
Pages: 270
Price (euro): 15,50
Date: 25/05/2023

Ofelia Restrepo Vélez, nacida en Ciudad Bolívar, Antioquía, 
Colombia, el 12 de abril de 1954, es una mujer colombo 
española que se define como madre, ama de casa, modista, 
artesana, amante, conferencista, inquieta y viajera, licenciada en 
Enfermería, Máster en Salud Pública, Experta Universitaria en 
Salud Infantil, PhD en Antropología Social por la Universidad 
Autónoma de Madrid, España. Profesora de la Universidad 
Pontificia Javeriana en Colombia ya jubilada, entre sus diferentes 
publicaciones académicas, tiene dos obras reconocidas: Los 
Caminos a la Delincuencia: Posibilidades para su Prevención y 
Mujeres colombianas en España: historias, migración y refugio. 
Este libro es una historia real sobre la vida de Ofelia, una mujer 
de origen campesino y familia conservadora. A través de sus 
ocho capítulos, con un verbo sencillo, y a su vez magistral, nos 
sumerge en un relato de amor, de sueños, de valentía, de rupturas 
de esquemas y, sobre todo, de aprendizajes vitales. Es un canto a 
la libertad, a la superación y al amor. Es una historia, como se dice 
en Colombia, de berraquera que nos lleva por los entresijos de la 
Colombia oculta, olvidada, exótica y mágica. Como luchadora 
convencida de los derechos humanos y la equidad de género, 
ha participado activamente en movimientos sociales de su país 
donde ha conocido a personajes que han marcado la historia 
revolucionaria de Colombia. Ella, por el día en que nació y según 
su madre, es una zahorí que conecta y cree en las energías de la 
naturaleza, de su luna y de los seres queridos que ya se fueron. 
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Eso la hace ser una mujer de mirada larga. Desde pequeña ya 
tenía claro que ayudar a los demás era una responsabilidad que 
emanaba de su alma. Esta filosofía la ha mantenido a lo largo 
de su vida y queda reflejada en las páginas de este libro, donde 
muestra la coherencia y compromiso de su vida con su otredad, 
sea humana o no. No me pidas que me quede es una historia de 
alquimia y de magia, de múltiples colores, entretejida con amores 
y desamores, aciertos y desaciertos, una gran historia.
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NUNCA DEJÉIS DE BAILAR
Noelia Díaz

Isbn: 9791220138079
Series: CHRONOS (Bio)
Pages: 276
Price (euro): 15,50
Date: 25/05/2023

Y en ese preciso instante tuve la confirmación de que, sin saber 
muy bien cómo, yo lo estaba haciendo bien. Mi niña percibía su 
enfermedad como una aventura de la que teníamos que sacar lo 
mejor que se nos ofrecía. Quizá, quien no haya pasado por algo 
semejante se preguntará, abriendo desmesuradamente los ojos, 
de qué aventura estoy hablando y qué nos estaba ofreciendo el 
cáncer. Su enfermedad nos estaba enseñando a ver la vida desde 
otra perspectiva, nos enseñaba qué era lo importante, nos daba 
la oportunidad de aprender a compartir el día a día disfrutando 
al máximo el hecho de amarnos y de cuidar la una de la otra, 
de alzar la antena para recibir tanto amor y a la vez darlo a 
manos llenas…». Innumerables ensayos estudian la tortura a 
través de la historia de la humanidad. Para quebrar a otro ser 
se pusieron en práctica atrocidades inimaginables, ninguna tan 
desmesuradamente cruel, tan desgarradoramente feroz como la 
que sigue al diagnóstico de cáncer del propio hijo. Este relato 
contiene las sugerencias para convertir la peor de las situaciones 
en una experiencia mágica. Nada es como es sino como cada 
uno desea que sea. No hay desenlaces anunciados ni compañeros 
de viaje garantizados. El destino no se elige, pero el destino no 
tiene el poder de condicionar a los protagonistas de esta historia. 
Noa vivió, VIVIÓ con mayúsculas su breve vida. A su alrededor 
todos duraban en el tiempo. Noa les dio una lección de realidad. 
Muchos aprendieron y pusieron en práctica lo que ella sugería un 
poco con palabras, pero fundamentalmente con su ejemplo. La 
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protagonista de esta historia es una madre que tuvo ella misma 
que morir para renacer nueva, mejor, más generosa que antes, más 
consciente de sus recursos emocionales, infinitamente más sabia. 
Esta historia es un himno de gratitud a los que sí se quedaron, a 
los que, con sus trabajos, sus empeños, sus like, sus silencios, 
sus gestos, sus aplausos, sus desvelos, sus sonrisas escoltaron a 
una madre y a una hija en la prueba definitiva. Noa está presente 
en estas páginas inolvidables, está en la carne y en el alma de su 
mamá, en la risa de los niños que recorren las ciudades en el TAXI 
cada navidad, en las pupilas del investigador que examina tejidos 
en un microscopio. Está en cada pequeño y en cada adulto que al 
son de la música del universo SIGUE BAILANDO. Por voluntad 
de Noa, parte de lo recaudado con la venta del libro será destinado 
a la investigación para la lucha contra el cáncer pediátrico.
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NUNCA DIGAS NO PUEDO MÁS. LECCIÓN DE 
VIDA
Ascensión Moreno Jiménez

Isbn: 9791220138512
Series: CHRONOS (Bio)
Pages: 260
Price (euro): 15,50
Date: 09/06/2023

La protagonista y autora de esta historia desnuda su alma para 
narrarnos, en primera persona, las vicisitudes atravesadas desde 
su niñez y las batallas en las que ha lidiado. Solo a través de 
su valentía, su esfuerzo y muchos sacrificios consiguió salir 
victoriosa de muchas de ellas, no sin dejar algunos pedazos de 
su alma y de su corazón por el arduo camino que la vida le ha 
ido marcando. Hoy, a pesar del dolor, la rabia, las lágrimas y la 
impotencia que han marcado gran parte de su vida, puede decir 
que ha aprendido a ser más fuerte, a disfrutar de cada pequeño 
momento, a saborear los segundos compartidos con su familia y, 
sobre todo, a no rendirse nunca, a poder gritar en los momentos 
difíciles Nunca digas no puedo más, regalando esta madre coraje 
a todos sus lectores una Lección de vida…
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OVEJA BLANCA: UN AMOR ENTRE ENREDOS 
Y SILENCIOS
Sole Cobian

Isbn: 9791220142977
Series: CHRONOS (Bio)
Pages: 92
Price (euro): 15,50
Date: 19/10/2023

Oveja blanca: un amor entre enredos y silencios es la historia de 
Sole, mujer valiente e independiente, de difícil herencia familiar. 
Última de seis hermanos, Sole narra en cada capítulo un trozo 
de historia de su familia. Desde el encuentro de su madre Juliet 
con su padre Carlos, la autora recorre todas las etapas destacadas 
que inevitablemente han marcado su infancia y adolescencia, 
llevándola a convertirse en una mujer que decidió no dejarse 
condicionar por su turbulenta herencia familiar y vivir su vida 
con valentía y determinación.
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PADRES SIN HUELLA
Gisela Caudet Aguilar

Isbn: 9791220137034
Series: CHRONOS (Bio)
Pages: 146
Price (euro): 15,50
Date: 09/06/2023

Escribir y contemplar el pasado puede llegar a ser un refugio, 
pero también una lucha, un enfrentamiento. Pues entre todas las 
formas que creo y me crean, las espirales acercan y alejan al padre 
de mi hijo, el asesinato de mi hermana Marta, mi sobrino Manuel, 
mi embarazo. El viento corre sobre los inviernos que he vivido 
como nubes de tormenta, truenos, relámpagos; pero al mismo 
tiempo, muy cerca, están aquí todos los veranos, el sol, el calor, 
la sensación de la sal sobre los labios, el dorado acentuando la 
belleza conocida; también están las primeras flores de una frágil 
primavera, bajo el relente frío; todo gira y, al mismo tiempo, es 
otoño, con su mapa de ocres sobre las hojas y el tiempo húmedo 
que hace crecer los bosques. Todo es al mismo tiempo. Todo lo 
que fui es esto que escribo». Esta es la autobiografía de una chica 
que, siendo aún muy joven, se ve obligada a tomar un camino que 
no imaginaba ni buscaba: ser la tutora legal de su hermano menor. 
Es así como empiezan durante varios años duras, difíciles, pero 
a la vez enriquecedoras vivencias llenas de emotividad, temple, 
satisfacciones. Donde las relaciones malsanas y las renuncias 
no faltan. ¿Cómo salir airosa de los prejuicios y realidades de 
una sociedad machista y permisiva? Gisela Caudet Aguilar nos 
muestra cómo lograrlo, sin perder de vista las cosas que realmente 
cuentan. Un libro que se lee en un santiamén.
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REGRESANDO A MÍ
María Hernández

Isbn: 9791220130530
Series: CHRONOS (Bio)
Pages: 182
Price (euro): 15,50
Date: 05/10/2023

Lograr ser feliz sin la necesidad del cuento de hadas que nos forman 
en la cabeza desde la infancia, ser plena y sentirse completa con 
el amor de nuestros seres queridos debería ser nuestra conquista y 
nuestro logro más grande. Estas palabras resuenan a lo largo del 
relato de María Hernández (1970). La autora, de origen canario, 
llega con su primer libro, Regresando a mí. 
De completo contenido autobiográfico, se centra en su propia 
vida para ilustrar a aquellas mujeres que necesitan un apoyo, un 
referente o un espejo en el que mirarse para poder avanzar en su 
vida. Intenta evitar que nos transformemos en estatuas de sal. Nos 
hace cómplices de su vida, abre su alma al lector para, a partir 
de sus traumas y malas vivencias, nuestro interior se empape de 
consciencia, solidaridad, amor y cambio. Como ella misma dice 
en el relato: «Me miro al espejo y no me reconozco. La sonrisa en 
mis labios es la prueba de cuánto he cambiado. Tengo una nueva 
vida y un nuevo motivo: mi experiencia como proyecto de vida».
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SE PUEDE VOLAR SIN ALAS
Arely Rivero Díaz

Isbn: 9791220130516
Series: CHRONOS (Bio)
Pages: 418
Price (euro): 15,50
Date: 09/12/2022

Se puede volar sin alas podría ser la historia de muchos emigrantes 
cubanos que abandonan su país en busca de un futuro mejor, pero 
es la historia de Arely: una mujer valiente y trabajadora que supo 
entender lo que pasaba a su alrededor y puso tierra de por medio 
sin abandonar jamás sus raíces y convicciones.
Bienvenidos a una vida real, con sus idas y venidas, que nos 
embaucará y abrirá los ojos a una realidad tapada y poco conocida.

 

Arely Rivero nació después de finalizada la Segunda Guerra 
Mundial en la mayor y más desarrollada isla de Las Antillas en el 
mar Caribe en ese entonces: Cuba.
Hija única de una familia cristiana y trabajadora, de ancestros 
canarios, disfrutó de una infancia feliz y aprendió el valor de la 
verdad, el respeto, la honradez, la gratitud, el perdón y el amor, 
entre otros principios o virtudes no menos importantes.
Fue una activa revolucionaria desde sus recién cumplidos 
12 años al triunfo de la Revolución cubana del 1 de enero de 
1959. De creencias religiosas desde su niñez, se fue apartando 
paulatinamente hasta considerarse atea durante muchos años.
Creyó ciegamente en las promesas de la Revolución, del sistema 
socialista y de sus primeros líderes. Atravesó un proceso de intenso 
trabajo como médico por su pasión: la salud y el bienestar de los 
niños, pero lenta y progresivamente fue dudando de la efectividad 
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del sistema, de las medidas utilizadas y de las explicaciones de 
sus fracasos.
Rescató en silencio sus creencias y a su Dios, que nunca la 
abandonó, y se lanzó, con casi 50 años, ya en su tercer matrimonio, 
a la aventura incierta del emigrante que entre adversidades y 
logros aquí comparte con ustedes.
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SENTENCIA DE MUERTE O LIBERTAD
Belén Pedrosa

Isbn: 9791220128148
Series: CHRONOS (Bio)
Pages: 200
Price (euro): 15,50
Date: 30/09/2022

Sentencia de muerte o libertad es el testimonio de Rocío, pero 
podría ser el de muchas más personas que, sin verlo venir, se 
embarcan en una relación tóxica. Rocío es una superviviente y una 
luchadora incansable que no caerá en su lucha contra el maltrato. 
Una historia tan dura como real, conmovedora, tierna y cierta que 
no dejará indiferente a ningún lector que quiera conocer la fuerza 
y valentía de su protagonista.
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SOBREVIVIR... A LA VIDA Y AL CÁNCER
Lucia Blanco Mon

Isbn: 9791220139526
Series: CHRONOS (Bio)
Pages: 302
Price (euro): 15,50
Date: 13/07/2023

… me desperté a mitad de la noche y vi cómo por la ventana 
entraba la muerte… No, no se trata de una broma, no estaba 
dormida, se trataba de la imagen típica de la muerte, esa que 
podemos ver en las películas, allí estaba con su capa negra, con su 
cara desencajada (…) tenía miedo, pero por alguna razón o algún 
tipo de conexión neuronal de mi cerebro, de repente el temor se 
disipó. Me enfadé y dije: ‘¡No es mi hora, aléjate de mí, no voy 
a dejar que me toques siquiera con un dedo, vete, lárgate o te tiro 
abajo si hace falta, pero no pienso irme contigo!’». Con la fuerza 
de sus convicciones, Lu, como la llaman sus seres queridos y sus 
amigos cercanos, le dio un giro a su destino. Esta historia relata 
los obstáculos que debió sortear una joven mujer diagnosticada 
de cáncer, cuyas relaciones de pareja le habían devuelto solo 
menosprecio y descalificaciones a su amor incondicional. 
El calvario del deterioro físico y mental que ella remontó con 
tenacidad y constancia cuando nadie le daba respuestas ni le 
resolvía las secuelas que le habían dejado los tratamientos a los 
que había debido someterse. El modo en que supo recuperar las 
riendas de su vida poniendo su energía en organizar grupos de 
sostén e información sobre problemas oncológicos, dedicándose 
a sanar su cuerpo y su propia autoestima y a explicar a otras 
personas cuáles son los pasos cruciales para lograrlo.
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SOY COMO TÚ
Àlex Pastor Llobet

Isbn: 9791220137096
Series: CHRONOS (Bio)
Pages: 106
Price (euro): 15,50
Date: 22/06/2023

Sí, soy como tú o, como se diría en mi Cataluña natal, sóc com tu 
y esta es mi historia. Espero que te revuelva lo suficiente, te quites 
la venda de los ojos y entiendas que también te puede pasar a ti. 
Sin embargo, lo importante de esta historia es comprender que 
siempre hay una salida. Quizás no sea la más cómoda, es probable 
que sangres por el camino y te plantees si el sufrimiento merece la 
pena, pero ya te digo yo que sí. El viaje para volver a sentirse vivo 
merece la pena. Reencontrarse con uno mismo es necesario y todo 
ser humano debería poder detener su rutina durante, al menos, 
un mes para poner en orden su vida y reorganizar su mente. Soy 
como tú es mi historia, sin tapujos ni mentiras. Me he abierto en 
canal, con toda mi sinceridad e ironía, para que entiendas que no 
somos tan distintos y que, lo que un día juzgaste sin saber, tiene 
una explicación, un porqué.
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SUPERANDO UNA VIDA TÓXICA
Belkis Lanze

Isbn: 9791220137072
Series: CHRONOS (Bio)
Pages: 162
Price (euro): 15,50
Date: 06/07/2023

En el libro Superando una vida tóxica te comparto mi historia y 
mi recorrido de superación. Algunos nombres han sido cambiados 
para proteger la privacidad de mi entorno, pero todo lo que leerás 
es lo que he enfrentado en mi vida. Espero que el relato de mi 
experiencia te ayude a encontrar tus propios recursos de sanación 
y a abrazar la energía transformadora del amor.
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UN CAMBIO DE VIDA
Ander Arzamendi

Isbn: 9791220137881
Series: CHRONOS (Bio)
Pages: 128
Price (euro): 15,50
Date: 03/08/2023

Ander se queda pensativo mirando las horas de llegada de los 
vuelos y no sabe exactamente qué día fue que volvieron los ataques 
de pánico…, pero sí que recuerda la sensación: se ahogaba, no 
podía descansar. Además, había dejado la terapia porque el 
cambio de horario era demasiado grande —él y Teresa aún 
estaban intentando cuadrar calendarios— tampoco tenía a nadie 
que pudiese ayudarlo, lo que aumentaba bastante su ansiedad. Se 
sentía muy solo y achacaba su malestar sólo a eso: a la soledad. 
Lo que Ander no sabía, y tampoco sabe ahora mientras está en el 
aeropuerto, es que los cambios tan drásticos de vida le cuestan, le 
producen agobio y todo lo que esto conlleva. Pero en fin, aún falta 
mucho tiempo para que lo descubra». En esta autobiografía de un 
chico trans, narrada en tercera persona, conoceremos la historia 
de alguien que durante su infancia y adolescencia, emotivas y 
sicológicamente difíciles, se da cuenta que no es igual al resto 
de la gente; que hay algo que no le permite estar bien del todo 
consigo mismo y menos aún con los demás. Pero poco a poco 
irá conociéndose y trasformando su vida con tenacidad y fatiga. 
Gracias a tener muy claro qué es lo que quiere, al no darse por 
vencido, y a tener a su lado a quien lo ama por lo que es, logrará 
encontrar la serenidad, aunque algunas cosas sigan todavía siendo 
muy dolorosas.
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UNA LOCA MUY CUERDA. CON LA MISMA 
QUE QUISE MATARME, ME HICE UN 
COLUMPIO
Macarena Muñiz

Isbn: 9791220130615
Series: CHRONOS (Bio)
Pages: 136
Price (euro): 15,50
Date: 23/02/2023

Un dolor muy fuerte oprimía mi pecho y un raro presentimiento 
movilizaba mi intuición. No cabía duda, mi travesía recién estaba 
comenzando…» señala Macarena Muñiz en las primeras páginas 
de su obra. Casi como una sentencia inevitable, de esta forma, 
nos previene de los embates que se desatarán a lo largo de su 
joven existencia. Marcada por la toxicidad de patrones familiares 
y repetidos hostigamientos de su entorno, la autora nos revela sus 
padecimientos y el fragor de sus luchas cotidianas. Sin embargo, 
lejos de representar una victimización simplista, nos revela las 
oportunidades de cambio que habitan en las profundidades de uno 
mismo. Pese a una infancia difícil y una adolescencia signada por 
carencias de amor y demandas de aceptación, Macarena logra 
sobreponerse a todos sus fantasmas y trascender sus propias 
barreras emocionales. Una loca muy cuerda…, más allá de un 
relato biográfico, expone un profundo testimonio sobre el poder 
de la aceptación, el perdón y la transformación. En síntesis, se 
trata de un cálido impulso de vida ante los paralizantes ensayos 
de la muerte.
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UNA VIDA HECHA DE COMIENZOS
Francisca Álvarez Juez

Isbn: 9791220127196
Series: CHRONOS (Bio)
Pages: 144
Price (euro): 15,50
Date: 10/11/2022

Una vida hecha de comienzos es la historia de Francisca, mujer 
valiente que ha sabido afrontar con tenacidad y dedicación los 
problemas y obstáculos que la vida le ha planteado, acompañada 
siempre por una presencia constante, la del amado Juan. Su amor, 
hecho de comienzos y finales continuos, y el amor hacia su hija 
Ángela, siempre han sido para ella un punto de fuerza, un puerto 
seguro al que volver cada vez que la vida le planteaba un nuevo 
desafío que afrontar.
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UNA VIDA NADA ANODINA
Camelia Gracia

Isbn: 9791220141642
Series: CHRONOS (Bio)
Pages: 158
Price (euro): 15,50
Date: 23/11/2023

«Yo creo que la vida se hace, no se nace».
Hija de una enfermera y un hombre desconocido, cuya sombra 
la seguirá para toda su vida, Camelia nace y crece durante la 
dictadura franquista, en un mundo machista y conservador. Esta 
es la historia de una mujer atemporal que, llegando a un momento 
en su vida en el que se siente realizada, feliz y capaz de apreciar 
lo que ha logrado hacer, ha decidido mirar atrás, volver sobre 
sus pasos y poner sobre papel las etapas más importantes de su 
existencia que, a pesar de no haber tenido aventuras heroicas, no 
han sido menos difíciles de abordar.
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VENENO EN LA RED
Brianda White

Isbn: 9791220131056
Series: CHRONOS (Bio)
Pages: 137
Price (euro): 15,50
Date: 05/05/2023

Veneno en la Red es la historia de Isadora, una mujer que a lo 
largo de su vida ha tenido que enfrentarse a todo tipo de desafíos 
paranormales, a menudo con venganza de hombres que deseaban 
hacerla suya. Por eso, ha sido victima de todo tipo de brujerías 
y sortilegios: amarramientos de amor, magia de enfermedad y 
muerte, veneno espiritual que llenaba toda su comida, maleficios 
recibidos en las redes sociales e incluso un terrible gas llegado 
de los cables de la red wifi. Pero, a medida que estas guerras 
espirituales se presentan una tras otra, ella sigue luchando sin 
rendirse hasta desarrollar sus propios poderes y conocimientos 
con los que oponerse a todos estos hechiceros. Y usándolos con 
su inquebrantable fe en Dios, se dirigirá con valentía a un nuevo 
amanecer en el que pueda escapar de ese obscuro mundo digital. 
Una historia basada en hechos reales de extraños romances, 
insólitos acontecimientos y poderes inexplicables que hará que el 
lector cuestione todo lo que hasta ahora creía cierto.
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VIAJES DE REA. AVENTURAS Y 
PERCEPCIONES
Renske A. Vives Bangma

Isbn: 9791220132510
Series: CHRONOS (Bio)
Pages: 369
Price (euro): 15,50
Date: 19/01/2023

Rea escucha su intuición. Ha aprendido a convivir con serpientes. 
Se enamoró de un escultor en la isla de Pascua. Se lo robaron 
todo en Morogoro, Tanzania. Fue acogida por tuaregs cerca de 
Tombuctú. Devota aprendiz de shiatsu de su maestro japonés. 
Aprendió ayurveda en Kerala. Practica el drishti que descubrió 
en Sri Lanka. Volvió a nacer en territorio aborigen australiano. 
Practica la xerobotánica en su jardín y la cura con plantas 
medicinales. Se prometió no volver a viajar en solitario, en l’Île 
Sainte Marie de Madagascar. Estos breves relatos sobre intensas 
experiencias vividas tras recorrer más de medio mundo son un 
canto de alegría, optimismo y solidaridad que le permiten avanzar 
por el camino, no siempre ausente de obstáculos. Su propósito es 
entretener, inspirar y emocionar al lector con el último objetivo 
de conseguir reconectar con su propia esencia natural. Rens es el 
nombre con el que la autora y protagonista de las historias firma 
las ilustraciones de este libro. Esbozos y pinturas inspiradas en 
los viajes.
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ZABANA
Ana Baz

Isbn: 9791220140041
Series: CHRONOS (Bio)
Pages: 244
Price (euro): 15,50
Date: 28/09/2023

«Yo Soy la expresión de Dios más extraordinaria jamás 
manifestada»
para Su Honor y Su Gloria que también es la mía.
 Resucitada de entre los muertos con un pueblo. 
Esa Soy yo. Y esta es mi historia.
Una vida entre dos mundos que son más bien frecuencias distintas 
de una
misma realidad.
Creadora de un lenguaje Nuevo en unión con la Fuente: 

Códigos de Origen con
LuzdeLuz

Un lenguaje Vivo. En conexión directa. Sin intermediarios.
Para recordarte quién eres: un Ser inmortal, eternamente Vivo.
Despierta a la luz de la Verdad que eres.
Llegó el momento. ¡Abre tu corazón!
No he venido a esta tierra sólo para mí, he venido para la totalidad. 
Hoy, tras vencer el miedo, salgo al mundo sabiendo que no soy 
del mundo,
 tal como Jesús nos indicó de Sí. Me acerco a ti y te ofrezco mi 
mano.
Porque el Cielo está aquí, entre y en medio de nosotros, tal como 
Jesús
 nos recordó. Sólo tenemos que abrir los ojos a la Realidad que 
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nos habita y somos: «Dios mismo experimentándose en la 
materia». 
Vive la plenitud que tu alma anhela.
¡ATRÉVETE! 
Estoy aquí para acompañarte, si así lo consideras, con
Códigos de Origen 
LuzdeLuz
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5
Ana Lojo Chan

Isbn: 9791220141734
Series: DRAW SPACES (Poetry)
Pages: 46
Price (euro): 12,00
Date: 21/09/2023

[…] Durante este viaje poco lineal
confieso que me percaté de que vivo en el pesimismo
y con esfuerzo logré que algún que otro verso especial
tratase la felicidad y el destino con positivismo.

Cuando duro te golpea la vida,
un@ piensa que jamás volverá a disfrutar.
Sin embargo, siempre hay una salida,
querid@ lector@, con los 5 sentidos has de experimentar.

Ana Lojo Chan, nacida en Galicia, España, en 1978, es una 
maestra de Inglés de Infantil y Primaria que empezó escribiendo 
cuentos para sus alumnos/as. Esta afición derivó en proyectos 
más ambiciosos que ensalzan la sabiduría popular y la relevancia 
de la mezcla de culturas, creando historias amenas para que toda 
la información recopilada, tras años de investigación de campo, 
resultase entretenida.
Comenzó a escribir poesía para plasmar en palabras los sentimientos 
de familiares y amigos/as; y así, a través de los versos, intentar 
proporcionar otra perspectiva de ciertas emociones; logrando con 
cada estrofa transmitir la importancia de los valores.
Su tiempo libre lo pasa escribiendo, haciendo deporte o leyendo. 
Sin embargo, lo que realmente le apasiona es viajar.
Vivió una temporada en Edimburgo y varias semanas en Canadá, 
Finlandia, sur de Inglaterra e Irlanda. Dichas experiencias le 
aportaron gran riqueza tanto en el ámbito personal como en el 
profesional.
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7 VIDAS ORBITO Y NAVEGO
Jacqueline Benítez Blanco

Isbn: 9791220129411
Series: DRAW SPACES (Poetry)
Pages: 168
Price (euro): 14,90
Date: 30/12/2022

Jacqueline Benítez Blanco nos presenta en 7 vidas. Orbito y navego 
un poemario inédito y arriesgado que no te dejará indiferente 
como lector. La mezcla entre poesía narrada y la prosa poética 
se entrelazan al mismo tiempo con esas ilustraciones personales 
donde el dibujo se convierte en verso y el color en estrofa. La 
explosión de versos en cada una de las páginas llevará al lector 
a navegar y orbitar, como el mismo subtítulo nos dice, por un 
mundo poético donde hasta el más mínimo detalle se convierte en 
belleza en las manos de nuestra autora.

 

Jacqueline Benítez Blanco de Alange nació en Mérida el 29 
de junio de 1993 en la madrugada. Emprendió su cultura en el 
colegio Cervantes. Administrativa y campesina, desde los 14 años 
comenzó a rimar. Amante de los animales, que se convirtieron en 
poesía. Defiende la sabiduría.
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AMAR Y VIVIR. DÉCIMAS DE VIDA
Eva María Marrero Rodríguez

Isbn: 9791220126540
Series: DRAW SPACES (Poetry)
Pages: 48
Price (euro): 12,00
Date: 06/07/2023

Mi nombre es Eva María Marrero Rodríguez. Nací en Santa Cruz 
de Tenerife en 1975 y descubrí mi pasión por la escritura siendo 
una niña. Me gustaba reflexionar sobre lo que sentía y ahondar en 
mis pensamientos, lo cual me llevó a seguir escribiendo, tanto en 
prosa como en verso, reflejando en ello las emociones que tenía 
en ese momento, sobre todo en mi adolescencia. Hasta ahora, he 
seguido disfrutando de estos espacios de tiempo dedicándome, 
en mayor medida, a las décimas, compaginándolo tanto con el 
trabajo como con otras de mis pasiones, la meditación, la música 
y el canto.
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BE(R)SOS DE CAFÉ
Nerea Lorenzo Casado

Isbn: 9791220139113
Series: DRAW SPACES (Poetry)
Pages: 91
Price (euro): 12,00
Date: 22/06/2023

Siete pequeñas joyas poéticas donde las palabras se engarzan 
como joyas preciosas. Siete momentos de reflexión sobre los 
misterios de la vida, del amor, de la reconciliación con nosotros 
mismos en un espejo reflejado de nuestro doble que nos habla… 
y que lucha con sus propias debilidades. Versos cincelados que te 
hacen volver a releerlos una y otra vez. La autora, al final, revela 
lo que llevaría a una isla desierta: pero esto lo dejamos al lector.
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CAFÉ, SEXO Y TEORÍAS CONSPIRATORIAS
Ico Famara

Isbn: 9791220133661
Series: DRAW SPACES (Poetry)
Pages: 64
Price (euro): 12,00
Date: 31/03/2023

Ico nos conduce en el vasto universo multidimensional de su 
espíritu, guiándonos con paso delicado a través de maravillosos 
paisajes e intensas emociones. Cada poesía abre una puerta 
hacia un mundo apenas conocido pero intuido, donde la libertad 
encuentra su forma de expresión junto con el amor en sus miles 
de formas. En un viaje que nos lleva desde la ligereza de los 
veranos mediterráneos, pasando por el salvaje Atlántico rumbo 
a la profunda oscuridad del alma humana, no debemos de temer 
perdernos; la autora nos acompaña de la mano, restituyéndonos 
finalmente a la realidad, un poco cambiados y con ganas de volver.
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DE CIELO Y ASFALTO
María Rodar

Isbn: 9791220140225
Series: DRAW SPACES (Poetry)
Pages: 85
Price (euro): 12,00
Date: 14/09/2023

Quizás lo más interesante de la vida esté en cómo conjugamos 
nuestras luces y sombras. Esta es la antología de una inválida 
emocional que nunca supo compensarlas. De cielo y asfalto es un 
poemario que ofrece al lector dos bloques.
El primero —Cielo— es un recorrido por las fantasías que nos 
alejan de la realidad y nos permiten seguir viviendo en nuestros 
momentos más oscuros. Llena de magia y momentos de felicidad, 
pero también de autoengaños y realidades que nunca fueron.
Su contraparte, el infierno hecho asfalto. El choque con una 
autoestima hiriente que grita «verdades» sin filtro y que contesta 
a los mundos celestiales desde la ansiedad, la depresión y la fobia 
social. Un viaje cuesta abajo y sin frenos que nos hará conocer las 
aristas, fantasías y confabulaciones de la mente humana.

María Rodar es guionista, productora audiovisual y publicista con 
una amplia formación en el ámbito de la comunicación. Posee una 
diplomatura en Guion para Cine y TV por el Instituto del Cine de 
Madrid, un grado en Comunicación Audiovisual y un máster en 
Dirección de Comunicación.
En 2020, cofundó Nakama Project, una agencia de publicidad 
y productora audiovisual en la que ha trabajado como creativa. 
Su habilidad para escribir guiones ha sido reconocida en varios 
festivales de cine y también ha impartido cursos y conferencias 
universitarias de guion.
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DESAMOR
Antonio Sitges-Serra

Isbn: 9791220128261
Series: DRAW SPACES (Poetry)
Pages: 63
Price (euro): 12,00
Date: 17/11/2022

Desamor presenta un compendio de poemas de carácter íntimo 
que emergen desde la desazón y el desasosiego del declinar del 
mundo, del tiempo, de los sentimientos, pero dejando un hueco 
para el revivir de un sentimiento doloroso y apacible a un tiempo 
como es el amor. A través de ritmos variables, el autor nos adentra 
en un mundo donde el paisaje cobra vida propia y las emociones 
sobrevuelan cada una de las palabras escritas, llevándonos a esa 
sensación inmortal de que la poesía es el refugio de la vida, del 
hombre, donde cada verso adquiere sentido y donde se alcanza el 
abrazo del consuelo anhelado.
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EL ALTAR DEL DIABLO
Ángel Salido Morales

Isbn: 9791220130554
Series: DRAW SPACES (Poetry)
Pages: 62
Price (euro): 12,00
Date: 16/12/2022

Ángel Salido Morales nos presenta una obra rica en figuras eróticas 
y de romanticismo carnal. Canta al hombre y sus deseos, de forma 
explícita, pintando sus versos de imágenes llenas de lascivia. El 
amor como un todo que envuelve el ser y lo transciende.
Galicia como escenario poético del escritor, con sus colores y sus 
formas, con sus metáforas y la riqueza del Barroco; con su magia, 
su duende y su luna llena.

 

Ángel Salido Morales (Jerez de la Frontera, 1983). Nacido en 
tierras andaluzas del 83, donde el suspirar del calor se hace notar, 
con versos de la mundana oscuridad hacen plasmar a pluma 
versos y relatos a contar. Sueños en la buhardilla primer versar 
que en la caja de pino no se ha de olvidar.
El espíritu olvidado del viento, segundo narrar que lágrimas de 
pena quisieron llorar.
Con musicalidad y un narrar, los versos con sentimientos el autor 
les da, y en noche de luna llena “aos vellos vou a contar”.
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EL PERRO DEL ÁGUILA
Susana Maestre Botero

Isbn: 9791220137874
Series: DRAW SPACES (Poetry)
Pages: 70
Price (euro): 12,00
Date: 13/07/2023

¿Será posible | no perderse | en este abismo de montañas sin 
contornos, | de cielos cuyos tejados son más cielos? | El aullido 
del perro despertó al águila, | la hizo descender. | Ella se sirvió de 
su olfato, | humo de su aullido, | e hizo de él su lazarillo.
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FUEGO, PAN Y SANGUIJUELAS
Alejandro Crespo

Isbn: 9791220119399
Series: DRAW SPACES (Poetry)
Pages: 96
Price (euro): 9,90
Date: 23/03/2023

Fuego, pan y sanguijuelas reúne un conjunto de poemas que 
plasman ese sentimiento universal que es el amor. Pero no desde 
el lado bonito o mágico viviéndolo en su momento álgido, 
sino mostrando la belleza del verdadero amor cuando se siente 
desde un adiós, al tiempo que nos muestra que, solo alejando el 
dolor, podremos aceptar la despedida y rememorar los intensos 
momentos sentidos y vividos sin lamentarnos.
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LOS SILENCIOS DE MI ALMA
Leonardo Campbell Moronta

Isbn: 9791220122306
Series: DRAW SPACES (Poetry)
Pages: 52
Price (euro): 9,90
Date: 09/12/2022

Las quince poesías que forman parte de esta colección abarcan 
varias temáticas: del amor a la nostalgia, del silencio de la soledad 
al ruido de la amistad, hasta llegar al agradecimiento. El autor 
invita al lector a participar en un viaje profundo e introspectivo, 
fruto de la voluntad de expresar emociones vividas a lo largo 
de su vida. Al igual que en la vida cotidiana, los sentimientos 
presentados en Los silencios de mi alma evolucionan a medida que 
pasa el tiempo, porque es distinta la manera en que los acogemos: 
crecemos, aprendemos de nuestros errores, empezamos a ver las 
cosas de forma diferente y con mayor conciencia.
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ME APUESTO LA LUNA
Javier López Cazalla

Isbn: 9791220129350
Series: DRAW SPACES (Poetry)
Pages: 110
Price (euro): 12,00
Date: 27/10/2022

[...] El mundo son pinceladas que dan forma a los colores como 
lo son las cascadas y el aroma de las flores. Hay colores invisibles 
y otros que se pueden ver, pero todos son sensibles respecto a su 
propio ser. [...]
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NATURA Y DIOS
Francisco Cárdenas Polonio

Isbn: 9791220127035
Series: DRAW SPACES (Poetry)
Pages: 329
Price (euro): 17,50
Date: 15/06/2023

Natura y Dios es un poemario inédito que refleja la expresión 
más personal de su autor, Francisco Cárdenas Polonio, en su 
pretensión de trasladar al lector la percepción más directa del 
amor correspondido y de la pasión, aunque también versa sobre 
aspectos del desamor y de la distancia. También se hace eco de 
algunos de los pasajes más hermosos de las Escrituras, a las que 
les da la forma de soneto. Igualmente, se ocupa de temas tan 
diferentes pero tan actuales como: la fractura de la naturaleza, la 
maternidad, la fragilidad del hombre, los sueños, la timidez, la 
inocencia, la guerra, la pasión, la devoción religiosa, la violencia 
contra la mujer, la soledad, la infinitud del conocimiento, la 
caridad, la igualdad, la amistad y la niñez, entre otros.
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NAVEGANDO SOBRE EL MAR DE OLAS 
PERFUMADAS
Pedro Purroy Chicot

Isbn: 9791220124492
Series: DRAW SPACES (Poetry)
Pages: 111
Price (euro): 12,00
Date: 30/09/2022

Navegando sobre el mar de olas perfumadas es la primera 
publicación poética de Pedro Purroy Chicot. Un compendio de 
poemas en los que música y poesía, poesía y música, parecen 
entremezclarse hasta no distinguir la melodía de la métrica, el 
estribillo del verso. Y es que, en palabras del propio autor, «Existe 
una relación estrecha entre el análisis musical y la poesía. Si el 
análisis musical trata de entender los procesos internos que dan 
como resultado una obra musical y representarlos en palabras, 
que entonces surgen directamente de la música, lo opuesto 
aparece ya como posibilidad: que también la música pueda 
surgir directamente de las palabras, es decir, que ahora sean las 
palabras por sí mismas los objetos directos de percepción, lo 
que ciertamente sería una forma de describir lo que puede ser la 
poesía».
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NEANDERTAL
Lucía Menéndez González

Isbn: 9791220130028
Series: DRAW SPACES (Poetry)
Pages: 75
Price (euro): 12,00
Date: 16/12/2022

Una colección de poemas que describen un viaje, de cómo una 
mujer valiente cuenta su historia, marcada de violencia, para 
salvar la vida de su hija. Una violencia, que, desgraciadamente, 
no acaba y que, durante siglos, durante siglos ha estado y sigue 
estando, sometiendo a las mujeres (y a cada vez, más hombres) al 
dolor, al desprecio y a seguir siendo ninguneadas, sin valía.
Durante toda su vida, no se atrevió a dar el paso, hasta que tuvo 
el coraje de saltar.
Sin arneses, donde el alma la lleva y la encierra de manera 
sublime, cincelando cada palabra.
Para todas las que se han arriesgado y siguen arriesgando su vida 
por salir de este infierno…

 

Lucía Menéndez González – Nació en Avilés (Asturias) en 1987. 
Fue operada de corazón dos veces: la primera, al nacer y la 
segunda, en el 2019.
Sufrió violencia doméstica (desde muy pequeña) y acoso escolar 
en el instituto. Estudió en el Colegio Poeta Juan Ochoa, y en 
diversos institutos, como IES Virgen de La Luz, IES Carreño 
Miranda, CIFP Avilés y CIFP La Laboral.
Ha hecho varios cursos de emprendedores, en la rama 
medioambiental, dos FP de la rama química e intentó hacer un FP 
de la rama de sanidad y oposiciones de ayudante de investigación 



326 DRAW SPACES
Poetry

y de analista de laboratorio, pero su salud se deterioró, y tuvo que 
parar para operarse de corazón por segunda vez.
Le encanta ir a ver obras de teatro y leer libros de poesía de otras 
culturas, como la japonesa o la china, por ejemplo.
Lleva escribiendo desde niña, participando en diversos concursos 
de poesía de su instituto, su ciudad y provincia, como también, 
haber participado en el Poetry Slam de Oviedo en 2017.
En pleno confinamiento, mandó dos poesías al programa de 
Instagram creado por el artista Jimmy Barnatán, Aperitivos 
Poéticos, que el propio artista leyó dentro de uno de sus programas. 
Ha abierto, desde el 2019, un blog en Instagram, donde cuelga 
sus poesías más actuales. Actualmente, colabora en el podcast El 
Espíritu del Fénix 2.0, con sus composiciones poéticas.
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PANDORA
Carlota Valdivia

Isbn: 9791220143783
Series: DRAW SPACES (Poetry)
Pages: 146
Price (euro): 13,90
Date: 29/12/2023

Trasfiguradora es el adjetivo que mejor identifica a la obra de 
Carlota Valdivia. Transfigurada, de hecho, aparece la vida humana 
entre estas páginas: la de la propia autora y, sobre todo, la de la mujer 
como un ser que está en lucha constante con los acontecimientos 
y, aún más, consigo misma. Transfigurada porque su crudeza y 
dramaticidad nos llegan a través de la caricia reconfortante de 
la palabra poética, que sabe ser mediadora entre un extremo del 
sentimiento y la posibilidad del corazón de soportar emociones 
demasiado intensas que desgarrarían la propria esencia.

Nacida en Barcelona, soy licenciada en Periodismo y Edición por 
la Universidad Autónoma de Barcelona, y en Traducción Literaria 
por la Universidad de Essex, Reino Unido. Gran aficionada a 
la lectura, empecé a escribir tan pronto como pude encadenar 
palabras y crear historias con ellas. Ahora se ha convertido en una 
manera de encontrarme a mí misma y de sanar.
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PIEL TIERRA
Elena Martín Fierro

Isbn: 9791220144117
Series: DRAW SPACES (Poetry)
Pages: 136
Price (euro): 12,00
Date: 26/10/2023

Sumérgete en un mundo donde las palabras se entrelazan con la 
naturaleza y la urgencia climática se convierte en poesía palpable. 
Piel Tierra es mucho más que un poemario; es la unión perfecta 
entre el activismo incansable, la pasión poética y la defensa del 
planeta. Con cada verso, la autora nos invita a mirar más allá de 
nosotros mismos y a abrazar nuestra responsabilidad compartida 
hacia la Tierra. En sus palabras, encontramos la inspiración para 
un cambio transformador, un recordatorio de que cada uno de 
nosotros puede ser parte del movimiento hacia un futuro más 
verde y consciente.

Elena Martín Fierro es una poeta de Santa Cruz de Tenerife, cuyo 
amor por la poesía floreció desde su infancia. Acompañada de su 
guitarra y teclado, comenzó a componer canciones que expresaban 
sus pensamientos y emociones de una manera única.
Su vida ha estado marcada por una incesante búsqueda de la 
expresión artística y el compromiso social. Entre 1986 y 1989, 
formó parte del grupo de teatro experimental «Música de papel», 
donde fusionaba danza e interpretación, y además, impartió clases 
de mimo clown en el IES Cabrera Pinto. 
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POEMAS A LA SOMBRA DEL TIEMPO Y 
CANTARES A LA SOMBRA DE LA MAR
Jorge Veiga Varela

Isbn: 9791220129916
Series: DRAW SPACES (Poetry)
Pages: 93
Price (euro): 9,90
Date: 27/10/2022

Hay tres cosas que cada persona debería hacer durante su vida: 
plantar un árbol, tener un hijo y escribir un libro». Con estas 
palabras de José Martí, Jorge Veiga Varela explica el porqué de 
su decisión de publicar esta colección de poesías. Elige un dicho 
común que se abre a muchos matices interpretativos, entre ellos 
el concepto de legado. Este último tema, concebido como dejar 
huella, es imprescindible en esta obra: el libro desempeña el 
papel de testimonio de un amor, de experiencias personales y de 
emociones vividas que ahora el autor decide contar y desvelar 
página tras página.
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POEMAS PARA UN ALMA DESPIERTA
Noa Álvarez Vivar

Isbn: 9791220130943
Series: DRAW SPACES (Poetry)
Pages: 70
Price (euro): 12,00
Date: 12/01/2023

De la mano de Noa Álvarez Vivar nos adentramos en Poemas 
para un alma despierta, un compendio de poesías donde esta 
joven autora deja una huella innegable con sabor de antaño, 
donde descubrimos aromas becquerianos adaptados a nuestro 
tiempo, pero donde permanece ese tema inmortal que es el amor, 
acompañado por una melancolía cuando alcanza su final y el 
olvido comienza a hacerse latente.
Sin duda este poemario no dejará indiferente al lector, pues tiene 
ante sí versos de innegable belleza, del más puro sentimiento, que 
no pueden nacer sino de… un alma despierta como la de nuestra 
joven poetisa.

 

Noa Álvarez Vivar (Madrid, 2005) es estudiante de primer 
curso de Bachillerato, en un instituto al sur de la ciudad. Desde 
muy pequeña se aficionó a la literatura y a las artes en general. 
Actualmente, de forma paralela a sus estudios, escribe poesía 
gracias a la gran admiración que en ella despiertan los versos de 
poetas como Gustavo Adolfo Bécquer o Federico García Lorca.
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RELATOS DE UN HOMBRE SIN CORAZÓN
Cristian Sosa Muñoz

Isbn: 9791220144100
Series: DRAW SPACES (Poetry)
Pages: 124
Price (euro): 12,00
Date: 29/12/2023

En las páginas que siguen, se invita al lector a entrar en un mundo 
entre lo real y lo imaginario, donde las palabras se convierten en 
suspiros, los sentimientos se entrelazan en versos y el amor cobra 
vida.
Relatos de un hombre sin corazón es un viaje poético de amor y 
palabras, en el que te adentrarás en un laberinto de sentimientos 
y deseos, y, si te atreves a explorar los rincones más profundos, 
podrás descubrir nuevos mundos interiores, quizás no tan 
diferentes al tuyo.

Nacido en Mendoza, Argentina, en 1972, Cristian Sosa Muñoz 
viaja a España en 2002 junto a su familia buscando nuevas 
oportunidades. De familia humilde, tras haber ejercido diversas 
profesiones desde muy joven, hoy es autónomo de la construcción, 
poeta y autor. Su primer libro, titulado Páginas al azar y publicado 
en 2021, es una recopilación de poesía y vivencias. Su segunda 
obra nos muestra un cambio, una visión distinta de la vida, que 
también se refleja en la escritura del autor.
Relatos de un hombre sin corazón nos brinda una nueva 
oportunidad de descubrir el mundo tras las lentes de este poeta 
argentino, nacionalizado y afincado en Mallorca.
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SERES DE LLUVIA
María Jesús Sanmartín Sanmartín

Isbn: 9791220130165
Series: DRAW SPACES (Poetry)
Pages: 98
Price (euro): 12,00
Date: 09/02/2023

Seres de lluvia es un poemario que conforma la historia de un 
camino entre dos pérdidas y su superación, el cual se inicia tras 
morir el padre de la autora cuando ella tenía dieciséis años y 
termina con la superación de otra pérdida importante en su vida, 
la del hombre que en parte viniera a calmar su corazón o su primer 
gran amor. En sus poemas se entremezclan también otros amores 
menos terrenales, a la poesía, al arte, a ciertas ciudades, al mar, 
así como homenajes a personas reconocidas (poetas, artistas…) y 
anónimas (su madre) o extraños que en algún momento de su vida 
la impactaron por diferentes motivos.
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SUS SECRETOS ESCARLATA
Ana María Torres Durán

Isbn: 9791220127738
Series: DRAW SPACES (Poetry)
Pages: 63
Price (euro): 12,00
Date: 06/10/2022

Nací en Mallorca, una pequeña y paradisíaca isla del Mediterráneo. 
He crecido preguntándome por todo, con mucho interés por el 
mundo, por la naturaleza, por los animales, por el hombre… 
Sin embargo, nunca me han apasionado las ciencias, sino las 
conciencias humanas y el inconsciente. Me gusta entender por 
qué pensamos, vemos, hacemos… unas cosas y no otras. Por ello, 
estudié Historia. Me gusta viajar y conocer otras culturas, el amor, 
los valores y pensar que todos tenemos un alma buena, aunque no 
la de todos tenga el mismo grado de bondad. Defiendo la lucha 
contra el cambio climático, la desigualdad y la educación. Esta 
última como principio contra el poder, ya sea político, social, 
económico… En definitiva, me gusta la vida y todo lo que de ella 
se pueda aprender.
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TIRAR LA PIEDRA Y BESAR LA MANO
Sandra Barrientos del Valle

Isbn: 9791220141840
Series: DRAW SPACES (Poetry)
Pages: 58
Price (euro): 12,00
Date: 05/10/2023

«¿Cuándo pasé de la angustia a la indiferencia, cuando en las 
cercanías pedían comida?
¿Cuándo normalicé las tiendas de campaña, dormir a pelo en el 
frío suelo?
¿Cuándo perdí mi humanidad?
Perdí mi norte, desprecié el camino a casa. Querer más, más, 
basar tu validez en el capital.
Más y más, más pelos caídos en la ducha, más ansiedad, menos 
empatía, menos tú.
El camino de vuelta viene solo. La ciudad puede contigo. No hay 
tiempo para la reflexión ni meditación ni paciencia».
Sandra Barrientos del Valle no sólo genera en sus lectores empatía. 
Tambien crea, a través de sus escritos, una conexión emotiva, 
vivencial y profunda, enriquecida con un sinfín de matices sobre 
aspectos de la vida cotidiana que a todos alguna vez nos han 
pertenecido. 
Realmente transporta al lector a la escena que se está leyendo.

Sandra Barrientos del Valle (León, 2003) estudia Periodismo en 
la Universidad Carlos III de Madrid. Empieza a escribir a la edad 
de ocho años y, gracias a una gran pasión por la literatura unida a 
una habilidad innata, escribe sobre los acontecimientos de su vida 
buscando encontrar empatía en ajenos. Durante su tiempo libre le 
gusta pintar, el deporte y tocar la guitarra.
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TODO LO QUE NUNCA SUPE DECIRTE Y 
TUVE QUE ESCRIBIRTE
Dalia Tabales Ramos

Isbn: 9791220131865
Series: DRAW SPACES (Poetry)
Pages: 76
Price (euro): 12,00
Date: 02/02/2023

Bienvenidos a Todo lo que nunca supe decirte y tuve que 
escribirte, donde encontrarán una variedad de poemas escritos por 
un corazón adolescente con necesidad de expresar con letras lo 
que no pudo hacer con la voz.
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TORMENTA
Paula Subtil Lora

Isbn: 9791220143721
Series: DRAW SPACES (Poetry)
Pages: 58
Price (euro): 12,00
Date: 07/12/2023

Siempre hay una excepción Una voz diciendo que no hay otra 
opción”

¿Qué puedes hacer cuando caes en ese túnel sin salida, cuando 
ni siquiera los rayos del sol logran calentarte, cuando a pesar de 
estar rodeado de personas, te sientes solo? ¿Y si esta sensación se 
repitiera cada día, en bucle?

Gran amante de la lectura, Paula Subtil es una joven autora de 18 
años que estudia filología española en la Universidad Autónoma 
de Barcelona (UAB). Actualmente vive con sus padres y dos 
perros; Tormenta es su primera colección de poesías.
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TREINTA POEMAS DE AMOR Y UNA 
CANCIÓN ENLOQUECIDA
Francisco Javier González Candela

Isbn: 9791220137607
Series: DRAW SPACES (Poetry)
Pages: 61
Price (euro): 12,00
Date: 22/06/2023

¿Chocan discapacidad, homosexualidad y cultura? No hay más 
que leer Treinta poemas de amor y una canción enloquecida para 
apreciar que la poesía se convierte, en toda regla, en una suerte de 
acto lingüístico, mediante el cual se afirman y reivindican tanto la 
identidad del autor como su modo de ver el mundo. En cada verso 
subyace la tensión del ritmo y, con suma habilidad métrica, recrea 
una esfera que atraviesa tiempo y espacio, donde se desarrolla 
el mito clásico del amor en sus múltiples facetas: amor como 
experiencia de éxtasis y pasión, amor como espera y búsqueda del 
infinito y del arquetipo ideal, amor como zozobra y desengaño… 
En esta obra la poesía no es sino una musa inspiradora de un 
sentimiento tan completo como intuitivo que va más allá de 
las dimensiones sensoriales y simbólicas, para escapar de los 
preceptos de un prejuicio todavía difundido.
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TU POESÍA EN MI LIBRO
Rafael José Palop López-Trigo

Isbn: 9791220131094
Series: DRAW SPACES (Poetry)
Pages: 46
Price (euro): 12,00
Date: 05/01/2023

Tu poesía en mi libro es una colección de poemas que recorren 
gran parte de la vida del autor. Poesía que se convierte en diario 
a través del cual los sentimientos del pasado se cristalizan en la 
memoria y proporcionan la semilla de la que nace la conciencia 
de la evolución y del cambio. Poesía que representa el valor de 
compartir los sentimientos más íntimos y recónditos, allí donde el 
corazón silencia y la vida cobra su verdadero sentido.
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VERÓNICA
David Fuentes Luque

Isbn: 9791220135993
Series: DRAW SPACES (Poetry)
Pages: 68
Price (euro): 12,00
Date: 29/06/2023

Durante una tarde de sábado se convirtió el tiempo en un páramo. 
Las notas sonaron y ambos cantábamos como si fuéramos dos 
pájaros en medio de un festín de relámpagos.” Un verano sabático 
es el punto de partida para un tiempo de reflexión y de reencuentro 
con una vieja aliada; la poesía. Sumérjase a través de cada uno de 
los poemas en un viaje interior; un proceso de transformación y 
evolución personal. Desde las dudas existenciales y la nostalgia 
del pasado, hasta la aparición de un nuevo amor que lo cambiará 
todo. En este tiempo en que lo rápido y lo inmediato lo abarcan 
todo, la poesía se convierte en un oasis donde saborear con calma 
y sosiego de la literatura. Verónica es la primera obra literaria de 
David Fuentes Luque. Disfrazada detrás de diferentes nombres, 
emociones y situaciones cotidianas; la presencia femenina es la 
piedra angular de este poemario.
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¿QUÉ FILOSOFÍA ESTÁS VIENDO?
David Berlanga

Isbn: 9791220140300
Series: MAKE WORLDS (Non-Fiction)
Pages: 158
Price (euro): 13,90
Date: 26/10/2023

El mundo del cine es, sin duda, uno de los escenarios perfectos 
para plasmar aquellos problemas filosóficos que han existido 
desde la Antigüedad y que siguen reclamando su lugar preferente 
en la actualidad. ¿Qué filosofía estás viendo? es una invitación 
para dejar fluir una mirada crítica al séptimo arte bajo la luz de 
la filosofía, donde cuestiones e ideas que parecen arcanas siguen 
presentes en la sociedad actual. A través de seis largometrajes, 
el autor enlaza las tramas argumentales y sus personajes con las 
ideas de seis grandes filósofos de la historia, abriendo un espacio 
que invita a pensar qué hay de filosofía en los productos culturales 
que hoy consumimos, pues la filosofía no solo se plasma en letras.

David Berlanga (1994) es un ser que se autodefine como profesor 
de Filosofía en secundaria, en primer lugar, y, en segundo lugar, 
otras muchas cosas indecorosas. Criado entre Venta del Moro 
y Casas de Moya (Valencia), bebió de la tradición agrícola y 
de sus gentes. Alejado de las bibliotecas, la cultura llegaba 
fundamentalmente de forma audiovisual. Como le gustaba todo y 
era experto en nada, decidió que la 
mejor forma de canalizarlo era estudiando Filosofía. Después de 
aquel periplo, 
entendió que la filosofía debe seguir el antiguo arte de corromper a 
la juventud, por tanto, debía hacer de ello su profesión. Entretanto, 
posee un canal de YouTube 
llamado FiloPOP al cual se acerca muy de vez en cuando para 
compartir pepitas de filosofía e invitar a la reflexión. Quién sabe 
qué aventuras le deparará el futuro.
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ÁFRICA. LO QUE NO NOS CONTARON
Manuel Corachán Cuyás

Isbn: 9791220138093
Series: MAKE WORLDS (Non-Fiction)
Pages: 65
Price (euro): 13,90
Date: 20/07/2023

Los tratados de Historia Universal suelen ignorar la antigua historia 
del continente africano. África no fue siempre un continente de 
extrema pobreza, sino que tuvo antes que nosotros reinos con 
grandes riquezas tanto económicas como culturales. Occidente 
construyó su riqueza y despegue industrial sobre los pilares del 
dinero obtenido con el comercio de esclavos africanos durante 
algo más de tres siglos antes de establecer un sistema colonial que 
ignoró las culturas locales. Actualmente, la juventud cuestiona 
todo este turbio pasado de nuestra civilización occidental.
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CUANDO EL SILENCIO DUERME
Gonzalo Blasco Morales

Isbn: 9791220143929
Series: MAKE WORLDS (Non-Fiction)
Pages: 342
Price (euro): 22,50
Date: 19/10/2023

El día que Diego Faus Ayart fallece, comienza la cuenta atrás de 
su tercera y última vida. Una huida hacia adelante esquivando a 
todos aquellos que intentan imponerle cómo debe vivirla, pues en 
ese intento de los demás por perservar su última existencia, Diego 
solo percibe una ausencia total de libertad para ser él mismo y 
vivir como él desea, sin sometimiento a las líneas marcadas por 
el resto.
Cuando el silencio duerme pone sobre el tablero de juego las 
creencias que por siglos la humanidad entera ha conocido y 
seguido ciegamente sin pararse a divagar por sí misma si son las 
correctas o tan solo imágenes impuestas de una historia fabricada.
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DANIEL 2.0
N.N.P.

Isbn: 9791220140386
Series: MAKE WORLDS (Non-Fiction)
Pages: 213
Price (euro): 14,90
Date: 17/08/2023

Daniel 2.0 – Una historia sin final analiza la mente de Daniel y sus 
vivencias abordando temas tabús hoy en día como la patología dual 
y el abandono de los derechos, e intentando reflejar la experiencia 
directa del protagonista y su visión tal vez distorsionada por los 
diferentes factores que afectan a su mente. Entre éxitos y fracasos, 
llenando las páginas con más desgracias que alegrías y con una 
sinceridad que, por momentos, hace resultar la historia como algo 
complicada y extraña. Daniel 2.0 – Una historia sin final refleja 
una vida en la que cualquiera podría existir o sucumbir.
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EL CEREBRO DE PENSAMIENTO VISUAL, EN 
CASA Y EN LA ESCUELA
Natasja Esmeijer

Isbn: 9791220130981
Series: MAKE WORLDS (Non-Fiction)
Pages: 294
Price (euro): 15,90
Date: 13/04/2023

El cerebro de pensamiento visual, cuando no te adaptas al sistema 
y como hacer que el sistema de adapte a tí es un libro dirigido 
a todos aquellos padres de niños con pensamiento visual que 
ven a sus hijos luchar contra el sistema educativo, así como a 
los maestros, y por supuesto para los propios niños, que día a 
día tratan de encajar en el sistema. “Creo que este será un libro 
muy importante para padres y maestros. Me encanta que tenga 
anécdotas personales y sugerencias muy efectivas, apropiadas y 
divertidas para trabajar con niños de todas las edades y manera de 
aprendizaje. La explicación del desarrollo cerebro/cuerpo y los 
hemisferios es clara y fácilmente comprensible. Todo el libro se 
distingue por un cuidado especial hacia las diferencias inherentes 
a la naturaleza humana, recordando a los padres y educadores que 
los niños son criaturas versátiles, capaces de beneficiarse de la 
comprensión y moldear sus diferencias y dones únicos. Así que 
fue un placer leer este libro y espero que le vaya muy bien. El 
mundo lo necesita, ahora.” Carla Hannaford PhD. Autora de “The 
Dominance Factor
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EL GRAN VIAJE DE LA VIDA (A TRAVÉS DE 
LA SABIDURÍA HUMANA)
Xavier Padrós Pascual

Isbn: 9791220126731
Series: MAKE WORLDS (Non-Fiction)
Pages: 1509
Price (euro): 29,50
Date: 27/10/2022

Bienvenidos a El gran viaje de la vida. Abróchense los cinturones 
porque despegamos. ¿Nuestro destino? Desde Albania hasta 
Yemen, pasando por Bahamas, Camboya, Eslovenia, Australia, 
Argentina y Sudáfrica. ¿Nuestros compañeros de viaje? Platón, 
Osho, Nelson Mandela, Dalai Lama, Alfonso X el Sabio, incluso 
Angelina Jolie. Durante el trayecto, no faltarán las risas, las 
reflexiones y el aprendizaje. Disfrutemos de este viaje; disfrutemos 
de esta vida.



346 MAKE WORLDS
Non-Fiction

GRIS QUE TE QUIERO VERDE
José Galindo Gómez

Isbn: 9791220137300
Series: MAKE WORLDS (Non-Fiction)
Pages: 352
Price (euro): 22,50
Date: 19/10/2023

Gris que te quiero verde pretende ser un mapa para esquivar la 
crisis ecológica y el colapso de nuestra sociedad civilizada. En 
cada capítulo, el autor aborda uno de los muchos temas que afectan 
al medio ambiente: desde la eco-sostenibilidad hasta el respeto a 
los derechos de los animales, pasando por el ecofeminismo y el 
papel que las grandes multinacionales desempeñan en materia de 
sostenibilidad. El autor intenta advertirnos contra los falsos mitos 
del bienestar y abrirnos ojos y mente, empujándonos a adoptar cada 
día una actitud más crítica y ética. El libro es una conmemoración 
de los 13 años en los que el autor ha ido publicando artículos en 
Blogsostenible (blogsostenible.wordpress.com).

José Galindo Gómez es doctor en Informática por la Universidad 
de Granada y profesor en la Universidad de Málaga (España). 
Entre sus publicaciones destacan artículos y libros científicos, 
pero también de carácter ecologista y literario. Sus últimos 
libros son La vida te enseña (2024) y Relatos ecoanimalistas 
(2021). El primero es una invitación para aprender de cada paso, 
sea un tropiezo, un avance o ni una cosa ni otra. El segundo es 
una original forma de expandir el sentimiento de respeto hacia 
la naturaleza, especialmente recomendable para los que aún no 
se sienten ecologistas. También es autor del ensayo Salvemos 
nuestro planeta (2.ª edición) y de la novela El buscador de lo 
inefable. Escribe regularmente en el blog ecologista y animalista 
Blogsostenible (blogsostenible.wordpress.com) y en el de relatos 
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y cine Historias Incontables (historiasincontables.wordpress.
com). Sus relatos son de temática muy variada, pero la naturaleza 
siempre medra entre sus líneas. No utiliza las redes sociales a 
nivel personal pero sí a través de las cuentas de @blogsostenible 
(Twitter, Telegram, Instagram...).
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INNEGABLE IMPORTANCIA DE LA MARCA 
PERSONAL
María Ilundain Arandia

Isbn: 9791220128278
Series: MAKE WORLDS (Non-Fiction)
Pages: 214
Price (euro): 12,90
Date: 27/10/2022

La Marca Personal no es un supuesto sino, por el contrario, un 
hecho ante el cual nadie puede mantenerse indiferente. Mi libro 
está abierto a cualquier lector; busca provocar el aprendizaje, 
el cuestionamiento, la reflexión, etc. y todo ello, siempre, 
disfrutando de cada palabra, de cada mensaje… No hay nada 
sobrante, cada microparte tiene su correspondiente sentido; 
consecuentemente, tu responsabilidad y tu actitud son claves en 
dicho aprovechamiento. La identidad de cada individuo es una 
«característica» intrínseca, por lo que no podemos separarnos de 
ella jamás. Únicamente, existen dos posibles caminos a tomar. En 
un caso, nos encontramos atajos, pero ya sabes que éstos en la vida 
son falsos y poco gratificantes. Sin embargo, en la otra dirección, 
escogemos un proceso más complicado, aunque no cabe duda 
de que al mismo tiempo resulta ser asimilable, real y altamente 
fructífero. Por supuesto, es necesario que nos sometamos a una 
autoevaluación, a un análisis tanto objetivo como productivo, 
para conocernos y saber certeramente qué queremos conservar 
y qué deseamos cambiar. En definitiva, tienes que identificar 
tus puntos fuertes y débiles, tus comportamientos y maximizar 
tus potencialidades. Yo lo tengo claro: «Apuesto decididamente 
por un realismo positivo, el cual me supone un apoyo elemental 
en cada paso que doy y daré en cualquier momento de mi vida, 
mostrándome así la desbordante belleza única, misteriosa, ante 
el hecho de compartir mis experiencias». ¿Por qué le damos 
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importancia a cosas insignificantes mientras que a otras vitales, 
humanas, no? Dedica tiempo a tu ser, porque te aseguro que con 
el logro constante de dicha meta, no solo vas a ser capaz de ir 
mejorándote y cumpliendo tus objetivos, sino también de llegar 
a sentir tu felicidad. No hay una edad. No hay un momento. 
Encuentra y sigue tu camino, el que solo tú conoces. Ánimo.
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LA FÓRMULA SECRETA DE LA JUVENTUD
2M Alana Stone & Sue Stone

Isbn: 9791220135719
Series: MAKE WORLDS (Non-Fiction)
Pages: 284
Price (euro): 16,50
Date: 06/07/2023

Buscamos estar más saludables y parecer más jóvenes. ¿A quién 
no le gustaría? Pero esperamos que una pastilla mágica o una 
operación consigan cambios en un sistema vivo complejo. A veces 
se producen, pero pueden resultar tan efímeros y peligrosos que 
no siempre merezca la pena. La vitalidad y el conocimiento del 
funcionamiento global e interconectado de cada área del cuerpo 
humano son de una importancia crucial para llegar a conseguir 
transformaciones asombrosas y que perduren por mucho más 
tiempo. Aumentar la vitalidad del organismo es la clave y, para 
ello, tendrás que descifrar paso a paso los secretos de la vida y 
de la mente. Desde aquí se desarrolla La Fórmula Secreta de la 
Juventud hacia un camino que, una vez lo comiences, no querrás 
abandonar, porque cuando eres consciente de que tienes la vida en 
tus manos, ya no la querrás soltar.
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LA MIRADA MUTUA
Isabel Picazo Defez

Isbn: 9791220144612
Series: MAKE WORLDS (Non-Fiction)
Pages: 142
Price (euro): 13,90
Date: 16/11/2023

«El cine clásico es todo un engranaje de piezas que han sido 
dispuestas según unas necesidades de producción, difusión y 
narración pertenecientes a una ideología capitalista».
La Mirada Mutua es un meticuloso proceso de investigación y 
análisis de la historia del cine y, en particular, del lugar ocupado 
por las mujeres delante y detrás la cámara. Relegadas, desde 
siempre, a roles históricamente determinados de mujer, amante 
y/o madre, las mujeres del cine moderno solo recientemente 
están empezando a ganarse puestos de relieve en la industria 
cinematográfica. En un mundo machista y patriarcal, se destaca 
la directora Jane Campion, quien con su trabajo que va desde 
el cinema a la televisión, ha conseguido imponer y resaltar una 
nueva versión de mujer y feminidad. De hecho, sus protagonistas 
están muy lejos del ideal clásico de la tradición. Sus mujeres 
contrarrestan el mundo limitado y patriarcal que las rodea y lo 
rechazan; simplemente, son mujeres modernas.

Isabel Picazo Defez (1971) Escritora, directora de cine y 
profesora de Escritura Creativa. De vocación interdisciplinar, 
se licencia en Comunicación Audiovisual y cursa el programa 
de doctorado Arte, Filosofía y Creatividad en la Universidad de 
València, del cual nace el ensayo La mirada mutua, las mujeres 
en el cine de Jane Campion, bajo la dirección de la escritora 
Pilar Pedraza. A caballo entre el cine y la literatura, sus relatos, 
guiones y cortometrajes han obtenido premios y menciones en 
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certámenes literarios y festivales de cine. Reside en Valencia 
(España) y combina la actividad literaria con el trabajo para la 
administración autonómica.
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LUCEROS Y FLECHAS DEL CAMINO
Antonio Rodríguez Gallego

Isbn: 9791220129312
Series: MAKE WORLDS (Non-Fiction)
Pages: 148
Price (euro): 14,90
Date: 06/10/2022

Los días y los kilómetros recorridos de una parte del Camino 
de Santiago francés marcaron profundamente la existencia del 
autor y determinaron un punto de inflexión en su vida. Luceros 
y flechas del Camino contiene las enseñanzas que fue recibiendo, 
a veces sin reconocerlo en el momento en que tuvieron lugar, 
transmutadas en 66 lecciones que, como estrellas, pueden guiar 
nuestro camino vital. Cada etapa del Camino de Santiago que 
transitó, y que recoge este compendio de vivencias, concluye con 
algunos luceros y flechas que podrán ser punto de partida para 
un trabajo individual de reflexión por parte del lector que así lo 
desee.
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MIRA DENTRO.LO TIENES TODO.
Alicia Pérez Burgos

Isbn: 9791220129831
Series: MAKE WORLDS (Non-Fiction)
Pages: 198
Price (euro): 15,50
Date: 12/01/2023

Alicia nos permite adentrarnos a su mundo, viajamos en el diario 
de su vida y de su interior. La conocemos, nos hace emocionar 
y entrar en empatía con la historia de la niña, la adolescente 
y la mujer. Las imágenes, con las que en ciertos momentos 
describe sus emociones, se sienten tangibles a través de las 
líneas: «Siempre describo esa sensación como que estás cubierto 
de plástico. Ocurre algo gracioso y ríes, pero no ríes tú, ríe ese 
plástico en el que te has envuelto y a través del cual no sientes 
nada, absolutamente nada». A través de su historia nos podemos 
leer a nosotros mismos y hacemos analogías con nuestra propia 
historia, entramos en contacto con sus demonios interiores, con 
aquellas cosas que parecen tan personales pero que realmente nos 
pertenecen a todos. Viajamos a través de su desarrollo interior, 
de su evolución como ser humano, a través de sus caídas y de 
sus victorias. Sus vivencias la llevan a tener una conciencia de 
la vida iluminante, a entender que las cosas pueden suceder y 
suceden más allá del control que queremos ejercer sobre ellas: 
«No tenemos el control, al menos no como creemos». Alicia se 
coloca delante de su lector como un espejo, nos instiga a mirarnos 
adentro y así podernos descubrir. Alicia logra sobrepasar su 
sufrimiento y su depresión a través de su autocomprensión, de 
su trabajo para conocerse a sí misma, realmente, sin velos, sin 
miedos y con sabiduría, y consiguiendo así su verdadera esencia, 
o como ella misma la llama: su estrella.
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QUERIDA VIDA: AHORA SÍ PUEDO 
ENTENDERTE
Ignacio Kardya

Isbn: 9791220142366
Series: MAKE WORLDS (Non-Fiction)
Pages: 174
Price (euro): 14,90
Date: 14/09/2023

«¿Podemos pensar en astrología sin tener en cuenta los fenómenos 
de la naturaleza? La respuesta es negativa. Toda nuestra vida tiene 
que ver con estos fenómenos».
Con esta pregunta el autor abre un mundo increíble y lleno de 
significados, en este ensayo que en nueve capítulos transita por 
diferentes ámbitos (historia, filosofía, astrología, cine, música, 
actualidad) y que nos enfrenta a un importante dilema sobre la 
humanidad, hoy pegada a la tecnología, y donde muchas veces 
somos esclavos y sin libre albedrío.
El lector tiene la tarea de identificarse con estas preguntas 
paradigmáticas de una época difícil de interpretar. 

Ignacio Kardya es economista, psicólogo y astrólogo.
Asesora a clientes particulares e instituciones espirituales a partir 
de técnicas helenísticas de predicción.
Acompaña y gestiona procesos de transformación personal 
bajo la lupa de nuevas formas de pensamiento en la resolución 
de problemas. Se dedica a la investigación de tópicos teórico-
prácticos corroborando hipótesis que permitan dar luz y cuidar el 
saber astrológico, pero sobre todo que sirvan concretamente para 
conocer más a la vida y al ser humano.
Autor de: Astrología Avanzada: Técnicas y Predicciones 
Astrológicas y Astrologie Für Fortgeschrittene: Astrologische 
Techniken und Vorhersagen.
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UN MUNDO FANTÁSTICO
Jacques S. Roch

Isbn: 9791220142359
Series: MAKE WORLDS (Non-Fiction)
Pages: 179
Price (euro): 15,90
Date: 23/11/2023

Un mundo fantástico es un ensayo sobre culturas y civilizaciones. 
Entre las páginas de este libro, entenderemos las diferencias 
entre ambos conceptos generalmente confundidos y también 
descubriremos su nacimiento, crecimiento, así como la decadencia 
y la muerte de las civilizaciones.
El autor hace un amplio análisis de la civilización occidental 
moderna desde el punto de vista de diferentes historiadores de las 
ciencias sociales: De Corte, Danilevsky, Mouravieff, Spengler, 
Evola, Berdiaev, Toynbee, Sorokin, etc. con las citas más 
significativas de sus libros.
Jacques S. Roch, basándose en las numerosas consideraciones 
de ilustres pensadores, sociólogos, historiadores, antropólogos y 
filósofos, tanto europeos como norteamericanos del siglo XX y 
XXI, analiza el destino de la civilización occidental desde su actual 
estado de caos debido a su irresponsable desarrollo tecnológico 
que ha supuesto una profunda involución de sus tradicionales 
valores éticos y morales basados en la cultura judeo-cristiana. La 
hecatombe podría tener lugar más pronto que tarde; una realidad 
donde la humanidad finalizará como experimento sobre la Tierra, 
ese gran laboratorio; un experimento cuyo plan es la evolución 
espiritual de la humanidad. 

Jacques S. Roch (París, 1957), pseudónimo de Santiago Roch 
Pendería, es licenciado en Astrofísica y tiene un posgrado en 
Física Fotovoltaica. Habla francés, español, ruso e inglés. Ha 
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vivido y trabajado la mayor parte de su vida en Europa, África y 
Sudamérica y trabajó como director de una compañía internacional 
de suministros a barcos y plataformas petroleras.
Entre sus aficiones destacan la escritura de ensayo y la cosmología. 
Dedica mu-chas horas al estudio de las culturas eslavas, del 
cristianismo ortodoxo oriental y de las escuelas esotéricas 
occidentales.
Es autor de otros dos ensayos: Una vida inmortal y Desde el caos 
a la hecatombe,
 ¿destino de la civilización occidental?
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UN MUNDO MEJOR
Francesc Salvador Salvador

Isbn: 9791220142984
Series: MAKE WORLDS (Non-Fiction)
Pages: 111
Price (euro): 13,90
Date: 21/09/2023

Aquí, el extraño personaje que se llama Francesc Salvador vuela 
mirando el mundo desde las alturas, entristecido por la pobreza 
de un pueblo oprimido y la maldad de quienes mal lo gobiernan. 
Sigue todo atado y bien atado en las manos de la profunda 
caverna de la Madrid franquista. Llegará el tiempo en que 
descansarán para siempre las cenizas del dictador y sus seguidores 
habrán desaparecido; entonces, esperemos que la democracia 
y la justicia aparezcan en este mundo evidentemente injusto, 
pobre y desgraciado. El tiempo todo lo cura. Vendrán nuevas 
generaciones con una visión democrática del país. Y esperemos, 
entonces, que reinen la libertad, la justicia y el amor, que hoy 
son solo aspiraciones y sueños imposibles, pero mientras tanto el 
dictador sigue marcando desde la tumba la política y el malestar 
de los españoles. Somos un pueblo muy desgraciado histórica 
y actualmente, y no podemos sacudir el yugo de la pobreza, 
ignorancia e injusticia. Nuestros tribunales son marionetas de la 
caverna de Madrid que históricamente ha subyugado al pueblo 
español. El tiempo apaga los fuegos, el tiempo quema a las 
personas y cada día escribe una historia.

Francesc Salvador nació en un barrio pobre de Sabadell en una 
familia humilde de inmigrantes.
Su destino era compartir el estilo de vida de sus amigos de la calle. 
La fortuna hizo que entrara en contacto con un padre escolapio 
que le vio inteligente y aplicado y le acogió en las Escuelas Pías 
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de Sabadell, donde se matriculó en primero de Bachillerato, un 
año atrasado de sus compañeros de curso. Diariamente iba en 
bicicleta con el hatillo envolviendo la comida del mediodía. Comía 
en el patio del colegio mientras sus compañeros lo hacían en el 
comedor. Humilde y pobre, fue discriminado con las matrículas 
de honor que eran concedidas injustamente a los compañeros de 
familias más acomodadas. Terminó el Bachillerato aprobando 
el examen de Estado y, obligado por su madre, estudió Derecho 
cuando su vocación era la medicina. Superó la carrera sin ningún 
suspenso y ejerció de abogado haciendo de pasante con un letrado 
de Sabadell.
Pero su deseo por la medicina seguía encendido y cuando dos 
hijos suyos, Pipo y Xavier, empezaron la carrera, él se apuntó 
también. Hay motivaciones que no las apaga ni la lluvia ni la 
nieve. Superó la carrera con excelentes y seguidamente abrió una 
consulta para curar al mundo.
Le es imposible callar la verdad y su grito es un clamor en el 
desierto como un aullido salvaje.
Su arma, el poder de la palabra que se manifiesta en sus 
apasionados libros De Humana Stultitia, Finanzas para niños y 
cazurros y África; y su obsesión es ayudar, amar y dar la mano a 
los caídos y pobres para crear un mundo mejor.
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VOLAR DEL NIDO
Aitziber Ayesta Aldanondo

Isbn: 9791220143370
Series: MAKE WORLDS (Non-Fiction)
Pages: 158
Price (euro): 15,90
Date: 19/10/2023

El libro está dirigido a todas aquellas personas que aman la vida 
o que quieren aprender a amarla. ¿Qué podríamos hacer para 
incidir en la Educación desde Las Fuerzas del Amor? ¿Qué hacer 
para conducir a los alumnos y alumnas al éxito? Profesores, 
educadores, orientadores, padres y madres encontrarán claves y 
puntos de vista teóricos para que en su quehacer descubran su Yo, 
para ser ellos mismos y para conocer y afrontar su influencia en la 
interacción con los demás.
Expertos en Educación, Psicología, Filosofía, Neurociencia, 
Biología… avalan las claves que la autora ha analizado basándose 
en sus experiencias vitales. Y de los resultados obtenidos ofrece 
pilares de humanidad y amor a toda la Comunidad Educativa. 
Conduce al adulto a la profundidad de su interior, desde donde 
niños y jóvenes aprenderán a reconocerse a sí mismos y se 
formarán en las leyes de la interacción.
¡El experto en niños y jóvenes eres tú!



Les impulsions littéraires du monde
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AVEC MOI EN VOYAGE
Tara Garnier

Isbn: 9791220133807
Series: BUILD UNIVERSES (Fiction)
Pages: 94
Price (euro): 9,90
Date: 19/01/2023

Avec moi, en voyage est un livre écrit par Tara Garnier, à travers 
duquel on peut partager un moment avec les enfants, en lisant 
ensemble des contes magiques. Grâce à une écriture à la portée 
de tous, ces nouvelles s’adressent à tout type de lecteurs. En 
particulier, les adultes peuvent retourner enfants pour quelques 
instants. On peut vivre les aventures d’Annabelle avec ses amis 
du cirque, ou voler avec les fées. Il est possible aussi de vaincre la 
bataille contre le serpent à trois têtes ou contre la terrible sorcière. 
Avec un style très simple et très fluide, tout le monde peut 
s’immerger dans les mots, en traversant le jardin des friandises, 
ou en survolant les champs entourés de fleurs multicolores 
et très parfumées. Chaque ligne du livre permet de réveiller 
l’imagination. Parfois, quand on grandit, on oublie de rêver mais, 
grâce à ce recueil, il est finalement possible de le faire à nouveau, 
en s’échappant de la réalité pour quelques minutes.
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MARINETTE ET LES ACTIONS 
ÉCOCITOYENNES
Myriam Tomas

Isbn: 9791220131421
Series: BUILD UNIVERSES (Fiction)
Pages: 40
Price (euro): 13,90
Date: 30/12/2022

Marinette et les actions écocitoyennes est un livre haut en couleur 
qui sensibilise la jeune génération à l’écologie. Marinette, l’héroïne 
du livre, est confrontée à la pollution de son étang. Elle décide pour 
le sauver de mettre en place une collecte de déchets, jusqu’au tri 
de ces derniers. L’objectif est de porter l’attention des enfants sur 
les gestes écoresponsables et d’apprendre les bonnes pratiques à 
travers une histoire, des jeux ludiques et pédagogiques. Ce livre 
permet d’aborder les problématiques liées à l’environnement, 
d’éveiller les enfants à la découverte et à la compréhension de la 
nature. Les personnages, Marinette, ses cousins et ses amis sont 
les ambassadeurs de la cause environnementale qui est traitée 
sous forme d’aventure.



364 CHRONOS
Biopics

CELUI QUI DÉSIRE LA PLUIE DOIT AUSSI 
ACCEPTER LA BOUE
Hélèna BRAHAM

Isbn: 9791220144537
Series: CHRONOS (Bio)
Pages: 159
Price (euro): 15,50
Date: 30/11/2023

« ...Les premiers jours, ce n’est pas l’annonce du cancer qui m’a 
fait le plus mal. C’est la trahison de mon corps, l’humiliation de 
devoir mettre un genou à terre, d’admettre mon impuissance, ma 
faiblesse et mon incapacité à poursuivre mes activités, mon travail 
; l’interdiction de conduire, la dépendance aux autres.
Dépendance dont il me semble que certains profitent pour se « 
placer » en dispensant leurs conseils, leurs croyances, s’inventant 
subitement thérapeute en médecine alternative, coach en 
développement personnel. Il s’agit d’œuvrer à ma guérison ou du 
moins à mon bien-être, à mon mieux-être.
Pour ne froisser personne et surtout parce que je n’en ai pas 
l’énergie, je rencontre docilement naturopathes, thérapeutes en 
médecine chinoise qui examinent ma langue et s’enquièrent de la 
couleur de mes urines et de la consistance de mes selles.
Je suis malade et le silence de la maison est terrible.
Il n’y a rien à faire qu’à attendre l’opération.
Dans un mois, je serai opérée en chirurgie éveillée et tout 
redeviendra normal... »

Née le 17 décembre 1972, Hélèna BRAHAM est aujourd’hui une 
femme fragilisée mais combative qui décide de coucher sur le 
papier ses émotions vécues avec l’ironie qui l’a, depuis toujours, 
caractérisée. 
Une narration incisive et pleine d’humour qui cache un certain 
dépit face auquel notre autrice réagit avec un grand courage.
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DÉSERTS
Thierry BIENVENUE

Isbn: 9791220135917
Series: CHRONOS (Bio)
Pages: 102
Price (euro): 15,50
Date: 13/04/2023

L’autobiographie de Thierry Bienvenue nous entraîne à la 
découverte de différents « déserts » qu’il a été amené à traverser 
au cours de sa vie mouvementée et tourmentée. Sa recherche 
d’identité chaotique nous fait vivre des expériences insolites et des 
émotions indiscutables avec une constante : la Foi, qu’il ne perdra 
jamais malgré les doutes parfois très profonds et les difficiles 
épreuves affrontées. « Le mal-être, la déception, l’inquiétude 
et la haine ont pourri mon enfance et une bonne partie de ma 
vie. Sans un père comme modèle, bien que m’a mère ait fait ce 
qu’elle pouvait, j’ai accumulé une colère intérieure sombre et 
inquiétante. Je rejetais la foi catholique pour me déclarer athée, 
je quittais cette belle Ville. J’entrais dans un désert sec et aride. 
Il s’en suivit un temps de rébellion. Ma haine de cette vie et ma 
colère contre la famille, l’État, l’Armée, l’Eglise, m’empêchaient 
de voir la bienveillance de certains et s’exprimaient au sein d’un 
groupe de rock violent et moqueur. Dans ce désert, j’étais en 
danger, j’ai risqué de me perdre dans ma recherche d’identité. 
Mais Dieu veillait sur moi. Le mariage, nos quatre enfants ont 
été des avant-goûts du bonheur. Par superstition au départ, 
orgueilleux, assoiffé, j’entrais dans un désert religieux aux 
oasis attrayantes et aux promesses trompeuses. Après moultes 
rencontres et aventures, la Sainte Vierge est venue me chercher et 
me ramena dans la Ville du Père. Et c’est là, et là seulement, que 
je trouvai un trésor inestimable. Beaucoup plus que tout ce que 
j’avais pu désirer au plus profond de mon cœur blessé. Après un 
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temps de discipline, de guérison, de repos, de joie, j’ai retrouvé… 
le désert. Le désert dans la Ville. Un lieu de purgation, un lieu de 
prière. Après une vie professionnelle riche et variée, je me suis 
retrouvé en invalidité. Je souffre de deux maladies auto-immunes 
dégénératives et douloureuses. C’est dans cette épreuve terrible 
que j’apprends l’humilité et l’amour du Père. Je suis dans la Ville, 
en sécurité, éprouvé pour mon bien, je ne partirai plus jamais, 
pour aller où ? 
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LA SEPTIÈME VAGUE EST TOUJOURS LA 
PLUS FORTE
Robert DETEY

Isbn: 9791220140577
Series: CHRONOS (Bio)
Pages: 276
Price (euro): 15,50
Date: 27/07/2023

Robert a dix-sept ans lorsqu’il oublie de se présenter à un examen 
d’entrée dans une école d’informatique ! Troublé par cet incident, 
il se réfugie en bord de mer sur son rocher préféré pour y réfléchir. 
Alors qu’il compte les vagues, comme il aime le faire, un homme 
d’une soixantaine d’années aux cheveux grisonnants s’assoit à 
côté de lui. Robert découvre qu’il s’agit en fait de son double du 
futur qui est venu le rassurer. Dans un premier temps il submerge 
son visiteur de questions pour en savoir le plus possible sur son 
avenir. Puis, le doute s’installe rapidement en lui. Ne va-t-il pas 
le regretter ? Et s’il avait déjà consommé son capital «surprises» 
pour le reste de sa vie? Une intrigue qui se déroule à Luc-sur-Mer 
dans le Calvados et qui va faire voyager Robert jusque dans des 
contrées bien lointaines.
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LE SACERDOCE D’UN MILIEU DISPARU?
Josh Eberhardt

Isbn: 9791220140157
Series: CHRONOS (Bio)
Pages: 150
Price (euro): 15,50
Date: 15/06/2023

 La porte s’ouvrit brusquement sur une salle enfumée et 
bourdonnante, quelques légionnaires, leur jeton à la main, 
attendaient de rejoindre une fille à l’étage de cette fameuse 
maison de tolérance située dans la Casbah. La porte étroite, 
gardée par deux hommes, refoulant à l’intérieur les clients 
qui, lassés d’attendre, voulaient sortir. Sous la faible lueur des 
lampes, apparurent deux très jeunes hommes, très chics dans leurs 
grands manteaux qui, à la stupéfaction de tous, s‘entrouvrirent 
et laissèrent apparaitre deux mitrailles de gros calibre. Le temps 
d’un éclair, leurs crépitements retentirent mêlés aux cris. Verres, 
bouteilles volèrent en éclats au-dessus des clients à terre. Le 
calme revenu, le patron toujours debout, coincé entre la caisse et 
le mur, la tête légèrement inclinée, le corps criblé de balles, avait 
rendu son dernier soupir, en murmurant, le regard ahuri le prénom 
de l’un d’eux. La naissance d’un jeune truand, dans le milieu, 
venait de s’accomplir par un acte violent, bref, brutal; sa première 
leçon en Tunisie… “ Ce livre passionnant retrace la vie turbulente 
d’un homme du milieu avec des principes bien ancrés. Un roman 
que Josh a voulu publier comme promis.
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LE TSUNAMI
Carole PONCELET

Isbn: 9791220145107
Series: CHRONOS (Bio)
Pages: 297
Price (euro): 15,50
Date: 30/11/2023

« Après mon divorce, j’ai passé dix-huit ans de ma vie à élever 
seule mes deux enfants, Lou et John Louis, dans notre jolie petite 
maison, en plein cœur de la nature, loin de l’agitation, du chaos 
de la ville.
Elle a été notre abri où nous nous sommes reconstruits ensemble, 
l’un contre l’autre, l’un avec l’autre. Nous avons partagé de 
merveilleux et doux moments mais aussi traversé des épreuves 
difficiles et douloureuses, le tout dans l’amour, la bienveillance 
et le dévouement. Il fallait être forte pour eux, mes petits, mes 
chéris.
Personne n’était autorisé à leur faire du mal sous peine d’avoir à 
faire à une lionne féroce, protectrice. Notre porte de maison était 
fermée à toute présence masculine.
C’est alors qu’un soir de novembre 2021, je tombe éperdument 
amoureuse d’un homme bien plus âgé que moi. Je suis sous 
emprise totale, complètement envoûtée, à ne plus rien maîtriser... 
»

Grande sportive, escrimeuse championne de France et championne 
du Monde par équipe, Carole Poncelet est aussi une aventurière 
qui relève tous les défis, entre autres celui d’avoir participé à 
Koh-Lanta.
Après avoir été emportée par un « tsunami », l’auteure se livre 
sans réserve à travers ce récit autobiographique sincère, riche 
en rebondissements mais aussi porteur d’un véritable message 
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d’espoir. 
« Nous avons tous en nous la capacité de rebondir quelles que 
soient les difficultés rencontrées. Il y aura des hauts, des bas, 
des entre-deux, mais la vie nous offre l’opportunité d’escalader 
chaque montagne sur notre chemin. »
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MON PAPA M'A DIT
Vivian RASCALOU

Isbn: 9791220138147
Series: CHRONOS (Bio)
Pages: 156
Price (euro): 15,50
Date: 18/05/2023

J’ai parfois ressenti les choses comme étant de mauvais rêves. 
Comment ais-je fait pour ne pas sombrer? Que d’hésitations, 
d’incertitudes, de tâtonnements, d’égarements et tant d’énergie 
gaspillée. Il fut un temps où j’en étais presque à m’excuser d’être 
là, et où il a fallu que je me fasse tout petit pour me faire oublier. 
Je déteste beaucoup de choses auxquelles vous êtes accrochés, 
c’est ma façon de triompher des clivages. Je ne vous ressemble 
pas, considérez-moi comme une personne à part. Je ne suis pas 
une personne à part par mon extravagance, mais une personne à 
part de cette société et de ce monde dans lequel il y est difficile 
d’évoluer. Malgré que je ne partais pas avantagé, et que j’en ai 
bavé, je suis serein, je suis arrivé à un point où tout le reste est 
vain et que mon bien-être et de ceux qui me sont chers, vaut plus 
que tout le reste. Je suis libéré.
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MY LIFE
Élodie Fargeon

Isbn: 9791220134477
Series: CHRONOS (Bio)
Pages: 81
Price (euro): 15,50
Date: 16/02/2023

Je m’appelle Élodie, et je vous invite à partager une partie de ma 
vie, à la fois chaotique et entraînante, faite de voyages, de travail 
mais aussi de désillusions parfois. Mes seuls piliers ont été mes 
parents. Aujourd’hui j’ai envie de raconter cette belle aventure car 
la vie en est une. Garder l’espoir est essentiel. Je finirai avec cette 
phrase de Richard Williams: Aie le courage et la force d’aller là 
où ton cœur te dit d’aller.
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PAS À PAS VERS LA LUMIÈRE
Isabelle UHLMANN

Isbn: 9791220143547
Series: CHRONOS (Bio)
Pages: 193
Price (euro): 15,50
Date: 12/10/2023

«Je ne sais pas pourquoi mais, pour la première fois, je suis tentée 
d’écrire dans ce petit carnet offert par mon mari à l’occasion 
de mon anniversaire. Il est recouvert d’un cuir doré, se ferme 
à l’aide d’un petit lacet et s’intitule joliment ""Hope"", comme 
mon tatouage situé dans le creux de mon poignet droit. Jusqu’à 
présent, ne sachant pas ce que je pouvais en faire, je l’ai laissé 
prendre la poussière dans un des tiroirs de mon bureau. Pourtant, 
cette nuit, il m’appelle.» …

Isabelle Uhlmann nous livre son journal intime retraçant ainsi 
sa vie pleine d’embûches affrontée avec courage, humour et 
optimisme. Un récit sincère et émouvant. 
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SOUS SON ŒIL
Alice Hope

Isbn: 9791220142267
Series: CHRONOS (Bio)
Pages: 131
Price (euro): 15,50
Date: 07/09/2023

« ... À deux ans déjà, mon beau-père me frappait fort au visage 
et au corps.
À deux ans, je ne savais pas que mon père n’était pas mon vrai 
père.
À deux ans, mon vrai père avait quitté ma mère depuis deux ans.
À deux ans, je vomissais déjà beaucoup trop pour mon âge comme 
aujourd’hui.
Aujourd’hui, j’ai trente-quatre ans.
Je fais ma première fugue à sept. »

Alice HOPE nous livre avec pudeur, une tranche de sa vie 
bouleversante qu’elle a affrontée avec les armes qu’avait à 
disposition une petite fille, puis une adolescente, élevée dans la 
violence au sein d’une secte destructrice. 
Elle est encore aujourd’hui en phase de reconstruction mais sur 
la bonne voie. 
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TATOO EN TOI
Stéphanie Lucas

Isbn: 9791220140317
Series: CHRONOS (Bio)
Pages: 228
Price (euro): 15,50
Date: 06/07/2023

 Jeune femme active de trente-huit ans, divorcée et maman d’un 
jeune garçon de sept ans ; je suis une personne de nature heureuse, 
souriante et optimiste dans la vie. Dynamique, j’occupe un 
emploi dans lequel je m’épanouis professionnellement. Sportive 
et curieuse, j’adore pratiquer différentes activités physiques et 
découvrir de nouvelles choses. […] Parfois impétueuse et souvent 
obstinée, il m’était difficile d’être patiente ou encore de lâcher 
prise quel que soit le domaine de ma vie. Ma vie était finalement 
assez ordinaire. Mais un jour, elle a basculé… » - « Vous savez, la 
vie est parfois étrange avec son lot de surprises et d’imprévus. Il 
ne nous est pas donné de savoir à l’avance combien d’étapes nous 
devrons franchir, ni combien d’obstacles nous devrons surmonter 
avant de se rapprocher du bonheur, de la paix et d’une certaine 
sérénité. » - « Mon optimisme m’a toujours chuchoté à l’oreille de 
voir le côté le plus brillant de la vie ; et s’il n’existe pas ; de frotter 
alors le côté obscur jusqu’à ce qu’il brille ! 
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UNE LUMIÈRE DANS MA VIE
Christelle Stephany

Isbn: 9791220139137
Series: CHRONOS (Bio)
Pages: 141
Price (euro): 15,50
Date: 29/06/2023

La souffrance et les expériences ont été nécessaires afin de 
m’autoriser à être véritablement moi. Ce livre est le parcours de 
ma vie et j’ai décidé de me mettre à nue pour vous raconter mon 
histoire. J’avais besoin de vous parler de cette notion de légitimité 
qui a pris une place importante dans ma vie. Accepter que je puisse 
être différente et m’autoriser à m’aimer et à me sentir alignée. Une 
petite fille qui n’a pas su trouver sa place car elle a eu depuis son 
plus jeune âge des dons de médiumnité qu’elle n’a pas su gérer. 
Dans l’incompréhension totale d’un monde qui n’était pas le sien, 
élevée dans une famille cartésienne, elle a toujours eu peur du 
noir sans réellement comprendre pourquoi. Elle utilisait le sourire 
pour résoudre ses problèmes et a gardé le silence trop longtemps 
au fond d’elle. La lumière est apparue devant ses yeux au fur et à 
mesure de son développement et de son ouverture au monde. Elle 
a pu prendre conscience que son entourage pouvait être la cause 
de sa réussite ou celle de son échec et qu’il était nécessaire pour 
elle de marcher à côté des personnes qui la faisaient avancer. La 
vie est un défi qu’il a été important pour moi de relever. J’ai appris 
à faire de mes larmes une force, à sourire et à me sentir légitime 
de qui je suis. J’ai compris que le changement était une porte que 
je ne pouvais qu’ouvrir de l’intérieur et dont moi seule en avais 
la clé. J’ai pris conscience que le bonheur était là juste à côté de 
moi et que je n’avais qu’à m’affirmer pour pouvoir m’ouvrir à de 
nouvelles possibilités. J’ai compris que le meilleur jour de ma vie 
était celui où j’avais décidé au plus profond de moi que j’existais 



377CHRONOS
Biopics

et que j’étais libre de mes choix. Si je devais tout recommencer à 
zéro, la seule chose que je me dirais ce serait : « Christelle, crois 
en toi et en tes capacités ». À vous, qui vous sentez peut-être 
différent et qui n’osez pas vous affirmer. À vous, qui avez peur 
du jugement ou de vous faire rejeter, ce livre est fait pour vous 
! Venez, suivez-moi et n’oubliez pas, vous n’avez pas à être ce 
que les autres veulent que vous soyez, croyez en vous, avancez et 
surtout ne vous retournez pas.
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BEAUTÉ CRUELLE DU SORT
Rachel Michel

Isbn: 9791220127363
Series: DRAW SPACES (Poetry)
Pages: 50
Price (euro): 9,90
Date: 22/09/2022

La poétesse chante les maux des autres, brise le silence de ceux 
qui se taisent. Un jour, Rachel Michel, a ressenti le besoin d’écrire 
d’abord pour soi-même. Puis avec le temps, l’envie d’être publiée 
s’imposa. Elle a obtenu le bac littéraire. Après avoir essayé 
différents cursus post- bac, elle a suivi une licence de lettres 
modernes qu’elle a interrompu pour des raisons personnelles. 
Beauté cruelle du sort est son troisième livre à paraître, mais le 
premier à être publié.
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L’OMBRE DE L’INVISIBLE
LI XU

Isbn: 9791220127349
Series: DRAW SPACES (Poetry)
Pages: 82
Price (euro): 19,50
Date: 18/05/2023

D’origine chinoise, forgée dans la fusion de deux cultures, 
enracinée profondément dans la philosophie Taoïsme, l’esthétisme 
et les pensées bouddhisme zen. J’observe ce monde à distance, la 
conscience solitaire. La retenue des images, j’exprime ma vision 
avec des mots invisibles. Le moins est le plus, les particularités 
universelles. Tout est inépuisable, et pourtant il semble que rien 
ne s’est passé. Vivre des moments rares, des émotions spontanées, 
retrouver la paix, déguster la chaleur et la tendresse instantanées 
dans ce monde imparfait, dans cette vie insuffisante.
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SAÏGON LA FIN DU VOYAGE
Claudine Allouet

Isbn: 9791220128346
Series: DRAW SPACES (Poetry)
Pages: 254
Price (euro): 15,90
Date: 27/10/2022

Saïgon, la fin du voyage, nous plonge dans les années vingt 
et trente entre Paris, Berlin, Hanoï et Saïgon. Une histoire 
passionnante où l’autrice donne vie à Lucien, son jeune oncle 
disparu en Indochine, dont elle imagine l’existence. Si c’est avec 
amour qu’elle évoque la vie quotidienne de ses grands-parents 
maternels parisiens, c’est son talent de nous rendre attachants les 
personnages que nous découvrons avec Lucien, Karl, Hortense, Jo, 
Truong, Kim et Mansart, chacun à sa manière laissant sa marque 
sur ce jeune héros, lui permettant, ainsi, de s’accomplir. Dans ce 
premier roman ou s’impose son goût pour l’histoire, après les 
pays qu’elle a traversés au cours de ses nombreux voyages et des 
villes et lieux qui lui restent en mémoire, c’est dans l’imaginaire 
que Claudine Allouet poursuit désormais ses voyages.
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CUBA: LA GÉNÉRATION DU MURMURE
Marylise Aub

Isbn: 9791220132367
Series: MAKE WORLDS (Non-Fiction)
Pages: 398
Price (euro): 16,50
Date: 22/12/2022

Cuba: La Génération du Murmure est le récit d’une aventure 
ethnographique que l’autrice a vécue entre 2008 et le décès de 
Fidel Castro en novembre 2016. Partie à la rencontre de Cubaines 
et de Cubains, Marylise Aub s’est glissée dans leur vie quotidienne 
en appréciant combien celle-ci était liée au concept louvoyant 
de Revolucíon qui en fait une marque identitaire indélébile. 
Composé de carnets de terrains, de commentaires soigneusement 
documentés et de récits de vie, ce livre souhaite mettre au jour un 
pan à la fois intime et collectif d’une expérience sociétale longue 
de soixante années ; une trajectoire humaine unique au monde: le 
socialismo à la cubaine.
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MICHAËL JACKSON. CE QUE PERSONNE N’A 
OSÉ VOUS DIRE
Souleymane BA

Isbn: 9791220132121
Series: MAKE WORLDS (Non-Fiction)
Pages: 148
Price (euro): 18,50
Date: 05/01/2023

Une anecdote nous en apprend plus, beaucoup plus sur un homme 
que des tas et des tas de biographies. Un inconnu habitant NEW 
YORK raconte: « Je n’oublierai jamais le jour du mémorial 
télévisé le 7 juillet 2009 de MICHAËL quand USHER a chanté 
Parti trop tôt (GONE TOO SOON, titre de MICHAËL). J’étais à 
BROOKLYN NEW YORK Pacific street entre Franklin avenue 
et Classon St, où il n’y avait rien que des voyous, des rastas au 
style dur, des toxicos et des SDF. Quelqu’un avait mis une grande 
télé dehors et tout le monde était autour regardant Usher chanter. 
Après la fin de la chanson je suis revenu à la réalité, en regardant 
autour de moi là j’ai vu tous les voyous rastas qui se la jouaient 
durs et toxicos, et SDF se mettre à pleurer comme des bébés. Je 
me suis rappelé que j’ai pensé: Michaël est sûrement le meilleur 
car lui a réussi à mettre tous ces gens en larmes… » Voilà qui était 
MICHAËL JACKSON.
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NOS VIES?
François Malhaire

Isbn: 9791220144087
Series: MAKE WORLDS (Non-Fiction)
Pages: 429
Price (euro): 18,50
Date: 30/11/2023

Votre vie peut être magnifique. Nous voulons comprendre 
comment et pourquoi ? Que pouvez faire pour mieux vivre ? Ce 
sont ici les buts du livre.
« La vie n’est qu’une ombre qui passe, un pauvre acteur qui se 
pavane et s’agite (…). C’est une histoire dite par un idiot, pleine 
de bruit et de fureur, et qui ne signifie rien. » Shakespeare. Othello. 
1605 
Nous visons un « bien vivre », possible pour un pays, ou une 
personne, vous, moi. Je cible 4 livres, soit les plans pour : 1 
l’humanité, 2 un être unique, vous, moi, et 3 l’Europe, et 4 la 
France, de façon réaliste et humaine. Shakespeare interroge vos 
vies ? Vous pouvez aspirer à un vécu global : santé, énergie, 
relations, éducation, métiers, courage, amours, et sexualité, 
beauté, prospérité, intelligences, création, et humanité. Réduire 
stupidité, pouvoir abusif, injustice, violence, c’est difficile.
Que sont vos libertés, amours, métiers, et pouvoirs, égalité, 
création utile, et juste ? Notre planète bleue, l’Atlantique, un 
chêne, une rose, un singe, une femme, un homme, cela interroge. 
Pourquoi quelque chose, plutôt que rien ? De mauvaises vies 
étonnent.
L’école de la vie, imprévisible, s’impose parfois au jour le jour, 
et à long terme. Votre vie est bonne, agréable, joyeuse, colorée, 
ou terne, froide. Que préférez-vous, le pain, l’eau, le vin, la joie, 
une fête, ou bien un tracteur, un outil utile, l’ordinateur? Faut-il 
glorifier la naissance et l’éducation des enfants ? Vaut-il mieux 
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apprécier des sciences, des droits élaborés, les créations d’arts ? 
N’oublions pas souffrances, barbarie, irrespect, et violences.
Ce tome de Nos vies ? cible vos réalités, votre bonheur humain, 
avec des failles. Vos destins, les nôtres mélangent joie, beauté, 
travail, et amours, création utile, et erreurs. La vie recèle 
d’immenses mystères, à bien mieux explorer.

François Malhaire est diplômé d’HEC et possède une Maîtrise 
d’économie. D’origine modeste, il a fait une carrière industrie et 
services: marketing, gestion, PDG, VP RH, Conseil et écrivain. 
Méthodique, réfléchie, sa réflexion peut vous aider à améliorer 
votre vécu. 
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A DOG’S LIFE IN ITALY
Amanda Susan Geddes

Isbn: 9791220138956
Series: BUILD UNIVERSES (Fiction)
Pages: 154
Price (euro): 14,90
Date: 06/07/2023

Who is the dog in Italy? It’s Tyson, the beloved pet dog to a family 
of different nationalities, speaking two languages so making 
him bilingual and they all live in the beautiful area of Massa 
Lubrense, near the famous town of Sorrento in the south of Italy. 
Amanda, Tyson’s owner, tells the story from the point of view of 
her four-legged friend from when he is a little puppy, retracing 
his adventures and then the difficulties experienced during the 
pandemic period, accompanied by the presence in each chapter 
of images and photos. She tells us about the joys of having a pet, 
but also the responsibilities and commitments that having a dog 
requires. So, if you are a young person asking your parents for a 
pet puppy, or if you are a parent whose child is wanting one, this 
story could be helpful to you. After all, like Tyson, a pet becomes 
a member of the family and is for life.
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A FATHER’S DAUGHTER
Swastika Juggernath

Isbn: 9791220130622
Series: BUILD UNIVERSES (Fiction)
Pages: 297
Price (euro): 16,50
Date: 05/01/2023

A Father’s Daughter is both a journey through grief and the 
healing of the soul. By adopting an intimate and familiar style 
of writing, the author uncovers the painful reality behind the loss 
of a loved one. Nothing could have prepared her for the sudden 
loss of her father due to the Covid-19 pandemic. By sharing her 
experience as well as her childhood memories, the author takes 
the reader by the hand and shows how grief is often followed 
by regret and anger, especially when facing the loss of someone 
we consider special and irreplaceable. Nevertheless, recovering is 
possible although equally painful. It requires a high price to pay 
and afterwards, as the author suggests, it usually drives you to ask 
yourself more questions in the attempt to prepare the ones who 
will, in the future, find themselves in the same situation.

Swastika Juggernath, a sneaker portfolio manager by day at Bata 
South Africa, possess a PHD in Bus Sc. and is also a mum of two 
kids with a peculiar sense of humour to stay sane. Named after 
the originating, ancient, well-wishing Hindu Sanskrit symbol, 
Swastika can herself be found reading and researching when 
she is not passionately writing. Swastika’s passion for writing 
stemmed at an early stage when she enjoyed writing essays and 
continued even after she escalated her writing through academic 
levels until her long-life dream of PHD, achieved in 2020. She 
doesn’t consider herself a famous writer but only an average mum 
and daughter who has experienced grief and now has decided to 
share it with the world.
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A SIMPLE STORY ME, MYSELF AND HER
Anne Lamunière, Maria Antonietta Bonacci Potsios

Isbn: 9791220124409
Series: BUILD UNIVERSES (Fiction)
Pages: 127
Price (euro): 12,50
Date: 06/10/2022

Mia is a young woman who leaves her small hometown in 
Umbria, Italy, to start a new life in New York. Day by day, through 
backbreaking work shifts and endless passion, she carves her 
space within the art world of the Big Apple. Among the sparkling 
mundanity, the drugs, the pleasures of food and the hypocrisy of 
her new world, Mia manages to nourish genuine friendships, find 
true love and build a family. But not all dreams are meant to last 
forever, and Mia will soon be faced with the most unbearable 
pain a mother can experience, and will have to appeal to her inner 
strength to put her life back on track. The narrative voice of this 
Simple Story is Angela, Mia’s daughter. In a humorous, innocent 
but real tone, she will take you into her and her mother’s life, and 
touch the most sensitive cords of your soul.
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ADELAIDE RAINBOW BRIDGE
Anja Grafton

Isbn: 9791220117371
Series: BUILD UNIVERSES (Fiction)
Pages: 330
Price (euro): 14,90
Date: 06/07/2023

When Kayley and her brother Stephen decide to buy and renovate 
an old house near the beach in west Adelaide, murder was the 
last thing on either of their minds. The body found under their 
newly built patio changes everything. It turns out to be Stephen’s 
ex-fiancé. To make matters worse when interviewed by the police 
a connection is found between Stephen and another murdered 
victim, his former teacher. With Stephen arrested, Kayley 
struggles to complete the renovations and clear her brother of 
murder. All this started after Adam ran into Kayley, the girl he 
believed he was in love with 13 years ago. This chance meeting 
starts a sequence of murderous events. In his twisted mind, Adam 
sets about killing those he believes stand in his way of claiming 
his prize – Kayley. This is where Matthew appears like a guardian 
angel. His father Adam convinces him that this is the chance he 
has been waiting for to rebuild a friendship and repair an old 
wound with Stephen. However, Adam is playing a darker game. 
As he kills one person after the other, an idea enters his mind he 
believes is so brilliant, make Stephen the fall guy. Kayley and her 
siblings set a trap against police advice. They manage to capture 
Matthew, but Kayley is kidnapped in the process. For three days 
Adam holds her in his basement, dreaming of their upcoming 
wedding and their new life together. Believing she is finally ready 
and willing to marry him, he showers her with a lavish dinner he 
made. It is during this meal she manages to escape into the arms 
of the police. When the police have him in custody, they realize 
he will never set foot in a courtroom.
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ADIGUN
Gbenga Sokefun

Isbn: 9791220141826
Series: BUILD UNIVERSES (Fiction)
Pages: 735
Price (euro): 22,50
Date: 21/09/2023

Adigun is a sprawling saga that describes the experiences of two 
West African boys, Adigun and Chike, forced by different (though 
related) circumstances to spend their late teens and early adulthood 
in separate Western countries – one in the UK and the other in 
the US. From the sun-drenched, tropical paradise of the Nigerian 
town of Jobore, to London, Chicago, Washington, Amsterdam, 
and Maryland, they both struggle with self-discovery under the 
dual burdens of survival in foreign lands and contending with 
the pressures of their native cultures. Both stray to the edges of 
criminality. Both cross the line, each dealing with blurred moral 
lines in their distinct ways and end up reuniting with surprising 
answers to their questions about what is really important in life.
Both of the main characters face the fundamental challenges of 
becoming men under the extended shadows of their fathers. For 
Adigun, this challenge includes the psychological schism caused 
by trying to reconcile his loyalties to his biological father and his 
adoptive father. 
Chike is determined to break free of his billionaire father’s control 
and build his legacy, reputation, and fortune. He breaks several 
rules to achieve his success until he discovers secrets about his 
father that bring him closer to the man, and ultimately back into 
his inheritance. 

Gbenga Sokefun, is a multi-talented Nigerian-American author, 
lawyer and industrialist. In spite of his business and professional 
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grounding, he has always gravitated toward the creatively inclined. 
Born in 1965 into a family of such creative people, Gbenga’s 
father, the late Remi Sokefun, was a pioneer broadcaster, with 
WNTV – Africa’s first TV station, and was Controller of Programs 
when television started in Lagos, Nigeria. Gbenga’s mother was a 
diligent bilingual secretary, an ardent chorister and a lover of the 
church hymnal classics. Both parents were powerful influences in 
his thirst for creative expression. 
Gbenga’s passion for law and writing triggered his interest in 
creative writing. Adigun is his first attempt at organizing his 
many stories into a full-fledged fiction novel. His style delivers a 
uniquely grounded work of fiction, painting fiction with a brush 
so real you can feel it. 
In this book, he attempts to showcase the diverse nature of the 
Nigerian culture whilst addressing a terrible social plague, human 
trafficking. In the book, Adigun, he utilizes near-life characters 
and introduces scenes with breathtaking settings,
Off work, he is an avid golfer, a sailor, a lover of animals and 
enjoys equestrian sports, particularly polo.
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ALARM
Roberto Muylaert

Isbn: 9791220128414
Series: BUILD UNIVERSES (Fiction)
Pages: 282
Price (euro): 16,50
Date: 10/11/2022

At the beginning of his first trip into combat, Werner suddenly 
realized what a difficult spot he had gotten himself into. There he 
was, a crew member of a vessel whose mission was to wander the 
depths of the sea, in a precarious existence for fifty-four men, all 
of whom were Germans, except for him, under the possibility of 
attacking or being attacked at any moment…” After three months 
of glorious missions, all ended in triumph, the Brazilian sailor, 
Werner Hoodhart proposes to his comrades to stop their U-199 
at Praia Grande to enjoy a caipirinha. Alarm! offers in vivid and 
powerful details a deep insight into the submarine battles during 
World War II and a realistic representation not only of the life of 
soldiers on a sub but of Brazil from 1942.
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AND SUDDENLY THE FLOWERS WITHERED 
AND OTHER STORIES
João Melo

Isbn: 9791220129473
Series: BUILD UNIVERSES (Fiction)
Pages: 175
Price (euro): 14,90
Date: 13/07/2023

Magical, witty and stunning, João Melo’s stories bring to mind 
the work of Borges and Ishiguro and some ineffable otherness 
that is his alone. Discovering his work could be the highlight of a 
literary career”. Elizabeth McKenzie - Catamaran Literary Reader 
and Chicago Quarterly Review’s editor. “Melo’s stories make the 
banal and everyday dramas of the folk of Luanda extraordinary, 
and the extraordinary occurrences mundane. Suffused with irony 
and wit, the messages of these stories contain serious, sometimes 
tragic underlying truths with which we can all identify. What the 
Brazilian Machado de Assis did for Rio de Janeiro in the late 
nineteenth century, João Melo does for his native Luanda in the 
early twenty-first” -  David Brookshaw. Emeritus Professor in 
Luso-Brazilian Studies University of Bristol; “Western readers 
who still assume that African societies haven’t reached modernity 
would be advised to follow Angolan writer João Melo as he forges 
his distinctive African postmodernism. These droll, cosmopolitan, 
self-aware stories, whose narrators are never innocent of the ills 
of the society they inhabit, shuffle local and universal cultural 
references in the certain confidence that they are interchangeable”. 
Stephen Henighan. University of Guelph, Ontario Author of The 
World of After
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APITI
Iwu Finian

Isbn: 9791220116152
Series: BUILD UNIVERSES (Fiction)
Pages: 158
Price (euro): 13,90
Date: 31/03/2023

Kamaru felt a little relief in the company of the strangers maybe 
because they all had the same fate and while trying to bring his 
thoughts together to know the next line of action, it was disrupted 
by a loud chant and huge flame coming from his father’s house 
and instantly it dawned on him that his father’s house had been 
torched.” Apịtị is a deep and exciting story that explores the 
most intimate parts of the souls of the protagonists bringing out 
the eternal conflict between good and evil. The language is heart-
warming, thrilling and vivid. It’s a gem of a narrative in which 
everything can be found, love, brotherhood and respect. Everyone 
should get their hands on this masterpiece.
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ARMIN
Joanna Pettersson

Isbn: 9791220140539
Series: BUILD UNIVERSES (Fiction)
Pages: 224
Price (euro): 15,90
Date: 27/07/2023

Amid Armin’s pages, from the first to the last one, there is a 
lingering sense of cooperation, where people’s traditions and 
stories seem to share a universal experience. The magic that 
permeates the work of Pettersson, who is already accustomed 
to transferring to paper the notions learned during her academic 
studies (and whose story represents the sequel of 2022’s highly 
appreciated Alter), is not only visible in the clear references to 
local beliefs, the languages of the peoples, and the rituals that also 
do not spare taboos, but flows in the words, chosen with poetic 
precision, in the gestures, sometimes unexpected, and in the 
thoughts, simple and yet full of meaning, of its characters, who 
in the bond of friendship eventually find the fraternal strength 
of collaboration towards a common goal, with all the conflicts, 
disagreements and misunderstandings that make even what is 
not so verisimilarly human. In this tale with a universal scope, 
the stories eventually intertwine in a web of correspondences 
intended to enhance the sense of roots and community. The story 
of Armin, shattered in the soul by bereavement and yet resilient 
in the face of adversity, expectations, as well as responsibility and 
moral sense, is not so different from that of his fellow travellers 
in the unsettling world somewhere between dream and reality 
created by the author, who nonetheless addresses issues relevant 
to the modern world, such as research ethics, genetic experiments 
and the creation of artificial life. Above all, Armin’s story is not 
so different from those who strenuously lead a difficult existence 
in the name of truth and with respect for life. Pettersson’s work 
invites just that: finding the courage to exist. No matter what.
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AS WE FORGIVE THEM
Apolline Dukuzemariya

Isbn: 9791220135818
Series: BUILD UNIVERSES (Fiction)
Pages: 192
Price (euro): 14,90
Date: 29/06/2023

Far from being a chronicle of the Rwandan genocide, As We 
Forgive Them narrates the story of one woman’s astonishing 
resilience and those who accompanied her on her journey, 
making her victory possible: from her childhood to her vocation 
to become a nun that turned out so differently, her marriage, and 
all the events that prepared her to face the indescribable. This is 
a first-class testimony to the power of forgiveness in a generation 
that, more than ever, needs reminding of what it means to forgive 
and learn to rise beyond the trauma. Apolline had to face death and 
suffered deeply from it. Nevertheless, her life is a witness of how 
her faith in Christ Jesus helped her in these brutal circumstances. 
In the face of the unforgivable, she offered forgiveness and found 
inner healing.
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BARA –THE HIDDEN MYSTERY OF GENESIS 
1. BOOK I
Metanoia

Isbn: 9791220144728
Series: BUILD UNIVERSES (Fiction)
Pages: 118
Price (euro): 13,90
Date: 10/11/2023

Bara Cohen grew up in a non-practicing Jewish home, was a child 
prodigy with an unusual love of plants, but now, at the age of 
twenty-one, is the youngest professor of physics at Yale University 
in America, and a bordering atheist. And yet, Bara wanted to believe 
that there is more to life than mere scientific facts. Facts, he knew, 
which often must be adjusted as new discoveries are made.
At the age of fourteen Bara had an unexpected vision which made 
him fear for his sanity, but rather resulted in a change of studies, 
from botany to physics.
A call from Michael, an older friend who used to study botany with 
him, led to them going to Israel, where, in a most unusual manner, 
Bara came across a treasure buried in the side of a riverbank.
It was an ancient ring with an inscription in an archaic form of 
the already archaic Paleo-Hebrew on the inside. This ring with 
its unusual inscription would put Bara on an exhilarating journey 
discovering the amazing hidden mystery of the Story of Creation 
in Bereisheet of the Jewish Torah, or Genesis 1 in the Christian 
Holy Bible.
Thanks to the ring Bara found, he, together with Doctor Abdiel 
Ben-Ezra, a Messianic-Jew, and head of Archaeology at Jerusalem 
Museum, and later joined by Shesh Yamim, a student of Doctor 
Ben-Ezra, found a completely new way of looking at the Story of 
Creation, which left them breathtakingly stunned right from the 
start.
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Bara’s name means “he (meaning the masculine God) created, or 
creating,” and Bara ended up where you never thought he’d be…!

Metanoia was born in 1959 in a hospital in Lichtenburg, South 
Africa, even though her parents stayed in a small town, Sannieshof, 
not far from Lichtenburg.
In 1994 she pleaded with God in tears to please teach her the 
Truth after serious errors in the Bible came to her attention and 
unbelievable as it may sound, God did teach her the Truth over 
a period of many years. Only at the end of 2022 did He open the 
door for this Truth to be made public.
She has three children and now stays with her fourth husband in 
Zeerust, South Africa.
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BEHIND ROSE BORDERED WINDOWS
William A. Pollard

Isbn: 9791220143387
Series: BUILD UNIVERSES (Fiction)
Pages: 296
Price (euro): 15,90
Date: 19/10/2023

Can you believe what you see?
Let me ask you that another way. Can you really, unquestionably 
believe what you see?
Can you really, unquestionably believe that anything you have 
seen actually exists, even though you have touched it?
Bill Colbert thinks he inherited a field. Although this, in itself, is 
a surprise, more surprising is the manor house, five cottages and 
Trout stream that are all part of the inheritance.
Little did Bill realise that he inherited a nightmare. A nightmare 
that will make him question his own sanity.
Five cottages, all with rose bordered picture windows that hide 
the simplicity of the lives that live in those cottages.
Five cottages, all with secrets of their own.
Five secrets, hidden behind those rose bordered windows. Secrets 
that have been forgotten with the passage of time. Secrets that 
should be forgotten.
Dark secrets. Secrets that no one wants repeated. 

Born in Sheffield in 1950 Bill is now retired and lives with 
Sheila, his wife of over fifty-three years. He has enjoyed a diverse 
life, fulfilling varied roles in the army, in employment and in 
retirement.
In 1966, at the age of 15½, he joined the army and enjoyed many 
overseas postings, with extended tours in Northern Ireland, France, 
Cyprus, Kenya, Iran, Bermuda and the USA. He culminated his 
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Army career in 1977 as an instructor at his regiment’s depot.
After leaving the army, Bill has been employed as a surveyor, 
lecturer, technical adviser to an insurer and, just prior to retirement, 
as a self-employed health and safety consultant.
Bill is a published author and is also a published music composer 
and arranger.
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BESTSUBURBAN
Axel Zander

Isbn: 9791220131575
Series: BUILD UNIVERSES (Fiction)
Pages: 360
Price (euro): 17,50
Date: 09/02/2023

You feel transported back in time to the 1970s and immediately 
plunged in young doctor Fritz Blücher’s life. The author vibrantly 
describes the years that are perhaps the most significant for the 
main character, who has just decided to undertake his one-year 
internship in the distant USA. He parts from his fiancée Leni. 
However, he wants to use this opportunity together with his 
best friend Chris and gain important experience overseas. At 
the Westsuburban Hospital in Oak Park, near Chicago, the two 
comrades finally find a good teaching hospital, where they learn 
many new lessons – among other things, the young doctor faces 
his first experiences with chemotherapy. They make friends and 
take an interest in the socio-political events of the United States. 
After almost a year, he returns to Germany for a short period, for a 
job interview at a pulmonary clinic near Hamburg and to meet his 
girlfriend again. What will Fritz decide to do: a future in Germany 
or in the USA, at the University of Illinois?
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BROKEN DIAMONDS
Smanga Shabangu

Isbn: 9791220122948
Series: BUILD UNIVERSES (Fiction)
Pages: 128
Price (euro): 16,50
Date: 12/01/2023

As I slowly came to the conclusion that I needed to get rid of these 
broken diamonds, my thoughts began to borrow and mix words 
from the great Whitney Houston’s ‘Where do broken hearts go…’, 
albeit mine went along the lines of, ‘Where do broken diamonds 
go, when there is no way going home…?’ ‘Where do they go, 
actually?’ I proceeded to ask myself, knowing full well I did not 
have an inkling of an idea.” Broken Diamonds is the story of a 
great adventure. Agent Plankton, Agent Pace and Agent Phunther 
are the three heroes who will carry out this mission with the great 
courage of which only a true Team is capable.
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CALL OF THE BOODIER
Molly Fernandes

Isbn: 9791220135047
Series: BUILD UNIVERSES (Fiction)
Pages: 313
Price (euro): 16,50
Date: 06/07/2023

A dreadful accident has catapulted its cargo of tigers into the 
Australian bush. Alone, injured and dangerous, Hu is the one 
surviving tiger. She must rely on ancient Wadandi knowledge and 
learn the language of the land to survive. Hunters, poachers and 
glory seekers surround her and the new sanctuary is deep in the 
forest. Call of the Boodier is a vivid story that will transport you 
back in time – Leanne Prior
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CATCH AT MONGREL ROCK
Carol Preston

Isbn: 9791220138970
Series: BUILD UNIVERSES (Fiction)
Pages: 126
Price (euro): 17,50
Date: 27/07/2023

Michael and Steven just met and are enjoying their newborn 
friendship, but they have no idea that they’re about to embark on 
the adventure of a lifetime. When they stumble upon a group of 
men poaching crayfish, they know they have to act fast. With their 
quick thinking and resourcefulness, and the help of a peculiar 
man, they hatch a plan to catch the men red-handed. Michael 
and Steven learn that they can accomplish anything when they 
work together and that even the smallest actions can make a big 
difference in preserving our oceans and the creatures that inhabit 
them. Catch at Mongrel Rock is a heartwarming tale. Readers 
of all ages will be captivated by the bond between two unlikely 
friends and inspired to take action to protect our planet.
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CHEEKY PIGEON
John Walker

Isbn: 9791220140409
Series: BUILD UNIVERSES (Fiction)
Pages: 290
Price (euro): 17,50
Date: 17/08/2023

Two children, Cheeky Pigeon, Cheeketta and Parrot Eagle travel 
together and learn lots of interesting facts about different cultures 
and lifestyles and discover wonderful sights such as The Las 
Vegas Strip, The Grand Canyon, The Taj Mahal in India, The 
Forbidden City in China and many many more! The children 
and their feathered friends initially fly by magic on Parrot Eagles 
wings to visit their grandparents and then all of them set off on 
forty amazing adventures around the world, America, Europe, 
Africa, India and China! They’re extremely brave and resourceful 
and even receive a medal for bravery from the President of The 
United States. On just three of the adventures they save people 
from going over a waterfall, foil an aeroplane hijack and even 
persuade a crocodile to stop eating meat! It seems incredible, but 
their parents never get to find out as time stops when the children 
get on Parrot Eagles wings, so the adventures always remain a 
secret!! Cheeky Pigeon is a book that can entertain everyone, kids 
and parents alike. Not to be missed!
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CIRCLE WITH 3 CORNERS
AnB Love

Isbn: 9791220143011
Series: BUILD UNIVERSES (Fiction)
Pages: 414
Price (euro): 17,50
Date: 29/12/2023

Author AnB Love is as enigmatic and compelling a character 
as is her break-out novel. It’s a knotted tale about 
big game poaching, crooked politicians, international crime 
and (somewhat unexpectedly) an intimate look 
into the underbelly of the skin trade.
But don’t expect an “all guns blazing” kind of spectacle here.
This “circle with three corners” is a much more nuanced, 
an almost personal feeling, story. 
Whether that is through fictionalised autobiography 
or just darn good writing we can only guess.

David Bristow, author and environmentalist

AnB Love, the mysterious author, finds her true expression in the 
realm of creativity, and in the domain of suspense, thriller and 
romance, she aims to evoke emotions and readers to “Feel the 
Words,” while blurring the boundaries between reality and vivid 
fiction.

Her narrative transcends mere fictional storytelling, she 
endeavours to shed light on real-life issues, exploring emotional 
and moral dilemmas while reflecting the multifaceted nature of 
the human experience.
Amid crafting novels and contributing to publications, AnB 
embarks on wild African adventures with her husband, indulging 



407BUILD UNIVERSES
Fiction

in the thrill of 4x4 off-roading. Armed with their camera 
equipment, they capture the raw essence of untamed landscapes, 
immortalizing fleeting moments in time. 
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CLARE ISLAND’S DARK SECRET
Roddy O'Sullivan

Isbn: 9791220129886
Series: BUILD UNIVERSES (Fiction)
Pages: 216
Price (euro): 14,90
Date: 20/10/2022

While exploring Clare Island with his friends Tubs and Zara, 
Shane Donnegan is kidnapped. He wakes up as a prisoner of the 
Fomorians, an ancient people who colonised the West of Ireland 
thousands of years ago. Now they live in a secret underground 
kingdom – and intruders are sentenced to death!
Can Shane trust those Fomorians who claim they want to help 
him? Do his strange new abilities mean he’s a Fomorian himself? 
And most important of all, can he escape through the vast networks 
of underwater caves and tunnels alive?

 

Roddy O’Sullivan is a keen children’s writer. After a long 
career in medicine, he now devotes himself to lecturing and 
campaigning for the protection of the lakes, rivers and wildlife 
in his native Ireland. Roddy enjoys playing the guitar, fishing and 
birdwatching. His lifelong interest in past civilisations was the 
inspiration behind this tale which tells of the unexpected meeting 
of today’s world and that of the ancients.
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CLOUDY
Mauro Lacovich

Isbn: 9791220123457
Series: BUILD UNIVERSES (Fiction)
Pages: 18
Price (euro): 9,90
Date: 06/10/2022

Cloudy is one of the many clouds that live in the sky. He is a 
rain cloud, but he is different from his counterparts: he doesn’t 
know when he will let out the rain he carries. That causes a lot of 
problems to everyone that crosses Cloudy’s path: a sleeping cat, 
Grandma Betty and even a shoe shiner waiting for a customer. 
Cloudy is sad for all the problem he causes and that is why he will 
try hard to solve the problem, through the help of a wise friend. 
Mauro Lacovich used his knowledge in psychology to write a 
delightful therapeutic story for children, with lovely illustrations 
to help them understand how to acknowledge when it’s time to go 
to the bathroom.
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COLLINS
Peter Noel Duhamel

Isbn: 9791220135498
Series: BUILD UNIVERSES (Fiction)
Pages: 490
Price (euro): 17,50
Date: 16/03/2023

A noir novel, a breath-taking thriller, a compelling detective story. 
The reader will be completely captivated by this novel which can 
be read in one sitting. The story takes place in a New York that is 
as dark as the shady inhabitants who lurk in the winding alleys. 
Will Carter be able to figure out the right way without getting into 
trouble? The answer can only be found at the end of the book.
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COLORED
Pierre Sainte-Luce

Isbn: 9791220129459
Series: BUILD UNIVERSES (Fiction)
Pages: 212
Price (euro): 14,90
Date: 23/02/2023

Colored is an intense novel about a deep family bond that spans 
centuries and continents. The story is rooted in the fertile lands of 
the French colony Guadeloupe where, in the early 18th century, 
a young woman named Elsa is taken to work in a plantation as a 
slave, after being torn from her homeland. The crystal blue waters 
of the beautiful island and the healing powers of its plants won’t 
cure the deep wound caused by this trauma. This “generational 
wound” will create an indissoluble connection with one of her 
descendants, of the same name, living in France in the 21st 
century. The novel combines historical accuracy and great human 
depth to relate the story of two women bound by the same blood, 
the same name and, perhaps, the same destiny.
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CONSTANT
I, the person

Isbn: 9791220127370
Series: BUILD UNIVERSES (Fiction)
Pages: 318
Price (euro): 15,90
Date: 10/11/2022

The author takes the reader through the worst, but also the most 
beautiful moments of his life, reflecting about the modern society 
and on the most important topics of our time, such as religion, 
time, universe and what it means to be human. Human and 
social contradictions will be unmasked, and the reader will be 
asked to reflect on the meaning of life and religion. This book 
will continuously create doubts and make the reader question 
his beliefs, the way the contemporary society works and the 
reader’s purpose on Earth. Constant is the author’s honest view 
and thoughts on the world, it is both provocative and challenging, 
philosophical and religious. Some ideas expressed in this book 
are very traditional and near to Christianity, while others take 
distance from the tradition, trying to push its limits. This book is 
an interesting read, whose aim is to open the mind of the reader 
and let him reason about the world he lives in.
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DEENO LOSES HIS SUNGLASSES
Aaron Broughton

Isbn: 9791220128469
Series: BUILD UNIVERSES (Fiction)
Pages: 18
Price (euro): 13,90
Date: 01/12/2022

A children’s book, in the format of poetry with humour, lessons 
and interaction, happily accompanied by beautiful illustrations. 
Small skillfully orchestrated Mother Goose’s doggerel mark the 
adventures of Deeno, who, thanks to the help of two children, 
struggles to find his sunglasses. A little lesson to never abandon 
the others, a teaching to help everyone in the difficulties of life.
To be read aloud at school as well as with all the family.

 

Aaron Broughton – born Kiwi in New Zealand, in the small 
country town of Patea South Taranaki. He was brought up within 
a community where respect, loyalty and family was paramount.
He was taught all this from his elders past and present, and was 
lucky enough to be taught this also, by his father Dee and his 
mother Florence, whom he is blessed and proud to be able to call 
himself their son. Now residing in Sydney, Australia, the Author 
grasps from writing a sense of satisfaction in regard with being 
able to express in multiple ways, connecting with others, bringing 
joy to their lives as well.
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DESPERATE MEASURES
Sandile Lucky Sthandwa Masondo

Isbn: 9791220143363
Series: BUILD UNIVERSES (Fiction)
Pages: 242
Price (euro): 15,90
Date: 15/12/2023

Desperate Measures explores the social ills encountered by 
the people of Swaziland and how it impacts on the workforce. 
It depicts the plight of the people of the Kingdom where the 
deep-rooted challenge emanates from the remuneration that is 
incommensurate with their toil. It portrays the suffocation of 
the workforce that spills onto their dependants through the ever-
diminishing wage, and how it drives them to desperation and 
frustration which forces them to make huge and unthinkable 
sacrifices as means for survival.

Sandile Lucky Sthandwa Masondo is a Swati by birth. He was 
born on the 14th of December 1974 in a place called Hlatikulu 
in Southern Swaziland. He is a teacher by profession, and he has 
been teaching the English Language and Literature in schools 
around Swaziland for more than two decades. He holds a Master 
of Education degree in English Language and Literature from 
Solusi University in the Republic of Zimbabwe. He also holds a 
Bachelor of Arts degree from the University of Swaziland where 
he also majored in the English Language and Literature. He also 
holds a Post Graduate Certificate in Education which he also 
obtained from the same institution. The author has also worked 
for the Examinations Council of Swaziland where he has been 
marking Literature at both Secondary and High School level for 
more than a decade. He has partaken in the induction courses of 
new teachers in both the English Language and Literature in the 
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Shiselweni Region of Swaziland. He has also helped in giving 
workshops to individual schools around Swaziland where he 
has helped teachers improve performance in both the English 
Language and Literature. He was also part of the task team that 
was teaching Literature on National Radio during the Covid-19 
period. He also took part in the crafting of the 4-year High School 
Programme where he took part in the drafting of the Grade 8 to 11 
Literature Teaching Syllabus.
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ECHRON
Chris Corben

Isbn: 9791220122269
Series: BUILD UNIVERSES (Fiction)
Pages: 122
Price (euro): 12,50
Date: 11/08/22

Echron is the story of three evil messy spirits, Traxar, Calec and 
Sucelly, who come out of a portal and decide to stand in front 
of the earth. They came because they want earth to spin around, 
because they experienced the Big Bang and they found it lovely. 
They have stolen something from someone, which gives them 
possibility to affect a gangster called by second-coming-Christ, 
the coming founder of Echron, the place where God’s angels fight 
for power on earth. But they do not have the key to paradise. 
The spirits get very interested in a gangster called Kristoffer. The 
protagonist, in cooperation with his friends Patrikk and Hector, 
will search for the key to paradise, a paradise for gangsters, but 
he has to struggle with his crew, against whom he turns around, 
also fighting himself. In the end, Kristoffer will get help from the 
superhuman Carla from the hidden place, which he ends up in 
because of the stolen goods.

 



417BUILD UNIVERSES
Fiction

EEEEVGRRR IS IT GOOD TO BE EVIL AND 
EVIL TO BE GOOD
Dr A

Isbn: 9791220131025
Series: BUILD UNIVERSES (Fiction)
Pages: 323
Price (euro): 16,50
Date: 23/02/2023

BACK to SCHOOL!”. What a brand! Shouted from the floors of 
all books and groceries stores! Blared from TV and radio stations, 
billboards, print and social media! “BACKKKKK TOOOOO 
SCHOOOOOL! Would love to meet the conceptualiser of the 
brand! It categorically is universal! Regardless of gender or age, 
BACK TO SCHOOL engage everybodeeeeeeeeee! From pre-
school to Grade 1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8, 9, 10, 11, 12! So!!! ‘BACK 
TO SCHOOL inventor, you score 0-10! 1-100. Percent!’.
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ENEMIES OF MY FAMILY
John Ubachukwu Eziewena

Isbn: 9791220127233
Series: BUILD UNIVERSES (Fiction)
Pages: 434
Price (euro): 17,50
Date: 13/10/2022

Enemies of my family explores the story of a family through the 
years, passing through different generations. The love between 
two brothers, George and Patrick, is challenged by Patrick’s 
decision to marry Linda. Overcome with envy and greed, Linda 
will repeatedly try to destroy the relationship between the two 
brothers and to obstruct George’s happiness and success. Her 
devilish plans will put at risk George’s happiness and family, but 
he will never lose faith in God. The story is based on true life 
events, experienced in first person by the author during his youth. 
The book is a deep story that explores the most intimate parts of 
the souls and beliefs of the protagonists, depicting an incessant 
fight between good and evil. Enemies of my family is a story 
that shows that people are not perfect and that their quest for 
perfection doesn’t justify their means.
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ETERNAL HEREDITARY PRINCE
Ospanov Bolat

Isbn: 9791220139564
Series: BUILD UNIVERSES (Fiction)
Pages: 292
Price (euro): 15,90
Date: 13/07/2023

At midnight, as the eternal Crown Prince Bario, sleeping in his 
bedroom in the palace of Kilimanjo, with his left foot resting on 
his wife, Phyllaria, and his right arm around her breasts, the cry 
of an owl was heard outside the open window. Bario and his wife 
Phyllaria did not react to the owl’s cry and continued to sleep. 
Then the owl flew closer and sat on the stone fence of Kilimanjo’s 
palace and began to make a heart-rending cry, and to shit its white, 
poisonous droppings on the fence wall. Then the owl fluttered up 
several times, spreading its wings wide.
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FERRIS M. RETURNED SOLDIER
Ivan Furyk

Isbn: 9791220138550
Series: BUILD UNIVERSES (Fiction)
Pages: 283
Price (euro): 16,50
Date: 27/07/2023

Michael Ferris, Mick to his mates. A Special Forces veteran of four 
tours in Afghanistan, the last one seeing him captured, tortured 
and declared clinically dead before a daring rescue. After twelve 
years of service, with no further deployments on the horizon, he 
leaves the army and begins a new career in the personal protection 
and security business. Most jobs are straightforward enough, 
however one that reaches him by a simple phone number passed 
on in his release from a city lockup, turns out deadly. Having 
mainly put his demons from his previous life to rest; he finds them 
once again, resurfacing in Australia. Apart from his life, innocent 
lives are also put in extreme danger. Together with long time 
friend Bobby and his SF brothers they go to war, again.
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FINDING THEM
Lorna Stevenson

Isbn: 9791220135931
Series: BUILD UNIVERSES (Fiction)
Pages: 240
Price (euro): 14,90
Date: 18/05/2023

Summer is the time for road trips, beach days and bonding with 
friends. That’s exactly what Will has in store, but with friends like 
his, the experience will be anything but ordinary. Adam is back 
and he wants the life he walked away from. The others can do a 
lot but they’re going to need Will’s help this time. Join Will and 
the others as they fight to find their way back to themselves and 
each other in the sequel to “Knowing Them”.
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FOG BOUND
Anthony Caine

Isbn: 9791220140126
Series: BUILD UNIVERSES (Fiction)
Pages: 232
Price (euro): 15,90
Date: 20/07/2023

A university historian from Toulouse takes a trip to the Mount 
Athos peninsula in Greece with the purpose of writing a book on 
Athanasius the Athonite, builder of the Great Lavra Monastery. 
Intending to research old documents and visit several monasteries 
scattered along the mountain of this ancient homeland of the 
gods, he encounters religious characters completely absorbed by 
the modern digital age and the system it imposes to control every 
aspect of human existence. These encounters switch the course of 
the events. An ascending parable, the story traces the historian’s 
efforts to rise above the fog that has emerged from mankind’s 
grid of knowledge. Overcoming the Cloud marks a reunion of 
mankind’s deep impulse for freedom and its reconnection with 
nature. A deep reflection of today’s society is there to be found in 
the happenings of this enchanting dystopian fiction.
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FROM FEAST TO FAMINE
Butros Hanna

Isbn: 9791220126823
Series: BUILD UNIVERSES (Fiction)
Pages: 388
Price (euro): 13,90
Date: 22/12/2022

From Feast to Famine tells the story of three generations of the 
Wahba family, a wealthy Coptic family. The saga begins in Egypt 
at the turn of the 20th century and follows the twists and turns 
of the lives of Amin Wahba, his only son Farid, and his three 
grandchildren, Boulos, Mary and Joseph. In the span of these 
three generations, tragic events will happen that will change the 
fate of the Wahba family, as it intertwines with those of a world at 
war and a country in turmoil. Two World Wars, the Revolution of 
July 1952, the 1956 Suez War, and the Six-Day War of 1967 will 
take their toll on Egypt and the members of the Wahba family, 
until the apparition of the Virgin Mary in the Church of Zeitun 
will provide solace to a Nation in mourning.

 

Egyptian IT specialist immigrated to America after the Six-Day 
War of 1967, Butros Hanna went on to have a successful career 
and a fulfilling life in the United States as an engineer and manager 
in the telecommunications industry, working in his field both in 
American and European branches of many large US companies. 
In January 2003, after a two-year assignment in Brussels, he 
retired from his latest job to start a whole new career as a writer, 
beginning his path towards publication.
From Feast to Famine collects some of the many stories written 
by the author in almost a decade.



424 BUILD UNIVERSES
Fiction

GUARDIANS OF TIME
Janja Naglič

Isbn: 9791220127004
Series: BUILD UNIVERSES (Fiction)
Pages: 269
Price (euro): 15,90
Date: 20/10/2022

Guardians of Time – Lost in a storm, three friends find themselves 
catapulted into a new dimension. Continuous twists and turns 
will kidnap you in an alluring novel where History mixes with 
Modernity. Will our heroes be able to unravel a secret hidden for 
centuries?
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GUILTY PLEASURES
Cosmin Georgescu

Isbn: 9791220139748
Series: BUILD UNIVERSES (Fiction)
Pages: 262
Price (euro): 15,90
Date: 19/10/2023

In this intellectually seducing highly introspective erotic novel 
and existential testament Cosmin Stefan Georgescu takes us on 
the life’s journey of a covert Alpha Male (but not only) exploring 
the multiplicity of the human psyche and labyrinthine spectrum 
of manly desires from the coming-of-age phase to the young self-
aware libertine adventurer to the finally disenchanted mature man 
conscious of his own and of the human nature limits.
In his new ingenuously open-hearted literary journey, he makes 
peace with his own contradictions and gives a compassionate look 
at the complexities of human nature establishing a fine balance 
between self-awareness, narcissistic contemplation and objective 
observation of detailed reality.
In his novel women’s bodies and intimate body parts and 
diversified heterosexual interaction become poetry and source of 
endless inspiration.
This is a rare must-read for those not afraid to wander into 
forbidden realms of the senses and to spiral cerebral journeys 
enriched by ponderings and sexual depiction of the most intrinsic 
analytical nature.

Cosmin Stefan Georgescu
Born in Romania, in 1971. From an early age he was fascinated 
by words. He liked listening to his parents reading him bedtime 
stories, he used to learn a lot of poems by heart and recite them 
proudly. His first models were his parents, both of them teachers. 
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However, Cosmin did not follow in his parents’ footsteps and 
decided to become a doctor. He graduated from Carol Davilla 
Medical University in Bucharest in 1997. In 2015 he went to 
France and ever since he has been living and working there. He 
wrote and published the following books in Romania, the UK 
and France: The Kiss  that Severs Us, Advice I Would Give to 
No One, Aphorisms Made at Giurgiu, The Tin Ring, Letters to 
God returned to sender, Conseils que je ne donnerais à personne, 
The Maiorescunians,  Full-moon above the Vosges, Animus in 
Anima. He has won two awards: the Romanian Prize “Sentimental 
Twilight” Literary revue, with his works on aphorisms in 2020 
and the Critics’ Prize with the work  Letters to  God return to 
sender  of the Switzerland Literary Prize in 2021.- Romanian 
Prize “Sentimental Twilight” Literary revue, aphorisms 2020; - 
The Critics’ Prize with the work “Letters to God return to sender” 
of the Switzerland Literary Prize 2021 - The Champion 2022 - 
Hamlet Badly Acted 2022.



427BUILD UNIVERSES
Fiction

HOLLY AND THE SUNFLOWER
Karen Chambers

Isbn: 9791220140447
Series: BUILD UNIVERSES (Fiction)
Pages: 40
Price (euro): 10,90
Date: 19/10/2023

Holly is a little dog with a big superpower. She has a love button 
on her head that lights up and sends out joy and love to those 
around her. Holly believes in the power of kindness and inclusion. 
She wants to make everyone happy. It is through her compassion 
and determination, that she is able to help her friend Petal find the 
sunshine in her life again, after she has been left in the dark. 
Holly and the Sunflower is a book about the positive impact you 
can have on others. You don’t always know what someone is going 
through. You can lift their spirits with kind words, recognition 
and sometimes with action. 
Parents can start a conversation with their child about what it 
means to be sad, through loss, or sometimes feeling left out. It 
is also an opportunity to discuss understanding their limits in 
helping someone, and when they need to talk to an adult about it.

Karen Chambers lives in a regional town in Western Australia, 
and she has an interest in writing children’s books with positive 
messages. She lives on a property with her partner and dog Holly, 
and they love going to the beach and bushwalking.
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HUMANS SHALL BE FREE
Nnamso Okon Ekpenyong

Isbn: 9791220117074
Series: BUILD UNIVERSES (Fiction)
Pages: 325
Price (euro): 15,90
Date: 07/12/2023

HUMANS SHALL BE FREE compares how the gods peck at 
humans as they scramble for human souls with how men trample 
upon women as women compete for men’s attention : a physical 
model evincing spirituality in action. The main characters, Rose 
and Rhahaab, in spite of their beauty suffer at the hands of men and 
are victims of prejudice towards women – an instantiation of the 
subjection of humanity to cosmic forcesby men treading on and 
crushing women. Rose, a sixteen-year-old of uncommon beauty, 
turns out to be, as fate would have it, the seventh wife of a rich 
old man. Frustrated and unhappy with her life as she faces sexual 
starvation and strife, she turns to infidelity, suffers blackmail and 
ends up divorced. At this point, she resorts to paying men back in 
their own coins. Another pawn of fate, Rhahaab, as is her portion 
becomes the mother of a child without a father. She faces the 
problems of Paternity fraud, single motherhood, and litigations 
– all to make known the deeds (pre-arrangement), and evince the 
manipulations of the spirit-kind. Down the line, it dawns on Rose 
and Rhahaab that, like the inevitability of death, their exploitation 
by men is their fate, that women are made for men, they desire 
men and the protection that comes from serving a husband as 
testimony witnessing humans’ need for protection that stems from 
serving God.

Nnamso Okon Ekpenyong  is an author of Nigerian origins. He is 
a a family physician and has studied and trained at the university 
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of Ibadan. He is a father and a husband. He is also the Director 
of clinical services at Golden Care Hospital, Lagos, Nigeria. His 
previous work is ‘Women shall be free’.
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HUNTER. PAINTER DANCER DREAMER
Isolde Mellet

Isbn: 9791220131599
Series: BUILD UNIVERSES (Fiction)
Pages: 735
Price (euro): 28,50
Date: 11/05/2023

The San were the First People of Southern Africa, and who, while 
living in this beautiful land for over 30,000 years, guarded it for 
many centuries with wisdom and understanding, and respecting 
the fragile balance of their environment. While they took, they 
took only that which would help to clothe, feed, and shelter. ‘Give 
us two hands full’ was a daily request, being all that was asked 
for to see to their needs for one day. More was always shared 
and resulted in over indulgence and gorging, celebrated with 
click songs accompanied by clapping, yodelling, and night long 
foot-stomping, dust-swirling dances. Thousands of beautifully 
executed rock art paintings, described by the World Heritage 
Council as ‘masterpieces of human creative genius’ depict their 
daily lives of hunting, dancing, and gathering, but in the middle 
1800’s Natal was invaded by strangers.
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ILSE (PART 1,2, AND 3)
Eva Van Baar

Isbn: 9791220142342
Series: BUILD UNIVERSES (Fiction)
Pages: 424
Price (euro): 16,50
Date: 19/10/2023

Like all kids her age, Ilse van Elewijk tries her best to survive the 
jungle of her teenage years, although sometimes it doesn’t matter 
how much she tries, she can’t seem to fit in some places. Then, 
one day, she accidentally finds an old box containing some papers 
and diaries, all belonging to Alice Scholten, a girl her age, who 
happened to live in the house many years before her. By reading 
Alice’s old diaries, Ilse immediately understands that something 
deep links her to the unknown Alice as they seem to share a “sixth 
sense” as well as other things that, so far, Ilse tagged as simple 
“oddities”. This discovery comforts Ilse and makes her so bold as 
to go searching for Alice, now an old lady. From the moment they 
met, nothing will be the same for Ilse, as thanks to Alice, she finds 
she is a psychic, a useful gift but that needs to be understood first; 
something that requires both motivation and a deep knowledge of 
her own strength…

Eva Van Baar is the pseudonym of the acclaimed author of ""Alter 
Ego,"" ""Nothing Outside You,"" and ""There's a Message for 
You"". In 2015, she was nominated for the Nobel Prize for her 
book “Ilse”. For her stories, Eva Van Baar gets inspiration from 
her everyday life. She's been writing for a long time, the act of 
writing has been with her since her kids were little, and she used 
to record everything to keep track of the events. She decided to 
write 'Ilse', because there was little in the field of esotericism for 
young people. She currently lives surrounded by the love of her 
family and her cats, Noefje and Akila.
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INFERNAL 12
Daniil Kovalenko

Isbn: 9791220142885
Series: BUILD UNIVERSES (Fiction)
Pages: 378
Price (euro): 17,50
Date: 19/10/2023

Infernal12 is set up in an imaginary future. This novel will capture 
the reader from the first pages. How can we cope with AI? Are we 
ready to embark on a journey without returning as Humans? 
Rei, the protagonist, tries to do this from the very beginning. But 
is she real? Where is the threshold?
A dive into a hypothetical future set in an Asian-flavoured world 
reminiscent of past cybernetics cult movies and literature with a 
strong contamination reflecting current social media trends and 
the chaotic environment of nowadays dystopian world.

Daniil Kovalenko was born in Ukraine in 2005. He started writing 
at the age of 8. He studied in Poland, where he faced the difficulties 
of emigration without knowing the language.
After studying in Poland, he returned to Ukraine and went to 
school in Kyiv, but not for long, as shortly before he turned 17, 
he woke up to a ballistic missile explosion near his house, which 
eventually forced him to leave his country again and move to 
Germany, where he currently lives.  
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JACK: THE ALMOST TRUE STORY OF THE 
MOLLY MAGUIRES
Jaclyn Maria Fowler

Isbn: 9791220139557
Series: BUILD UNIVERSES (Fiction)
Pages: 365
Price (euro): 16,50
Date: 03/08/2023

Jaclyn Fowler was destined to write a novel about John (“Black 
Jack”) Kehoe. Kehoe’s unflinching courage stands in sharp contrast 
to the perfidious, relentless opposition of Franklin B. Gowen, 
the anti-union railroad lawyer. Her research is impeccable; her 
characters jump off the page and her story will turn over the heart 
of any reader who has one. I must add that this is a novel ensconced 
in a brilliant frame—Jaclyn’s own story of growing up in an Irish-
American family. Fowler’s stunning rendering of Kehoe’s heroic 
tale is dramatic, Dreiserian and delicious. J. Michael Lennon, 
author most recently of Mailer’s Last Days: Remembrances of 
a Life in Literature. Jaclyn Fowler has created an unforgettable 
historical novel. Her powerful writing is enhanced by extensive 
research as she debunks Pennsylvania lore concerning Jack 
Kehoe, the falsely accused Molly Maguire, charged with 
practicing vigilante justice in the northeastern coalfields. Fowler 
seasons the story with an autobiographical slant. Having grown 
up in the area listening to her father, also named Jack, render tales 
of the mining atrocities, Fowler aims to right the wrongs of that 
difficult time. Jackie Fowler’s novel deserves to be set alongside 
Angle of Repose, Wallace Stegner’s Pulitzer Prize winning novel. 
Nancy McKinley, author of St. Christopher on Pluto
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JUDAS
Cecilia Castellón Vera

Isbn: 9791220141802
Series: BUILD UNIVERSES (Fiction)
Pages: 288
Price (euro): 15,90
Date: 23/11/2023

One of the original Twelve Apostles of Jesus Christ, Judas Iscariot, 
is generally regarded in history as the ultimate traitor: he is best 
known as the man who betrayed his master and turned him over to 
authorities to be killed. However, some interpretations of the story 
portray Judas in a more compassionate light: he was believed to 
be one of Jesus’s oldest, closest, and most trusted friends. But 
what is the truth behind the most despised character of the Bible? 
Judas - My Story gives an in-depth look at the figure of Judas 
Iscariot: it is the tale of the misunderstood disciple. Through its 
pages, it wants to try to dig a little deeper and conclude that Judas 
was not a psychopath, diabolic, or mentally challenged man as he 
has always been portrayed throughout history.

Born in Santiago, Chile, on March 30, 1953, Cecilia Castellón 
Vera has lived in Sydney, Australia, since the late eighties. 
A prolific writer in both English and Spanish, the latter being 
her native language, throughout her career, she has published 
numerous poems and essays in Spanish magazines in Sydney. 
Castellón Vera also received recognition for her talent, winning 
an award in 1993. In 1998, she took part in a bilingual poetry 
anthology, Over the Horizon/Sobre el Horizonte, a project 
conceived by the Melbourne-based La Trobe University. 
After the release of her Spanish-language novel Calvary of a 
Life, The Awakening of a Soul, which was launched in Santiago, 
Chile, in 2017, she published her first book in English in 2019, 
Is It Love? in collaboration with her youngest daughter Michelle 
Santander in London, England.
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JUSTICE DEPRIVED
Tobias Elate Fotoh

Isbn: 9791220124942
Series: BUILD UNIVERSES (Fiction)
Pages: 154
Price (euro): 13,90
Date: 22/09/2022

Justice Deprived is a story of a marketer and young businessman, 
Teko, who gets the Accreditation as sole importer and distributor 
of some world-class branded products. Teko discloses to Mrs. 
Nil his intention to organise an exposition to relaunch business 
between Camwood-land and England. She comes back to 
Camwood-land and with the complicity of her husband frustrates 
the initiative and business of Teko from whom they collected 
some money. After all the failed attempts to solve the problem, 
Teko ends up in a courtroom and is denied justice.
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KIDDING IN A THEATRE OF WAR
Ndu Paul Eke

Isbn: 9791220137348
Series: BUILD UNIVERSES (Fiction)
Pages: 210
Price (euro): 14,90
Date: 15/06/2023

A multi-dimensional story of a human tragedy dredged from the 
belly of a theatre of war. In two and a half years, scampering from 
Aba to Amaeke Item and back to Aba, a 10-year-old boy accepts 
his mother’s prescient prompt to document the untold sordid 
realities of the Nigerian-Biafran war. Its flow connects daring 
adventures and unexpected events, community sense of survival, 
brotherhood and friendship. The narrative rhythm is thrilling and 
touching. Kidding in a Theatre of War drives the reader into a 
metaphorical grip that’s hard to escape from.
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LEGEND OF THE WHITE EAGLES
Hristo Santulov

Isbn: 9791220137966
Series: BUILD UNIVERSES (Fiction)
Pages: 147
Price (euro): 15,90
Date: 03/08/2023

Legend of the white eagles comes as an attempt to create a 
piece rich in story lines and adventure. Yet here too, we can hear 
a recognisable voice, art has no pretence, everyday life gently 
intertwines with the higher messages and the magic, nature is a 
beautifully inspiring helper of the wise while above all, quietly but 
almighty, is God’s love. The writing is very true to life and very 
colourful at the same time. The landscapes are so vivid that we 
can almost sense the fresh mountain breeze always accompanying 
the strong characters to remind them of hope and that is the main 
message, delicate and confident.



438 BUILD UNIVERSES
Fiction

LET’S EAT & BHEALTHY WITH HEALTHY 
HANNA
Charlotte Meschede

Isbn: 9791220126946
Series: BUILD UNIVERSES (Fiction)
Pages: 26
Price (euro): 13,90
Date: 01/12/2022

Let’s Eat & bHealthy with Healthy Hanna is a book that aims 
to introduce the children to a more conscious approach on food. 
Observing this little happy and smiley girl in her everyday life 
can be inspiring for many children and parents who struggle to 
stay on a more balanced and healthy diet. It is crucial to educate 
our children about the necessity of a healthy life and the multiple 
benefits that this provides, to live a happier and more productive 
life. Our health is our wealth!

 

Charlotte Meschede is a clinical nutritionist from South Africa, 
with several years of experience in the field. She studied and 
specialized in South Africa and the United Kingdom. Very caring 
and passionate, she has been working in Private Practice since 
1978. Her specialties include diabetes, heart disease and family 
health. In 2020, she joined Healthy Living Consulting (https://
myhealth360.co.za) which is an online platform that provides 
assistance and information on all areas of health and fitness.
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LETTERS TO A FRIEND
David Arumainayagam

Isbn: 9791220133067
Series: BUILD UNIVERSES (Fiction)
Pages: 490
Price (euro): 18,50
Date: 29/06/2023

Letters to a Friend is a compilation of brief tales or ‘snapshots’ of 
the author’s life, loves, thoughts and dreams, captured in a series of 
letters to a friend. It is a tribute to firm friendships, a philosophical 
review of life after divorce and cancer diagnosis, and a light-
hearted examination of human relations and past events. Most 
importantly, it is an ode to Love in every form and expression. 
“Hilarious. You are au naturalle. So you. So much of David in it. 
You digress, come to porn, and your timeline moves to the present 
fast. Beautiful. I love it. Love it love it. Roxanne and her perfect 
breasts to you nearly losing your virginity. Love your writing. 
Love the humour. Vidal Sassoon et al, and your nose is fine too” 
- Monisha “I loved it. It is fresh, sincere and I can almost feel it. 
You describe it in such a way that it is fun, and it gets you into the 
story. It reminded me of my 20s!” - Eva. “Congratulations – what 
a lovely piece of writing! What a massive achievement! Really 
enjoyed it and had quite a few laughs. So honest of you. Although 
at the end all I could see was a picture of you playing golf in your 
garden with your staff running around collecting the balls – what 
a life! BTW, can’t wait to read the whole thing” Nadeem
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LEXIE TEMPRESS: FEARS CHOKEHOLD
Kristal Hollis

Isbn: 9791220135665
Series: BUILD UNIVERSES (Fiction)
Pages: 441
Price (euro): 21,50
Date: 15/06/2023

Lexie Tempress Fear’s Chokehold is the first chapter in a saga 
that will introduce us to Balladeen, a fantasy world which effects 
and mixes with the world we know. The story follows the lives of 
six young adults who have all been brought together to develop 
their supernatural gifts and to become Guardians of the Legacy. In 
the first half of this book, we are introduced to Hayden Harper, a 
short-tempered American teenager and his estranged father. Their 
lives are turned upside down one morning when they wake to 
find Iris, the “Ice Queen” in their lounge room. The mysterious 
woman reveals to Hayden, in a shocking and painful way, that 
he has a unique power and a special destiny. After unlocking his 
abilities Iris takes them both to Balladeen, where Hayden will 
begin his training, but the first day is a bumpy road he won’t soon 
forget. In the second half of the book Lisa, a shy, overweight, 
Australian middle child, becomes the focal point of the story 
after she is unexpectedly sent back from Balladeen to her own 
world. We then learn about her abusive family and the bullying 
she undergoes from her peers. Her powers remain unlocked, this 
doesn’t go unnoticed, and Lisa becomes targeted by a woman 
named Wanda, the Leech, and her crew. Lisa lives her life going 
through torment, betrayal and bad decisions. Only when she 
learns to come to terms with herself, her past and the anger that 
oppresses her can she finally break free and return to Balladeen to 
embark on the path that will lead her and her future teammates to 
fulfill their destinies.
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LIFE OF A SUFI (IN SEARCH OF DEVINE)
Saira Ahmed

Isbn: 9791220139120
Series: BUILD UNIVERSES (Fiction)
Pages: 78
Price (euro): 13,90
Date: 18/05/2023

Inspired by the Author’s personal search for the Divine, Life 
of a Sufi novel is centred on the idea that Sufism may be best 
described as Islamic mysticism or asceticism, which through 
belief and practice, helps attain closeness to God by way of direct 
personal experience of deity. The process of taking a concept 
and turning it into a book is challenging, but the experience is 
internally demanding and fulfilling and the reader will find a 
joyous moment of participation in this process.
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MASKS
Mariela

Isbn: 9791220131971
Series: BUILD UNIVERSES (Fiction)
Pages: 64
Price (euro): 13,90
Date: 30/12/2022

Having lost Ina to cancer, Villi confronts memories linked to their 
life before and after Bulgaria’s transition to democracy in the 
1990s.
Will he overcome the fact that their son is addicted to drugs?
El, their daughter, is overwhelmed with emotion in the face of the 
tragedy in the family. What is her and her family’s role in moving 
forward?
The accelerating deterioration of Bulgaria-Türkiye relations in 
the Eighties and the resistance of the ethnic Türks in Bulgaria 
deliver a blow to national security and the political system. How 
does this subline interact with the main story line?
The author creates insight into the minds of her characters and 
endeavours to balance shifting perspectives, dramatic irony, 
suspense and action.

 
Mariela was born in Sofia, Bulgaria. She graduated in English 
and Bulgarian philology and EU Law, International Finance 
and Relations. She has lived, worked and done research in 
Luxembourg, Belgium and Greece. She has been named in the 
first Global Diversity list of The Economist for her work in the 
sphere of human rights and social inclusion and has contributed 
to The Parliament magazine. She is a former member of the 
European Parliament and member of Pen International Women 
Writers’ Committee.
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She is active in swimming and jogging and takes part in global 
initiatives to raise funds. One of them is Theirworld, Your Walk, 
an initiative to raise funds to help every child have a safe place 
to learn.
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MAX, THE MINI, AND ONE TUSCAN SUMMER
Catherine Trowbridge Lisi

Isbn: 9791220134125
Series: BUILD UNIVERSES (Fiction)
Pages: 158
Price (euro): 13,90
Date: 09/03/2023

Our journey begins with Max becoming a member of the Lisi 
family. Their relationship of love and trust continued to grow 
as they travelled through Tuscany’s hills, forests, and beaches 
throughout the summer. During this journey, we see the 
blossoming of a relationship that can only exist between a dog 
and its owner. This book is written from the point of view of a 
lovely Jack Russell named Max. Although you feel you do not 
know Max, by the end of the first few pages, you will love him. 
There’s no doubt that this dog will steal your heart. Through 
extreme empathy, the author puts herself in the shoes of her dog 
and sees the world through his eyes. The story highlights the love 
between humans and dogs in general, a relationship that brightens 
the lives of people of all ages.
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METAMORPHOSIS
Natasha Anderson

Isbn: 9791220131964
Series: BUILD UNIVERSES (Fiction)
Pages: 80
Price (euro): 9,90
Date: 11/05/2023

This essay covers a kaleidoscopic journey over 72 years and 
the writing hides many meanings: it represents an attempt to 
highlight and analyze the peculiarities of our present with so many 
contradictions, trying to reconnect one’s soul to a more profoundly 
religious sense and rediscover that peace, detaching oneself from 
the frenzy of contemporaneity. Beautiful, spontaneous, loving 
letters written in a flash, punctuate the reading accompanied by 
delicate watercolor paintings full of mysticism and hope.
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MORTIE'S ADVENTURES IN EUROPE
Janet Von Rusten e Jennifer Pfeiffer

Isbn: 9791220143738
Series: BUILD UNIVERSES (Fiction)
Pages: 92
Price (euro): 14,90
Date: 07/12/2023

Mortie, born in the green isle of Ireland, is a cute and cuddly 
French Bulldog that was destined to see the world.
He sets out on an adventure that has him travelling through Ireland, 
England, France, Spain, Germany, Switzerland and Italy. On his 
furry adventures, he meets several other bulldogs that teach him 
about their languages, important buildings and food.
During these amazing experiences, he will collect new friendships 
and treasures all along the way!

Combining Havana’s love of travel and history and Jennifer’s 
love for creativity and art, Mortie’s Adventures in Europe came 
together as a collaboration between two sisters who grew up in 
a family where the love for dogs has always had a place in their 
lives.

Havana and Jennifer hope that this book encourages children 
to learn to love different cultures, languages and sites to see no 
matter what background they are from.
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MRS PALERMO’S COTTAGE
AR Parker

Isbn: 9791220133272
Series: BUILD UNIVERSES (Fiction)
Pages: 336
Price (euro): 16,50
Date: 02/02/2023

Set during revolutionary times in the enchanting little town of 
Boz, Mrs Palermo’s Cottage tells the story of Eva who, abandoned 
at birth, is cared for by Sisters at the Children’s Home. As the 
years pass, Eva’s life changes forever after meeting Mrs Palermo, 
a lady who takes the girl under her wing and provides a home 
at her cottage on the edge of the forest. Eva’s initial fear of the 
dense woodland soon turns to respect as she learns to appreciate 
its beauty and significance to life all around. When the mayor 
of Boz begins to chop down trees for profit, Eva’s innocence is 
exposed to a new breed of man, known as gangster capitalists, 
who have taken control of the council. The tranquil environment 
of Boz is shattered and everything is put up for sale, including 
society’s soul. Mr Polka, old soldier and janitor at The Castle pub, 
loads his shotgun one more time, concerned that Eva’s inquisitive 
nature will pull her into dangerous territory.
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NAG NEED A GOD
Colm Michael O'Driscoll

Isbn: 9791220139571
Series: BUILD UNIVERSES (Fiction)
Pages: 244
Price (euro): 14,00
Date: 15/06/2023

Can the sight of a fly landing on a rock lead to the realisation 
of the ephemerality of existence? For Clem, it can. He is in his 
forties, he drives a taxi in Cork, and he lives in waiting: waiting 
to earn more money, waiting to finish his book of poems, waiting 
to move to Madrid – the promised land – where he hopes to open 
a bar and start living for real. And while he waits, he thinks. A lot. 
Reading this book, we soon find ourselves floating in a complex 
stream of consciousness featuring cosmic journeys, epiphanies, 
cold wars fought online with ex-girlfriends, and a good dose of 
self-sabotage. In the midst of all this, a single, obsessive question 
keeps coming back with haunting insistence – the only question 
worth asking: What is the meaning of life?



449BUILD UNIVERSES
Fiction

NO F’ IN(G) MURDER
Mavis Christine Bedford M.A.

Isbn: 9791220125680
Series: BUILD UNIVERSES (Fiction)
Pages: 88
Price (euro): 9,90
Date: 19/01/2023

Coming to grips with the plot of this play is one of the challenges 
that you will be facing when watching it because nobody is who 
you think they are. Just like in real life when browsing on the web, 
it can be “just an illusion”! It is easy to say that Jim, Sally, and 
Greg take us along the winding road of a Cornelian drama, but the 
discoveries that you will endeavour to make will come from the 
absurdity and antics spoken and acted by the protagonists delving 
in irony. The absurd is central to the theme of this narrative and 
builds the magic of the play, shell shocked with verbal and active 
interactivity torpedoed at the spectators. The pedagogical aspect 
of this play is no mystery to anybody discovering this unique 
experience of an out-of-the-ordinary story leading us to laugh at 
our own life experiences.
No F’in(g) Murder is part of a collection called The Virtual 
Dreaming ConneXtion, available also in French.

 

Mavis-Christine Bedford was born in the very north of England 
then immigrated to Australia where she stayed for four years. On 
returning to England, she fell in love with a French man and has 
spent the rest of her life in France, first in the north then now 
in the south. She has a dog who takes her walking, and many 
hobbies such as cooking and baking her own bread.
Mavis-Christine is fascinated by the chateaux and cathedrals in 
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France and likes studying the symbolic thought that went into 
their building. She is also a linguist and enjoys learning new 
languages. Mavis-Christine is the author of four adventure stories 
expressing the dangerousness and violence of ending modern-
day slavery. She has a son and three grandchildren and is in love 
with Provence, a land which inspires her creativity in the natural 
beauty of the village where she has been living for the past five 
years.
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NURSE STORIES
Aldona Grupas

Isbn: 9791220141888
Series: BUILD UNIVERSES (Fiction)
Pages: 178
Price (euro): 14,90
Date: 30/11/2023

Nurse stories” is a book that explores the challenges, difficulties 
and joys of working as a nurse. The author tells her story with 
incredible honesty, from her life in Lithuania and her struggles 
there, to her life as a nurse in England. The author’s purpose is to 
help others, through revealing her experiences, take care of their 
loved ones and overcome difficult moments. This practical book 
will try to let the reader see the world through the eyes of a nurse 
and understand the motivation that transforms a profession into 
a profound vocation. Books have been and remain an important 
source of spiritual and cultural Human development. Artistic text 
is a complex phenomenon: it is both a means of communication, 
and a way to store and transmit information, a reflection of 
psychological life, human, a product of a certain historical era 
and a reflection of national culture and traditions. The image of a 
doctor is present on a large number of pages.
Works of classical and modern literature give us the right to 
argue: the profession of a nurse at all times has been in demand 
in society.
Interest in this profession is due to the fact that medicine and 
literature grow from one root: intense interest and sympathy for 
the man and his fate.

Aldona Grupas was born in Riga, Latvia, to Lithuanian parents, 
before moving to Lithuania (Klaipeda) in 1976, where she lived 
for most of her life before moving to the UK in 2005.
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Aldona’s works and awards include:
NURSE, GIVE ME A PILL FOR DEATH… (2019)
IT’S HARD TO BE AN ANGEL (2021)
WEST MIDLANDS HO! (2021)
THE WAY OF THE HEART (2020)
A HISTORY OF LITHUANIAN WRITERS IN THE UNITED 
KINGDOM (2022)
Films:
A documentary film ‘Nine seas away’, based on the book West 
Midlands Ho!, produced by the Royal Film Academy (London).
Awards:
VIII Open Eurasian Literature Festival, Brussels 2019 - 2nd place 
in female authors’ category.
XI Open Eurasian Literature Festival, London 2020 - 3rd place in 
prose category.
Hertfordshire Publishing House , London. Award 2022 ‘Best 
biography’.
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OCKHAM’S RAZOR
Ricardus Sapiens

Isbn: 9791220143868
Series: BUILD UNIVERSES (Fiction)
Pages: 752
Price (euro): 22,50
Date: 10/11/2023

ENTIA NON SUNT MULTIPLICANDA PRAETER 
NECESSITATEM. – Entities are not to be multiplied beyond 
necessity, the methodological principle underlying scientific 
thought known as OCKHAM'S RAZOR which is also the title 
of this collection of four stories in the form of direct speech, 
consistent with the requirements of logical possibility. It is 
presented as a programme of ongoing assignments given to a 
group of philosophy students (of varying ages) by their Professor, 
to be conducted as a collective endeavour. 
The stories, or dramatic tableaux, woven together by a common 
thread, interlace the realms of art and philosophy inextricably, 
forging an intricate bond.
Ockham’s Razor, poised at the intersection of methodological 
rigour and narrative splendour, unfurls as a circular odyssey. It is 
a journey of profound reflection upon weighty themes, including 
the enigma of the human condition and the nature of truth itself. 
In its essence, Ockham's Razor metamorphoses into a carousel, a 
cyclical excursion that finds resonance in the immortal words of 
T.S. Eliot, we shall not cease from exploration and the end of all 
our exploring – the end of the book in this case - will be to arrive 
where we began and know the place for the first time.
Ockham's Razor is a book for everyone and especially suitable 
for book clubs, for a collective experience just like that of the 
characters.
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Marcus Aurelius Antoninus has remarked in one of the notes 
that he addressed to himself (6.44): “As Antoninus my city and 
country is Rome, as a man [a human being] it is the world.” It is a 
statement that the author strongly identifies with.

Ricardus Sapiens (a 'nom de plume') was born in Margaret 
River, a country town in the southwest of Western Australia, and 
has lived in Australia all his life, apart from several short trips 
to Russia. Having been trained, originally, as a general music 
teacher he has acquired much experience in the areas of music 
composition, music teaching - private piano teaching especially 
- and music history. Two pieces of his for orchestra have been 
performed  publicly - one by the WASO (Western Australian 
Symphony Orchestra) and the other by the Fremantle Orchestra. 
He understands Homeric and Classical Greek and Latin a little 
and is familiar with several other languages but speaks none of 
them fluently. He currently resides, with his partner, Louise Pain, 
in Melbourne and is working on a second book, MORE LIMPID 
THAN THE DAWN. 
(Ricardus Sapiens is a Latinized version of Richard Wise.)
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OF DEMONS AND ANGELS:THE STORY OF A 
RELUCTANT EXORCIST AND EX – PRIEST
Francis Chanda

Isbn: 9791220123501
Series: BUILD UNIVERSES (Fiction)
Pages: 262
Price (euro): 13,00
Date: 11/08/22

Of Demons and Angels is a book that takes the reader into a 
unique life experience of an ex-catholic priest. This is a story of 
faith that gives an insight into the peculiar, complex, and most 
intriguing aspects of priesthood like celibacy and the difference 
between a real Christian and a pseudo one. By adopting an 
informal writing and a deeply personal tone, the author chooses 
not to hide but to treat such thorny issues with humility, honesty, 
lived experience, faith, and a deep sense of soul searching both as 
a Catholic Christian and as a former Catholic priest.
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OPERATION RANSAC - CONSPIRACY
Eric Biddle

Isbn: 9791220134248
Series: BUILD UNIVERSES (Fiction)
Pages: 100
Price (euro): 13,90
Date: 16/03/2023

Operation Ransac – Conspiracy is the true account of what 
happened to Eric R. Biddle, the same author of this book, at the 
hands of the Toronto Police starting in late October 1986. The book 
retraces the horrendous conditions he was exposed to in a year and 
a half of wrongful custody before sentencing. Also covered are 
the attempts on his life orchestrated by the police during the eight 
years and a half of custody. But the most interesting coverage is 
the actual criminal conspiracy to convict and silence him about 
the shocking investigation of the African National Congress or 
ANC in Canada. The other amazing aspect of the Eric R. Biddle 
story is that there was, and continues to be, a total media blackout 
on him. Biddle was falsely accused of attacking women and later 
decided to flee from Canada to Spain first and then to Finland, a 
true democracy. Biddle was finally cleared of criminal charges in 
July 2018.
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OUTRAGEOUS
Kwaku Oxxaz

Isbn: 9791220141819
Series: BUILD UNIVERSES (Fiction)
Pages: 393
Price (euro): 17,50
Date: 16/11/2023

This literary work dives deep into rough waters, it bravely explores 
the minefield of confusion & conflict that clouds Africa’s socio-
economic, political, and cultural atmospheres and environments. 
Undoubtedly, it offers a powerful editorial commentary backed 
up with interrogations, debates, and symposiums. 
It also provides the reader with a comprehensive assessment of 
some of the troubling, teething, complex and traumatizing issues 
confronting humanity today.
Those intriguing but true-life stories inspire the writer to emulate 
the dynamic eagle’s eye view, giving him the courage to dive 
deeper, to play and investigate some of the socio-political, 
cultural nightmares and quandaries that have been causing 
African conflicts and confusion for years. Additionally, it makes 
hopeful suggestions to solve some enigmas, ensuring the success 
and survival of today’s and the yet-unborn generation.

A Market analyst, in-fused with journalist traits, dissecting issues 
from culture 2 fashion.
A critic with in-depth analysis on geo-politics, socio-political 
affairs with suggestions & synthetic solutions; In addition to 
recommendations, sharpened with emphasis to re-engineering 
global planetary society. Hole-in background on international 
market strategies; MBA -- International Marketing -- London 
School of International Business; Corporate Member of 
International Export Association and Journalism; London School 
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of Journalism – Diploma.
Journalistic field: 1. Sportswriter: (a) Football (b) tennis – 
lawn/ table (c) boxing (d) golf (e) volleyball (f) athleticism. 2. 
Correspondent: (a) Parliament (b) Diplomatic  3. General reporter: 
(a) Courts reporter (b) Culture & Fashion
Specialty: (a) Script (2) Speech write-ups, (b) Investigative 
reporting.
Interest: (1) Freelance journalism (2) business, i.e., 
entrepreneurship. *travel & adventurism
Graduate of Ecole Schultz—Geneve: (1) commerce (2) langue 
(3) Computer science.
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OXFORD, I LOVE YOU
Anna Quaglia

Isbn: 9791220140522
Series: BUILD UNIVERSES (Fiction)
Pages: 116
Price (euro): 13,90
Date: 17/08/2023

In Oxford, I love you, Anna Quaglia shares her passion for the 
town that stole her heart. The “City of Dreaming Spires,” as 
defined by Victorian poet Matthew Arnold, has held a special place 
in her life since her student days. The reader is taken by the hand 
and passionately led through the streets of Oxford, living with the 
protagonist during her time in college, experiencing the convivial 
moments in the characteristic English pubs, and meeting people 
from all over the world: all unforgettable moments that occupy a 
special place in the author’s memories. After finishing the English 
course, Anna will find other excuses to return to Oxford: the bond 
with her beloved city is that strong!
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SECRET LIFE
MINA BANCHEVA

Isbn: 9791220134149
Series: BUILD UNIVERSES (Fiction)
Pages: 324
Price (euro): 16,50
Date: 20/04/2023

It is 1974 in Communist Bulgaria. Yana, a young woman living 
there, realises that she can’t go on living in the shadow of fear 
and oppression. She must escape somehow. Crossing the closed 
borders to the free world takes a feat of courage and imagination 
and when she finally reaches Britain, it is all she dreamt it would 
be. She begins to discover what liberty really means and falls in 
love with Daniel, an artist who seems to understand the sadness 
she carries for her lost homeland. But Yana has not escaped her 
homeland after all; a deed she promised to carry out before she 
left holds her hostage to the past. She must make a choice: betray 
the man she loves or endanger the lives of the family she left 
behind. “M. Bancheva has created an emotionally nuanced story 
with complex, real characters who make difficult, sometimes 
terrible choices in the context of the times they live in; flawed as 
they are, especially Yana, they are human and intensely relatable.” 
Jane Shemilt, author of the Times best seller Daughter “Bancheva 
writes with authority about life under communist rule; the bargains 
people made to escape it and a regime that’s grip on its citizenry 
extended beyond its national borders.” Susan Beale, author of the 
Costa nominated The Good Guy “This is a wonderful novel. M. 
Bancheva has done an excellent job in shaping this expansive and 
ambitious story.” Tricia Wastvedt author of The River and The 
German Boy
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SHE LIVED TO TELL
Suzan Nana Tarablus

Isbn: 9791220142946
Series: BUILD UNIVERSES (Fiction)
Pages: 202
Price (euro): 14,90
Date: 19/10/2023

""She Lived to Tell"" is a poignant journey into the untold history 
of exiles, migrations, and silent sufferings in the Balkans during 
the transformative years of World Wars I and II. At the heart of 
this captivating narrative is the remarkable life of Miriam Saltiel 
Friedmann, affectionately known as ""Mimica"".
Set amidst the Bulgaria-Greece-Turkey triangle, Mimica's family 
becomes an integral part of Turkey's recent history, entwined with 
the echoes of the Ottoman Empire's beating heart. Amid Greece's 
declaration of independence and the rise of Bulgarian guerrilla 
organizations, Mimica's family adventure unfolds, echoing the 
unyielding spirit of the region.
The shadows of World War II cast a grim pallor, but Turkey's 
compassionate ""prudent policy"" extends hope to Jewish 
immigrants fleeing Nazi persecution. Through the pages, the 
captivating city of Salonica comes alive, once a sanctuary for 
Sephardic Jews escaping Spain's forced immigration.
Through candid narrations, Mimica's unwavering spirit and 
acceptance of life's tragedies shine, inspiring readers with tales of 
heroism, love, and resilience. ""She Lived to Tell"" interweaves 
ordinary emotions with extraordinary events, preserving the 
indomitable human spirit passed down through generations.
With each page, Mimica's extraordinary journey unfolds, a 
testament to the power of oral history, a gift from the past that 
imparts meaning and wisdom to our present. 
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Suzan Nana Tarablus was born in Istanbul. She graduated from 
the Arnavutköy American College for Girls and studied American 
Language and Literature at Istanbul University. During the years 
1995-1997, she was the first professional editor-in-chief of Şalom 
Newspaper. Her research and travel articles have been published 
in Şalom Magazine where she has also been working as the 
editor-in-chief since 2016. She is the author of four other books, 
Bir Sabah Galata’da Uyandım (One Morning I Woke Up at 
Galata), Çek Kayıkçı Balat’a (Boatman row to Balat!), Kuşaktan 
kuşağa Kuzguncuk yolculuğum (My Kuzguncuk journey through 
generations) and Baba bize neden Dönme diyorlar? (Daddy why 
do they call us Dönmeh?) all published by Varlık Yayıncılık. She 
has been a member of the Press Council since 2020 and is the 
mother of two sons, Eyal and Eytan. 
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SHINY AS A NEW SAUCEPAN
Amélie Nothomb

Isbn: 9791220120821
Series: BUILD UNIVERSES (Fiction)
Pages: 98
Price (euro): 12,00
Date: 11/08/22

It’s now more than three months since you’ve gone and you’re 
here more and more.
Keep it up, it’s good.
This was one of your many characteristics: it was impossible to 
refuse you anything. At least I never managed to. You knew it and 
made the most of it. Unashamedly.
Sometimes this was pretty inspired of you. Like in 1998 when 
you asked me to give your editor friend Jean Marchetti some 
unpublished stories. I’d like to see anyone dare ask that of me. 
But, with that unassuming way of yours, you dared and you got 
what you asked for.
That was the beginning, with its birthplace in Rome, of Shiny as 
a New Saucepan.
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SUBLIMINISM
Lee Richardson

Isbn: 9791220138635
Series: BUILD UNIVERSES (Fiction)
Pages: 278
Price (euro): 15,90
Date: 21/09/2023

Is it relevant to describe oneself as a middle-aged man from the 
cold yet temperate Northeast of England? Father of three and 
stepfather to one, all of whom keep his world spinning: will 
such a description win his work benefactors and a brownie point 
among the readerships – maybe even tempt open a pocket? The 
author sincerely hopes so because, as you will find in the pages of 
this volume, he owes his ex-wife a house.
But their existence in his life is reward enough and keeps and 
maintains a heart beating and a gratitude, quite often unexpressed, 
except for in the ethereal notes you will find, at times, pouring 
from the pages of this book. SUBLIMINISM is the place where 
you will find that middle-aged man, dancing alone, loving life, 
hands to the sky, and just having a bit of moonshine. 
If you want to know a writer read their book. If you want to know 
their soul… read them all.

According to a well-known theory, since the average age of a cell 
is about seven years, over that time, all the cells of the body would 
be regenerated, making each person a whole new individual. Lee 
Richardson was taught as a child to believe in 7-year cycles, and 
since then, has added to this theory his own astrological spin with 
unexpected biographical revelations.
Baby Aries was born to grow into the boy who caught butterflies 
and hunted mice amongst the cornfields beyond his backyard; 
a young adventurer, always willing to try anything once. The 
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schoolkid Taurus, crammed with the heaviness of curriculum 
education, first learnt the full weight of societal institutions. The 
shy teenager Gemini paved with stuttering communication the 
way for friendships that survived a lifetime – or didn’t – as he 
suffered the loss of some of those most beloved to him. Adulthood 
would shine a stage light onto the meaning of everything, as in 
Cancer’s cycle, his daughter was born in July, protected under the 
hard shell of his fatherhood, and held against the soft belly of his 
love. The grown man, a wandering Lion, found his Lioness, and 
within a few years with the birth of their children they had their 
Pride and basked in a warm and beautiful sunshine, preparing for 
marriage. Maturity came with Virgo’s need to cross the i's and 
dot the t's. And then the wheels fell off, and the man lay in his 
cell, asking for judgement. It fell on the Libra to balance with 
feathers and lead as he finished his sentence and felt the bliss of 
release and the pain of a broken marriage. He wrote a book and 
then some, his tongue more barbed as he learned that some things 
can't be swept under and left to fester. As his time approaches 
and breaches, the middle-aged Scorpio knows that passion and 
emotion need an outlet and welcomes his 7-year cycle as the most 
interesting yet.
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SUZA AND THE SHADOW
Joonas Hirvelä

Isbn: 9791220126267
Series: BUILD UNIVERSES (Fiction)
Pages: 70
Price (euro): 9,90
Date: 22/09/2022

Suza and The Shadow is the story of a love, sometimes the most 
difficult to grow between the highs and lows of everyday life: self-
love. The story is narrated through the eyes of Suza, who never 
ceases to devote her life to the well-being of others, rolling her 
hands even at the cost of sacrificing herself, her rhythms and rest. 
With the vivid tones of the drawings by Reelika Tooming, and his 
simple language, Joonas Hirvelä lets us plunge into the suffocating 
world of repressed feelings, whose shadow reverberates in the 
thoughts and reflections of a woman who eventually learns to 
love herself. Suza and The Shadow helps us understand the value 
of self-esteem, which is fundamental to cultivate even before 
dedicating our time to others: it marks the first and most important 
step in a process of personal change which leads to a responsible 
relationship between oneself and other people of the world.
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SWAMP DEATHS
Rod Giblett

Isbn: 9791220130011
Series: BUILD UNIVERSES (Fiction)
Pages: 216
Price (euro): 14,90
Date: 01/12/2022

With its rich blend of fiction and faction (‘non-fiction’) crossing 
between history and philosophy, and combining memoir and 
biography, Swamp Deaths is a unique series of detective stories 
written by a swamp ghost writer. It mixes different types of texts 
and creates new and intriguing ways of environmental storytelling 
that will fascinate and delight rusted-on readers of detective 
fiction and attract new ones.

 

Rod Giblett is the author of 30 books of fiction and faction (‘non-
fiction’). He lived by a swamp in Western Australia for 28 years 
and wrote several books about it. He now lives in Melbourne and 
wrote about it as a city of ghost swamps in several books. He 
is Honorary Associate Professor in the Writing and Literature 
Program at Deakin University.
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TALES OF SCRATCH THE DOG. ONLY HIS 
NOSE KNOWS
John Pierce

Isbn: 9791220134019
Series: BUILD UNIVERSES (Fiction)
Pages: 52
Price (euro): 13,90
Date: 11/05/2023

Tales of Scratch the dog. Only his nose knows it’s the story of 
Scratch, a little dog, with a big, big heart. No special breed and no 
fixed address, Scratch has survived, thrived even, by being brave 
and street-smart – in the classic “Bitsa” (a bit of this breed, a bit 
of that) tradition. Sometimes he feels quite alone, but his great 
curiosity and love of adventure keeps him happy, mostly friendly 
and up for anything. Scratch is a dog’s dog! No one knows where 
he’s from and even he doesn’t know where he’s headed – he’ll 
find out when he gets there… A funny illustrated story, complete, 
well thought out, and never boring. Not to be missed!
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THE ADVENTURES OF DRONGIE THE 
SMIDGET
Glendyr Stavrou

Isbn: 9791220141765
Series: BUILD UNIVERSES (Fiction)
Pages: 186
Price (euro): 19,90
Date: 28/09/2023

The Author's experience with people and animals gave her a 
deeper insight and inspiration in writing; this has given rise to 
many of her characters in The Adventures of Drongie the Smidget.
This fantastic tale, embellished with original colorful drawings, 
tells the stories of an imaginary being who meets numerous 
friends on his way, where loyalty, friendship and courage unite 
everyone in search of a common purpose: the perennial struggle 
between good and evil. Will our Drongie succeed in his intent to 
bring good to the world? A story set in nature, where everything is 
balanced, where every creature responds to a precise supernatural 
and magical design.

Glendyr Stavrou spent her childhood years in the mountain 
kingdom of Lesotho spending every free moment on the backs 
of her beloved horses, exploring the countryside around Maseru. 
Boarding school at ten years old, was a hardship she never quite 
fitted into and yearned for the holidays.
She and her husband Leandros lived for many years in the midlands 
of Kwazulu Natal, where they spent  hours on horseback in the 
Pine forests which fed her lively imagination, always dancing 
new pictures and stories into her head.
She started writing poems as a teenager and progressed to 
songwriting, choosing a career in music as a classical guitar 
performer and teacher.
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Glendyr and Leandros have two grown up sons, four grandchildren 
and one great grandchild.
They have recently begun a new adventure and relocated to the 
quiet coastal village of Pennington KZN where her writing desk 
looks out to the not too far distant ocean view.
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THE ADVENTURES OF FANG, THE WONDER 
DOG
Colin Hopkins

Isbn: 9791220136037
Series: BUILD UNIVERSES (Fiction)
Pages: 52
Price (euro): 10,90
Date: 18/05/2023

Hello Children, my name is Fang. I am not your normal type 
of Dog, I was blessed with magical powers. This is how it all 
started…" Colin Hopkins, born in Saint Annes Hospital in Mount 
Lawley, Western Australia. Grew up and raised by loving Parents 
John and Marianne Hopkins and younger brother to Shane 
Hopkins. Forever through my younger I loved to draw and be 
creative with whatever I would do, My Nan Joyce Hopkins would 
take me to art galleries and luncheons with artists where I would 
perform and study all aspects of the arts during my high school 
years. I was accepted into a selected program called “The special 
Art School” at Kalamunda High School My parents separated 
when I was in my mid-teens, so my art career was put on hold. 
I then went on to do a trade as a Boilermaker/Welder and built 
boats and luxury ships. I started working on “The adventures of 
Fang, the wonder dog” in my early 20s with the assistance of my 
friends 4-year-old daughter name Kori. Kori would suggest what 
I should draw in the background of each picture and every day 
after she finished school we would work on it together.
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THE ADVENTURES OF SLIBBY THE SNAIL
Ivan Kules

Isbn: 9791220123365
Series: BUILD UNIVERSES (Fiction)
Pages: 40
Price (euro): 12,50
Date: 15/09/2022

Welcome to The Adventures of Slibby the Snail. The Stolen food, 
a beautiful storybook for kids… and parents. This is a story about 
a funny little snail who is helping his friends Ants to find their 
stolen food… His name is Slibby and he needs your help! Join 
him solve all kinds of quests in this great little journey.
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THE ANGEL
Melanie Francesca

Isbn: 9791220110723
Series: BUILD UNIVERSES (Fiction)
Pages: 212
Price (euro): 13,90
Date: 31/03/2023

It’s Paris, at the beginning of the 2000s. An angel falls in love with 
Dixi, a fragile girl who works as a model. Born into a wealthy 
French family with bourgeois roots, Dixi has had to bring herself 
up, a girl lost in a chaotic life with neither rules nor future, and 
now at the mercy of a gypsy with whom she is hopelessly in love 
and who drags her, playing with her feelings, into a series of dark 
events. The spirit, Alan, follows her everywhere, until he reveals 
himself to her in the churches where Dixi finds refuge and comfort. 
“You have to observe yourself when you feel a painful emotion, 
because that is the door to self-awareness.” After The Westerner 
(2017) and The Perfect Woman (2018), Melanie Francesca 
changes tone: leaving comedy and satire behind, she takes us 
to a more intimate level by investigating the nature of feelings 
and suffering, laying bare those wounds that since childhood 
determine the trajectory of our lives and our choices. Nothing is 
ever forgotten, but things are transformed, transmuting the lead 
of despair into the gold of understanding. The Angel is a book 
infused with magic, destined to open the doors to selfawareness.
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THE BLANKET
Radoslava Antonova Kostadinova

Isbn: 9791220129510
Series: BUILD UNIVERSES (Fiction)
Pages: 88
Price (euro): 13,90
Date: 27/10/2022

Life should not be spent waiting but acting; that there is no point 
in waiting too long for something to happen, for something to 
change. Instead, the necessary things must be done to make 
things happen faster. Then he learns to value every moment, to 
set priorities, to spend as little time, nerves and energy as possible 
on insignificant things, so that he can embark with inspiration and 
enthusiasm on activities that make him feel happy and significant.” 
The Blanket is a structured and thorough book that contains short 
stories, essays and general reflections on the everyday life. By 
reading it, lots of answers, feelings and insights will come up 
spontaneously.
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THE CASE OF THE MISSING SHOES
Olga Oprunenco

Isbn: 9791220140119
Series: BUILD UNIVERSES (Fiction)
Pages: 40
Price (euro): 11,90
Date: 19/10/2023

Hence, I am happy to share with you my latest story that will make 
part of the trilogy. This story is about cute bugs and the mysterious 
disappearance of their shoes. This plot will inspire sharing and 
caring amongst the kids. It is written for the kids of toddlers’ age. 
At this age, it happens that children take other people's things. 
And this story will teach them about how to apologize and care. 
The caterpillar that took the shoes apologized and returned them. 
Also, the story shows the kindness of the spider who came to help 
her, not like all beetles, who were only busy with themselves and 
their work. I am sure this story will inspire kids to be empathetic 
and kind.

My name is Olga Oprunenco, and I am from Moldova. I graduated 
from the Fine Art Academy of Chisinau. I have collaborated with 
Scholastic Asia as an illustrator. This was an extremely inspiring 
experience that convinced me to work as both author and 
illustrator.  I am a proud mother of two great boys and a beautiful 
girl. Also, I love teaching art to children. 
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THE CHOSEN ONE
Kurt Spurr

Isbn: 9791220137119
Series: BUILD UNIVERSES (Fiction)
Pages: 192
Price (euro): 13,90
Date: 11/05/2023

The chosen one is the first of a series of novels in which the author 
represents a phase of his life. Starting from tracing real moments 
from his childhood and pre-adolescence, he adds fictional facts 
and events resulting from his psychotic episodes, of which he 
has been a victim for much of his life. In the book, always on 
the ridge between reality and hallucination, there is a series of 
characters and events that, although at first glance may seem real, 
lead us into the inner world of the main character Kurt Spurr, 
destined to be the chosen one of a modern, and almost despicable 
and reprehensible god. His world is populated by bullies, gangs 
and friendly characters, evil people amongst how the world really 
works through god owning the world and calling the shots and 
really having powers. Kurt is trying to be the chosen one but he 
has to prove god and his family that he is worth being the chosen 
one to rule the galaxy. In order to become part of the contract 
world, Kurt suffers serious bullying from his entire school but 
let to know is years to come it is only going to get worse. He 
struggles on a daily basis as he has no one really to turn to with 
his problems, but he doesn’t know he is in a story and he has to 
complete it for him to be the most powerful person that has ever 
lived. People are so jealous of Kurt because he is god’s grandson 
and can’t understand why he can’t die, as so many people have 
tried to kill him but don’t know what is in store for the rest of the 
world. In fact, he seems like a normal kid and the world doesn’t 
really believe Kurt will become that powerful as he was when he 
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had powers. But the world has no clue that is going to happen, 
besides god and Curtis Jackson for the meantime, but this story is 
the craziest story that has ever happened. To prove his potential 
and succeed in obtaining the coveted title of chosen one, creating 
his own family that will run the world.
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THE DARK ELF. THE RETURN OF THE 
QUEEN
C. L. Davies

Isbn: 9791220128360
Series: BUILD UNIVERSES (Fiction)
Pages: 373
Price (euro): 16,50
Date: 09/12/2022

C. L. Davies was born on the 23 rd of July 1999 in Surry, UK. She 
grew up with her younger sister, Takara, who was born three years 
later on the 11 th of November 2002 and her younger brother, 
Jack, who is autistic, who was born on the 14 th of August 2011 
shortly after they had moved to Thatcham, West Berkshire, UK.
She enjoys spending time with her family and five dogs, listening 
to music and singing, drawing and playing video games. But most 
importantly she loves to write.
In 2013, she was diagnosed with Anxiety and Depression. With 
the knowledge of her mental health conditions, in 2018, five 
years after being diagnosed, the author used writing to cope with 
them. Four years later, in 2022, with the help from her fiancé, 
Sharmayne and her father, Lenny, she finally put her book forward 
for publishing.
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THE EAST WIND
Storm Frederickson

Isbn: 9791220138154
Series: BUILD UNIVERSES (Fiction)
Pages: 425
Price (euro): 18,50
Date: 14/09/2023

The year is 1942, Robert Mann, a brilliant young American 
physicist of German birth, joins Allied Intelligence. When the 
assassination of a top Nazi official presents OSS and MI-6 with a 
rare chance to penetrate the Third Reich, Robert volunteers.
His cover survives one nerve-racking encounter after another 
as he infiltrates Hitler’s atom bomb program. Then comes the 
ultimate test: entry into the home of Effi Zell—wife of Christoph 
Zell—the man Robert is impersonating. Tension builds toward a 
crescendo, then collapses as Christoph and Effi fall in love. Their 
torrid affair morphs into a man-woman resistance team. Again, 
the tension builds…
Robert and Effi perfect the art of deception on their perilous 
journey toward sabotage. Their goal: to deny Hitler the nuclear 
weapon that will decide the outcome of World War II. But a new 
threat of blown cover forces Robert to accept a pivotal role in the 
bomb’s final stage of development.
The result: an American spy creates the world’s first atomic 
weapon—for Germany. If Robert cannot “defuse” the bomb, he 
will have dealt London and Allied armies a fatal blow. He has 
decided that life is not worth living without Effi. But he cannot 
contrive an escape until he destroys the monster he has created. 
Robert faces dilemmas and challenges of historical proportion. 
Whether he succeeds is a question whose answer the reader will 
demand to know.
The East Wind is not an ordinary thriller. It is an original, 
unpredictable nail-biter reminiscent of vintage Le Carré. 
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Storm Fredrickson is the nom de plume of an American author 
best known for his international thrillers. He was born in Tallulah, 
Louisiana, a small town near the mouth of the Mississippi River. 
His works, fiction and academic, have been published by the 
London School of Economics, Contemporary Review, Macmillan, 
NAL/Signet, and DIF (an imprint of Penguin USA). 
His novels, which helped usher in the “audiobook revolution,” 
were chosen as lead entries for the New York Authors Guild’s 
back-in-print series and featured by Book-of-the-Month Club. 
Screenplays and movie options have been acquired by Hawn 
Film, Ltd., and Twentieth Century Fox. 
After years teaching and writing in the EU, Storm, his wife and 
two daughters now live in Denver, Colorado.
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THE EXTRAORDINARY LIFE AND TIMES 
OF THE OTHERWISE UNREMARKABLE 
ANDREW G
Sam Simmonds

Isbn: 9791220143622
Series: BUILD UNIVERSES (Fiction)
Pages: 266
Price (euro): 14,90
Date: 19/10/2023

In this memoir, the life of a man who has lived a varied and 
fascinating life is recounted. From his early school days to his 
time as a National Service Signalman in the Royal Navy, and 
from his work as an actor and director to his self-employment 
as a consultant in the entertainment industry, the reader is taken 
on a journey of how he coped with his struggles, successes, and 
failures.

Through his encounters with triumph and disaster, he shares his 
unique perspective on life, as well as his experiences with some 
of the most celebrated ‘wheeler-dealers’ in Saudi Arabia.

This memoir recounts his remarkable journey with honesty and 
candour, and offers a glimpse into the life of a man whose impact 
on the world may have been greater than anyone ever imagined.
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THE FIG LEAF
David Levi

Isbn: 9791220124577
Series: BUILD UNIVERSES (Fiction)
Pages: 353
Price (euro): 15,90
Date: 20/10/2022

She had a health problem, that I had experienced before and 
she was fighting with the similar one. We said “We are together 
on this road but there is only one condition of this journey; to 
speak the truth and only the truth”. We always spoke the truth 
without hiding anything and we were transparent, with sincerity 
and mutual respect, to each other. This was a friendship that no 
one believed and could not understand it. Yes, is it easy to speak 
the truth, only and only the truth, among people, always at any 
condition? We said seriously, “If this does not happen, we will 
end this relation.”We kept this rule between us and we remained 
“as a friend” all the way long. There have been many people who 
didn’t understand this, which was another kind of “friendship” 
…Only and only “friendship”. If you’re on the right track, and 
if what you are doing are the right things and they don’t believe 
you, there’s only one word to say them, “Goodbye, good luck”. 
Do always the right things in life and believe on them, as we 
did. She fought for her living. Some people never die… They 
live forever… A story that many people, may find themselves in 
almost every sentence and every page, in some way.
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THE GIRL WITH THE FLYING SHUTTLE
Malin Ryberg

Isbn: 9791220130325
Series: BUILD UNIVERSES (Fiction)
Pages: 66
Price (euro): 14,90
Date: 09/03/2023

This is a children’s book written as a tale for the empowerment 
of girls and women. An alternative to the myth of the hyper 
individual Hero. Whilst relying on fiction, her tales easily reads 
as both a call for action against capitalist destruction of our earth, 
as well as a manifest for a collaborative utopia in which shared 
responsibilities are balanced through specific perspectives and 
talents. The future will be challenging, but if we work together, 
there is some hope of figuring it out.
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THE KITCHEN CUPBOARD FAIRIES
Cate Zorn

Isbn: 9791220127066
Series: BUILD UNIVERSES (Fiction)
Pages: 55
Price (euro): 9,90
Date: 16/12/2022

“You know Cinnamon. I sometimes think that if Zelda did know 
about us. she would be very happy to have us here.”

Zelda loves two things: cooking and kids and kids love learning 
new sweet recipes from her Cooking with Zelda TV programme. 
But at home. Zelda’s kitchen holds a secret – it’s home to five 
fairies!

Tarragon, Tabasco, and Coriander are three young fairies full of 
mischief and with Cinnamon, the eldest and wisest and his wife 
Vanilla they have made a comfortable home in Zelda’s kitchen 
cupboard.

From running around on top of a birthday cake, to using spaghetti 
as a skipping rope, these fairies never get bored but will Zelda 
ever find out she has little helpers wandering around her kitchen?
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THE MAGIC RING OF BRODGAR
Katelyn Emilia Novak

Isbn: 9791220141796
Series: BUILD UNIVERSES (Fiction)
Pages: 716
Price (euro): 21,50
Date: 19/10/2023

A successful London businesswoman, Megan, finds herself 
becoming the mistress of Castle Mal, the ancestral home of 
her practically unknown family, left to her by her grandfather. 
Located in the far north of Scotland, the Castle is like something 
from a fairy tale. Her new relatives seem to  welcome her 
wholeheartedly; everything appears to be perfect, and Megan 
is immediately won over until …someone tries to kill her and 
would succeed if it weren’t for a strange raven which follows her 
around, acting as a guardian.  And then, there is the mysterious 
Scottish man, appearing out of nowhere at nights, so handsomely 
that Megan can’t deny the attraction that leads her straight into his 
arms. But who is he?  What are his secrets? To find an answer to 
all her questions, Megan will soon find  herself on a path which 
will lead her to discover secrets and truths about herself, bringing 
her great happiness and pain in equal measure…
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THE MOST BEAUTIFUL FAIRY TALES
Vilma Rabelo Sampaio e Denise Rabelo Sampaio

Isbn: 9791220138086
Series: BUILD UNIVERSES (Fiction)
Pages: 44
Price (euro): 9,90
Date: 19/10/2023

Using the metaphor of fairy tales, despite the hard blow of fate 
of mother Vilma, it is certain that with light and kindness, it is 
possible to continue the journey, taking those beautiful stories 
to all the children of the world. The book reflects the almas of 
the authors, Vilma and Denise Rabelo Sampaio, two extremely 
sensitive, charitable persons, always helping people. Having 
the opportunity to create beautiful stories and spread good to 
humanity.
The five fairy tales bring attention to the important ecological 
issue and a great love for nature.
A text of great inspiration for children from all over the globe.

Vilma Rabelo Sampaio was born in Belo Horizonte, in the state of 
Minas Gerais in Brazil.
She came from a very humble family, suffered prejudice for being 
black and poor, at that time racism was rigidly prevalent, making 
her studies and work difficult.
After marrying at the age of 19 with an older person she went on 
building a solid and structured family.
She had always been a dreamer, she was very fond of writing and 
reading different literary genres and she loved classical music. 
God was always her greatest inspiration.
She was a grandmother and a great-grandmother.

Denise Rabelo Sampaio was born in Belo Horizonte, Brazil, she 
is a teacher, pedagogue, and librarian. Daughter of Vilma Rabelo 
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Sampaio, her childhood was very happy and pleasant, as she 
received a lot of love and affection from her parents.
Denise always liked the literary world, and was always dreamy 
and with an unconditional love for her mother, co-author of the 
creation of this inspiring work which is dedicated to all children 
in Brazil and the world in memory of her beloved mother.
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THE MOVIE REEL
Azira Lee Pizer

Isbn: 9791220134590
Series: BUILD UNIVERSES (Fiction)
Pages: 64
Price (euro): 9,90
Date: 31/03/2023

A world within worlds, we travel through the movie reel. 
Experimented on and overcoming everything life represents in 
still motion. The Movie Reel unfolds between contextual blurs 
and relies on you to participate. A quantum narration to spark 
your imagination and illustrate the societal complexities, and the 
evolutionary capabilities in a genesis of short stories. A unique 
writing style that knows how to get outside the box without ever 
being excessive. Not to be missed!
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THE PRIEST AND THE GONDOLIER
Mervyn Nel

Isbn: 9791220135085
Series: BUILD UNIVERSES (Fiction)
Pages: 376
Price (euro): 16,50
Date: 20/04/2023

The Priest and the Gondolier is a fascinating new novel by 
Mervyn Nel. Venice experiences a series of art heists. Paintings 
are stolen from museums and art galleries. Chief Superintendent, 
Gina Rossi of the Italian Police and Harry Wilson, an art expert 
who does freelance work for Interpol in the United Kingdom are 
commissioned to investigate. As their investigation deepens, Harry 
suspects that someone within Gina’s department is providing the 
thieves with confidential information. Though they are often 
in agreement on how to take the investigation further, at times 
they see things differently. They receive help from two unlikely 
sources. The first is from Father Mancini, an elderly priest who 
translated an ancient manuscript from Latin into Italian and the 
second is from a middle-aged gondolier, Sergio Alfano, who in 
his youth was Europe’s foremost art forger. Together they devise 
an ingenious plan to trap the thieves. Destined to be a literary 
classic, The Priest and the Gondolier will take your imagination 
on a fascinating journey through the beautiful city of Venice. The 
author will guide you through its intricate lanes and canals, letting 
you see the real, “La Serenissima” or as stated in his own words, 
a means to experience Venice from a perspective that is anything 
but ordinary.
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THE RAVENELL DYNASTY TRILOGY. BOOK 
ONE ENDURING LOVE
Kamrynn Bellary

Isbn: 9791220131612
Series: BUILD UNIVERSES (Fiction)
Pages: 376
Price (euro): 14,90
Date: 26/01/2023

The Ravenell Dynasty: Enduring Love is the story of the 
prestigious and wealthy Ravenell family. It is a fictional story 
but describes some real-life scenarios like arranged marriages, 
controlling mothers, hindered love, lack of natural affection 
mixed with lies and threats, as well as honesty and purity. It is 
a complicated and intriguing life story that evolves in a series of 
events which will strike the reader and catch one’s attention.
Nicolaus and Deirdre’s love is impeded by Ceil, the matriarch. She 
is the “boss” and plans peoples’ lives as she wishes. She brings 
despair into her son’s existence; she is cold and manipulating. She 
knows what she wants and how to get it. Nicolaus is a handsome 
and charismatic man. Women gravitate towards him, sensing his 
qualities of humility, courage, gallantry and kindness. He is meant 
to be with beautiful Deirdre but his mother “fixes it so it can never 
be”. Even though Deirdre is heartbroken, she still believes in true 
love so she endeavours to support her beloved, by encouraging 
him, being strong for him, as a woman can be. She is all that while 
fully respecting his relationship with a woman who hates him, 
bound to him by a marriage that is a “business transaction”.
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THE RED FAWN
Edward Razzano

Isbn: 9791220135023
Series: BUILD UNIVERSES (Fiction)
Pages: 252
Price (euro): 15,90
Date: 20/04/2023

The paths of two women intersect first at the scene of a tragedy 
and then again, a decade later. Consequently, Colleen discovers 
clues to the truth about her mother’s death while Michelle’s 
already fragile existence is plunged into further chaos. Despite 
the promise of a new start for all in a post-apartheid South Africa, 
lingering 20th century Cold War conflicts impact the lives of 
these four people who come to measure retribution over love and 
redemption against an expedient lie.
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THE SILENT FORCE
RoseM and G. Bruno

Isbn: 9791220141895
Series: BUILD UNIVERSES (Fiction)
Pages: 168
Price (euro): 13,90
Date: 10/11/2023

This psychological thriller is inspired by true stories. An 
extremely brave woman finds herself in a challenging dilemma. 
Facing mental health issues, she needs to get out of a noxious 
environment. Ezra is a happy young woman who hopes to one 
day meet Prince Charming. You know, the one who is handsome, 
polite, brave, romantic, looking for his true love! Shortly after 
her wedding, she is quickly disillusioned. She finds out he is 
nothing of a prince. He is somehow linked to a secret society. 
People who are in close contact with this group have shown 
similar strange behaviors. The symptoms vary from memory loss, 
confusion, fatigue, mental breakdown and panic attacks. They all 
experienced intense fear. What happened? When Ezra turns to 
her prince for help, she soon discovers she is in for a long ride. 
Worried about her children, and their safety at stake, she must 
make a difficult decision. Stay and maintain a rich lifestyle, and 
suffer, or leave but fight. As Aristotle said, he who has overcome 
his fears will truly be free.
Short sentences, short paragraphs, for easy reading. With a mixture 
of action and reflections in the minds of the aggressors (who all 
have devils names) and victims, The Silent Force references some 
actual cases of honor crimes, strange syndromes such as the so-
called “Havana Syndrome”, and murders by poisoning which 
are chilling. It is also an incredible message of hope for anyone 
caught in the clutches of a domineering family, victim of domestic 
violence, or in any toxic relationship. 
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A thriller to read, with a single mantra: There is always a way!

RoseM is Canadian, born in the Caribbeans. She is a working 
mom with three children. RoseM loves cooking and watching 
series with her family. She is fluent in French, English and Creole, 
and has a basic knowledge of Spanish. RoseM holds a Bachelor 
of Arts degree, with a major in Sociology and Leisure Studies. 
She has taken part in several motivational speech contests. Her 
passion to help others led her to craft this first thriller.

G. Bruno was born in Canada. He is fluent in French, English 
and Spanish. He holds a Bachelor's degree in Sciences. G. Bruno 
had been a soccer coach for 15 years, a university lecturer, and 
he enjoys helping people in various ways. G. Bruno has traveled 
extensively, in the US, in Europe, Africa and South America. He 
loves geography and history, and is the father of three children 
and two young grandchildren.
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THE TOREADOR’S DREAM
Van Ris

Isbn: 9791220122979
Series: BUILD UNIVERSES (Fiction)
Pages: 220
Price (euro): 14,90
Date: 15/09/2022

Some people think that certain dreams can transcend time and 
warn about a crucial event which can have such a big impact that 
it can totally change one's life. And so is the toreador's dream, 
which plagues Danny's life repeatedly, a young, troubled boy who 
lives in New Jersey. In hope that he will find the true meaning 
of his dream and also the roots of his newfound ability in order 
to get in the state of mind where he possesses incredible speed 
and becomes a superb fighter, he travels to Mexico to talk to his 
uncle about his grandfather - the famous Mexican toreador. The 
string of events, among which are meeting the genius Mexican 
boy, finding the woman of his life and coming in conflict with a 
drug lord, inevitably lead him towards a crucial moment when the 
decision if he will live or die is on the edge and out of his hands.
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THERE ARE NOT ONLY STARS IN THE SKY
V. White

Isbn: 9791220143523
Series: BUILD UNIVERSES (Fiction)
Pages: 368
Price (euro): 13,90
Date: 19/10/2023

There are not only Stars in the Sky tells the story of Antonio, the 
main character, portrayed as a solitary and isolated “guardian of 
the world” with higher responsibility and purpose. In the book 
there are described Antonio’s thoughts and desires. However, 
these desires are often overshadowed by feelings of shame or fear, 
also struggling with his own consciousness. In the deteriorated 
world Antonio lives in, people no longer smile and lack morals 
and honour. 
On one hand, Antonio is confronted with unusual and confusing 
situations painting a picture of a character who is somewhat 
disconnected from the world and facing various challenges 
and uncertainties. On the other hand, we learn from him what 
friendship, trust and sacrifice are. 

V. White. I was born on 2 December 1974 in the town of Gabrovo, 
Bulgaria. I started writing poems when I was 10 years old. Later, 
I made many attempts to write books, but I gave up. My works 
have been published in many Bulgarian periodicals, forums, and 
online platforms.
In 2019, I finished my first novel – “Dead Love”. At the time I 
did not expect it to become a series. Its genre is fantasy. Three 
of its parts have been published so far, with a fourth coming in 
a few months. “There are not only stars in the sky” is another 
story inspired by strong feelings. It was released on the market in 
Bulgaria in 2022 and there will be no sequel.
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I am currently working on a new book, again a fantasy. I plan to 
write another fantasy novel after it, of course an unconventional 
one, as are all my stories.
In life, I am quite an ordinary man, with a small circle of friends. 
I love silence and nature. Single.
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THEY TOOK EVERYTHING  ALSO OUR 
DIGNITY
Richard Schulte

Isbn: 9791220145329
Series: BUILD UNIVERSES (Fiction)
Pages: 452
Price (euro): 19,50
Date: 30/11/2023

They took everything – also, our dignity describes the life of 
a Palestinian boy, Mohammed, who lives in a refugee camp in 
Lebanon. The text explores his daily life, his relationships and 
his experiences. The boy finds himself having to face the reality 
of war and daily violence but tries to maintain a normal life by 
going to school and playing with friends. However, his growth 
leads him to better understand the situation in which he lives 
and to seek answers to the questions that arise. On one hand, the 
text highlights the difficulty of understanding the reality of war 
and violence for a child, but also his ability to grow and face 
the situation with courage also thinking about his future. On the 
other hand, it explores the difficulties Palestinian refugees face in 
finding work and receiving an adequate education. Furthermore, 
it addresses the issue of propaganda and media control by the 
Israelis and the International Community’s responsibility and 
failure to mediate in the conflict. 

Richard Schulte is a retired Tax Partner of PricewaterhouseCoopers 
and a retired Major in the Swedish Army Reserves, who now lives 
in Sweden and Singapore. He lived in Syria, Israel and Jordan as a 
young boy in the first half of the 1960s when his father worked as 
a Military Observer for the United Nations supervising the Cease 
Fire Line between Israel and its Arab neighbours. He returned to 
the region again with his wife in the first half of the 1980s when 
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he himself worked as a Military Observer for the United Nations, 
living in Israel, but working mostly in the Golan Heights and 
in South Lebanon, meeting people from all sides of the conflict 
from regular army representatives and other militants to ordinary 
civilians and Palestinians in refugee camps.
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THINK ACHIEVEMENT  MAKE IT HAPPEN
Nicole Petschek

Isbn: 9791220123242
Series: BUILD UNIVERSES (Fiction)
Pages: 500
Price (euro): 17,50
Date: 04/08/22

Think Achievement & Make It Happen is an excellent layman’s 
book for everyone who is struggling to reach their goals. It is 
backed up with proven scientific facts and decades of measurable 
results working with clients globally.
The exercises described all worked successfully in Nicole’s 
workshops and private coaching sessions.
They are easy to understand and apply. A treasure trove of self-
improvement methods that reprogram your subconscious to 
deliver success habits. Choose the methods that suit you best to 
experience measurable improvements in your life.
Break away from limiting beliefs & habits to embrace abundance.
An eye-opening, habit-changing, methodology for achievers.
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THORN HILL
Susanna Park

Isbn: 9791220143394
Series: BUILD UNIVERSES (Fiction)
Pages: 268
Price (euro): 15,90
Date: 10/11/2023

Amyta lives a seemingly simple life with her family on a farm near 
a small town. One day, a mysterious “visitor” arrives, prompting 
her parents to send her on the run. 
For a time, Amyta is trapped in a cave, protected by a mysterious 
spell. When she escapes after the danger has passed, she finds only 
ruins in place of her home. Then she meets Sly the Elf Warrior, 
who rescues her from being abducted by the mysterious and cruel 
Ravens and taken to the Black King. 
A series of endless adventures begin, during which she meets 
many wonderful creatures besides the elves, including Suomi the 
Little Light Eater, the Wonder Stag and magical helpers. 
At the end of their long journey, they arrive at the dreaded Thorn 
Hill, through which Amyta is the one who finds her way, and with 
her companions, finally reaches the realm of Starry-eyed.

Susanna Park, born in Budapest in 1976, has been the single 
mother of a daughter. Deciding to follow  the calling deep inside 
to write, the story of Amyta came to life. 

This is a huge step and change from transforming into a writer 
after being in the business of accounting for 25 years. In her 
works she wants to show the inner sightings of the Hungarian 
legends and myths to a larger audience.

Thorn Hill is her first published book.
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TO HAVE NOT, TO HOLD
Monica Clark

Isbn: 9791220141666
Series: BUILD UNIVERSES (Fiction)
Pages: 292
Price (euro): 15,90
Date: 17/08/2023

This book tells the story of Jeanie, a young nurse living in South 
Africa during the Apartheid years. Jeanie is a hard worker and an 
activist, but in her private life she has to deal with the problems 
caused by her abusive and aggressive husband and her best friend 
Zogi, who is struggling with addiction. In a country divided, in 
which being not only black, but also a woman, is the cause of 
many injustices, the reader will follow the main character in her 
everyday life. An interesting perspective, told with honesty, that 
will underline the many contradictions of those difficult years.
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TROUBLES OF MADMAN KIND & LITTLE 
CALEB: CHUKKA’S RETURN
Anthony Djaba Sackey

Isbn: 9791220128452
Series: BUILD UNIVERSES (Fiction)
Pages: 236
Price (euro): 15,90
Date: 20/10/2022

In his first novel, Djaba can be perceived as a multifaceted spirit 
that agitates the souls of his characters, who deal with only 
seemingly parallel stories. In fact, in the multitude of the events 
which surround the land where these people move and try to 
survive, their everyday stories end up flowing into a common 
existence and invite to a profound reflection of ourselves that 
should start from the simplest things in life, which are often 
hidden to the eye. Djaba’s novel Troubles of Madman Kind & 
little Caleb: Chukka’s return wants to be a hymn to life and a 
promise of peace to a land as much beloved as suffered: it is a 
solemn prayer traced in a style never taken for granted but which 
closely catches the passions which desperately ask to be heard in 
silence. Djaba is both confessor and interpreter of the deepest and 
commonest human need: to understand, to respect and to tolerate 
the differences, in the name of solidarity and universal love.
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WHAT GOES AROUND COMES AROUND
Alan Hick

Isbn: 9791220128377
Series: BUILD UNIVERSES (Fiction)
Pages: 188
Price (euro): 13,90
Date: 30/09/2022

What goes around comes around is a play loosely based on the 
novel of the same name. Anthony, the protagonist, is a slightly 
dishevelled fictional Brussels bureaucrat, with a weakness 
for draught Guinness, an addiction to aspirins, and a secretary 
obsessed with grey. After being for many years the beating heart 
of Message from Europe, he is now stuck in a rut, struggling 
with a mad Project Master, an imaginary European bureaucracy 
in crisis, and a looming referendum in which the shouty Out 
campaign is based on lies and smears. Haunted by memories 
long gone, Anthony appears to be doomed to become an anti-
hero of the modern age, or maybe he is just a Peter Pan who has 
momentarily stopped believing in magic… From Brexit with 
love? Not really…but a charming journey of fun, mischief, and 
renewal.
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WINGS
Ru’a Sheesh

Isbn: 9791220132060
Series: BUILD UNIVERSES (Fiction)
Pages: 280
Price (euro): 15,90
Date: 22/06/2023

When you learn to say NO, Your victories turn to be over lasting 
Family, neighborhood, city and the whole world Are all mistaken, 
Liars They hate you Only your tears are honest Listen only to 
them, Let their Fingernails be instilled into your wounds Let 
them yell at your face Telling you about your mistakes Let truth 
take your shaky mind into its hands Stare at your misery distress, 
overindulging Feel your breakdowns, to the brim Resort to GOD 
Then, stand upright Waiting for your next battle On your waist, 
you are holding your sword The sword, that made you mature 
When you come back victorious, Life will accept you with open 
arms, Delightful smile, magic eyes And a soft hand that will hang 
Love badge over your chest
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WINGS FOR THE BUTTERFLY THE DAY MY 
LIFE NEWLY BEGAN
Ntailan Lolkoki

Isbn: 9791220135641
Series: BUILD UNIVERSES (Fiction)
Pages: 266
Price (euro): 16,50
Date: 11/05/2023

Wings for the butterfly, the day my life newly began is a journey; 
a long and hard one inside a woman’s life who travelled far away 
from her own country and also inside herself to find a meaning 
to her existence and get back the integrity that she had lost at a 
young age. Today female mutilation is still practiced in various 
parts of the world, and many young girls who undergo FGM 
live in Africa. FGM is most prevalent among ethnic groups like 
Samburu, Maasai, Somali…The author is a victim of this cruelty, 
and through her book wants to raise awareness among young 
African girls, and more, against a brutal practice that changes their 
lives forever. The book starts with a description of a simple but 
happy life, until the mutilation day comes and Ntailan’s existence 
changes completely. The way she loves herself and her body, 
the way she sees her parents who are guilty of allowing that, her 
feelings towards men and life, everything is discombobulated. So, 
the journey starts, through sorrow, and through a long spiritual 
and psychological path of healing, in order to find her real identity 
and roots. From pain, confusion and loss, through a long period of 
wandering and discovery, to eventual happiness – this is her story.
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FROM VICTIM TO VICTOR
Tanya Moore Fleiser

Isbn: 9791220122429
Series: CHRONOS (Bio)
Pages: 364
Price (euro): 15,50
Date: 09/12/2022

As a successful businesswoman and owner of a modelling agency 
in South Africa, Tanya struggled her addiction to pain pills and 
alcohol. Her crippling Rheumatoid Arthritis made staying away 
from medications near impossible until one day: Down wasn’t 
far enough. Pain medication and boxed wine didn’t cut it. A full-
blown addiction to CAT was going to destroy her life. Through her 
journey from victim to victor, Tanya discovers an inner strength 
to overcome the foundation of grooming and child sexual abuse 
that set the stage for a self-destructive path. She takes control of 
her life through many gut wrenching struggles, finding salvation 
through repeated supernatural intervention, which creates in her 
a fierce determination and ultimately unshakable faith in God. 
Her hope is that those who read her story and have a similar past 
will receive the strength they need and realise that they have a 
voice, that ALL things are possible! That beyond the darkness 
of abuse, there is indeed radiant light, love and freedom. Tanya 
offers guidance to those who struggle with addiction and trauma 
through v2v-outreach.
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INVISIBLE THREADS
Alicja Reilly

Isbn: 9791220126809
Series: CHRONOS (Bio)
Pages: 160
Price (euro): 15,50
Date: 03/11/2022

The story begins in Lwów, an important cultural centre of Poland. 
The city has passed from Polish hands to Russian, then back 
to being a Polish territory, only to later be handed back to the 
Russians at the end of World War II. Lwów held the rank of the 
Second Polish Republic’s third most populous city (after Warsaw 
and Łódź), and was, at times, second most important cultural and 
academic centre in Poland. Furthermore, the geographic location 
of Lwów gave it an important role in stimulating international 
trade and fostering the city’s and Poland’s economic development. 
It eventually became part of an independent Ukraine and as 
I complete this project the same territory is once again being 
contested with the military might of Russia once again trying 
to reclaim it. Here is where two families were living their life, 
unaware of the existence of the other one. What they had to 
endure before they were able to meet in the end is fascinating and 
the way fate brought them together is rather surprising. Despite 
having started in the same city, fate separated them from being 
aware of one another’s existence until they encountered each 
other in London.
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MY POSITANO
Flavia De Luise

Isbn: 9791220141697
Series: CHRONOS (Bio)
Pages: 92
Price (euro): 19,00
Date: 28/09/2023

Positano is a world-famous place that has become a destination 
for celebrities since the Fifties, and for every kind of artist even 
before, for holidays but also for living there all year round. In 
this memoir, Flavia De Luise tells the story of her life and her 
family, but at the same time reconstructs some specific traits of 
the positanesità which have contributed to making the village of 
the Amalfi Coast an icon of style and beauty.
And it is precisely to the beauty of hairdressing that Flavia has 
dedicated a large part of her life, hosting both important clients and 
normal people always with the same dedication and commitment. 
This book is a journey through time that exalts Italian talent, 
capable to shine beyond borders and appeal the rest of the world.

Flavia De Luise, born in Positano in 1940, began to work when 
she was only 15 years old at “Luisa and Flavia Coiffeur”, which 
she opened with her older sister, named after them. To do their 
profession at the best, they trained in prestigious branch schools, 
also in France. Given the success, for a long time the coiffeur 
had three locations. Luisa sadly left us in 2008, while Flavia 
retired only a few years ago. She has three adult children, six 
grandchildren and four great-grandchildren.
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MY SEA OF FREEDOM
Irena Nešić

Isbn: 9791220130639
Series: CHRONOS (Bio)
Pages: 107
Price (euro): 15,50
Date: 19/01/2023

My Sea of Freedom explores the life of Irena through its ups and 
downs, challenges, and successes. Certain situations led her to 
the thought of taking her own life, and she struggled with those 
thoughts for a long time. Her life seemed useless, like a black 
hole with all hope, happiness, and love sucked out, but she always 
pushed forward and didn’t act out on those thoughts. With My 
Sea of Freedom, she wants to give hope to all the young girls out 
there that are struggling: things in life can be challenging, but 
we are capable of overcoming anything. There are a lot of young 
people who feel lost and need to find their way out of problematic 
families… Her story will inspire them to work things out.

 

Born in eastern Serbia, Irena Nešić is a determined young woman 
who has always fought for her freedom. For years, she has been 
thinking about writing a book about her life and achievements… 
But also the struggles that helped her become the strong and fierce 
woman she is today. With her biography, Irena wants to show 
that if you’re a free and independent woman, you have the right 
to make your own choices, not the ones that society, family, and 
friends tell you to make. Despite all the negative experiences 
she has been through, today Irena has no limits and continues to 
succeed. All is possible in life if we are respectful and positive 
towards our existence, other people, and our world.
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THE TRUTH BEHIND THE ORPHANAGES
Irene Wangeci

Isbn: 9791220119603
Series: CHRONOS (Bio)
Pages: 88
Price (euro): 15,50
Date: 20/07/2023

By disclosing her story, Irene wants to help unveil the truth behind 
the harsh reality of growing up in an orphanage. Between the 
lines of this book, lies the hope of saving many children escaping 
what she went through during her childhood and avoiding them 
having to deal with life all on their own. “Orphanages are not the 
solution, family-based care systems, strengthening, enabling and 
empowering communities will”.
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UNCHAINED
SaCut Amenga-Etego

Isbn: 9791220133050
Series: CHRONOS (Bio)
Pages: 266
Price (euro): 15,50
Date: 11/05/2023

Unchained is not just the title of this book but it is the key to a 
whole life. The life of SaCut Amenga-Etego, born and raised in 
Ghana, journalist and activist, who has broken any chain life and 
people have tried to impose on him over time, especially those that 
could have undermined his freedom of expression. In Unchained 
the story of his life is imprinted, from the beginning up to the 
days of an unfair trial and imprisonment, passing through a very 
long career as an activist in the Ghanaian political field, economic 
and family problems, love affairs, the pandemic, and a part of his 
life spent abroad. He has made his voice heard in every possible 
way, mainly thanks to an intelligent use of social networks and 
the internet, and now through this book.
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DINE WITH THE KING
Ivelina Stoilova

Isbn: 9791220145701
Series: DRAW SPACES (Poetry)
Pages: 38
Price (euro): 12,00
Date: 15/12/2023

This book of poems is the poetess’ very first poetry collection, and 
it holds a really dear place in her heart. For the writing of it she 
was inspired by how she imagined a King’s realm and everything 
that lies within it looks like.
The poems that build this collection all contribute to creating the 
image of the King, by telling each time a different story about 
him. Poem after poem the figure of the King becomes more and 
more wide and unveiled, and the reader gets to live through this 
character’s figure.

I would like for this passion/talent of mine to never grow old and 
to keep being inspired by everything around me in order to fill in 
all the empty pages in my notebooks with poetry.

Ivelina Stoilova has been writing poetry in English since 2015, 
when she was in her early 20s. Even though she comes from a very 
different educational and professional background – in 2014 she 
graduated in Tourism in Krems, Austria – she has found that her 
passion for poetry is growing every day. She cherishes this talent 
and says it helps her look at the world from a different angle. She 
very much enjoys that people who have read her work liked it and 
confesses this to be a trigger for her decision to finally publish 
some of it. Until today her poetry includes over 600 poems and 
four poetry books.
Dine with the King is her first published poetry book, the others 
being “Nights in the theater’’, “When the saints go marching in”, 
“My Planet p.1-Sky to Earth”.
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FIRE PAGES
Dylan Robert Wolney

Isbn: 9791220123303
Series: DRAW SPACES (Poetry)
Pages: 86
Price (euro): 9,90
Date: 24/11/2022
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HAIKUS
Radoslava Antonova Kostadinova

Isbn: 9791220143530
Series: DRAW SPACES (Poetry)
Pages: 44
Price (euro): 13,90
Date: 26/10/2023

Haikus is a collection of poems that draw inspiration from the 
nature, seasons, love, human values and person-al experiences.
Haiku style encourages the author to express many things in 
short words, the unspoken is what matters most and the intimate 
thoughts remind the reader of many feelings and emotions.
Through the seasons and the transformation of life cy-cles, Haikus 
focuses on the cyclical process of renewal, and the passing of 
time is the gentle touch that leads us to progress.

Radoslava Antonova Kostadinova was born in 1977 in Burgas, a 
Bulgarian city on the Black Sea.
Her passion for drawing and writing began when she was a child. 
She has a master’s degree in painting, and she has sold over 190 
paintings in her country and abroad. 
Over the years, she has participated in logo, caricature and literary 
contests in Bulgaria and abroad. She has won awards. Her literary 
works are included in many collec-tions in Bulgarian and Spanish. 
She also writes articles, advertisements, product descrip-tions, 
book reviews and children’s coloring and illustrated books. 
She has worked as a teacher of fine arts in schools, kin-dergartens 
and in private manufacturing companies.
She has already published The Blanket a book with short stories, 
parables, and reflections on the things of life.
Haikus is her second published book. Haiku style says a lot with 
a few words: emotions, landscapes, moods, states of mind. All of 
this and much more can only enhance the mind and sensibility of 
the readers.
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HAMLET BADLY ACTED
Cosmin-Stefan Georgescu

Isbn: 9791220120005
Series: DRAW SPACES (Poetry)
Pages: 426
Price (euro): 13,90
Date: 27/10/2022

An aphorism, a memorable phrase full of meaning. Often you 
don’t need many words to express a concept, you just need to 
find the right ones. Georgescu Cosmin-Stefan provides us with a 
series of useful aphorisms for every occasion, explaining life with 
the right words.
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HEALING WORDS
DAWN BEASLEY

Isbn: 9791220140324
Series: DRAW SPACES (Poetry)
Pages: 218
Price (euro): 13,90
Date: 20/07/2023

Born of personal experience this anthology is representative of 
a heartfelt poetry collection by Anglo Asian born author Dawn 
Beasley. The collection is the fruit of trauma and her extremely 
difficult experiences including being a cancer sufferer who lost 
her ability to paint because of it. The poems are pregnant with 
desperation and hope, faith and doubts, fear and ultimate courage 
that has helped Dawn in overcoming each new challenge. It is 
through faith and help from supporting family and friends that 
Dawn has managed to focus on her writing abilities giving birth 
to a profound, touching selection of poems reflecting her personal 
state of mind and her physical struggle for survival. Ultimately 
Healing Words is a compendium of cathartic proportions leading 
to a sense of liberation and resulting in a generous transmission 
of grief and positive and optimistic vibrations for the reader to 
thoroughly enjoy and suffer at the same time.
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HOMER’S THE ODYSSEY
John Chambers

Isbn: 9791220140263
Series: DRAW SPACES (Poetry)
Pages: 345
Price (euro): 13,90
Date: 29/06/2023

A masterful translation of literature’s greatest story. This astounding 
sonnet sequence charts the ten year journey of Odysseus on his 
way home from the Trojan War. Chambers’ stunning adaptation 
is loyal to Homer’s epic and yet is absolutely original. Europe 
Books welcomes you on board this amazing voyage.
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LONELY ALONG THE SHORE
Andre Swanepoel

Isbn: 9791220124539
Series: DRAW SPACES (Poetry)
Pages: 149
Price (euro): 12,00
Date: 03/11/2022

A blissful poetical journey into distant, envisioned lands, quiet 
background to a profound exploration of the soul, through the 
abandoning of roots too tight to glide into treacherous, although 
long-cherished, freedom. The great Unknown captivates and 
intimidates those who hear the call of the wilderness: they unfold 
into wanderers, only guided by fervent hopes. The sky and the 
elements become faithful friends, whose guidance is required 
for a safe crossing and, perhaps, to be advised for a still elusive 
future. It is a solitary path, the search for self, fraught with perils 
and traps, and sad fragments of past lives. Sometimes the road 
rides on the verge of insanity, Lonely Along The Shore, but the 
traveller’s quenchless thirst urges them ahead, through pastoral 
scenes calling their name. The gentle odes resonate with our 
deepest desires to be better humans, or just to be elsewhere, away 
from the too-narrow ties of an existence we can’t fully master nor 
understand. We are pushed by our questions to go farther, and 
yet the answers are seldom what we were expecting, but what we 
really needed. Who are we? Where do we belong? There are no 
definite answers, only an eternal quest for self.
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MY WOMB IS AN ARTIST
Céline Cervi

Isbn: 9791220133258
Series: DRAW SPACES (Poetry)
Pages: 158
Price (euro): 12,00
Date: 16/03/2023

My womb is an artist is a collection of poems that contains in 
verses emotions and desires of an author who wants to express 
the very essence of existence, of coming into the world, living 
creating and healing. The compositions explore the womb seen in 
its various facets: element of pleasure, means and instrument for 
the joy of birth, maternal element and a deeply feminine sanctuary. 
The search for love, healing and peace infuses the writing. Every 
reading plunges us into a whirlwind of emotions almost without 
space and time, through metaphors and rhetorical figures that can 
give us back the meaning of life as understood by the author: 
sense of freedom, of belonging and grace.
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POEMS FOR SEX, SMOKE AND RAINSTORMS
Kaya Häfeli

Isbn: 9791220137782
Series: DRAW SPACES (Poetry)
Pages: 140
Price (euro): 12,00
Date: 29/06/2023

Written from a personal perspective, POEMS FOR SEX, SMOKE 
AND RAINSTORMS is a collection of passionate, sensual verses 
about intimacy and love. Never underestimate the power of a 
female poet. Kaya Häfeli’s poems are filled with sensory detail to 
bring the readers in as an intimate voyeur. A testimony to her love 
of words and evocative images, they will make you feel embodied 
in them. Kaya Häfeli is a brilliant poet whose tender, sensitive, 
yet powerful and profound verses will empower and inspire you, 
regardless of your gender identity or expression.
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READ ME WHEN YOU NEED ME
Evelin Vihtol

Isbn: 9791220129855
Series: DRAW SPACES (Poetry)
Pages: 110
Price (euro): 12,00
Date: 24/11/2022

If you want a better life, you must be prepared to give up certain 
things: starting with your excuses.” “If you cannot find peace 
within yourself, you will never find it anywhere else.” Read Me 
When You Need Me is a collection of life cues that deserves to 
be read between and behind the lines. It’s a gentle flow of words; 
a slight breeze of fresh air and truth that brings the light of the 
awareness into our daily lives. Not to be missed!
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STATE OF THE LIFE: THE PAST WITHIN
Tmbrr(Sì)i

Isbn: 9791220138987
Series: DRAW SPACES (Poetry)
Pages: 72
Price (euro): 12,00
Date: 20/07/2023

Through a modern style, strong and yet delicate metaphors which 
often draw on the natural world, the poet conveys to her readers 
both a representation of a modern world firm in its banalities and 
the portrait of a human being, a strong woman who, at ease in 
her own skin, summons the fortitude to look back into her past 
and into the heart-breaking moments that made her who she is 
now. This collection of poems speaks of loss, pain, love, and the 
strength required to allow yourself to be brave enough to entrust 
your heart again to someone else.
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THE HEART IS THE LIAR
YIWKEI

Isbn: 9791220141673
Series: DRAW SPACES (Poetry)
Pages: 61
Price (euro): 12,00
Date: 23/11/2023

Everyone in life coped with the turbulence of Love. 
This beautiful collection of poems, structured in four parts, opens 
with a powerful incipit: a broken and agonizing heart.
Pages after pages you will find a poet that reappears on her 
strength at a certain moment:
My tides will sew you back together wave by wave….
We leave to the reader the fantasy of discovering growth and 
catharsis, with that bittersweet taste of asking oneself: who are 
we really in the turbulence of Love?

Is the Heart really a Liar?

YIWKEI was born in December 2006. She has yet to graduate 
high school, but it’s been an interesting ride. She comes from a 
small Brazilian city, although her family is Italian, they have been 
living here for quite a long time.
She began to take writing seriously back in 2021, right after being 
introduced to Japanese literature, and, since then, learned to share 
her emotions and thoughts through the endless threads of poetry.
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THE MYSTIC IN A WILD STATE
Nyamdorjgarav (Garva) Amarsaikhan

Isbn: 9791220131605
Series: DRAW SPACES (Poetry)
Pages: 136
Price (euro): 12,00
Date: 16/03/2023

This book brings hope for the future. It is a work of literature that 
transcends time and religion. It is haunting and surreal. Truly, the 
mystic lives among us in a wild state in our modern age. Writing 
here is like a vehicle that the Poet uses to ferry and jump inside 
this hoard of words treasure. You will hear wandering nomads, 
you will feel the presence of ancestors, you will touch memoir, 
you will listen so many profound thoughts in this voyage into 
the core of a strong Soul that embraces Nature, Time, Essence, 
Spirituality, Culture, Love, Life, Death, Infinite. Sometimes the 
sacred mixes with the profane, but there is no time for metaphysical 
reflections: the words emerge bursting and the ink mixes thoughts 
and intersections. Verses that will remain inside you.
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THE QUIET THINGS THAT NOBODY SAYS... 
BUT EVERYONE HEARS
Matthew Doerner

Isbn: 9791220129992
Series: DRAW SPACES (Poetry)
Pages: 149
Price (euro): 12,00
Date: 16/12/2022

“The Quiet Things is a series of reflections on love, life, and 
everything in between. It comes from inside during some of my 
darkest moments where all I could do was write openly, freely 
and truthfully. Within these stories are sadness, darkness, love 
and hope. It is a collection of moments spread over time. It is a 
little bit of the dark mixed with the light.”

-The Author

 

Matthew Doerner was born and raised in Ontario, Canada. He 
studied his early years as a chef and, just like his love for cooking, 
he also fell in love with words and writing. In the early days of 
high school, he was introduced to Shakespeare’s Macbeth and 
Hamlet, that opened the idea of what writing could be. From 
Shakespeare to the worlds of Ginsberg and Bukowski is where 
the love of writing poetry truly bloomed.
Writing became part escape and part therapy, a way to deal with 
emotions that couldn’t be verbalized. It was the solitude within 
the words that he now shares with others. Poetry can truly save 
the soul, heal the wounds, and make the world seem bright again.
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THE REPLICA OF MY MOTHER’S RELIC
Adaeze Christlene Nwankwo

Isbn: 9791220128520
Series: DRAW SPACES (Poetry)
Pages: 97
Price (euro): 12,00
Date: 09/03/2023

The desire to make poetry is a consequence of a way of life, of 
facing reality with the force, passion and tenacity that belongs to 
every poet, of seeing beyond the surface of things, of grasping 
hidden truths, of discovering the flavors and scents of familiar 
places and of expressing personal feelings. The purpose of this 
collection is precisely to push the reader to a deep reflection of 
himself and the world around him, through the eyes of a young 
woman, first full of hope for life, and then disillusioned as she 
grew older and became aware of the reality of a male-dominated 
society, always ready to belittle and exploit the experiences and 
abilities of young women. The direct transmission of impulsive or 
reasoned sensations is frequent and widespread in the collection 
that, therefore, highlights an instinct and a genuineness trait of 
her poetic vein. “How do you spell love without fire? How do you 
measure passion without thunder? How do you spell me, without 
you?” “I’m not your modern girl. I’m the replica of my mother’s 
relic. The unfolding story of centuries of her truth, caged, forged 
and submerged in history of censored and broken spirit.



527DRAW SPACES
Poetry

TO MY WOUNDED VAGINA
Lisa Asivile Mpoposhe

Isbn: 9791220126755
Series: DRAW SPACES (Poetry)
Pages: 108
Price (euro): 12,00
Date: 11/08/22

A shocking event can break you, but can also forge a stronger and 
more sensitive person.
From the traumatic experience the author rose as a phoenix from 
the ashes to reclaim her place in this world, to reaffirm her rights 
as a woman, fighting every day for equality and respect.
The passion for the Public Speaking is a gift that combined with a 
strong will could be that sparkle lighting the fire of changing, that 
power the can change the world.
Poetry is a powerful weapon, and when used by a wounded soul 
like Lisa’s creates an incredible cocktail, but symbolizes also 
the contrast between the tenderness of the human soul and the 
harshness of the message. In the frenetic and constantly evolving 
world we are living in, poetry can be the anchor in the tides of 
life. Through poetry the author transforms her suffering in vital 
power, to overcome the pain of a brutal wound. Poetry is healing; 
the vehicle of a new awakening, a new blossoming, bringing new 
life to this wounded world.
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WALKING WORDS & WONDER
Mehar Gulati

Isbn: 9791220137904
Series: DRAW SPACES (Poetry)
Pages: 190
Price (euro): 13,90
Date: 29/06/2023

This collection of poems lets the readers dive into their inner 
selves, gently dragging them beyond words and inviting them to 
dialogue with their own most instinctive and deepest part with 
love, strength and spontaneity. During this journey, one can 
grasp the never banal lightness of the concepts hidden behind the 
words, sometimes contrasting concepts, other times soft and full 
of simplicity. Suddenly, naturally, everything that seemed wrong 
becomes right and bright.
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WORD PETALS
Carla L. Ibanzo

Isbn: 9791220128827
Series: DRAW SPACES (Poetry)
Pages: 112
Price (euro): 12,00
Date: 22/06/2023

Disappointment, hope, struggle, love, failure and resilience are 
everyday themes that occupy our thoughts and constitute our 
inner monologue. In this book, the writer takes you on a journey 
of self-reflection. It invites each of us to pause and reflect on 
the beauty, simplicity and complexity of life. To reconnect with 
ourselves and nature. And to rediscover ties and pure feelings 
with our families, friends, and the world around us… “The water 
gliding forming ripples on the lake. Above the clouds, blue skies, 
pure air… You are you… time to get happy, smile and laugh 
again.” And “silence, alone with my thoughts again, inviting, and 
familiar, like communing with an old friend…
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YOU KEEP ME SAFE I KEEP YOU WILD
Crystal Melbourne

Isbn: 9791220132084
Series: DRAW SPACES (Poetry)
Pages: 82
Price (euro): 12,00
Date: 15/06/2023

Is a psychoanalytical essay, written in the form of narrative poetry, 
which explores the layers and dynamics of different types of 
amorous relationships, and the emotional phases Stemming from 
these interactions. Each chapter represents a Pattern of instinctual 
responses, Each poem the next fleeting emotion Or fugacious 
state of spirit. To be read as a story.
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27 KEYS TO LIFE
Iulia Roxana Sirghe

Isbn: 9791220115698
Series: MAKE WORLDS (Non-Fiction)
Pages: 79
Price (euro): 12,50
Date: 06/07/2023

Within my journey of life, I have found so many locked doors 
which kept me away from achieving my dreams, my goals, my 
ambitions, my happiness, my love. Very soon I understood that 
for all the doors there are also so many keys to open them. But 
before struggling to find those keys, I had to sit down and find 
the first key which led me to all others - the key to my Heart.” 27 
Keys to Life is a book that each of us should read, an inspiring 
book for ourselves and for the journey we follow. A path of life 
that flows through twenty-seven fundamental mantras, which 
lead each of us towards awareness, like a beacon. “Thank you for 
being, your simple existence matters! There is somebody relying 
on you out there, in need of you, of who you are, of your love, of 
your compassion, of your support, get out there and live the best 
experiences you can possibly create! You have the power!
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A CRITICAL INVESTIGATION INTO THE 
ROLE OF MBTI PERSONALITY TYPE 
IN THE SUCCESS OF THE CONGOLESE 
FEMALE ENTREPRENEURS OF THE CONGO-
KINSHASA
Kraus Kanku Mulaya

Isbn: 9791220126670
Series: MAKE WORLDS (Non-Fiction)
Pages: 131
Price (euro): 12,50
Date: 31/03/2023

Kraus Mulaya has offered us a gem through his exploration of 
the challenges faced by Congolese female entrepreneurs. This 
book is a “must-read” for any woman who wants to unlock her 
entrepreneurial potential, as it explores the subject on multiple 
levels, including business acumen and personality traits that 
are elements of success. Kraus’ deep-dive into the personality 
traits that drive Congo’s female entrepreneurs is calculated and 
insightful, as he used the internationally-acclaimed MBTI survey 
to measure entrepreneurial ability based on specific personality 
traits. His multi-faceted approach to unpacking the entrepreneurial 
structure and challenges in the Democratic Republic of the Congo 
is something that has not been addressed previously. Interestingly, 
though, this book will assist any entrepreneur who wants to better 
understand how the nexus of personality, work ethic, and societal 
factors contribute to entrepreneurial engagement. It is both a 
virtual and printed textbook for entrepreneurs in Congo, but is 
written in a way that is both engaging and profound.
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A SINFUL WORLD
Newton Phillip

Isbn: 9791220144582
Series: MAKE WORLDS (Non-Fiction)
Pages: 587
Price (euro): 22,50
Date: 30/11/2023

Today we find ourselves at a critical point in our history, looking 
at the myriad of problems and sins that we have committed and 
accumulated over the centuries. “A sinful world” explores this 
incredible journey, casting light on the processes and behaviours 
that led humanity until this crucial point. This awakening book 
will make the reader reflect, analysing years of human history. 
The consequences of our actions have an important impact on 
the environment and on basic human and social rights. This 
book scrutinizes the darker chapters of history, including slavery, 
colonialism, and genocides, to underscore the sins of the past that 
continue to shape our world today.
A sinful world” challenges us to consider our future moves, 
underlining the urgency in addressing some modern issues and 
reminding us that the choices we make today will impact future 
generations and will shape the world of tomorrow.

Newton Phillip was born in Trinidad, West Indies and grew up in 
a Catholic orphanage where life wasn’t easy at all. Reaching the 
age of sixteen as it was with everyone else, he left the orphanage 
both with a job and somewhere to live which was provided by 
the orphanage as a start in life on one’s own. For four years the 
author struggled, drifting from job to job, acquiring no education, 
or skills. At the age of twenty he decided to join an old friend who 
had immigrated to England. The author started to work in a hotel 
before finding a job with British Telecom, where he remained 
until his retirement. Newton Phillip married at the age of twenty-
eight and has three children.
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ADVANCED ANALYSIS OF FLUID POWER 
SYSTEMS
Reuven Eshel

Isbn: 9791220110242
Series: MAKE WORLDS (Non-Fiction)
Pages: 282
Price (euro): 16,50
Date: 16/03/2023

This book is based on the author’s varied experience: • Missile 
design and management at RAFAEL, the Israeli Armament 
Development Authority, • Teaching and research projects carried 
out by his graduate students and himself in Israel (Technion and 
Tel Aviv universities), the US (University of California, Berkeley) 
and Canada (Mc-Gill University), • His experience as consultant 
in Israel for 34 start-ups and high-tech companies. Through his 
courses the author provided his students the foundation for future 
careers, as many of them have become leading figures in Israeli 
high-tech industries. The book is structured as a textbook for 
students in Mechanical or Aeronautical engineering, but it can 
also be used as a reference book for engineers working in related 
fields.
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ANGLO-AMERICAN EMPIRICISM AND THE 
ABHORRENCE OF ESSENCE
J. N. Markopoulos

Isbn: 9791220129879
Series: MAKE WORLDS (Non-Fiction)
Pages: 148
Price (euro): 14,90
Date: 24/11/2022

Is there really a fundamental difference between a rational, 
often ontologically loaded research method, that characterizes 
Continental philosophy, and an Anglo-American research 
method based on empiricism, that strongly abhors essence and 
an ontological foundation of reality? How is empiricism, and 
its abhorrence of essence, interrelated with technoscientific 
development, scientism and technocracy, politics, economics, 
utilitarianism and pragmatism, climate change, way of life and 
an education with an almost allergic aversion to any concept of 
essence in human life? How and under which presuppositions can 
philosophy really contribute to the understanding of the essence 
of happiness and its achievement, particularly within the hostile 
sociopolitical, economic and environmental conditions, created 
globally by neoliberalism? Crucial questions, among others, that 
are highlighted and critically discussed in this book, based on a 
critical view of Anglo-American empiricism and its historically 
and philosophically grounded abhorrence of essence; in this 
context, “essence” is not used in a conservative or, for example, 
anti-feminist manner.
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BEFORE THE AGE OF 28
Prachurya Bharadwaj

Isbn: 9791220130394
Series: MAKE WORLDS (Non-Fiction)
Pages: 355
Price (euro): 14,90
Date: 16/12/2022

The name Prachurya means Goddess of wealth in ancient 
Sanskrit. True to that meaning, Prachurya Bharadwaj the author, 
has accumulated herself an ocean of experiences, that very few 
28-year-olds would fathom.

She didn’t just stop at one post-graduate degree in engineering but 
pursued another one, then some more professional courses after 
that. At 21, when she went abroad to study, she found internship 
opportunities in one country, created a start-up in another followed 
by full-time positions, then again in another country where she 
bought her first house. This book is a story of her defeating all 
odds, taking proactive measures, rising above those who thought 
too little of her, healing herself of continuous traumas stacked 
over the ones from her childhood.

Today she works in the Netherlands as a technical lead for 
development of unique technology, that should ascertain the 
leadership of ASML in the semiconductor industry. This exciting 
read is only a part of her story, going from the age of around 7 
until 28, when she perceived that this was the pinnacle of her 
success.

Her upcoming books will contain the story of what happens after 
that epitome of success. You guessed it right. She keeps achieving 
more.
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BIRTH OF A NEUROMEDICINE
Doctor Jean-François Huber

Isbn: 9791220126625
Series: MAKE WORLDS (Non-Fiction)
Pages: 191
Price (euro): 13,00
Date: 11/08/22

The theory of neuromedicine involves an understanding 
of humans as having three components: mind, body and 
neuroenergy. Its techniques allow the medical practitioner to 
stimulate the body to heal itself and allows an individual to gain 
a better health condition and a healthier outlook. This is a new 
approach to medicine that we now have, thanks to the advances 
in the neurosciences, advances that confirm the validity of the 
neurological hypotheses formulated by Dr. Huber. No medical 
substitutions and no untimely surgeries to resolve the body’s 
deficiencies. Neuromedicine is an effective re-education that 
relies on the undeniable clinical findings which are revealed by the 
examination of the skin through the rolling palpation technique. 
This procedure is based on the inherent healing potential in 
the diseased patient and permits the inversion of neurological 
reactions. The treatment works through an aggravation which 
is as intense as it is temporary. Due to the adaptation potential 
stimulated by the actions of neuromedical treatments, the body 
is healed and the spirit is appeased. Neuromedicine allows the 
achievement of a rapid result for all acute disorders. It is especially 
indispensable in all chronic disorders whether they are organic 
ones or not. In the long run, its action prevents the risk of disease.
More than just healing, it teaches healthiness.

The first part of this book comprises a brief history and a 
definition of neuromedicine, while the second part is conceived 
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as a discussion of the principles of this medical field. In addition, 
it addresses the importance of rolling palpation in diagnostics 
and therapy as well as multiple microinjections under the skin 
in treatment. Thanks to the insertion of case reports, one of 
the author’s marathon experiences, and a discussion of further 
neurofunctional re-education types of medicine, the last section 
enriches the reading by providing a practical focus. A brief note 
on the future of neuromedicine constitutes the ideal conclusion to 
this illuminating, thought-provoking work.
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CHECK THE BALKANS
LIZZY MAE VAN SON

Isbn: 9791220114769
Series: MAKE WORLDS (Non-Fiction)
Pages: 162
Price (euro): 9,90
Date: 18/05/2023

What’s your next trip? Check The Balkans is the perfect guide for 
those who love to travel, it encapsulates everything we need to 
know before leaving on our next trip. In her guide Lizzy Mae van 
Son lists what to see, what to eat and what to buy in the Balkan 
Peninsula. A guide to put in your suitcase! What are you waiting 
for? Book your next flight!
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DADDY, WHY DO THEY CALL US DÖNMEH?
Suzan Nana Tarablus

Isbn: 9791220126960
Series: MAKE WORLDS (Non-Fiction)
Pages: 512
Price (euro): 18,50
Date: 24/11/2022

Daddy, why do they call us Dönmeh? is a collection of interviews 
through which the author was able to shine a light on the famous 
messianic movement of Sabbatai Sevi from the 17th century and 
which continues to survive in its multiple identities. Even if today 
most of the old community has disappeared, the remaining few 
members of this society keep fighting to preserve their traditions 
by telling stories about their families as well as by laying bare 
both their fears and hopes for the future of the Salonican.
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DR. RAFIQUL ISLAM’S AUTOBIOGRAPHY & 
A TALE OF TRAVEL
Rafiqul Islam’s

Isbn: 9791220113649
Series: MAKE WORLDS (Non-Fiction)
Pages: 495
Price (euro): 19,50
Date: 08/09/2022

Dr. Rafiqul Islam was Dean of the Faculty of Engineering and 
Technology of the University of Dhaka, Bangladesh. He is a 
Professor and former Chairman of the Dept of Applied Chemistry 
& Chemical Engineering, University of Dhaka. He is also the In-
Charge of the Science Workshop and Director (Founder), Center 
for Climate Change Study and Resource Utilization of Dhaka 
University. Professor Dr Rafiqul Islam was also Chairman of 
the Dept of Nuclear Engineering, University of Dhaka. Prior to 
joining the University of Dhaka, Dr Islam served as Engineer-
Chemical (Process) in the Eastern Refinery Ltd and Chittagong 
Urea Fertilizer Co. Ltd. in Bangladesh and also worked as 
Scientist in Baku Petroleum Refinery and German Petroleum 
Institute. Dr Rafiqul Islam had his graduation in Chemical 
Engineering from Azerbaijan State Oil and Industry University, 
Baku in 1980 with highest CGPA amongst all and was awarded 
RED CERTIFICATE (degree WITH HONOURS) and then had 
his Ph.D. from Azerbaijan Institute of Petro-Chemical Processes, 
Academy of Sciences in 1985 with high acclamation. Prof. Islam 
has been honored as Distinguished Ex-Cadet of Jhenidah Cadet 
College, a school of very high discipline in the country. He 
became the Winner in the Moscow Olympiad of Young Scientists 
in 1984. Dr. Islam was a visiting Professor in many renowned 
universities of Asia and Europe and availed many prestigious Post-
Doctoral Fellowships like: Marie Curie Bursary by the European 
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Economic Commission (EEC, now EU) in Germany; UNESCO 
Fellowship in China; Alexander von Humboldt Fellowship & 
Europe Research Fellowship in Germany, Switzerland and the 
Netherlands; Commonwealth Academic Staff Fellowship in the 
UK. Professor Islam made more than 80 publications in national & 
international journals on Energy & Environment related research.



543MAKE WORLDS
Non-Fiction

ETHNIDNATISM: THE ROAD TO 
SPIRITUALITY
Aykhan AtaSak

Isbn: 9791220143745
Series: MAKE WORLDS (Non-Fiction)
Pages: 132
Price (euro): 14,90
Date: 07/12/2023

Ethnidnatism is humanity’s gateway to new world wisdom. In this 
book, you will see philosophy, mysticism, sociology, psychology, 
history, evolution, art, and many other fields as a single concept. 
This philosophical movement managed to fit all the values of 
humankind into a single hypothesis. You will see dualism from a 
different perspective.
By studying Ethnidnatism, you can achieve more success in your 
work, daily life, and international relations because Ethnidnatism 
will completely change the way you look at the world. You no 
longer have to look like others, you can represent your inner world 
as your identity. In the book, the basic principles of Ethnidnatism 
are discussed under 17 headings.

Aykhan Abdullayev, also known by his pen name Atasak, is the 
founder of Ethnidnatism philosophical stream. He spent a great 
portion of his life researching mysticism, religions, theology, 
cultures, folklore, nations, philosophies, the history of mankind, 
and other related fields. As a result, he decided to create his own 
philosophy for the peace of humanity.
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H. POINCARÉ’S HYPOTHESIS’ SOLUTION 
THROUGH OVERCOMING THE ILLUSION 
OF THE THREE-DIMENSIONAL MANIFOLD’S 
EXISTENCE AND A THREE-DIMENSIONAL 
SPHERE
Dr Vladimir A. Helber

Isbn: 9791220135108
Series: MAKE WORLDS (Non-Fiction)
Pages: 90
Price (euro): 13,90
Date: 31/03/2023

The book by V. Helber proves the Poincaré hypothesis without 
formulas and equations, advancing in its simplicity from the 
primary source of knowledge – the Euclidean point – to the unitary 
form of the existence of our universe. The author vividly reveals 
the unique topological property of the coherent, selfcontained 
space of matter, which enables us not only to comprehend but also 
to glimpse the law of the microcosm that keeps our world from 
decay. The world is compact and yet infinite and eternal! The 
proof of the Poincaré hypothesis creates a method that will allow 
scientists to solve the remaining problems of the millennium.
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HAPPY MOMENTS
Machelle Shelton

Isbn: 9791220141789
Series: MAKE WORLDS (Non-Fiction)
Pages: 52
Price (euro): 9,90
Date: 10/11/2023

Happy Moments, is a collection of small stories that apparently 
seem to be disconnected.
But Connor, Corbet, Eric, Gabriela, Ingrid, Jake, Lawrence, 
Lea and Sheyenne, share a common value: their family ties and 
friendship, that are so important in the growth of a person.
These characters, reflecting the experience and the background of 
the Author, do not care about physical appearance, but live and 
coexist with the security that even a flaw can hide a special ability, 
a personal genius, in a sense the acceptance of ourselves.

Machelle Shelton, a retired Teacher, and Principal after 28 years 
working mainly with foundation phase age group children. Holds 
a Hons BED degree with Specialization in the Foundation Phase. 
Loves to teach children how to develop their thinking skills and 
motivate them to enjoy learning, especially through reading. 
Machelle has read an abundance of stories to her children, 
nephews and nieces, and the hundreds of children in the schools 
where she taught. She becomes deeply involved in the stories 
and loves to accentuate the different themes and characters in the 
stories.
Machelle has travelled on many occasions to London, Japan, Hong 
Kong, Macau, Australia, and New Zealand with her Husband of 
40 years who is a Professor at Wits University in South Africa, 
and her three sons, two of which hold master’s degrees in their 
fields, and one still studying. She spends as much time visiting 
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with her three grandchildren as she can, in Australia and New 
Zealand.
Machelle enjoys studying the behavior patterns of people and 
enjoys finding the absurdity in the things they do. She finds that 
reading books brings out the best in children and helps develop 
and enhance their social skills.
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HEALTHY BREAKFAST FOR BUSY AND LAZY
Sveta Redmayne

Isbn: 9791220115681
Series: MAKE WORLDS (Non-Fiction)
Pages: 292
Price (euro): 14,90
Date: 09/02/2023

DiTo all the people, busy and lazy, who has come to understand 
the lovely part of the morning routine and want to enjoy cooking 
healthy breakfast at home, because it gives you energy and charges 
for the whole day. And most important, to understand the value of 
time. Plus, I collect the best tips on how to cook and keep the best 
form. Healthy habits are 100 % your responsibility and in your 
power. After reading this book you will be able to consistently 
prepare the breakfast with a minimum amount of effort and while 
having fun. Dear reader, do not forget your life, happiness and 
health are in your own hands. Easy peasy. Kiss and hugs.
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HOMO, FIX OR NIX
Abdulmouti Souwed

Isbn: 9791220140430
Series: MAKE WORLDS (Non-Fiction)
Pages: 192
Price (euro): 19,50
Date: 10/11/2023

This interesting essay, developed with a philosophical approach, 
has the advantage of crossing and taking inspiration from 
various disciplines for the understanding of some very topical 
contemporary phenomena. Analyzing some authors of classical 
Western philosophy and comparing them with other thinkers 
from other geographical areas (among them some intellectuals 
of Islamic current), the author confronts the reader with a great 
reflection on how we see the world today, often influenced by the 
powerful communication weapon represented by the WEB.
Through the use of simple examples, it will be almost natural 
to understand that phenomena such as extremism (described 
as a blatant phenomenon against the difficulties of life and the 
problems of societies), common sense, justice, populism are 
innate in man’s ability to relate to each other, emerging in a sort 
of sense a common destiny of human beings.

 

Souwed Abdulmouti was born in 1943 in a traditional, modest 
environment in thinking and behavior region and hometown, 
Homs (Syria). His father died early because of diabetic issue. 
Primary school was mostly a failure, the neighborhood where he 
lived in his childhood had two mosques, and during the summer 
he used to enter them to drink cold water from naturally cooled 
clay pots.
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Some books of philosophy opened up his life path of thought 
while he was in junior high school. At the end of middle school, 
he moved to Damascus, until the end of his university level, then 
he set out to France where he obtained a Doctorate in Islamic 
Philosophy Studies, (Dialectic
– Al Tawhid), at Sorbonne University, Maitrise in Comparative 
Philosophy, at Nancy University France 1972, has Bachelor 
of Arts (Social studies/Philosophy) in Damascus University. 
Working outside Syria from 1981 until retirement age.
His career can be divided into two steps:
– in charge of making textbooks for secondary school on 
philosophic matter
– as a University professor of humanities.
These two mentioned points developed his strong idea consisting 
on teaching Critical Thinking matters.
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HOW SHOULD WE THINK ABOUT DEBT 
CAPITAL MARKETS TODAY? ESG’S EFFECT 
ON DCM
Sonal Patney

Isbn: 9791220127080
Series: MAKE WORLDS (Non-Fiction)
Pages: 79
Price (euro): 9,90
Date: 24/11/2022

How Should We Think About Debt Capital Markets Today? 
ESG’s Effect On DCM is not the wonderful Great Gatsby or a 
Cinderella story; this book is a realistic perspective about the 
shaping of the capital markets in this day and age, debt capital 
markets transactions with an ESG component, sustainable 
finance banking deals, and trends that are developing in Europe 
and the US, in particular. Since the COP26 UN Climate Change 
Conference, since the COVID 19 pandemic the agenda for the 
public and private sector has changed, i.e., the much-established 
EU regulations on this topic and others developing in the EU and 
the US now, the tremendous performance of the leverage finance 
market recently, and the utilization of ESG companies’ investment 
grade debt and leveraged debt have led to other regions following 
in the same respect. We are evaluating the varying structures of 
ESG-linked debt used to raise capital (through various types of 
bonds and loans), causing a societal benefit due to this usage in 
the long and short runs, and how the changing trends due to these 
structures, through the ESG principles, for the banks, borrowers 
and lenders alike are hopefully aligned with what each stakeholder 
requires and profitability as well.
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HOW TO KILL MY EX?
Alessandro Morfati

Isbn: 9791220135078
Series: MAKE WORLDS (Non-Fiction)
Pages: 120
Price (euro): 14,90
Date: 15/06/2023

Alessandro Morfati is the pseudonym of Dutch writer Abe Kuijer. 
Abe divorced twice, losing friends, family, children and his 
business. Luckily, he learned something important: Amor Fati: 
to love your faith. You cannot change other people; you can only 
change the way you look at them. This book is an optimistic gift 
for friends who can no longer think clearly due to emotions that 
arise during a breakup. After reading this book, you know that 
ending a toxic relationship is the start of a new beginning.
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IRAN IN PICTURES: A PHOTOGRAPHIC 
INSIGHT
Christopher Thornton

Isbn: 9791220125239
Series: MAKE WORLDS (Non-Fiction)
Pages: 128
Price (euro): 17,50
Date: 01/12/2022

Iran in Pictures is a true insight and photographic journey inside 
one of the most ancient countries and cultures on our planet. 
The immense knowledge of the author about the country and 
his experience there deliver us a unique point of view on Iran’s 
everyday life, its rich history and extraordinary culture.

 
Christopher Thornton is a professor born in Chicago in 1956. 
Writer and photographer, he teaches in the Department of 
American Literature and Culture Studies at Jagiellonian University 
in Krakow, Poland. He has worked as a special correspondent for 
the U.S. State Department’s International Information Program 
and has written many articles and essays based on travel-related 
themes. In 2019 his first book, Descendants of Cyrus: Travels 
Through Everyday Iran, was published by the University of 
Nebraska Press. He is currently planning a book on eastern 
Europe that would also be a travel narrative.

 

On the cover: Visitor in the Skeikh Lotfallah Mosque, Esfahan. 
Many secular Iranians visit the country’s historic mosques to 
appreciate their architectural beauty and the peace and solitude 
they offer.
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IT'S TIME FOR MEDIATION
Dana Barbu

Isbn: 9791220144001
Series: MAKE WORLDS (Non-Fiction)
Pages: 200
Price (euro): 14,90
Date: 10/11/2023

Addressed to all those going through a conflict situation, It’s Time 
For Mediation focuses on an alternative dispute solution. From the 
perspective of its regulation as an independent procedure with rules 
recognized at the legislative level, mediation is a relatively new 
procedure both at the European and global level. Anyone who wants 
to solve a dispute quickly and harmoniously can be a beneficiary 
of mediation. This book aims to reveal how mediation works and 
the role of the mediator with examples from all over the world but 
emphasizing Romanian legislation. It also highlights the aspects 
that validate mediation as a conflict resolution method perfectly 
adapted to these times, as it resolves conflicts not only by saving 
money and time but also by reducing emotional consumption. You 
will understand how mediation finds solutions that satisfy both 
parties, and in what situations it can intervene with optimal results.

A woman with a multifaceted career, Dana Barbu is a Mediator, 
Legal and Parliamentary Adviser. 
Educated in Bucharest and Paris, with two Bachelor’s Degrees 
and a Master’s Degree under her belt, Barbu is also a published 
author with three books released to date. Throughout her career, 
she has worked in NGOs and has more than fifteen years of 
experience in the private and public sectors, giving her a complex 
and complete perspective on interpersonal conflicts. 
A spokesperson for mediation’s advantages, Dana Barbu helped 
employers and employees manage not only conflicts related 
to business and the workplace but also conflicts arising from 
personal life.
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LOVING YOUR LIVER
Hrvoje Miletic, Simon Taylor Robinson

Isbn: 9791220127356
Series: MAKE WORLDS (Non-Fiction)
Pages: 140
Price (euro): 13,90
Date: 24/11/2022

Loving Your Liver. The Complete Guide to Liver Detox is a 
comprehensive guide to liver “maintenance”. Written in a simple 
and intuitive way, it helps understand what the liver is, what it 
does, how it works, how it is affected by our lifestyle, the most 
common diseases that can affect it and most importantly, how 
to take care of it. Of course, the key to a good liver detox lies in 
nutrition and for this very reason the learning journey with Hrvoje 
Miletic and Simon Taylor-Robinson ends with a section entirely 
dedicated to a number of delicious recipes that are good for the 
liver without sacrificing taste.
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OUTDOOR FUN
Joanne Fergusson

Isbn: 9791220133623
Series: MAKE WORLDS (Non-Fiction)
Pages: 40
Price (euro): 9,90
Date: 15/06/2023

Outdoor Fun is halfway between a book and a guide that aims to 
help families get outdoors, enjoy recreational activities, fresh air 
and physical exercise and rejuvenation. It’s full of amazing hints 
and tips about planning, safety and recipes. Its key message is: 
“you don’t need to spend lots of money on outdoor adventure and 
fun. Quality time with each other, a positive attitude, some useful 
resources help make the outing great. Eat healthy fuel while you 
are outside enjoying nature and your family!” Try to get outdoors 
as your family will benefit in many ways such as emotionally, 
physically, intellectually and socially. Gain confidence, absorb 
the sunshine’s Vitamin D and have fun!
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PLAYING CHESS WITH THE DEVIL. WORLDS 
SECURITY IN A NUTSHELL
Vicente Gonzalvo Navarro

Isbn: 9791220130370
Series: MAKE WORLDS (Non-Fiction)
Pages: 404
Price (euro): 18,50
Date: 09/12/2022

In Playing Chess with the Devil – Worlds Situation in a Nutshell, 
the Author offers a remarkable essay which can be considered 
a valid instrument to reflect about Humankind destiny. A deep 
study and research of great interest, as he says, to “all those 
attentive to the study of national security, geopolitics, economics, 
and interactions between states that may have, soon, obvious 
consequences for worlds safety”. History has always taught us 
that understanding its root causes is essential if we are to prevent 
future conflicts.
Interesting insights on the art of war, illuminating and cultured 
digressions on the whole world chessboard make this essay one of 
the most brilliant examples of reflection on highly topical issues.

Vicente Gonzalvo Navarro, was born in 1973, in Spain.
Raised in a military family he belongs to the Armada; he is an 
officer of the Spanish Marine Corps since 1997. During his 
military assignments he has commanded different units, such as 
the Second Marines Battalion (Tercio de Armada), developing 
an intense professional life in different countries in Europe, 
America, Asia and Africa. He has a PhD in Law from the Carlos 
III University of Madrid and is a recognized author. Has lived 
and followed many of the conflicts and tensions he explains 
and analyses in this book, giving his unique point of view and 
contributing in this sense to the diffusion of the knowledge in the 
security and international relations domain.
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POSITIVE SPIRAL: SIMPLE SELF-CARE LIST
Ana Planinc

Isbn: 9791220121071
Series: MAKE WORLDS (Non-Fiction)
Pages: 194
Price (euro): 16,50
Date: 30/09/2022

Positive spiral: a simple self-care list is a list of advises that the 
author gives to the reader with the aim of making the learning 
about well-being easier for everybody. Starting from the 
experience of the fireman Tim and his family, in each chapter the 
author outlines a specific matter, describing it and trying to give 
the correct advice to the reader. The book is accompanied by a 
series of images and a description, with the aim of highlighting 
the problem and proposing a possible alternative.
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PROFESSIONAL MISCONDUCT
Walter O. Ochan

Isbn: 9791220142939
Series: MAKE WORLDS (Non-Fiction)
Pages: 154
Price (euro): 9,90
Date: 19/10/2023

Doctors behaving badly, but well …
Misconduct is a bad way of doing good.
It showcases a doctor practicing what he preaches.
Professional Misconduct keeps you far from doctors (if you 
practice it). 
It is bad for the doctor’s image, but good for your health.
This cheeky misconduct prevents pain and lifestyle diseases. It 
doesn’t harm patients or destroy doctors. Misconduct looks fine 
on patients, but unprofessional when performed by doctors.
Patients don’t always do what doctors say, they do what doctors 
do. This is where misconduct comes in.
Professional Misconduct is about a doctor doing good, but 
unprofessionally.
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PSYCHOLOGY AND MITHRAISM
Mario Antonio Fera

Isbn: 9791220140690
Series: MAKE WORLDS (Non-Fiction)
Pages: 54
Price (euro): 14,90
Date: 10/11/2023

Psychology, as a science located between the empirical 
pragmatism of biomedical sciences and the intellectual evolution 
of philosophy, finds itself in the difficult position of unveiling 
the realities of the soul to humans in a world that lacks it. The 
author uses the methods of depth psychology and psychoanalysis 
to scientifically investigate the hidden meanings of a religion that 
has become extinct so that in a world where everyone interprets 
dreams, the Divine can also be interpreted.

Born in Messina, Mario Antonio Fera grew up in Calabria in a 
family of medical professionals. Interested in natural sciences 
and medicine since childhood, he devoted himself to philosophy 
and ancient culture during adolescence. After completing his 
studies in Classics, Fera found in Psychology the bridge between 
his family tradition and personal vocation. During his university 
years in Chieti, he devoted himself to reading authors such as 
S. Freud and C.G. Jung, whose scientific perspectives he shared. 
While pursuing his academic studies, he simultaneously obtained 
a Master’s degree in Criminology and Forensic Science and then 
earned a Bachelor in Psychology.
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PUMPKINS, SILLY BOY, PUMPKINS!
Mike Heath

Isbn: 9791220129435
Series: MAKE WORLDS (Non-Fiction)
Pages: 269
Price (euro): 19,50
Date: 09/12/2022

“The Rolling Stones are truly the greatest rock and roll band in 
the world and always will be,” Dylan once famously said of his 
contemporaries. “The last too,” he added. “Everything that came 
after them, metal, rap, punk, new wave, pop-rock, you name it… 
you can trace it all back to the Rolling Stones”

 

Mike Heath is 75 and a retired history teacher specialising in 
modern History (the first World War onwards). He played rugby 
for his city – Peterborough and also at county level. He also played 
mixed hockey for fun and tennis in a competitive evening league.
Upon retiring after 37 years teaching, his wife, Sandra (a former 
Practice Nursing Sister) and he came to live in Greece in the West 
Mani, Peloponnese in 2007 where they had a house built near 
Stoupa.
Latterly he has had a book The Life and Times of Annie Williams 
published and available from Amazon and spent many a long 
hour chopping and changing this book on The Rolling Stones. It 
is now ready to meet the world. He has always been a big fan of 
most music, but it is the Stones who have taken prime place in his 
life as you will see in the book.
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RELATIONSHIP INTELLIGENCE: AN UPDATE 
ON THE PROFILE OF LONG-LASTING 
MARRIAGE
Cherrel J. Francisca

Isbn: 9791220121118
Series: MAKE WORLDS (Non-Fiction)
Pages: 439
Price (euro): 18,50
Date: 30/12/2022

As a researcher and a practitioner, with multicultural experience, 
Dr. Cherrel Francisca has great expertise in helping couples make 
their marriage divorce-resistant. The underlying aim of this well-
structured book, that provides a wealth of theoretical knowledge 
as well as “how-to” advice, is to develop the “relational 
intelligence” of couples. Each topic is treated from four angles: 
a) the knowledge that is needed; b) the right attitude that needs to 
be acquired; c) the skills that must be developed; and d) the traits 
that are to be formed and at times corrected. It demands time to 
read Dr. Cherrel Francisca’s very complete book, but it is fully 
worth it.
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RUSSEN EN NEDERLANDERS ZEGGEN 
HETZELFDE 1,000 WOORDENBOEK MET 
UITLEG
Angelika Regossi

Isbn: 9791220128421
Series: MAKE WORLDS (Non-Fiction)
Pages: 188
Price (euro): 13,90
Date: 26/01/2023

Although communicating in foreign language requires a lot of 
knowledge, a handful of thousand words may be useful when it 
comes to understand each other better. Here is thousand words that 
the Dutch and Russians speak the same way or so close that the 
word can be immediately recognized. You will easily memorize 
them, enriching your Russian or Dutch vocabulary by a thousand 
words at once – in just a couple of hours.
When Regossi first came to the Netherlands, or Holland, as it is 
used to be colloquially called, she was struck by the fact that she 
understood a lot of the words, that the Dutch say in Russian. But it 
turned out to be another way around – it is Russians speak Dutch 
for more than three centuries.
Regossi started working on these thousand words dictionary at 
the end of February 2022, when Russian President Vladimir Putin 
unleashed a brutal war in Ukraine to seize territories and make 
Russia even bigger. Almost the whole world turned its back on 
Russia, and the Russian language became out of fashion. But, 
after the darkness the sun comes up, after the war – the peace 
comes, and time to rebuild the bridges. So, the same will be with 
Russia – after Putin and the war.
Discover these thousand words that will help you to communicate 
with each other.
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Angelika Regossi was born in 1964 in Transcarpathia, the 
westernmost point of Ukraine. She began writing at an early age 
amid difficulties with communist authorities, who persecuted her 
grandfather in labour camp in Siberia.
With no communists in her family, she had little chance to 
discover herself in the autocratic USSR. Therefore, in autumn 
1989, she moved to neighbouring Hungary where communism 
just collapsed. After finishing her reporter’s job for BBC in 2015, 
Regossi moved to the Netherlands.
She also worked as a freelance reporter for RFI (Radio France 
International), DW (Deutsche Welle) and as a TV producer for 
Belgium VRT, German Spiegel, Dutch NOS, USA the Voice of 
America and others. Angelika Regossi is an author of the book 
“Russian Colonial Food. Cooking and Politics”.
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RUSSIAN TSELOSTNOST’: WHOLENESS IN 
RUSSIAN CULTURE, THOUGHT, HISTORY 
AND POLITICS
Gordon M. Hahn

Isbn: 9791220126632
Series: MAKE WORLDS (Non-Fiction)
Pages: 854
Price (euro): 25,90
Date: 11/08/22

Gordon M. Hahn’s Russian Tselostnost’: Wholeness in Russian 
Culture, Thought, History, and Politics divulges the story of 
Russians’ spiritual, philosophical, artistic, scientific, social, and 
political pursuit for the unity of Heaven and Earth, of God and 
humankind, of spirit and matter, of the peoples of the world, 
of society’s distinct groups and classes, and of Russia herself. 
Four types of Russian tselostnost’ are considered in these pages: 
monism, universalism, communalism/collectivism, and solidarity.
The aspiration for integrality and unity has endured and thrived 
in Russian beliefs and culture despite the long-standing tensions 
throughout the country’s millennial history.
In this pioneering work, Dr. Hahn profoundly analyzes the ambition 
to wholeness through presentations expressing tselostnost’ across 
nearly ten centuries of Russian history in theology, philosophy, 
literature, the arts, science, historiography, and political, social, 
and economic sciences, doctrines and structures.

 



565MAKE WORLDS
Non-Fiction

SLUM HEAVEN GAMBLERS
Lungile Lolo Lubuzo

Isbn: 9791220138543
Series: MAKE WORLDS (Non-Fiction)
Pages: 235
Price (euro): 14,90
Date: 15/06/2023

Slum Heaven Gamblers is an exaggerated portrayal of life in a 
poverty-stricken slum and township plagued with gang thrills and 
community uproars in which a teenage girl narrates her journey of 
self-discovery surrounded by her internal conflicts and unweaving 
faith in righteousness, condemnation of sin and belief which 
is tested and defied by experiences. In abusive relationships, 
she finds comfort and wonders off to psychologically battle the 
good that is done for and to her. During her journey, she loses 
her innocence, and she battles with herself as a teenager in prime 
puberty state in gang violence and young first-time love ecstasies. 
The story sheds light on religious beliefs, the struggle to survive 
growth through the demand for age maturity, moral deprivation, 
and faith in God and gods.
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TERRORIST FINANCING: AN EVOLVING 
THREAT TO PEACE AND SECURITY IN THE 
WEST AFRIA SUB-REGION
Jones Boakye

Isbn: 9791220144711
Series: MAKE WORLDS (Non-Fiction)
Pages: 462
Price (euro): 19,50
Date: 07/12/2023

Constantly evolving by the day, terrorism threatens global peace 
and security, and its capital-intensive nature, consequently drives 
sub-regional terror groups to explore diverse funding sources, 
both legal and illegal. Terrorism thrives on money, and without 
it, terrorists are unable to function due to the high operational and 
logistical costs. Money, hence, serves as the lifeblood of terrorist 
activities in West Africa, and the world at large. Terrorism 
destabilizes nations, undermines economic development, 
democracy, rule of law, fundamental human rights and human 
dignity, and its devastating ramifications thereof, have, over time, 
become a growing concern to society.

The present book, mindful of the evolving terror threat to West 
Africa’s stability and security, explores the fundamental drivers 
of terrorist financing in West Africa; investigates the modus 
operandi, techniques, tactics, and funding sources of sub-regional 
terrorist groups; examines the motives of supporters, sponsors, 
and financiers of terrorist financing in West Africa; probes the 
vulnerabilities confronting West Africa’s anti-terror financing 
initiatives; and explores potent ways of empowering national and 
regional institutions, to enable them to address the threat of sub-
regional terrorism and its financing.
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Jones K. Boakye is a dynamic, diligent, dedicated, industrious, 
unassuming, and astute gentleman, mostly driven by passion and 
conviction, in pursuit of his undertakings. Works as a Foreign 
Service Officer at the Ministry of Foreign Affairs and Regional 
Integration of the Republic of Ghana, and has, thrice in his career, 
served as First Secretary/Finance & Accounts, in Burkina Faso, 
France, and recently in Zimbabwe.
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THE BOOK FOR OUR TIME!
Willy Louis Jeanne De Smedt

Isbn: 9791220143981
Series: MAKE WORLDS (Non-Fiction)
Pages: 574
Price (euro): 25,50
Date: 30/11/2023

Is it still possible to write something new and valuable about the 
Revelation?
The subject of Revelation has always been an intriguing one for 
both believers and non-believers who, for centuries, have devoted 
themselves to studying and examining it. Consequently, many 
scholars have shared their view about it but, almost all of them, 
appear to be in contrast with one another. Indeed, never in time 
existed a continuous interpretation as every reader approaches 
the text from a distinct perspective. Nonetheless, it has always 
been evident that the key to Revelations lies within the pages 
of the Holy Scriptures. With this notion in mind, The Book For 
Our Time! – a translation of the original manuscript published in 
1872 – was written in order to research and understand along with 
readers, to find the true end and fulfilment of Revelation and, in so 
doing, bring a sense of purpose to those who read it.

Willy Louis Jeanne De Smedt (8/2/1931 – 25/8/2017) Born in 
Belgium, he moved with his parents to the Democratic Republic 
of the Congo where he attended a Catholic School. Always serious 
about religion, he wished to become a priest but eventually decided 
not to pursue his dream. After moving to South Africa where he 
qualified as a millwright at Iscor, Willy started working as a math 
teacher at the Military Technical College. During a service in the 
New Apostolic Church, Willy heard and learned about the Day of 
The First Resurrection. That’s when the project of The Book For 
Our time! started to take form; from his desire to inform people 
about the salvation plan of God. He died in 2017, due to Leukemia.
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THE HUNGRY STUDENT’S COMPANION
Cynthia Zayn

Isbn: 9791220123266
Series: MAKE WORLDS (Non-Fiction)
Pages: 178
Price (euro): 12,50
Date: 04/08/22

Created by a former English teacher with over 20 years’ 
experience, this handbook, The Hungry Student’s Companion: A 
Guide to Permanently Retaining Information through the Use of 
Mnemonics, focuses on the use of mnemonics as a way to obtain 
and retain information. Its user-friendly format is separated into 
sections that allow you to flip to the skills you need to learn, or 
skip over the ones you have already mastered. Whether you want 
to master college writing assignments, pass standardized and exit 
exams in high school, or just retain knowledge that could enhance 
your virtual learning experience, this learning guide is for you!
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THE MAGICAL TAROT
Samantha Lucy Guillaume

Isbn: 9791220135948
Series: MAKE WORLDS (Non-Fiction)
Pages: 151
Price (euro): 16,50
Date: 15/06/2023

The Magical Tarot invites the reader to match the cards with 
the work of spells and magic spellcasting. It is the result of the 
passion and continuous study of the writer, who was lucky enough 
to have grown up in an open and esoteric home. It is a collection 
of insights into the Tarot and its magical properties.Aimed at a 
wide audience, it is literally an open book, welcoming everyone 
into its pages of wisdom, insight, and guidance, with a few laughs 
along the way. The words are accompanied by a full deck of 78 
cards, beautifully illustrated by the extraordinarily talented Annie 
Meyburgh. Together, they create a perfect magical combination 
that will hopefully inspire and captivate any reader.
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THE RELIGION THEY INVENTED
Serageldin Fayed

Isbn: 9791220131551
Series: MAKE WORLDS (Non-Fiction)
Pages: 84
Price (euro): 12,50
Date: 05/01/2023

Serageldin Fayed guides us through the many relevant topics of 
Islamic culture and gives clear and concise explanations to long 
unanswered questions by offering us a little gem that will shed 
new light on Islam.
In an effort to help non-Muslims to understand the problems of 
modern Islamic society, he destroys many of the foundations that 
Muslims today regard as axioms, and he is repairing what scholars 
have made of the original Islam in the past. He pokes the open 
wounds of the invented Islam and questions all the layers that 
have been put over the original worship, century after century.
He examines the customs, traditions and changes that have altered 
the authentic principles of Islamic culture that have spread into 
Western society and have distort our understanding.
The complex system that ‘invented’ Islam has produced, is 
inevitably a part of German and Western society but where do the 
problems in today’s invented Islam come from? And what would 
be the solutions? Are we really striving for genuine integration 
and a civilised world without blood, hatred and violence? 
Serageldin Fayed revolutionises our understanding of Islam in a 
fluid, brilliant essay that brings us closer to one of the religious 
pillars of humanity.

Serageldin Fayed is an Egyptian writer, born in Mit Ghamr in 
Dakahlia province on 21 May 1985 and an integration course 
instructor by profession. He has studied German language and 
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literature at Al Azhar University in Cairo and attended various 
training courses and courses such as travel guidance in German 
at the Goethe Institute Cairo. In 2013 he moved to Germany and, 
in addition to his work as a teacher, he wrote several articles for 
the Landshuter Zeitung. In Egypt as well as in Germany, reports 
about Serageldin Fayed also appeared in the press. In Berlin, he 
taught Arabic and German at the DTZ and VHS. He currently 
teaches German as a second language in Haus International 
Landshut and, as an imam, helps people in word and deed.



573MAKE WORLDS
Non-Fiction

THE RETURN OF FERION
Pavle Petrovic

Isbn: 9791220136099
Series: MAKE WORLDS (Non-Fiction)
Pages: 197
Price (euro): 15,90
Date: 10/11/2023

The Return of Ferion – the Forgotten Kingdom – Set in an 
imaginary time represented by multiple abstract characters 
this novel will embrace you in a breathless journey where the 
eternal fight for evil and good is represented here by humans, 
nonhumans, warriors and people of an unknown past. Immersed 
in a natural scenario, the reader will find echoes of the Norde epic, 
the fantastic narrative and the sci-fi saga in a whirling of twists, 
asking continuously until the end, “Who is Ferion?”

Pavle Petrovic was born in Belgrade, Serbia on March 4th, 1991, 
where he lived most of his life. 
He completed high school and enrolled at college. However, due 
to a tragedy in his family: the loss of both parents - he chose to 
work and concentrate on his writing career instead. 
For over 10 years he worked for some of the largest clients on 
Upwork where he contributed to more than 35 different projects in 
many domains, mostly as a writer and data journalist and worked 
also for Fiverr where he was solely a screenwriter. Starting to 
write at the age of 9, he wrote, edited, formatted quite a lot of 
genres: scripts for film and theatre, game script etc.
Among his works: A Noticeable Bond (romantic drama), Chess 
Game of Life (drama), and My Father’s Last Will (thriller).
He is now living in the municipality of Zvezdara in the capital 
city where he usually works as a screenwriter, freelance project 
manager and author. His hobbies include cycling, shooting 
(currently air guns), reading, hiking, and video games.
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TRANSFORM YOUR LIFE
Lia Schulz

Isbn: 9791220142922
Series: MAKE WORLDS (Non-Fiction)
Pages: 151
Price (euro): 14,90
Date: 26/10/2023

How many of you have felt inadequate in life, facing challenge 
after challenge and have wondered if you were the problem or 
perhaps the world around you?
This essay shows you how to feel lighter, to detox, to find a way 
to enjoy the beauty surrounding you, to be connected to your 
spirituality and re-find your personal space of healing.
Step by step you will release, heal and find your path again. Lia 
shows you a pattern to follow: it’s up to you if you want to take 
the journey and leave the baggage behind.
Reconsider your Life now, these pages will brilliantly reconnect 
you with YourSelf.

Lia Schulz is a mom, author, art lover and spiritual seaker. She 
was born in a small town in Mexico and lives in Germany with 
her family since 2014. Like many others, she has suffered from 
childhood trauma, abuse and other life obstacles that led her to 
experience deep depression. This was the starting point of her 
healing journey and spiritual path where she learnt different 
healing techniques in the areas of psychology and spirituality. 
As she healed herself and experienced deep transformation, she 
created a simple step by step guide to help other people heal and 
transform their lives as well.
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WHEN HE LOVED ANOTHER
Hafsah Mohd Ali

Isbn: 9791220115889
Series: MAKE WORLDS (Non-Fiction)
Pages: 404
Price (euro): 16,50
Date: 20/04/2023

Aziza is an ordinary, average Malaysian girl. She goes to school, 
loves her mother, father, and siblings, she studies diligently 
and obeys her elders. But her life is tragically changed when, 
unexpectedly and suddenly, her family dies in a car accident. 
Her grandparents, for a few years, fill the void left in Aziza’s 
heart, but too soon the girl finds herself in the situation of being, 
once again, alone. And it’s in that moment that she discovers 
the truth: she is, in fact, adopted. All the comments, all the 
whispers she heard when she was a child now start to make sense. 
Determination, education, and an unmovable faith are the pillars 
that keep supporting Aziza throughout her life. What her family 
left her, above all, are solid and precious moral values. Among 
the adversities of facing the world without a family’s support and 
advice, she will become a successful woman, surrounded by her 
friends and a loving husband. A tale told through the eyes of a 
bright Malaysian Islamic girl making her way in a westernised 
world. A book about the undying values of honesty, family, and 
the endless, forgiving love of God.
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WHEN THE MOON GOES DIM
Diane Marie

Isbn: 9791220118736
Series: MAKE WORLDS (Non-Fiction)
Pages: 140
Price (euro): 9,90
Date: 09/02/2023

Diane Marie is an American author. She has a Master’s Degree 
in Clinical Mental Health Counseling. She is a solution focused 
person, always trying to empower others, about ways, to not get 
lost in their problems, but work towards a solution and move 
forward in life. Diane started writing while in high school, through 
poetry and creative writing, this was an outlet to express herself. 
Diane soon learned that her passion is writing, a great way to 
express herself and help others at the same time. Diane Marie 
self-published her first book titled Patchs & Princess Best Friends, 
which is for a younger audience. Diane has a variety of writing 
material for different genres, and she does not discriminate; she 
can write about any topic. When the Moon goes Dim is focused 
to guide individuals to tap into their unknown strength to face 
some of life obstacles while on life journeys. This book reflects 
on the author’s own personal experiences, and she was able to 
face and get through. Her mother is the most influential person 
in her life, who taught her the power of prayer, faith and keeping 
a positive attitude. Her mom showed her the value of family and 
how important it is to help those in need. In this book, you will 
learn ways to overcome difficulties or tragedies that life poses on 
everyone’s path. Each reader will walk away with more clarity 
and guidance on how to get through life storms.
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WIN IS NO SIN
Giedrius Surplys

Isbn: 9791220135627
Series: MAKE WORLDS (Non-Fiction)
Pages: 240
Price (euro): 15,90
Date: 20/04/2023

Win is no sin drives us to improve our life by waking up our 
own potentiality and… make it a masterpiece! It feels like as if 
you had the opportunity to absorb all the universal leadership 
lessons passed through the filter of Christian wisdom in just 
a few evenings. Even if you are a non-believer, you will be 
raptured by the flow of this book and eager to build your own 
miracle. Through the quotes of the Bible, and nine interesting 
conversations with some of the best-known Lithuanian priests, 
you will dive into the mysteries of faith but also in the simplicity 
of everyday life, its family dynamics, business matters, joys and 
sorrows and everything that is part of our earthly journey.
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WOMEN & MEN
Ananta Vijay

Isbn: 9791220141932
Series: MAKE WORLDS (Non-Fiction)
Pages: 384
Price (euro): 18,50
Date: 19/10/2023

Ananta Vijay, relationship and education expert, works as a holistic 
psychologist, pedagogue, lecturer, and professional associate of 
more than 300 schools, institutions, centers of social services, 
societies, companies, and other educational and humanitarian 
organizations worldwide.
He manages the project Knowledge for life – Pandurang, his main 
objective is passing on practical life knowledge, which contributes 
to forming healthy and sincere relationships with others as well as 
everything in existence.
By using practical examples and different stories, the book will 
elaborate on the following subjects:
-       why we are happy when women are happy and vice versa;
-       how to feel and understand the needs of men and women;
-       how to establish harmony in relationships with your partner, 
children, parents, coworkers…;
-              explanations and depictions of female and male nature, 
psychology, mind, and intuition;
-       the art of communication with a man that will encourage him 
to develop, listen, express himself and understand;
-       the woman, lady, goddess – the type of woman a man cannot 
but treat nicely;
-       what is the difference between a strong/dominant woman and 
a very intelligent/wise woman;
-       when and why does a partner start running after others?
-              knowledge of relationships, trust, faithfulness and the 
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difference between naivety and goodness;
-       how to attract a divine partner – a soulmate;
-       how to raise a girl into a noble lady, how to raise a boy into 
an honest gentleman;
-              secrets on developing authentic female and male traits, 
charm, and charisma;
-       how to unlock all-attractive and healing qualities in yourself 
and others;
-        How to experience real miracles as a result of that.



Impulsos literários do mundo
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A CIÊNCIA APROXIMOU-NOS
Sofia Silva

Isbn: 9791220139144
Series: BUILD UNIVERSES (Fiction)
Pages: 102
Price (euro): 14,90
Date: 15/06/2023

Níquel era um jovem elemento químico que, desde sempre, viveu 
com a sua mãe adoentada. A sua paixão era, essencialmente, o 
estudo de geografia, algo inusual para um elemento da sua idade, 
mas isso mudou quando descobriu a imensa vastidão das ciências, 
nas quais se perdeu, literalmente. Ele irá contar com alguns 
“amigos” como Cromo, Árgon, Cobalto e Arsénio ao longo da sua 
“excêntrica aventura” de autoconhecimento. Mas será esta história 
assim tão simples? Muitas surpresas e obstáculos, completamente 
inesperados, irão surgir no complexo mistério interativo, no qual 
se baseia esta obra, em que o leitor não será apenas um leitor, mas 
terá o poder de decidir o destino das personagens.
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A FAMÍLIA BICOLONGO
Margarete Gouvea e Carlos Hiran Goes de Souza

Isbn: 9791220143820
Series: BUILD UNIVERSES (Fiction)
Pages: 76
Price (euro): 13,90
Date: 30/11/2023

A fabulosa saga de uma família de cegonhas
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A FINITUDE DOS DIAS IMPERFEITOS
Angela Lopez

Isbn: 9791220139656
Series: BUILD UNIVERSES (Fiction)
Pages: 339
Price (euro): 17,50
Date: 13/07/2023

Alice acabara de completar cinquenta anos, quando se deu conta 
de que não se tinha apercebido da passagem do tempo. Tinha 
uma família, amigos, um trabalho extenuante, filhos, um marido 
e resquícios de amores perdidos. Perdida nas dimensões absurdas 
do seu trabalho no tribunal, procura um sentido à sua vida e ao que 
faz. Um acontecimento trágico vem agudizar as suas inquietações 
sobre a ética das relações humanas nos meandros de um sistema 
judicial kafkiano. Esse espaço judiciário também é percorrido por 
Ana Francisca, uma prestigiada advogada, para quem o tribunal 
e o mundo da justiça é uma arena da qual mais vale sair vencedor 
do que vencido; por Salvador, um psicólogo atormentado pelo 
amor excessivo da mãe que o privou da presença do pai, que 
reencontra na compulsão pela corrida; por Julieta, avó do jovem 
Dário, que se sente ameaçada pela burocracia, por procedimentos 
e intervenções institucionais que só reavivam as perdas sofridas; 
e por Baltazar, um juiz sem ambições, que exerce de forma crítica 
a sua função, desaprovando funcionamentos que escamoteiam 
o exercício da justiça e as falhas do sistema. Todas estas 
personagens vulneráveis, imperfeitas, distintas na procura de 
sentido da sua existência, cruzam-se, perdem-se e encontram-se 
nos labirintos de um tribunal. Nestes encontros e desencontros de 
gente imperfeita com um sistema imperfeito, o tempo escasseia, 
delonga-se e desperdiça-se, irremediavelmente, nos caminhos 
tortuosos das suas contradições e na finitude dos dias imperfeitos.
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A HERDADE DO MOCHO
Rui Sobral de Campos

Isbn: 9791220135856
Series: BUILD UNIVERSES (Fiction)
Pages: 500
Price (euro): 18,50
Date: 13/04/2023

A Herdade do Mocho” é uma obra de ficção, mas que retrata de 
forma realista o nascimento e a expansão de uma Herdade situada 
numa das zonas mais pobres e secas do Alentejo. A Herdade do 
Mocho vai crescendo ao longo das gerações de uma família, 
sobrevivendo aos infortúnios quer das personagens, quer do 
tempo ou dos regimes políticos. A obra está repleta de personagens 
fortes, cativantes, bem construídas, que vão passando o legado da 
Herdade ao longo das gerações; todas acabam por ter um papel 
importante nas decisões que levam ao crescimento da Herdade 
e da sua manutenção na família. O autor não se limita a contar a 
edificação da Herdade do Mocho, nem tão pouco as aventuras e 
desventuras dos vários familiares dos proprietários da Herdade, 
faz também uma reflexão sobre várias temáticas importantes, 
tais como o racismo, a homossexualidade, relações incestuosas, 
a mulher forte e determinada, a comunidade cigana existente no 
Alentejo e toda a população pobre, sem recursos e analfabeta, do 
Alentejo. Ao mergulhar nestas páginas, o leitor irá conhecer as 
várias gerações da família que habitaram a “Herdade do Mocho” 
e fará uma viagem pela História de Portugal (social, económica e 
política). No final, ficará tentado a percorrer o Alentejo em busca 
desta Herdade, querendo entrar dentro das suas portas ansiando 
encontrar alguma das suas personagens.
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A LOJA DOS SONHOS
Nina Pianini

Isbn: 9791220133302
Series: BUILD UNIVERSES (Fiction)
Pages: 70
Price (euro): 13,90
Date: 18/05/2023

Lá nos confins do Universo, onde nunca ninguém jamais foi, 
num planeta fabuloso, fértil, onde ideias e pensamentos se iam 
construindo e reconstruindo, os sonhos proliferavam brotando 
como estrelas no firmamento. Nesse mundo tão, mas tão distante, 
onde apenas alguns lá conseguiam chegar e os incrédulos nunca 
chegavam, a Vendedora de Sonhos vivia feliz. Cuidava de todos 
os tipos de sonhos até que, um belo dia, os sonhos deixaram de 
ser procurados! O que seria do mundo se os sonhos deixassem 
de existir? Qual a importância dos sonhos na vida das crianças, 
dos adultos, das pessoas doentes, da humanidade? Se os sonhos 
morrerem, provavelmente, uma boa parte da vida morre também. 
E a Vendedora de Sonhos não podia deixar que isso acontecesse. 
Para tanto, apanhou boleia de um quasar e veio parar no planeta 
Terra, onde abriu a melhor loja de todos os tempos: a Loja dos 
Sonhos. A Loja dos Sonhos fez tanto sucesso que, hoje em dia, 
tem filiais no mundo todo, a porta de entrada para este mundo 
mágico está em suas mãos. Seja bem-vindo!
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A RAPARIGA QUE ROUBAVA LIMÕES
Luiza Paiva

Isbn: 9791220133289
Series: BUILD UNIVERSES (Fiction)
Pages: 52
Price (euro): 13,90
Date: 18/05/2023

Com graça e arrematadas por adágios populares – “Quando a 
vida não te dá limões, você os rouba” – ou por frases lapidares 
– “limonada de casa não sabe a nada”-, “A rapariga que roubava 
limões” revela o desenvolvimento das suas lições de vida no 
campo amoroso, que vão sendo enriquecidas e aprendidas em 
espelho com as suas contrapartes masculinas: “A limonada de 
casa não sabe a nada até que um outro indivíduo resolva ali matar 
a sua sede, com satisfação”. Sem perder o fio condutor metafórico, 
o discurso vai anunciando, em breves reflexões, as aprendizagens 
da protagonista, direcionando-a para novos desafios. O confronto 
com a verdade pode, de facto, trazer o desencanto, a mágoa do 
coração partido, mas a maturidade só é alcançada através de uma 
visão maior e mais autêntica do Amor. A única forma de sabermos 
isso é arriscar… Até não se precisar mais de jogar o jogo de 
ninguém. Rosa Maria Oliveira
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CASAMENTO POR CONVENIÊNCIA, AMOR 
EM PERMANÊNCIA
Jacinta Fernandes

Isbn: 9791220143790
Series: BUILD UNIVERSES (Fiction)
Pages: 228
Price (euro): 14,90
Date: 16/11/2023

Charles morava no magnífico castelo de Esmeralda, pois ele, 
Richard e Cindy eram os herdeiros daquele vasto, pacífico e 
extremamente fértil reino que mantinha boas relações com os 
seus vizinhos Safira e Diamante.
Eram três reinos extremamente próximos, e se as relações sempre 
tinham sido cordiais entre Safira e Esmeralda, o mesmo não 
acontecia com os Diamantinos, tidos como um povo estranho 
nos seus costumes e temidos na sua maneira de lutar, eram 
conhecidos pelas assustadoras histórias, sobretudo, pela única, 
mas decisiva batalha entre eles. Com o passar dos anos e sem que 
nenhum problema voltasse a surgir entre aqueles dois reinos, as 
trocas comerciais efetuavam-se normalmente e de maneira bem 
proveitosa para ambos. Mesmo assim, havia quem achasse que 
não era o suficiente e incentivava uma ligação mais forte que 
assegurasse a paz em definitivo. Mas, para isso acontecer, só com 
um casamento!
O problema é que os três príncipes de Esmeralda tinham decidido 
acabar com a antiga tradição dos casamentos por conveniência, 
apenas se casariam por amor... Até Charles descobrir que toda 
a simpatia e toda a dedicação de Zara, o principal conselheiro 
de Esmeralda, um dos mais influentes em Safira e o negociante 
mais poderoso em Diamante, que era bem-visto por todos os reis 
mesmo quando incitava à guerra ou à formação de alianças, eram 
apenas fingimento. O que realmente o motivava era o desejo de 
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se apoderar do trono. E ele faria qualquer coisa para o conseguir. 
Com receio de os pais e os irmãos não acreditarem nele, para 
salvar o seu reino, Charles arquiteta um plano inusitado que, 
entre outras coisas, incluía propor uma aliança, ou melhor, um 
casamento por conveniência, à bela princesa Aynami, herdeira de 
Diamante.

Jacinta Fernandes nasceu e cresceu em Irijo, sentindo os pés na 
terra, mas alcançando o mar com o olhar.
Frequentou a escola enquanto foi obrigatório e depois saiu não 
por não gostar de aprender coisas novas, mas por não ser muito 
sociável.
Começou a trabalhar na agricultura, e ainda o faz, por gostar 
realmente disso, mas sentia falta de uma pitada de sonho, foi aí 
que surgiu a escrita. E a partir daí, com as asas brancas de uma 
folha de papel, o tempo e o espaço deixaram de ter limites.
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DIÁRIO DE UMA RAPARIGA COM 
DEPRESSÃO
Sara Fernandes

Isbn: 9791220131988
Series: BUILD UNIVERSES (Fiction)
Pages: 189
Price (euro): 14,90
Date: 02/02/2023

A vida de Anna mudou, aos 5 anos, depois de um segredo que 
Emily, a sua irmã mais velha, lhe contou. Vivendo uma vida a 
crescer sozinha e tendo de lidar com o bullying, a depressão e a 
ansiedade, para ter uma adolescência normal, Anna terá de revelar 
o seu grande segredo para conseguir superar os seus medos e 
demónios. Ao longo desta caminhada, veremos Anna ultrapassar 
vários obstáculos como voltar a confiar nas pessoas, permitir-
se viver as experiências da vida, ter amores e desamores, fazer 
amigos e seguir o seu maior sonho: tirar um curso de fotografia. 
Será que Anna vai conseguir percorrer este caminho de altos e 
baixos e transformar a sua vida?
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ESCURIDÃO TOTAL
António Castro

Isbn: 9791220137997
Series: BUILD UNIVERSES (Fiction)
Pages: 358
Price (euro): 15,90
Date: 29/06/2023

Na verdade, independentemente do resultado desta obra, 
contrariando todas as previsões e tendo em conta o tempo 
disponível, a empresa decorreu célere, fluente como as águas 
de um riacho em declive; de tal forma que o autor chegaria a 
suspeitar haver neste exercício algo de mediúnico. Entretanto, 
porque a ação decorre no meio de uma escuridão total, como 
é óbvio não seria permitido ao autor outra coisa a não ser a 
transmissão dos diálogos, assinalar pausas e silêncios e pouco 
mais, o que se traduzia num grande desafio. Esta obra é sobretudo 
um panegírico do diálogo. O autor tem porém que admitir que as 
conversas entre Oscar e Nelson eram divertidas, espantosas, por 
vezes, aromadas de ternura também, mas igualmente irritantes e 
desconcertantes em determinados momentos, e que a partir de 
determinada altura, tinha ganhado alguma empatia, e simpatia, 
em relação aos personagens, que além de ridicularias também 
discutiam temas como “A morte não existe”, “Deus não é bom” 
e outros temas polémicos, mas que, pelo menos, tem o mérito 
simples de produzir ideias e afirmações em que vale a pena refletir, 
para além de chamar a atenção quanto à interessante e singular 
capacidade que o ser humano tem de, vertiginosamente, mudar 
o rumo das suas conversas (discute-se assuntos extremamente 
sérios e fantásticos e, no minuto seguinte, profere-se ninharias ou 
dá-se azo à imaginação sem fronteiras).
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FROU FROU E OS BISCOITOS MÁGICOS DE 
NATAL
FABIANA J. M. ALMEIDA

Isbn: 9791220132022
Series: BUILD UNIVERSES (Fiction)
Pages: 72
Price (euro): 15,90
Date: 02/03/2023

Frou Frou era um elfo muito doce e carinhoso, que vivia numa 
pequena floresta, perto do Polo Norte, num vilarejo mágico 
chamado Vila de Estrela. Frou Frou tinha um livro de receitas 
mágicas e toda vez que preparava uma delícia para comer, algo 
extraordinário acontecia. Dois dias antes do Natal, alguém bateu 
à porta da casa de Frou Frou… Era o Pai Natal, todo sujo e muito 
triste porque o Rudolfo, a sua rena, havia desaparecido. Sem o 
Rudolfo e sem o trenó, todas as crianças do mundo ficariam sem 
receber os presentes de Natal. Foi então que Frou Frou teve a 
ideia mais saborosa de todos os tempos para salvar o Natal.
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HÁ SEMPRE LUAR EM NOITES DE 
ESCURIDÃO
Beatriz L. Moura

Isbn: 9791220128162
Series: BUILD UNIVERSES (Fiction)
Pages: 222
Price (euro): 14,90
Date: 22/09/2022

Há sempre luar em noites de escuridão é um diário com os 
desabafos, os sonhos, as vivências e as expectativas da autora, 
que utilizou as letras e o que vinha da alma para dizer o que a 
boca calava. Muitos textos foram queimados. Outros perderam 
a cor com o tempo e as suas histórias deixaram de existir. Os 
importantes ficaram, assim como as memórias repletas de emoção 
dos anos vividos. Escolhas foram feitas e, com elas, vieram a 
alegria da superação, a dor da separação, a lembrança de uma 
grande paixão. Amou uma única vez de corpo e alma, mas 
nenhum amor ficou. “Se fosse amor, seria de pouca dura, se fosse 
paixão, seria de momento. Como é vida, apenas é rotina tremida 
de medos e frustrações.
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IMPÉRIO DO CORAÇÃO
Conceição Nunes

Isbn: 9791220140362
Series: BUILD UNIVERSES (Fiction)
Pages: 208
Price (euro): 14,90
Date: 28/09/2023

Nos meandros das décadas de trinta e quarenta, Portugal pulsava 
com o fulgor da ditadura Salazarista, na vizinha Espanha, as 
coisas não eram muito diferentes, a opressão Franquista e a Guerra 
Civil atemorizavam aquela gente. Nesse contexto, duas novas 
realidades nasceram dos ventres destas nações que se cruzavam 
pelas veredas da Península Ibérica. 
Em simultâneo com a vida pacata na Serra da Estrela, ocorria 
o bombardeamento de Guernica. Cristóvão, um médico judeu, 
foi um dos sobreviventes daquela calamidade. Perdeu tudo, 
restando apenas ele próprio embebido de sofrimento e revolta. 
Ao despedir-se de Guernica, no meio dos destroços, encontrou 
um livro religioso. Agarrou-se ao seu achado como se fosse um 
elo entre um passado feliz e um futuro obscuro, sendo o presente 
uma lacuna no tempo. 
Após a leitura do livro, começou a germinar novamente, no 
seu íntimo, a semente da vida. Assim, percorre o caminho de 
Santiago em busca de um novo sentido para a sua existência. A 
sua intuição e o seu altruísmo levam-no para a Serra da Estrela, 
onde é incorporado como uma partícula intrínseca. Ali, Cristóvão 
desenvolve uma enorme sensibilidade, sincroniza-se com os 
ciclos da natureza conseguindo discernir a voz do rio e dos ventos, 
transformando-se em mestre daquela gente genuína. Apesar das 
mazelas da ditadura e tendo como pilares a justiça, liberdade e 
o amor, conseguiu criar a comunidade “O Império do Coração”, 
que honra toda a existência, criando um feixe de esperança que 
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esvoaça pelo país e pelo mundo, com o intuito de vingar uma 
sociedade justa e harmoniosa.

Conceição Nunes nasceu no dia 15 de janeiro de 1964, na cidade 
de Torres Novas, região Ribatejana de Portugal. Oriunda duma 
família humilde, teve uma infância feliz no meio da natureza e 
dos animais. 
No ano de 1991, formou-se em Engenharia Eletrotécnica e casou. 
Lecionou a disciplina de matemática durante vários anos. Em 
1997, envergou pelo mundo da meteorologia, em que é atualmente 
técnica, acabando por fazer um mestrado do Clima e Alterações 
Climáticas em 2007/2009. 
O mundo da escrita permanece na áurea da sua vida como a sua 
grande paixão, já publicou o livro “Uma Janela para o Paraíso”.
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MATILDE
Luz Vieira da Silva

Isbn: 9791220137843
Series: BUILD UNIVERSES (Fiction)
Pages: 362
Price (euro): 16,50
Date: 22/06/2023

Uma perda na família leva Genoveva, uma jornalista a residir em 
Lisboa, a regressar inesperadamente à ilha que a viu nascer. O 
leitor é então conduzido a uma viagem ao passado, com início 
em 1939, ano em que nasceu Matilde, a avó da jovem jornalista. 
Tendo como pano de fundo a vida rural da freguesia de Santo 
Antão, uma das zonas mais isoladas da ilha de S. Jorge, é traçado 
um retrato da pobreza em que vivia o povo, mergulhado nas 
suas crenças e tradições. Fruto de uma união infeliz, Matilde vê 
o seu nascimento envolto em polémica e a vida marcada pelo 
sofrimento e pelo trabalho. O namoro secreto com Francisco vem 
proporcionar-lhe uma felicidade que não julgava possível, mas 
sabotada pelo antagonismo da progenitora e da irmã, que não 
olham a meios para os separar. Porém, todas as proibições lhe 
parecem insignificantes perante a partida do homem que ama para 
o ultramar. Um longo inverno abate-se sobre a vida dos ilhéus, 
enquanto os jovens soldados temem pela própria vida em terras 
de África, onde se constroem novas histórias de amor, de perda 
e de saudade. Ao longo da história, sucedem-se os mistérios: 
o negro que deu à costa, lançando o pânico entre a população; 
Jorginho, uma alma pura, cuja missão parece ser a de dar a todos 
uma lição de humanidade, deixado a um sopro de abandonar o 
reino dos vivos; o desaparecimento de Alberto, o homossexual da 
freguesia, e a busca de um tesouro perdido no tempo.
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NO TEMPO LENTO
António Almeirão

Isbn: 9791220130257
Series: BUILD UNIVERSES (Fiction)
Pages: 215
Price (euro): 17,50
Date: 09/06/2023

Com o olhar atento ao mistério de reprodução da vida no âmago 
da natureza, os seus ciclos repetidos, No Tempo Lento reúne 
memórias de acontecimentos díspares de três tempos distintos: a 
infância de rituais rurais e a vida calma na aldeia circundada de 
pinhais, pássaros e ninhos – descritos com minúcia e enlevo -, e 
as recordações das lendas contadas pela avó; a adolescência com 
as ilusões e desilusões do império e reminiscências das estórias da 
avó à lareira, como a do “Reino Encantado do Congo”, que o autor 
revisita e contextualiza face à sua formação em História; a fase adulta 
e o fim das ilusões, com o autor a cumprir comissão militar no norte 
de Angola, outrora, parte integrante desse mesmo Reino do Congo, 
recordam-se acontecimentos trágicos ou pícaros ocorridos no dia a 
dia da Companhia e da sanzala. O acompanhamento do passar do 
tempo com histórias, poesias e costumes de outros tempos, lentos, 
de sonhos e deslumbramentos, leva-nos a refletir sobre as guerras, 
sobre o ser humano, sobre a relação do homem com a natureza e 
sobre o nosso tempo, agora digital, fugaz e acelerado. Epilogando e 
utilizando as palavras do autor: “cada tempo tem os seus contextos 
específicos, nem melhores nem piores, apenas adequados às novas 
circunstâncias e estilos de vida, e o que levamos desses tempos, 
são as memórias, que nos impedem de dissolver no espaço e no 
tempo, permitindo-nos saber quem somos, a todo o momento, 
depois de tudo aquilo que se foi desprendendo de nós durante a 
longa caminhada. Por isso, agora e sempre, recordemos o que nos 
fez felizes, deixou-nos saudades e aqueceu-nos o coração. Porque 
se a MEMÓRIA, essência, alma e seiva da vida, bruscamente se 
apagasse, este livro seria uma assustadora tela vazia de sensações, 
emoções e sentimentos”.
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O BRILHO DE JADE
Sara Fernandes

Isbn: 9791220130417
Series: BUILD UNIVERSES (Fiction)
Pages: 70
Price (euro): 9,90
Date: 19/01/2023

A teoria de que Deus tem um plano para a nossa vida antes de 
nascermos é muito complexa e pode ser alvo das mais variadas 
convicções e interpretações. Há quem acredite que a nossa 
vinda a este mundo já está planeada desde a sua criação e que 
somos nós que escolhemos a família na qual queremos nascer. 
Esta história é da família Almeida. E começa com Costantino, 
um ilustre empresário do sector têxtil e avô de Jade. Jade teve 
uma infância muito feliz junto da numerosa e abastada família. 
No entanto, na adolescência, a vida de Jade começou a mudar. 
Seria carma ou escolhas feitas? Teria ela realmente escolhido a 
família em queria nascer ou já estava tudo escrito mesmo antes 
da sua chegada? Após alguns relacionamentos falidos, algumas 
deceções, expetativas frustradas, tentativas de suicídio, Jade, 
surpreendentemente, renasce e volta a brilhar.
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O DIA EM QUE EU ENTREI SEM QUERER NO 
CÉU
Keila Gisela Ramos Lisboa Delgado

Isbn: 9791220139182
Series: BUILD UNIVERSES (Fiction)
Pages: 58
Price (euro): 9,90
Date: 10/08/2023

Não se enganem, até mesmo uma vida estável financeiramente, 
sem mudanças, pode ser igualmente sofrida, pois não há nada 
pior do que deixar a vida passar sem saber quem és e o teu 
propósito aqui na Terra. A Carla era uma mulher que tinha uma 
vida consideravelmente estável e segura, mas não tinha o mais 
importante, a si mesma. Até que um dia, Carla entra, sem querer, 
no Céu. E, nesse dia, teve tempo de fazer uma pausa da vida que 
levava e começou a questionar-se sobre o que verdadeiramente 
importava. A vontade de renascer e de saber os porquês da vida a 
fizeram encontrar a verdade. Na procura da beleza e da grandeza de 
Deus e do mundo, viu-se como parte dela, pois tentando descobrir 
o caminho, percebeu que era ela o caminho. Independentemente 
de como estiver a tua vida agora, podes sempre mudá-la porque a 
decisão é tua, sempre será tua.
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O HOMEM QUE NÃO SABIA MENTIR
António Castro

Isbn: 9791220143974
Series: BUILD UNIVERSES (Fiction)
Pages: 385
Price (euro): 17,50
Date: 15/12/2023

Este livro começou a ser escrito em 23 de outubro de 2019 e, nem 
de propósito, em 17 de novembro de 2019, surge o primeiro caso 
de covid-19 (coronavírus), em Hubei, uma província chinesa, que 
iria converter o ano de 2020 como mais um annus horribilis “para 
toda a humanidade”.

Pandemia essa que obrigou ao confinamento legal e outras regras 
de segurança que iriam concederme tempo e ambiente para 
escrever “O Homem Que Não Sabia Mentir” em tempo recorde. 
no qual se relata o annus horribilis de um personagem fictício, e 
as consequências futuras deste ano nefasto.

 

António Manuel Gonçalves Castro, Técnico de Informática (grau 
2, nível 2), reformado, nasceu em 3 de Maio de 1951, em Lisboa, 
na freguesia dos Anjos.
Licenciado pela Universidade da Vida, Diretor do Instituto das 
Suas Próprias Ideias, não foi Correspondente de Guerra mas 
na guerra esteve, e desde sempre Ministro da Administração 
Interna (na sua própria casa). Começou desde muito cedo a 
desenvolver o gosto pela leitura e pela escrita (quando começou 
a ler e a escrever). Compreendeu então que, ao longo dos anos, 
evoluía nesta área porque, assim que escrevia cada novo texto 
destruía o anterior (por achálo ingénuo, e por vezes demagógico, 
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comprovando deste modo que também evoluía em relação à 
idade e ao temperamento). A ter guardado tudo o que escreveu 
(de ótimo ou de péssimo), ao longo de 68 anos, seria considerado 
hoje em dia um autor, quase tão prolífico como Corin Tellado ou 
Lope de Vega.
Autodidata, como António Aleixo, Machado de Assis, Charles 
Dickens, William Faulkner (e tantos outros, com os quais não 
se pretende comparar), viveu cerca de 25 anos em Moçambique, 
onde publicou os seus primeiros textos no jornal de Notícias, de 
Lourenço Marques (Maputo), no suplemento Coluna em Marcha, 
durante a sua vida militar, de 1972 a 1974, no tempo da guerra 
colonial. Antes de se falar no 25 de Abril, já tinha projetado partir, 
à procura de novos horizontes, mas o fim da guerra apressou o 
seu regresso a Portugal. Chegou a publicar um texto humorístico, 
no Reader’s Digest mas, contingências da vida impediramno de 
prosseguir.
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O MEU IRMÃO CÃO
Cátia Trincheiras

Isbn: 9791220127103
Series: BUILD UNIVERSES (Fiction)
Pages: 50
Price (euro): 14,90
Date: 22/12/2022

Em Portugal, os números de cães em canis e associações são 
altíssimos e, em muitos casos, a causa do abandono deve-se 
ao nascimento de uma criança. Infelizmente, muitas vezes os 
cães não são compreendidos, o que acaba por gerar situações 
de incompatibilidade entre eles e as crianças. A educação da 
população para a preparação de um animal à chegada de um 
novo membro na família, a procura de ajuda de profissionais 
qualificados e a promoção de uma relação de respeito mútuo entre 
cães e crianças são as melhores armas para lutarmos contra este 
problema e darmos voz àqueles que são sempre os mais lesados: 
os cães. O Meu Irmão Cão, de uma forma simples e lúdica, ensina 
a família a preparar o cão para a chegada do bebé, assim como 
auxilia as crianças a comunicarem-se e a relacionarem-se com 
seus “manos” de quatro patas.
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O MISTÉRIO DA PADARIA
Maria João N. Costa

Isbn: 9791220135177
Series: BUILD UNIVERSES (Fiction)
Pages: 82
Price (euro): 9,90
Date: 15/06/2023

Esta história teve início há duas décadas, numa pequena aldeia 
isolada, nas terras do interior de Portugal, no concelho da Covilhã, 
onde vivia um pacato gato preto. O felino era animal de estimação 
do senhor José Faísca, o padeiro da aldeia; e é das histórias mais 
estranhas e bizarras que testemunhei! Se alguém me contasse isto, 
não iria acreditar, mas não me contaram… eu vi tudo com os meus 
próprios olhos. E ouvi os gritos – assustadores, quase inumanos 
– que despertaram quase todos os moradores da aldeia naquela 
noite. Os gritos vinham da padaria. Quem ou o que teria gritado? 
Os gémeos Artur e Óscar correram para a padaria para verificar, 
mas, juntamente com o padeiro, saíram de lá aterrorizados. O que 
será que eles viram?
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OLHARES
Raquel Oliveira

Isbn: 9791220143707
Series: BUILD UNIVERSES (Fiction)
Pages: 524
Price (euro): 19,50
Date: 16/11/2023

Olhares relata a vida de três mulheres fortes, a Fi, que é professora 
e atriz, a Nôr, juíza, e a Bia, atriz, entrelaçada pela amizade e 
marcada por algumas tragédias. 
Praticamente irmãs, a Fi e a Nôr são amigas desde a infância, 
entraram no mesmo ano na faculdade, onde, no primeiro dia, a 
Nôr conheceu o homem da sua vida, o João, com quem se casou 
anos depois. 
A Fi casou-se com o Fernando, sem grande paixão, mas com 
a esperança de que ele lhe proporcionasse companheirismo e 
segurança. 
A Bia casou-se com Ele, que era seu amigo e namorado desde a 
infância.
Um acidente de trânsito muda completamente a vida de Nôr; a 
civilidade demonstrada por Fernando transforma-se em violência 
doméstica contra Fi e uma suposta nova paixão d’Ele desestabiliza 
completamente a vida da Bia, grávida do segundo filho do casal, 
que não imagina que o grande amor do marido seja a amiga Fi, 
que não consegue fugir ao deslumbramento, à descoberta e à 
urgência dos seus desejos e que vê, nesta paixão, uma impossível, 
mas desejada saída à sua triste e falida vida amorosa.

Raquel Oliveira nasceu em Lisboa no dia 27 de março de 1947.
Aposentada, foi professora de Educação Física durante todo o seu 
percurso profissional.
Sempre escreveu e, quando se reformou, cresceu o tempo livre e 
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a vontade de contar as coisas que via, vivia, sentia ou imaginava. 
Continuou a escrever e a guardar os escritos até que finalmente 
decidiu, depois de alguns percalços, editar o primeiro livro de 
poesias.
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ONDE O SOL CASTIGA MAIS
António Manuel Gonçalves Castro

Isbn: 9791220130233
Series: BUILD UNIVERSES (Fiction)
Pages: 704
Price (euro): 24,50
Date: 22/12/2022

“Enquanto mirava aqueles corpos pálidos, franzinos e seminus, 
sentia no ar uma desagradável atmosfera de Dachau e Auschwitz; 
estavam todos condenados. Tentava perceber como é que tantos 
pais, por temor e respeito a um ‘Deus omnipotente’, chamado 
Pátria, entregavam, quase sem ripostar, os seus próprios filhos a 
um destino que se adivinhava sórdido e cruel.
No palco da guerra, a morte não se comprazia com carne doente 
e estafada. Exigia, sobretudo, corpos tenros e saudáveis para as 
suas orgias de sangue, e o homem apressava-se a fornecerlha, 
como se de um tributo se tratasse. Era um processo que Daniel 
assimilava com muito custo.
– É uma verdadeira perda de tempo. – Insistia o Rebelo pessimista. 
– Vamos todos ser chamados…
– … e lixados com ‘F’ grande! – Rematou Daniel.”

Na guerra do ultramar, Portugal sofreu 3455 baixas (militares) 
em Angola, 3136 em Moçambique e 2240 na Guiné, num total de 
8831 vidas; tantas como toda a população do atual município de 
Aljustrel, por exemplo.

 

António Manuel Gonçalves Castro, Técnico de Informática (grau 
2, nível 2), reformado, nasceu em 3 de maio de 1951 em Lisboa 
na freguesia dos Anjos.
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Licenciado pela Universidade da Vida, Diretor do Instituto das 
Suas Próprias Ideias, não foi Correspondente de Guerra, mas na 
guerra esteve e, desde sempre, Ministro da Administração Interna 
(na sua própria casa). Começou desde muito cedo a desenvolver 
o gosto pela leitura e pela escrita (quando começou a ler e a 
escrever). Compreendeu então que, ao longo dos anos, evoluía 
nesta área porque, assim que escrevia cada novo texto, destruía 
o anterior (por achá-lo ingénuo e, por vezes, demagógico, 
comprovando deste modo que também evoluía em relação à 
idade e ao temperamento). A ter guardado tudo o que escreveu 
(de ótimo ou de péssimo), ao longo de 68 anos, seria considerado, 
hoje em dia, um autor quase tão prolífico como Corín Tellado ou 
Lope de Vega.
Autodidata, como António Aleixo, Machado de Assis, Charles 
Dickens, William Faulkner (e tantos outros com os quais não se 
pretende comparar), viveu cerca de 25 anos em Moçambique, 
onde publicou os seus primeiros textos no jornal de Notícias de 
Lourenço Marques (Maputo) no suplemento Coluna em Marcha 
durante a sua vida militar, de 1972 a 1974, no tempo da guerra 
colonial. Antes de se falar no 25 de Abril, já tinha projetado partir, 
à procura de novos horizontes, mas o fim da guerra apressou o seu 
regresso a Portugal. Chegou a publicar um texto humorístico no 
“Reader’s Digest”, mas contingências da vida impediram-no de 
prosseguir.
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SOB PRESSÃO
Álica Lima

Isbn: 9791220125284
Series: BUILD UNIVERSES (Fiction)
Pages: 559
Price (euro): 18,50
Date: 15/09/2022

Por favor, esqueçam a ideia de que a mulher já nasce pronta para 
enfrentar a vida, poderosa e confiante em si mesma, que lemos 
em revistas, assistimos em filmes e acompanhamos nas mídias 
sociais: elas não nascem prontas! O processo para que alcancem 
este nível de maturidade é, por vezes, senão sempre, lento, 
doloroso e repleto de lições a serem aprendidas. Sofh Abrants é 
uma mulher em construção. Sua história começa no momento mais 
frágil da sua vida: doente em estado terminal, reclusa e totalmente 
dependente dos cuidados do marido, recebe, de Deus, uma nova 
chance para viver e a oportunidade de fazer tudo diferente. No 
entanto, há todo um processo para que se torne a mulher forte 
que Deus a criou para ser, inclusive uma adversária que lhe põe 
à prova todo o seu autoconhecimento adquirido, fazendo com 
que ela descubra ser uma mulher muito mais forte do que jamais 
pensou ser. A adversária, Katherine Reuel, tem certeza do que 
quer e não vai se conformar com um simples “não” como resposta. 
Desta vez, ela precisa do amor de sua vida: Marcos Abrants, 
esposo, infelizmente, de Sofh Abrants, a quem pretende atropelar 
com rapidez, sem piedade ou tempo para inteirar-se do que está 
acontecendo, afinal, como à primeira vista descobriu, Sofh tem 
um semblante ingénuo, vulnerável e irritantemente gentil. Uma 
presa perfeita. Como numa briga de cão e gato, Sofh e Katherine 
confrontam-se numa batalha desafiadora em que se veem sem 
chão ao constatarem que as coisas tomaram proporções diversas 
do esperado, expondo um lado que não havia sido calculado por 
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nenhuma das partes: eram mais parecidas do que imaginavam. A 
receita para uma história repleta de emoções, risadas e descobertas 
poderosas sobre como uma vida com Deus pode ser libertadora.



609BUILD UNIVERSES
Fiction

UM PINHEIRINHO QUE QUERIA SER UM 
MENINO
Sónia Travassos

Isbn: 9791220142397
Series: BUILD UNIVERSES (Fiction)
Pages: 28
Price (euro): 10,90
Date: 12/10/2023

Olá, amiguinhos, Esta história que vos vou contar, fala de um 
pinheirinho e da sua vontade de ser um menino de verdade.
Vamos entrar pela floresta  adentro e ver como a amizade de uma 
árvore e de dois irmãos pode acontecer por magia?
Claro que esta história se vai realizar com a preciosa ajuda de uma 
fadinha.
Sabem, amiguinhos, quando existe uma amizade verdadeira, tudo 
é possível.
É importante termos amigos, preservá-los, mantê-los e 
acreditarmos que, com eles, a nossa vida fica mais bonita.
Tenham muitos amiguinhos e brinquem muito com eles.

Sónia Travassos nasceu na cidade de Beja. Alentejana pura, 
criada numa família pobre, irmã de mais 3 irmãos, dos quais dois 
são gémeos, sempre teve uma paixão pela leitura e por histórias 
infantis. 
Aprecia boa comida, adora viajar e também faz algum desporto. 
Para além da família, também tem um cão um pouco trapalhão e 
adora saber sobre a atualidade.
Há 16 anos foi mãe de uma menina e, naquela altura, já improvisava 
as suas próprias histórias infantis. Com o decorrer do tempo, o 
gosto pela escrita foi ficando cada vez mais presente e, numa das 
suas viagens, surgiu a ideia para a realização deste livro.
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UMA AMIZADE PARA A VIDA - A MAGIA DAS 
PALAVRAS
Vanessa Jesus

Isbn: 9791220144506
Series: BUILD UNIVERSES (Fiction)
Pages: 32
Price (euro): 10,90
Date: 30/11/2023

Acreditas que podes mudar a vida de outro apenas com uma 
palavra ou um gesto? 
Tens nas tuas mãos o poder de mostrar aos outros o seu valor e 
provar-lhes que a vida é muito especial e mágica. 
No livro “UMA AMIZADE PARA A VIDA - A Magia das 
Palavras”, a Íris e o Fred vão mostrar-te a importância da amizade 
e da ajuda ao próximo. 
Uma história em que o espírito de ajuda, de união e de solidariedade 
fazem milagres na vida de todos.

Vanessa Jesus nasceu no dia 16 de junho de 1987. 
Natural de Aveiro, rumou até Lisboa há cerca de oito anos por 
motivos profissionais. 
Desde cedo, desenvolveu o interesse pela escrita, que a levou 
a enveredar pelo mundo do jornalismo. Licenciou-se em 
Comunicação Social e completou o Mestrado em Comunicação 
e Jornalismo em 2014. 
Uma amizade para a vida - A Magia das Palavras” é a terceira 
obra da sua autoria. 
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AS PALAVRAS
Beatriz Andresson

Isbn: 9791220138420
Series: DRAW SPACES (Poetry)
Pages: 40
Price (euro): 12,00
Date: 20/07/2023

Quando a voz falha, os pensamentos nada mais são do que 
névoas confusas e sem formas e tudo parece ser o caos. Quando 
a poesia entra, parece dar ordem ao caos, dar volume à voz e 
força às palavras. “As palavras” emerge as mágoas, as dores, as 
frustrações, assim como os sorrisos, as gargalhadas e as vitórias de 
alguém que não se encaixa no mundo modelado em que vivemos. 
Em cada letra, em cada palavra e em cada estrofe sobressaem a 
força dos pensamentos e das palavras. No momento em que a voz 
faltar, a poesia irá nascer.
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ENTRE AS MÃOS E O SONHO
ADÃO CRUZ

Isbn: 9791220131957
Series: DRAW SPACES (Poetry)
Pages: 149
Price (euro): 12,00
Date: 09/12/2022

O que é invisível aos olhos deve procurar-se com o coração. 
Nunca nenhuma ideia traduziu de forma tão simples a essência da 
poesia como esta do Principezinho. Entre as mãos e o sonho, na 
sua complexa beleza, tem esta simplicidade que só a boa poesia 
nos oferece, ao levar-nos pelo sonho, esse vento que não se sente 
nem se ouve, que fura negrumes, neblinas e nevoeiros, alcançando 
a mais alta claridade libertadora das grilhetas que nos prendem as 
mãos. A poesia de Adão Cruz voa por onde vivem as quimeras, 
os sonhos feitos e desfeitos, por cima das serras e dos rios e, lá 
do alto, vê o menino que brinca com a Lua, os pássaros e a brisa 
da noite ao mesmo tempo que não perde de vista o caminho do 
homem que sonha com um mundo diferente para cá das nuvens. 
Adão Cruz faz parte do reino dos verdadeiros poetas e os seus 
poemas estavam em falta nas mãos de quem verdadeiramente 
ama a poesia. Augusta Clara de Matos
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FOLGA-ME DESTA MINHA MORTE COM 
ESSE SEU AMOR
Pedro Rafael Liberato Pereira

Isbn: 9791220141741
Series: DRAW SPACES (Poetry)
Pages: 172
Price (euro): 14,90
Date: 30/11/2023

É só mais um círculo vicioso de sadomasoquismo psicológico 
com excrementos de prazer físico e ilusões de uma satisfação 
emocional! – Gritou uma das vozes da minha cabeça numa 
mistura de raiva e desespero. 
Triste. 
Uma feia realidade. 
Extremamente emocionante. 
Que se finda com leves expressões de embaraço e arrependimento. 
Desanuviando as ideias, o autor, Pedro Rafael Liberato Pereira, 
define a sua obra, Folga-me desta minha morte com esse teu 
amor, como um ataque aos maiores problemas da entrada na 
pseudovida adulta, um desabafo acerca de temas controversos 
como o sexo e a exposição ao carnal ou temas mais dolorosos 
e pesados como a morte ou o suicídio, exportados diretamente 
de desejos, pensamentos, emoções e experiências vividas por ele 
numa altura em que se sente tudo à flor da pele. 
Eu odeio-me mais do que consigo sequer imaginar odiar-te e 
amo-te mais do que alguma vez quero voltar a amar. 
A não ser que sejas tu. 
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OLHARES
Cássio Rodrigues

Isbn: 9791220133326
Series: DRAW SPACES (Poetry)
Pages: 94
Price (euro): 12,00
Date: 13/04/2023

Olhares relâmpagos Que fotografam espectros Que se mostram 
por um segundo, Mas são guardados em algum lugar Pelo resto da 
vida.” Olhares que revelam o passado, que examinam o presente, 
que questionam o futuro. Olhares atentos ao dia a dia – reflexivos 
e sensíveis aos casos e acasos, às felicidades, às tristezas, aos 
amores e às fatalidades – que retratam uma parte muito especial 
desta vida, traduzindo as mais profundas emoções em palavras.
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PERCURSOS DE UMA PAIXÃO
Raquel Oliveira

Isbn: 9791220137737
Series: DRAW SPACES (Poetry)
Pages: 49
Price (euro): 12,00
Date: 06/07/2023

Percursos de uma paixão relata a história de uma paixão desde o 
seu início improvável até ao seu fim; ao longo do tempo, vamos 
espreitando um primeiro encontro, dúvidas e certezas, avanços e 
recuos até ao assumir do amor e do prazer, mas, há sempre um 
“mas” nestas histórias de amor, também se instalam, a pouco 
e pouco, as rotinas, as indiferenças e as traições, que levam à 
solidão e à depressão. No entanto, a vontade de sobreviver e 
avançar acaba por nascer e faz crescer, das cinzas de uma paixão, 
um sentimento de paz e de amor próprio.
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POEMAS E DILEMAS
Boyka Monteiro

Isbn: 9791220137720
Series: DRAW SPACES (Poetry)
Pages: 128
Price (euro): 12,00
Date: 09/06/2023

Poemas e Dilemas conta, de forma única, a vida de um adolescente, 
em poesia com rima corrente, durante o verão de 2021. Tudo 
começou com uma paixão platónica por uma francesa, que 
deu origem aos versos; os versos caíram no gosto dos amigos; 
os amigos passaram a fazer parte da narrativa e tomaram ainda 
mais gosto pelos versos; o dia a dia, as festas, as praias e uma 
portuguesa passaram a dominar os versos, mas ainda havia uma 
francesa; e muitos relatos sinceros; de coração aberto; sem nada a 
esconder das aventuras vividas nesse magnífico verão.
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POEMAS INCOMPLETOS. FERIDAS DA VIDA 
DE UM MÉDICO DE ALDEIA
Victor Vaz Moreira

Isbn: 9791220137706
Series: DRAW SPACES (Poetry)
Pages: 65
Price (euro): 12,00
Date: 09/06/2023

Produto das vivências do autor, das confidências, dos altos e dos 
baixos, dos dias de sol e dos dias de chuva, das frustrações, do 
calor humano, da sua quezília constante com Deus, da amizade 
aos pobres e aos pobres de espírito, da amizade aos ricos, das 
vidas vividas, das vidas por viver, dos dramas, das doenças 
oncológicas, da solidão, do infortúnio, da sorte, dos suicídios 
e da morte, Poemas Incompletos é uma viagem espacial ao 
inconsciente, ao ego, à vida efémera. É uma viagem em que não 
se consegue chegar ao fim. Ficamos sempre pelo caminho. “O 
dia a dia a envelhecer, Dias e dias a entristecer, Dias amargos não 
param de chover, Dia a dia a encolher. Dias tantos sem te ver, 
Cada dia a enlouquecer, Outros dias a vos aborrecer.
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POEMAS TEMÁTICOS E UM ITINERÁRIO 
IRREGULAR
António M. Ferro

Isbn: 9791220117814
Series: DRAW SPACES (Poetry)
Pages: 83
Price (euro): 9,90
Date: 11/08/22

O livro Poemas temáticos e um itinerário irregular resulta, por um 
lado, da organização de um conjunto de textos à volta de alguns 
temas, ideias e conceitos polarizadores. Por outro, e opostamente, 
é consequência do facto de não existir entre um segundo conjunto 
de poemas qualquer especial conexão ou proximidade temática: 
neste caso, estes textos são apenas a expressão e a explosão 
momentânea de alguma emoção que se quis escrita e se fez risco 
e palavra no papel, aparecendo os poemas como não tendo entre 
si qualquer relação.

Estas Rimas ˗ para usar um étimo arcaico caro a Camões ou 
melhor aos que organizaram, postumamente, as suas líricas, e 
que é também o nome que, depois, Bocage deu aos três volumes 
das suas poesias – chegam ao prelo muitos e muitos anos depois 
de escritas: tantos que hoje o seu autor dificilmente se reconhece 
como o autor delas.
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"HABITAR-ME NA TRIUNIDADE DO SER
Joana Sobreiro

Isbn: 9791220121132
Series: MAKE WORLDS (Non-Fiction)
Pages: 225
Price (euro): 16,90
Date: 04/08/22

Já lhe aconteceu sair do trabalho a dizer que antes de entrar em 
casa vai passar na mercearia e só voltar a pensar nisso quando 
abre o frigorífico e não tem nada para jantar?
Já experienciou momentos em que a sua cabeça lhe diz para 
avançar, mas o corpo parece bloqueado?
Quantas super ideias já teve para um novo projeto, mas faltou-lhe 
a coragem para avançar?
Se se reconheceu em algum destes exemplos, provavelmente, 
esqueceu-se ou não sabe como equilibrar os seus múltiplos centros 
de sabedoria e, é provável, que esteja a tentar navegar pela vida 
guiando-se apenas pelo cérebro que tem dentro da sua cabeça.
Pesquisas recentes atestam que temos três cérebros que trabalham 
juntos para influenciar quem somos e como interagimos com o 
mundo à nossa volta, afetando a nossa perceção dos acontecimentos, 
a aprendizagem, a tomada de decisão, a motivação, a escolha e o 
comportamento.
Hoje, a cabeça (sistema nervoso central), o coração (sistema 
nervoso cardíaco) e o intestino (sistema nervoso entérico) estão 
classificados como cérebros funcionais e as suas interações têm 
uma relevância significativa na determinação da nossa essência e 
identidade, sendo responsáveis pelo estado ótimo da nossa saúde 
mental, emocional, física e espiritual.
Habitar-me convida o leitor a realojar e a religar toda a inteligência 
e sabedoria que o habitam, desenvolvendo um profundo estado de 
conexão e presença mindful, e a reconhecer a linguagem de cada 
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um dos seus cérebros para que aprenda a comunicar com e a partir 
deles em congruência e alinhamento internos, consolidando, 
dentro de si, o acesso à sua consciência criativa e construindo um 
lugar de amplitude percetiva e de conexão ao ritmo da vida.
Ao longo de 11 exercícios simples e práticos, a atenção, a 
respiração e o movimento serão os 3 pilares deste retorno a casa. 
Bem-vindo de volta a casa! Este é o seu lugar! Aqui, em si!
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GUIA DE FORMAÇÃO DE REIKI - NÍVEL 1
Francisco Nunes

Isbn: 9791220137744
Series: MAKE WORLDS (Non-Fiction)
Pages: 104
Price (euro): 18,50
Date: 13/07/2023

Depois de uma longa reflexão, decidi escrever este Guia de 
Formação de Reiki nível 1, que é uma ferramenta indispensável 
para a formação de reiki tanto para os mestres como para os 
alunos. Encontram aqui um guia de formação bastante completo, 
desde a história do reiki até a prática, passando pelas funções dos 
chacras no nosso organismo, pelos cinco princípios do reiki e 
pelas onze virtudes. Praticantes ou não de reiki receberão, através 
deste livro, um convite à felicidade e ao bem-estar e perceberão 
que não é preciso ter nenhuma crença ou dom para poder praticar 
o reiki e viver em paz e harmonia. Espero que usufruam destas 
maravilhosas energias da melhor forma possível e, seja qual for a 
opção do vosso caminho de vida, que seja leve, agradável, cheio 
de luz e amor.
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GUIA DE FORMAÇÃO DE REIKI NÍVEL 2
Francisco Nunes

Isbn: 9791220141758
Series: MAKE WORLDS (Non-Fiction)
Pages: 83
Price (euro): 14,90
Date: 28/09/2023

Ao chegarem ao final deste Guia de formação de reiki nível 2, 
ou já foram formados por um mestre reiki ou estão certamente a 
pensar nesse passo.
Uma caminhada pessoal para encontrarem a felicidade e o bem-
estar e serem mestres de vocês mesmos para praticarem a autocura.
Se seguiram a formação do Guia de formação de reiki nível 1 e 
acabaram de concluir a formação do reiki nível 2, com os símbolos 
e as energias reiki, deram um grande passo nessa caminhada de 
evolução espiritual, adquirindo a capacidade de ajudar centenas 
de pessoas por todo o mundo.
O passo final, para completarem uma formação completa e de 
qualidade, encontra-se no Guia de formação de reiki nível 3, que 
encerra o círculo completo da formação.

Francisco Nunes nasceu em Cortegaça concelho de Ovar em 
Portugal.
Imigrou para França aos 22 anos. Regressou a Portugal, onde se 
casou e residiu durante seis anos no concelho de Santa Maria Da 
Feira e tornou a imigrar para a Suíça, onde reside atualmente.
Trabalha na construção civil e, um dia, por mero acaso, descobriu 
as energias do reiki. Desde então, decidiu dedicar uma parte da 
sua vida ao Reiki Usui e ensinar o método a outras pessoas.
Abriu seu gabinete, em plena crise de covid-19, no qual faz 
terapias de reiki, combinadas com massagens e reflexologia. 
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GUIA DE FORMAÇÃO DE REIKI NÍVEL 3
Francisco Nunes

Isbn: 9791220143776
Series: MAKE WORLDS (Non-Fiction)
Pages: 62
Price (euro): 11,90
Date: 12/10/2023

Após o Guia de formação de reiki nível 1 e do Guia de formação 
de reiki nível 2, encerro aqui, com o Guia de formação de reiki 
nível 3, o ciclo de uma formação completa e de qualidade, de 
cinco dias, divididos em dois dias para o primeiro nível, dois dias 
para o segundo nível e um dia para o terceiro nível.
Fico à vossa inteira disposição para qualquer dúvida que possa 
surgir, seja de mestres reiki ou de alunos, através do e-mail: 
therapiereikiane@gmail.com. Responder-vos-ei o mais breve 
possível.
A honestidade, a bondade e a determinação são os principais 
aliados para o vosso sucesso, que o vosso caminho, como 
praticantes de reiki e terapeutas, seja repleto de felicidade, amor 
universal e bem-estar, e que, ao longo do vosso percurso de vida, 
partilheis esse mesmo amor e bem-estar com todos os seres vivos.
Francisco Nunes

Francisco Nunes nasceu em Cortegaça concelho de Ovar em 
Portugal.
Imigrou para França aos 22 anos. Regressou a Portugal, onde se 
casou e residiu durante seis anos no concelho de Santa Maria Da 
Feira e tornou a imigrar para a Suíça, onde reside atualmente.
Trabalha na construção civil e, um dia, por mero acaso, descobriu 
as energias do reiki. Desde então, decidiu dedicar uma parte da 
sua vida ao Reiki Usui e ensinar o método a outras pessoas.
Abriu seu gabinete, em plena crise de covid-19, no qual faz 
terapias de reiki, combinadas com massagens e reflexologia.
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ITS EXCELLENCY THE MATHEMAFIA: AN 
EDUCATED APPROACH TO THE AMERICAN 
SCHOOL OF FAKE MATHEMATICS
Carlos Correia de Matos

Isbn: 9791220145190
Series: MAKE WORLDS (Non-Fiction)
Pages: 253
Price (euro): 18,00
Date: 29/12/2023

The author’s biographical note is supposed to make it pretty clear 
why he was led to write this book in a language almost completely 
foreign to his everyday world. This book is the offspring of two 
different states of mind; initially, in the spring of 2020, the purpose 
was to overcome the boresome loneliness of the confinement 
imposed by the widespread pandemic; and thus an argumentative 
essay was constructed, titled — in a rather technical style: The 
exact trianglature of the semicircle in the 20th century USA — 
and eventually uploaded, as a critical paper, on the Academia.
edu internet platform. Then suddenly, last autumn, the surprising 
news that a pirated edition of this article was being sold in Central 
Europe (in Germany and Switzerland, at least) in e-book format, 
seemingly an auspicious omen, rang a bell: the main project was 
feasible.
The main project, now the purpose of this book, is to document 
global citizenship about a well-hidden case of corporate 
wrongdoing. Really, never in the history of science, not even 
in the time of the Pythagoreans twenty-five centuries ago, has a 
corporation of scientists ever gone so far in covering up a scientific 
feat owing to mere and vulgar sectarianism as the various guilds 
of mathematicians, principally the International Mathematical 
Union, over the last four decades. On a certain page of this book, 
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the reader will find, written in just two lines of text in elementary 
symbolic notation, a mathematical proof dating from the late 
1970s which the international scientific communities in the field 
and not only had been looking for since 1665… and was then 
buried alive.
To definitely and openly prove that proof wrong or, if impossible, 
to definitively, competently and honestly recognize its perfect 
exacteness is the challenge left here to the IMU as the champion 
of all mathematical societies in the world: in a word, to this 
august, long-stealthy Mathemafia.
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OS CAMINHOS DO SER HUMANO INCRÍVEL
Rita Costa

Isbn: 9791220140416
Series: MAKE WORLDS (Non-Fiction)
Pages: 197
Price (euro): 14,90
Date: 21/09/2023

Razão de ser desta partilha:
A humanidade atravessa um período existencial controverso. 
Há teorias de autoextinção, robotização e teorias de tragédia da 
humanidade. Na verdade, o humano é um ser incrível, que está 
simplesmente a navegar num barco à deriva e esquecido de si 
mesmo. Os valores estão invertidos ou esquecidos em muitos 
países e culturas. Há, por isso, necessidade de revê-los. A 
cooperação, a interajuda, a compaixão, a simplicidade, a certeza 
na inteligência maior e o amor verdadeiro são, sem dúvida, os 
valores adormecidos no ser humano. Uma sociedade mais coerente 
acontece com a evolução e expansão de consciência. Saber 
aproveitar o que de melhor cada um de nós tem a acrescentar, 
através do seu propósito de vida, é o desafio dos próximos tempos.  
Os caminhos do ser humano incrível despertam-no a encontrar-se 
na sua essência conseguindo evoluir e cumprir a sua missão de 
vida. 
Expansão de consciência, acesso a informação e o recordares de 
quem és, de onde vens, para onde vais e a razão de ser da tua 
existência é o que podes encontrar no desenrolar destas páginas. 
Nesta obra, encontras a melhor versão de ti mesmo e o teu maior 
prisma.

Eu sou a Rita Costa, um canal que se disponibiliza a trabalhar 
para o supremo bem de todos. 
Não me sinto especial, mas essencial para auxiliar os demais à 
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minha volta no despertar individual e na expansão de consciência 
coletiva. Procuro dar lucidez àqueles que estiverem recetivos. 
Por sugestão de alguns amigos, acabei por aceitar o desafio de 
enveredar pela área de formação do autoconhecimento, que 
continuo até aos dias de hoje. 
Os mestres que me dão apoio e a este projeto, vão-me transmitindo 
os conhecimentos necessários ao meu despertar e à minha 
evolução, a fim de cumprir esta missão.  
Continuo sempre em constante despertar e expansão, por mim, 
por ti e por toda a humanidade.
Um até breve,
Rita Costa
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OS DEUSES DOS HOMENS
José Alberto Leitão Barata

Isbn: 9791220131995
Series: MAKE WORLDS (Non-Fiction)
Pages: 542
Price (euro): 19,50
Date: 18/05/2023

Foram os Deuses que criaram os homens, ou foram os homens 
que criaram os Deuses? É essa a questão, se nos pomos a pensar 
na marcha da humanidade e nas suas relações com o divino, mas, 
evidentemente, não há resposta para ela e é provável que assim 
fique, até ao final dos tempos humanos, sem resposta. Uma coisa, 
pelo menos, parece certa: mesmo que admitamos que não foram 
uns que fizeram os outros, temos que admitir que foram feitos uns 
para os outros. De facto, Deuses sem homens parece que perdem 
todo o sentido: quem os nomearia? Quem lhes prestaria culto? 
Quanto aos homens, não sabem realmente viver sem os seus 
Deuses; de outra forma, a religiosidade não seria um fenómeno 
tão universal, tão persistente. Partindo de uma abordagem 
histórica comparativa, Os Deuses dos homens proporciona-nos 
uma “viagem” em busca do tipo de relações que estabeleceram os 
seres humanos com as forças que os movem mas não entendem, 
que não dominam, com o transcendente. De que modo alguns 
de entre esses homens souberam assenhorear-se dessas relações 
privilegiadas e como fizeram reverter esse conhecimento a seu 
favor? O autor procura detetar a universalidade das inquietações 
humanas e reconhecer como foram distintas ou semelhantes 
as soluções encontradas. Busca compreender, enfim, em que 
épocas e circunstâncias os homens se foram emancipando dos 
seus Deuses, se foram libertando deles ou os foram perdendo, 
conforme a perspetiva…
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SEXO COM A VIDA
Carmen Mateus

Isbn: 9791220137805
Series: MAKE WORLDS (Non-Fiction)
Pages: 192
Price (euro): 13,90
Date: 18/05/2023

Sexo com a vida. As experiências que vivemos ao longo dos 
nossos anos de vida. Tu e a vida carregam decisões, que, na 
estrada seguinte, desaparecem sem explicação. Assim é a vida 
que vivemos. Nunca se sabe onde começa e quando acaba. 
Sete estórias reais que nos revelam momentos de crescimento e 
aprendizagem com a própria vida. Sexo: Satisfação + EXperiência 
com a vida. Sex with life. The experiences we live throughout our 
years of life. You and life carry decisions, which, on the next road, 
disappear without explanation. That’s the life we live. You never 
know where it starts and when it ends. Seven real stories that 
reveal to us moments of growth and learning with one’s own life. 
Sex: Satisfation + EXperience with life.
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